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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

21 VELIKOST SKOLY

Skola je situovana ve tfech budovéach v centru mésta Mlada Boleslav, a to v budové ve Viniéné
ulici &. 463, v budové na namésti Miru &. 48 a v budové v Zelezné ulici &. 107. Budovy jsou
v blizkosti zastavek MHD i mezimé&stské dopravy a rovnéz v blizkosti lesoparku Stépanka, kde
v pfipadé pfiznivého pocasi probihaji hodiny télesné vychovy.

Skola poskytuje vzdélavani zakam obort Gymnazium, Pfed$kolni a mimoskolni pedagogika,
Kosmetické sluzby, Kadefnik.

V Zelezné ulici je kancelaF vedeni $koly, 8 klasickych uéeben, 4 odborné uéebny, 4 kabinety,
studovna.

Ve Viniéné ulici jsou u¢ebny pro odborny vycvik obort Kadefnik a Kosmetické sluzby a kancelar,
cvi€na laboratof (u€ebna pro prakticka cvic¢eni) a 3 kabinety.

Na namésti Miru je feditelna, sekretariat, 8 klasickych uceben, 4 odborné ucebny, 3 kabinety,
studovna, konzultaéni mistnost.

2.2 VYBAVENOST SKOLY

V budovach v Zelezné ulici a na namésti Miru je vytvofené zazemi pro vyuku vSeobecné&
vzdélavacich pfedmétd, jsou zde ucebny pro vyuku jazyk, informatiky, hudebni vychovy a ateliér
pro vyuku vytvarné vychovy a dalSich kreativnich aktivit.

Kazda tfida ma svoji kmenovou ucebnu. VSechny klasické i odborné ucebny jsou vybaveny
digitalnimi zafizenimi a technologiemi (PC, dataprojektor, reproduktory) a jsou napojeny na
internet. Pro zaky je k dispozici WI-FI pokryti, kde se mohou bezplatné pfipojit na internet.
Kabinety pedagogu jsou rovnéz vybaveny digitalnimi zafizenimi a technologiemi (PC, kopirky-
scanner-tiskarny...) Skola disponuje také vyukovou sadou ClassVR umoziujici zakam zazitkové
uceni prostfednictvim virtualni reality ve velkém spektru pfedmétu.

Kazdy zak ma uzamykatelnou Satni skfinku, studenti dojizdé&jici na kole si mohou odlozZit a
uzamknout kolo v atriu budovy.

Skola nema vlastni t&locviénu, na hodiny télesné vychovy vyuziva télocviénu Zakladni Skoly T.G.
Masaryka a Matefské Skoly, Svatovitska 574, 293 01 Mlada Boleslav a na Zimnim stadionu,
Vini¢na 31 293 01 Mlada Boleslav.

2.3 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvofi stabilni kvalifikované jadro obménované a doplfované dle aktualnich
potfeb (odchody do dichodu, rodiCovské dovolené, zmény zaméstnani). Ve Skole pusobi vysoce
kvalifikovani pedagogicti pracovnici (vSichni spliuji kvalifikacni predpoklady). VétSina
pracovnikud pracuje na plny Uvazek. Pracovnici na zkraceny uvazek jsou zpravidla vazani u jinych
Skolskych subjektd. Néktefi ¢lenové absolvovali doktorandské studium nebo studium na
zahraninich univerzitach. Dle mozZnosti se zucasthiuji odbornych a metodickych Skoleni,
pfipadné své vzdélani doplfiuji formou samostudia.



2.4 TRADICNi AKCE, DLOUHODOBE PROJEKTY, MEZINARODNI SPOLUPRACE

Skola je dlouhodobé& zapojena do projektu Erasmus, diky kterému zajistuje studijni pobyty
v zahrani&i. Zaci tak ziskavaji predevsim komunikaéni kompetence v cizim jazyce. Podle zajmu
zakl Skola porada zahraniéni zajezdy, spojené s poznavanim kultury a rozvojem multikulturnich
vztah(.

Nedilnou soucasti zivota Skoly je maturitni ples, na jehoZ pfipravé i programu se zcela pfirozené
podileji i zaci. Tradi¢ni jsou téz imatrikulace, respektive rozlu¢kové studentské akce.

Nasi studenti se podili na organizaci fady dobroc€innych akci, které pofadaji neziskové
organizace v nasem mésté (Bila pastelka, Cesky den proti rakoviné ...). Ve $kole pofadame pro
Z2aky besedy s vyznamnymi osobnostmi spoleCenského a kulturniho Zivota.

2.5 CHARAKTERISTIKA ZAKU

Z&ci prochazeji pfijimacim Fizenim. Nasi $kolu nav$tévuji zejména Zaci ze zakladnich $kol
v Mladé Boleslavi, ale i z blizkého okoli. Podchycujeme fadu déti nadanych, nezfidka zapojenych
do sportovnich aktivit. Ucitelé s témito jednotlivci pracuji individualné. Pro déti mimoradné
talentované je mozné vypracovat individualni vzdélavaci plan. Daldi déti se zapojuji
do predmétovych olympiad a dalSich soutézi. Diky vstficnosti pedagogli ma Skola dobrou povést
i v praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami — ucitelé k nim pfistupuji se zvySenou
peci, aby mohli naro¢né gymnazialni studium zvladnout. Vyucujici uzce spolupracuji
s vychovnou poradkyni a metodi¢kou prevence. Zaéleriovani zakl-cizincl probiha bez vétsich
komplikaci, ostatné i oni uspésné splnili kritéria pfijimaciho Ffizeni. V hodinach ¢eského jazyka
jsou jim poskytovany Cetné konzultace, na poCatku jejich studia zohledrujeme jazykovy
handicap. Z naSich poznatku vyplyva, Ze jde nezfidka o velice pilné zaky, soustavné se na vyuku
pfipravujici, se zajmem o dobré studijni vysledky.

Na Skole pracuje Studentsky parlament pojimany Siroce — téz jako vzdélavaci aktivita. TU i
vedeni Skoly se pravidelné setkava se zastupci tfid, ktefi tlumoci dotazy a pfipominky za celou
svoji tfidu. Zaci jsou zpé&tné& informovani o novinkach, akcich i problémech $koly.

2.6 SPOLUPRACE S JINYMI SUBJEKTY A RODICI

Komunikace Skoly s rodi¢i a vefejnosti je na velmi dobré Urovni a je neustale rozvijena. Rodice
maji moznost ovliviiovat chod $koly prostfednictvim Skolské rady. P¥i $kole pisobi Skolské rada,
ktera ma tfi &leny. Skolska rada Uzce spolupracuje s vedenim $koly.

Skola porada dvakrat roéné prezenéni tfidni schizky pro vdechny rodiée a zakonné zastupce.
(V pfipadé distanéni vyuky se vyuziva program Teams.) Na tfidnich schlzkach jsou rodi¢im
podavany zakladni informace o prospéchu a chovani v daném pololeti, o absolvovanych ¢i
pfipravovanych aktivitach. V pfipadé potfeby a zajmu poskytuje Skola informace i individualné.
V ramci vyuziti digitalnich technologii pouzivame k informovanosti rodi¢t a zakonnych zastupct
i program Bakalafi, elektronickou zakovskou knizku.

Vyznamnym partnerem Skoly v procesu vzdélavani je pedagogicko-psychologicka poradna.
NasSe Skola Uzce spolupracuje se zaméstnanci pracovisté Pedagogicko-psychologické poradny
Mlada Boleslav. Vychovny poradce s odborniky konzultuje pfedevsim specifické problémy zak
v ramci inkluze. Prostfednictvim $koly poradna nabizi zakim také testy profesni orientace a
nasledné individualni konzultace jejich vysledkad.
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Pfirozena je soucinnost s Knihovnou mésta Mlada Boleslav, nebot ta je tradicnim informacnim
centrem pro studenty. Skola dale spolupracuje s Méstskym divadlem Milada Boleslav,
Informaénim centrem Mlada Boleslav, to zZakim zprostfedkovava prehled o kulturnim,
spoleCenském i vzdélavacim déni ve mésté a nabizi zdroje vyuZitelné pfi studiu i mimoskolnich
aktivitach. Ugelna je rovnéz kooperace s pobo¢kou Ceské spotitelny. Pravidelna je spoluprace s
Utadem prace. Spole¢né sledujeme umisténi nasich absolventl. Zugastfiujeme se schiizek
vychovnych poradcl ze zakladnich Skol.

Vzhledem k odborné pripravé zakl oboru Predskolni a mimoskolni pedagogika $kola lUzce
spolupracuje s matefskymi a zakladnimi Skolami pfedevsim v okrese Mladé Boleslav.



3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMERENI SKOLY

Skola poskytuje vSeobecné vzdélani bez specifického oborového zaméfeni. Zaci se profiluji
zejména volbou volitelnych pfedméta ve tietim a &tvrtém roéniku, a to spolecensko-védnim,
pfirodovédnym nebo ekonomickym smérem.

Zakladnim cilem $koly je poskytnout Zakim co nejSirSi spektrum znalosti a dovednosti, aby si
osvoijili klicové kompetence umoznujici pokracovani v tercialnim studiu na vys$Sich odbornych a
vysokych Skolach vSech sméru i uplatnéni v praktickém Zivoté.

PFi vyuce klademe duraz na moderni metody prace a vyuzivani digitalnich technologii, véetné
prostfedi virtualni reality ClassVR, které zakim umoznuje aktivné objevovat ucivo a prohlubovat
zazitek z poznavani.

3.2 PROFIL ABSOLVENTA

Absolvent naSeho gymnazia je fyzicky, psychicky i socialné vyzrala osobnost, ktera cti pravni
normy, respektuje zasady slusného chovani a zna nejen sva prava, ale i povinnosti. Umi se
orientovat ve spoleCenském déni a je pfipraven aktivné se zapojit do zivota spole¢nosti — at uz
na urovni regionu, nebo celé zemé.

Ma Siroké v8eobecné vzdélani v humanitni, pfirodovédné, spoletenskovédni i jazykove oblasti,
které mu otevira cestu ke studiu na vysokych Skolach vsech smér(i. Ovlada principy logického a
kritického mysleni, umi samostatné vyhledavat, tfidit a analyzovat informace z riznych zdrojq,
formulovat vlastni nazory a prezentovat je kultivované v mluvené i psané podobé.

Disponuje vyspélymi komunika¢nimi dovednostmi v matefském jazyce a ovlada alespor jeden
Cizi jazyk na urovni umoziujici studium a pracovni uplatnéni i v mezinarodnim prostfedi.
Efektivné vyuziva digitalni technologie pfi ziskavani, zpracovavani, tvorbé a sdileni informaci a
digitalniho obsahu.

Je pfipraven spolupracovat v tymu, respektovat dohodnuta pravidla a pfispivat k feSeni
spole€nych ukold. Chape vyznam celozivotniho vzdélavani a aktivné usiluje o svlj odborny i
osobnostni rozvoj. Respektuje lidska prava, kulturni rozmanitost a principy demokratické
spole€nosti, jedna zodpovédné vUici sobé, ostatnim lidem i Zivotnimu prostredi.

Diky univerzalnimu vzdélani a rozvinutym kli€¢ovym kompetencim se dokaze pruzné prizplsobit
meénicim se podminkam, samostatné se rozhodovat a nést odpovédnost za sva rozhodnuti.

3.3 ORGANIZACE PRIJIMACIHO RiZENi

Aktualni informace o pfijimacim Fizeni jsou vzdy zvefejnény na webovych strankach skoly.
Pfijimaci fizeni do prvniho roCniku Ctyfletého studia se kazdy rok kona v souladu s pfedpisy
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (§ 59 az 61, § 63 zakona ¢. 561/2004 Sb.,
o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS§Sim odborném a jiném vzdélavani — Skolsky zakon),
které stanovuji podrobnosti pfijimaciho fizeni ke vzdélavani na stfednich Skolach, ve znéni
pozdéjSich predpis(.

Pfedpokladem pro pfijeti ke studiu je splnéni povinné Skolni dochazky. Uchaze€ o studium musi
spliiovat zdravotni poZadavky pro tento obor vzdélani. Pfi pfijimani ke studiu se zohledruji
vysledky jednotné pfijimaci zkousky, dale se hodnoti dosaZené studijni vysledky, zajem
uchazecul o obor a predpoklady pro jeho vykonavani po strance fyzické a osobnostni, zdravotni
zpUsobilost potvrzena lékarem.



3.4 ORGANIZACE MATURITNi ZKOUSKY

Aktualni informace o maturitni zkouSce jsou vzdy zvefejnény na webovych strankach skoly.
Podminky organizace maturitni zkousky se Fidi platnymi pfedpisy Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy (§77 a nasledujici zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim,
vyS§S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢ 177/2009 Sb., o blizSich
podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skolach maturitni zkouSkou, ve znéni
pozdéjSich predpis(.

Maturitni zkougka se sklada ze spole¢né a profilové &asti. Zak Uspé&sné vykona Gast maturitni
zkousky, pokud usp&sné vykona vdechny povinné zkousky, ze kterych se tato &ast sklada. Zak
ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize uspésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.

Spoleéna ¢ast maturitni zkousky:

Zkusebnimi pfedméty spole¢né Casti maturitni zkousky jsou:

Cesky jazyk — zkouska konana formou didaktického testu

Cizi jazyk nebo matematika — zkouSka konana formou didaktického testu

Nepovinna zkouska
Zak se mUze ve spoledné &asti prihlasit k nepovinnym zkouskam (volba a po&et zkousek se Fidi
aktualnimi ustanovenimi k §78 odst. 4 zakona €. 561/2004 Sb.)

Profilova ¢ast maturitni zkousky:

Zkusebnimi pfedméty spole¢né Casti maturitni zkousky jsou:

Cesky jazyk — zkouska konana formou pisemné prace a formou Ustni zkousky pfed zkusebni
maturitni komisi

Cizi jazyk (pokud si zak ve spolecné Casti zvolil cizi jazyk) - konana formou pisemné prace a
formou ustni zkousky pfed zkusebni maturitni komisi

Profilova €ast maturitni zkouSky se sklada z dalSich 3 povinnych zkouSek (§79 odst. 1 zdkona &.
561/2004 Sb.).

Nepovinna zkouska

Z4&k maze v ramci profilové &asti maturitni zkousky konat nejvy$e 2 nepovinné zkousky z nabidky
stanovené feditelem. Zvolené nepovinné zkousky se uvedou v pfihlaSce k maturitni zkousce.
Nepovinné zkousky se konaji podle stejnych pravidel jako zkousky povinné.

3.5 VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE (KLICOVE KOMPETENCE)

Kompetence k uceni

Zak

- si sam planuje a organizuje své uceni a pracovni €innost, vyuziva je jako prostfedek pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rdzné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatkd a informaci,
hleda a rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho uéeni a mysleni;

- kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém
studiu a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a prace, pfijima ocenéni, radu i
kritiku ze strany druhych, z vlastnich uspécht i chyb ¢erpa pouceni pro dalSi praci.

Kompetence k feSeni problémiu
Zak



rozpozna problém, objasni jeho podstatu a roz&leni ho na ¢asti;

vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky a zvazuje vyuziti raznych postupu pfi feSeni
problému nebo ovéfovani hypotézy;

uplatiiuje pfi feSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti,
kromé& analytického a kritického mysSleni vyuziva i mysSleni tvofivé s pouzitim
pfedstavivosti a intuice;

kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi
argumenty a dikazy, formuluje a obhajuje podlozené zaveéry;

je otevieny k vyuziti rGznych postupl pfi feSeni problému a nahlizi problém z rdznych
stran;

zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, véetné posouzeni jejich rizik a
dasledkd.

Kompetence komunikativni
Zak

efektivné vyuziva digitalni technologie;

se vyjadfuje v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfimérené tomu,
komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife
zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitim partneri v komunikaci;

prezentuje vhodnym zplsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym
publikem;

rozumi sdélenim rdzného typu v rdznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich
situacich pomaha dosahnout porozuméni;

s ohledem na situaci a ucastniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostiedky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
razného typu;

pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolickd a graficka vyjadfeni informaci
razného typu.

Kompetence socialni a personalni
Zak

pfispiva k vytvafeni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahG zalozenych na
vzajemné ucté, toleranci a empatii;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole€nych cilli, rozhoduje se na
zakladé vlastniho usudku a odolava spolecenskym i medialnim tlakim;

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;

si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i
Zivotni podminky;

posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti a je schopen sebereflexe;

se pfizplsobuje ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti
a moznosti je aktivné a tvofivé ovlivnuje;

odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich a své jednani a
chovani podle toho koriguje;

se zapojuje do aktivit organizovanych studentskym parlamentem, kde se uci spolupraci,
vyjednavani a prosazovani spole¢nych cild.
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Kompetence obéanska
Zak

se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych
povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti
jejich potlacovani a spoluvytvafi podminky pro jejich napliovani;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli,
zaujima a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle
nejlepsiho svédomi;

o chodu spoleénosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti Zivota a rozhoduje se a
jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval pfirodu a zivotni prostfedi ani kulturu;
informované zvaZzuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi,
a zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;

vnima studentsky parlament jako nastroj pro zapojeni a ob&anskou aktivitu;

rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvéfi je a chrani;
respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoji a schopnosti ostatnich lidi.

Kompetence k podnikavosti
Zak

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich
situacich a v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky
posuzuje pfilezitosti k uskuteénéni podnikatelského zaméru s ohledem na své
predpoklady, realitu trzniho prostfedi a dalSi faktory;

ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfileZitostech a
vyuziva dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, prubézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené
vysledky, koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil, dokonCuje zahajené aktivity
a motivuje se k dosahovani uspéchu;

rozviji svUj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svij rozvoj v
osobnim a profesnim zivoté;

uplathuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;
cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a mozZnosti se
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfeni.

Kompetence digitalni
Zak

ovlada potifebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuZziva je pfi Skolni praci i
pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a
méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;
ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu;

vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedku;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy €i technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;
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- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince a spolecnosti a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

- predchazi situacim ohroZujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

3.6 ZABEZPECENIi VYUKY ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Za Z4ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povaZzovani Zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k wuplatnéni a wuzivani svych prav na vzdélavani
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuji poskytnuti podpurnych opatfeni. Tito zaci
maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatfeni z vyétu uvedeného v § 16
$kolského zakona (SZ) Podplrna opatfeni realizuje $kola a $kolské zafizeni.
Podpurna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti
stuprili. Podpurna opatfeni prvniho stupné lze uplatnit i bez doporuceni S$kolského
poradenského zafizeni a nemaji normovanou finan¢ni naro¢nost. Podplrna opatfeni
druhého az patého stupné muze Skola nebo Skolské zafizeni uplatnit pouze s doporuéenim
$kolského poradenského zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo
zakonného zastupce zaka. Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stupiu stanovi
Pfiloha ¢. 1 vyhlasky &. 27/2016 Sb. (dale jen vyhlaska). R{zné druhy nebo stupné
podpurnych opatfeni Ize kombinovat za podminek danych SZ a vyhlaskou.
Ve $kole pracuje $kolni poradenské pracovisté (SPP), které je tvofeno vychovnym
poradcem, metodikem prevence, uciteli vychov a tfidnim ucitelem. Komunikaci se Skolskym
poradenskym zafizenim (SPZ) zaji$tuje vychovny poradce.
Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami probiha v souladu se zakonem ¢&.
561/2004 Sb. a vyhlaskou MSMT &. 27/2016 o vzdélavani déti, zak(i a studentd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakl a studentl nadanych.
Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami se vzdé&lavaji v bé&zné tfidé v souladu
s doporu€enim Skolského poradenského zafizeni, pfipadné podle zpracovaného planu
pedagogické podpory. Prace s nimi spociva pfedevSim ve volbé vhodnych vyukovych
prostredku.
Pro Zzaky, jejichz handicap dosahuje takového stupné, Ze je opraviiuje k zarazeni
do specialniho vzdélavaciho rezimu, je na zadost rodi€¢u a na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP). Cil vzdélavani téchto
zakl zustava zachovan, rozsah uc€iva muze byt pfizpusoben s ohledem na druh postizeni
Z2aka. Pro kazdého z&ka volime vhodné metody vzdélavani a specialni formy ovéfovani
osvojeného uciva. Vyuka téchto zakl sméfuje k tomu, aby si i pfes svdj handicap osvojili
potfebné oblanské, kliCové i odborné kompetence. Podle IVP mohou byt vzdélavani i zaci
dlouhodobé& nemocni.
Podklady pro posouzeni zohlednéni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
shromazduje vychovny poradce a zavéry v podobé doporuc€eni zplsobu prace s témito zaky
postupuje tfidnim ucitelim. O Zacich se specialnimi poruchami uceni jsou informovani
v8ichni vyucujici.
Pfi péci o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracuje Skola s nasledujicimi
institucemi a organizacemi:

- pedagogicko-psychologickou poradnou v misté bydlisté ditéte a v Mladé Boleslavi;

- specialné pedagogickym centrem v misté bydlisté ditéte a v Mladé Boleslavi;
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- oddéleni socialné-pravni ochrany déti v misté bydliSté ditéte a na Magistratu
statutarniho mésta Mlada Boleslav;

- vychovnymi poradci zakladnich Skol, ze kterych déti pfichazeji;

- praktickymi lékafi pro déti a dorost, specialisty, détskym klinickym psychologem;

- stfediskem vychovné péce, diagnostickymi Ustavy a vychovnymi ustavy v pfipadé

zakua s poruchami chovani.

Z&ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, u kterych se projevuji studijni obtize (ddvody
zdravotni, jazykova bariéra, zaostavani ve vyuce...) které prozatim nevyzaduji navstévu
$kolského poradenského zafizeni (SPZ) nebo kterym byla SPZ pfiznana podptrna opatfeni
1. stupné, sestavi vyuclujici danych predmétd spolu s vychovnym poradcem plan
pedagogické podpory (PLPP). PLPP ma pisemnou podobu a pfed jeho zpracovanim
probihaji konzultace jednotlivych vyucujicich, zakonnych zastupcl i Zzaka. PLPP jsou
vyhodnocovany 1x za 3 mésice. Vyhodnoceni se u€astni vychovny poradce, tfidni ucitel,
ucitelé jednotlivych pfedmétl, zakonny zastupce, zak. Vystupem je konstatovani efektivnosti
metod a forem €i podpurnych opatfeni, ktera jsou nastavena v PLPP.V pfipadé pozitivniho
hodnoceni efektivhosti se v nastavenych podminkach vyuky pokraéuje, v pfFipadé
negativniho hodnoceni jsou opatfeni doplnéna nebo zménéna nebo je zakonnym zastupcim
doporuéena navstéva SPZ.
Je-li zakovi pfiznano podparné opatteni 2. - 5. stupné s IVP na zakladé vySetieni SPZ, je
pro néj na zakladé zadosti rodi¢e vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP). IVP
vypracuji ucitelé pfislusnych pfedmétl (v prvé fadé téch, ve kterych se problémy promitaji
vétdi mérou) pod dohledem vychovného poradce. V IVP jsou konstatovany vyukové obtize
zaka a vycCet pfredmeétu, do kterych se obtize promitaji. V dalSi ¢asti je vyCet podplrnych
opatfeni, metod, forem vyuky, které se budou uplatfovat ve vyuce jednotlivych pfedmétu.
Zak je dale vzdélavan a hodnocen na zakladé IVP. Pro zaky s pfiznanym podplrnym
opatienim, kdy dojde k Upravé vzdélavacich obsah(, maze byt do IVP na doporuéeni SPZ
zafazovana specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Jedna se predevSim o
uplatnéni vhodnéjSich metod, které by tomuto Zakovi pomohly Iépe naplnit ofekavané
vystupy SVP v zavislosti na konkrétni specialni potfeb& (ddraz na motivaci, doplfiovaci
cvieni, pfiméfené mnozstvi Ukolu, ulevy v pisemném projevu, feCové vychovy, moznost
kompenzace nedostate¢né domaci prfipravy apod.). Osnovy pfedmétid specialné
pedagogické péce jsou vytvareny podle specifik obtizi zaku. Dle moznosti a na zakladé
bariéra) je v IVP zohlednéna mozZnost domaci pfipravy. V obsahu IVP je rovnéz stanovena
Cetnost konzultaci, zpasoby hodnoceni, pfipadné nabidka dou€ovani. IVP je vyhodnocovan
zpravidla 1x za pololeti, v pfipadé nutnosti i ¢astéji. Vyhodnoceni se ucastni vychovny
poradce, tfidni ucitel, ucitelé jednotlivych pfedmétl, zakonny zastupce, zak. Vystupem je
konstatovani efektivnosti metod a forem ¢&i podplrnych opatfeni, ktera jsou nastavena v
PLPP.V pfipadé pozitivniho hodnoceni efektivnosti se v nastavenych podminkach vyuky
pokracduje, v pfipadé negativniho hodnoceni jsou opatfeni doplnéna nebo zménéna nebo je
zakonnym zastupcim doporuéena navstéva SPZ.

3.7 ZABEZPECENIi VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH

V souladu se znénim §17 zakona &. 561/2004Sb., je povinnosti Skol a Skolskych zafizeni
vytvaret podminky pro rozvoj nadani zaku. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zaku
véetné ruznych druht nadani a byt zaméfena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole
projevit a rozvijet.
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Za nadaného Zaka se povazuje pfedevSim zZak, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢&i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Za Zaka mimofadné
nadaného se pak povazuje predevsim 2ak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimofadné
urovné pri vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢&innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Podpora nadanych zak(i ma zasadni vyznam nejen pro zaky samotné, ale i pro spole¢nost,
a proto témto zakum vénujeme zvySenou pozornost. Tyto zaky je nutno v€as identifikovat,
podchytit a individualné s nimi pracovat. Pro vyuku nadanych zaku pouzivame predevsim
formu samostudia a individualnich konzultaci. Nadani zaci se mohou zapojit do odbornych
a jazykovych soutézi, jejichz vitézové mohou postoupit do krajskych a celostatnich kol. Pfi
pfipravé na tyto soutéze se jim jejich vyu€ujici nadstandardné vénuji po vyu€ovani formou
konzultaci.

Z&ci nadani jsou vzdélavani obdobnym zplsobem jako Zaci se specifickymi vzdélavacimi
potfebami. | v tomto pfipadé Skola sestavi PLPP, pfipadné IVP. PLPP, IVP sestavuje
vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a uciteli pfedmétl, ve kterych se
mimoradné nadani projevuje. Na zakladé osobniho zjisténi uciteld mohou byt Zaci vzdélavani
ginnost ve vhodnych situacich, rozsifujici uéivo (nad ramec vystupt v SVP), uéast zaka na
vyuce jednoho nebo vice pfedmétd ve vysSich roCnicich Skoly, pfiprava a uc€ast na
soutézich, aj. IVP je sestaven ihned po obdrzeni doporuéeni SPZ a podani zadosti
zakonnym zastupcem. Soucasti IVP je také termin vyhodnoceni naplfiovani IVP. V pribéhu
Skolniho roku muze byt upravovan podle potfeby zaka, vyucujiciho, rodi¢e. VSechny strany
musi byt o zméné informovany.

projektové vyucovani, samostudium, praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi
aj. Zaci by méli byt také vhodné& zapojovani do skupinové vyuky a tymové prace (jako
vedouci i jako €lenové), vedeni k co nejlepSim vykonim i v pfedmétech, na které nejsou
orientovani.

Skola mGze umoznit témto Zakim rozs$ifenou vyuku nékterych pfedmét(, vytvaret skupiny
téchto zaku s pfizplsobenym tempem a metodami vyuky, popf. umoznit vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly muiZe, za podminek danych $kolskym
zakonem, prefadit nadaného zaka do vysSiho ro€niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku.
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4 PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI RVP DO SVP

Boleslavska soukroma stredni odborna skola a Gymnazium, s.r.o.,

Skola: Vini¢na 463, Mlada Boleslav
Kéd a nazev RVP: 79-41-K/41 Gymnazium
Nazev SVP: Gymnéazium
RVP SvP
Minimalni pocet - . .
. . . Pocet vyu€ovacich
- . . vyucéovacich hodin za -
Vzdélavaci oblasti a . Lo . hodin za celou dobu
bsahové okruh celou dobu Vyuéovaci predmét vzdélavani
obsahove okruhy vzdélavani
tydennich tydennich | celkovy
Jazyk a jazykova
komunikace
Cesky jazyk 12 Cesky jazyk a literatura 12+3DH [480
Seminaf z CJL 2DH 60
Cizi jazyk 12 Anglicky jazyk 12+2DH | 448
Dalsi cizi jazyk 12 Némecky /Rusky jazyk 12 384
Matematika a jeji aplikace |10 Matematika 10+2DH | 384
Zaklady spoleenskych véd 6+1DH 224
Clovék a spoleénost Déjepis 6+2DH 256
36 Geografie 6+2DH 256
Fyzika 6+1DH 224
Clovék a pfiroda Chemie 6+2DH 256
Biologie a ekologie 6+2DH 256
Uméni a kultura 4 H’udebm vychova / vytvarna 4 128
vychova
Clovék a zdravi 8 Télesna vychova 8 256
Informatika 4 Informatika 4+3DH 224
Povinné volitelné Seminar z ciziho
- N ; S . 2DH 60
pfredméty jazyka/seminaf z matematiky
Seminaf 1 (3. ro€nik) 2 64
Volitelné vzdal3 3 Seminar 2 (3. ro€nik) 2 64
alfﬁ'v‘i’t;e vzdelavacl 8 Seminaf 3 (4. roénik) 2 60
Seminar 4 (4. ro¢nik) 1+1DH 60
Disponibilni casova . S .
26 Disponibilni hodiny 26
dotace
Celkova povinna ¢asova 132 132 4204
dotace
Adaptacni kurz 1 tyden
, Outdoorové aktivity v pfirodé |1 tyden
Kurzy 4 tydny Terénni cviCeni 1 tyden
Pohyb, orientace a prezitivt. |1 tyden

DH — disponibilni hodiny

Zéci si ve 3. ro¢niku vybiraji dva dvouhodinové seminare, viz nabidka v u¢ebnim planu.
Zaci si ve 4. roCniku vybiraji dva dvouhodinové seminafre, viz nabidka v u¢ebnim planu.
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5 UCEBNI PLAN

5.1 Ucebni plan

Studijni obor: Gymnazium
Kaod: 79-41-K/41
Skolni vzdélavaci program: Gymnazium
Studium: Ctyfleté, denni
Platnost SVP: od 1. 9. 2025, pocinaje 1. roénikem
Nazev vyucovaciho predmétu zkratka pocet vyucovacich hodin za tyden celkem
v jednotlivych ro¢nicich
l. I. I. V. Celkem
Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura CJL 4 4 4 3 15
Seminar z Ceského jazyka SCJL 0 0 0 2 2
1. cizi jazyk ANJ 4 4 3 3 14
2. cizi jazyk NEJ/RUJ 3 3 3 3 12
Matematika a jeji aplikace
Matematika MAT 3 3 3 3 12
Clovék a priroda
Fyzika Fyz 2 2 2 1 7
Chemie CHE 2 2 2 1 7
Biologie BIO 2 2 2 1 7
Geografie GEO 2 2 2 2 8
Prakticka a laboratorni cviceni PLC 1 1 1 0 3
Clovék a spoleénost
Zaklady spolecenskych veéd ZSV 2 2 2 2 8
Déjepis DEJ 2 2 2 2 8
Uméni a kultura
Hudebni vychova/Vytvarna vychova HUV/NYV 2 2 0 0 4
Clovék a zdravi
Télesna vychova TEV 2 2 2 2 8
Informatika
Informatika INF 2 2 1 2 7
Povinné volitelné predméty (zak si ve 4. roéniku povinné voli 1 dvouhodinovy seminar

podle volby maturitniho predmétu ve spole¢né ¢asti maturitni zkousky)

Seminar z anglického jazyka SANJ 0 0 0 2 2
Seminaf z 2. ciziho jazyka SNEJ, SRUJ 0 0 0 2 2
Seminaf z matematiky SMAT 0 0 0 2 2

Volitelné vzdélavaci aktivity (ve 3. ro€niku zaci voli 2 predméty, ve 4. ro€niku voli
2 predméty)

Aktualni témata svétového déni ATSD 0 0 2 0 2
Déjiny filmu — filmy — etika DFE 0 0 2 0 2
Finan&ni gramotnost FIG 0 0 2 0 2
Laboratof dobrych skutk( LDS 0 0 2 0 2
Lingvisticky seminafr a rétorika LSR 0 0 2 0 2
Média a politika MPO 0 0 2 0 2
Science SClI 0 0 2 0 2
Vylad se pro Zivot VSZ 0 0 2 0 2
Seminar z biologie SEB 0 0 0 2 2
Seminar z déjepisu SED 0 0 0 2 2
Seminar z ekonomiky SEE 0 0 0 2 2
Seminar z fyziky SEF 0 0 0 2 2
Seminaf z geografie SEG 0 0 0 2 2
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Seminar z chemie
Seminaf z pedagogiky
Seminar z psychologie
Seminaf z ZSV
Celkem

Prehled vyuziti tydnt ve Skolnim roce

Ucivo v ro¢nicich 1-3 je rozvrzeno do 33 tydnd, ve 4. ro¢niku do 30 tydnu. Zbyvajici doba je

rozvrzena dle niZzeuvedené tabulky.

SCH
SPE
SPS
SSV

WO oOooo

WoOooo
WO oOoOoo
WNDNNDN

2 NNNDDN

1. 2. 3. 4.
Cinnost pocet tydnl v roéniku
Vyuc€ovani podle rozpisu uciva 33 33 33 30
Casova rezerva, opakovani uciva 6 5 6 5
Maturitni zkouska 0 0 0 2
Adaptaéni kurz 1 0 0 0
Pohyb, orientace a preziti v terénu 0 1 0 0
Terénni cviCeni 0 1 0 0
Outdoorové aktivity v pfirodé 0 0 1 0
Celkem 40 40 40 37
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Maturitni zkouska:

Maturitni zkouska se sklada ze spoleéné a profilové &asti. Zak Uspé&sné vykona &ast maturitni
zkousky, pokud Uspé&3né vykona vSechny povinné zkousky, ze kterych se tato ¢ast sklada. Zak
ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Uspé&sné vykona obé &asti maturitni zkousky.
Spole¢na ¢ast maturitni zkousky:

Povinna zkouska:

ZkuSebnimi pfedméty spole¢né ¢asti maturitni zkousky jsou

Cesky jazyk — didakticky test

Cizi jazyk — didakticky test nebo

Matematika — didakticky test

Nepovinna zkouska

Zak se mlze ve spole¢né &asti prihlasit k nepovinnym zkouskam (volba a pocet zkousek se Fidi
aktualnimi ustanovenimi k §78 odst. 4 zakona €. 561/2004 Sb.)

Profilova ¢ast maturitni zkousky:

Povinna zkouska:

Cesky jazyk (ustni zkouska, pisemna prace)

Cizi jazyk (ustni zkouSka, pisemna prace)

Profilova ¢ast maturitni zkouSky se sklada z dalSich 3 povinnych zkousek (§79 odst. 1 zédkona ¢.
561/2004 Sb.).

Nepovinna zkouska

Zak mGze v ramci profilové &asti maturitni zkousky konat nejvyse 2 nepovinné zkousky z nabidky
stanovené feditelem. Zvolené nepovinné zkousky se uvedou v pfihlasce k maturitni zkouSce.

5.2 Poznamky k uéebnimu planu

Prvni cizi jazyk — jedna se vzdy o jazyk anglicky.

Druhy cizi jazyk — Z4ci si voli mezi némeckym a ruskym jazykem.

Fyzika a Chemie — soucasti vyuky téchto pfedmétl jsou laboratorni cviceni.

Biologie zahrnuje také ¢ast vzdélavaciho oboru Geologie a Vychova ke zdravi podle RVP G.
Geografie vznikl rozpracovanim vzdélavacich obord Geografie a Geologie podle RVPG.

Déjepis vznikl rozpracovanim vzdélavaciho oboru Déjepis podle RVP G.

Predmét Zaklady spolecenskych véd vychazi ze vzdélavacich oblasti a oborli Ob¢ansky a
spoledenskovédni zaklad, Clovék a svét prace a Vychova ke zdravi podle kritérii uvedenych v RVP
G.

Hudebni vychova a Vytvarna vychova jsou predméty se spoleCnou hodinovou dotaci, zaci si v
prvnim ro¢niku voli jeden z nich, a to na dva roky. Oba pfedméty vznikly rozpracovanim vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura podle RVP G véetné spoleéného vzdélavaciho obsahu hudebniho i
vytvarného oboru.

Télesna vychova je povinny pfedmét po celou dobu studia a vznikl rozpracovanim obort Télesna
vychova a Vychova ke zdravi podle RVP G. Jeho soucasti je Adaptaéni kurz na zaéatku prvniho
ro¢niku a sportovné-branné kurzy ve druhém a tretim ro¢niku.

Informatika jako vyu€ovaci pfedmét vznikl rozpracovanim oboru Informatika podle RVP G a uci
se ve v8ech rocnicich. Obsah pfedmétu rozviji digitalni gramotnost, algoritmické a informatické
mysleni, vede je k praci s daty a poskytuje zakim dovednosti pro bezpec¢né, etické kreativni a
efektivni vyuzivani digitalnich technologii. Vyuka je obohacena o vyuzivani modernich digitalnich
technologii, napfiklad systému ClassVR, ktery umozfiuje Zzakum zazitkové poznavani
prostfednictvim virtualni reality.
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Volitelné predméty — jsou nabizeny v pfedposlednim a poslednim rocniku tak, aby doplfiovaly a
rozsifovaly vyuku povinnych pfedmétl a umoznily zakim zameéfit se vice na oblast jejich zajmu.
Predpokladem je vybér pfedmét(, konkrétni nabidka se mlze kazdy rok lisit podle moznosti $koly.
Otevieny vSak mohou byt v daném roce jen ty pfedméty, které se dostatecné naplni zajemci;
kritéria naplnéni stanovi kazdy rok vedeni Skoly.
Zaci si ve tretim roéniku vybiraji dva dvouhodinové predméty z téchto moznosti:

- Aktualni témata svétového déni

- Déjiny filmu — filmy — etika

- Finanéni gramotnost

- Laboratof dobrych skutk

- Lingvisticky seminar a rétorika

- Média a politika

- Science

- Vylad se pro zivot

Ve ¢tvrtém ro¢niku maiji Zaci povinny seminar (1x 2 hodiny/tyden)
- Seminar z Ceského jazyka

Dale si zaci vybiraji 8 hodin volitelnych aktivit:
Volba je podminéna splnénim podminky celkového poc¢tu hodin a Skola si vyhrazuje pravo
z organizacénich diivodil omezit vybér volitelnych aktivit. Zaci vybiraji z téchto pfedmétil, u kterych
je zaroven uvedena jejich hodinova dotace.
Volitelné seminare (vybér 1 x 2 hodiny/tyden):

- Seminaf z matematiky nebo

- Seminafr z ciziho jazyka

Volitelné predméty (vybér 2 x 2 hodiny/tyden):
- Seminéf z biologie
- Seminaf z déjepisu
- Seminaf z ekonomiky
- Seminéf z fyziky
- Seminar z geografie
- Seminaf z chemie
- Seminaf z pedagogiky
- Seminaf z psychologie
- Seminéf z ZSV
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6 PRUREZOVA TEMATA

VSechna prufezova témata dle R&mcového vzdélavaciho programu pro gymnazia
(RVP G) jsou za¢lenéna do obsahu povinnych i volitelnych pfedmétl (viz pfehledova

tabulka).
Prarezové téma Tematicky okruh Zarazeni do predmétu
PT1 PT1.1 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Osobnostni a Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti VYV, HUV, ZSV
socialni vwehova PT1.2 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
y Seberegulace, organizac¢ni dovednosti a VYV, HUV, ZSV

efektivni FeSeni problému

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

Globaliza¢ni a rozvojové procesy

PT1.3 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Socialni komunikace VYV, HUV, ZSV
PT1.4 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Moralka vSedniho dne VYV, HUV, ZSV
PT1.5 CJL, ClJ, BIO, CHE, INF, TEV,
Spoluprace a soutéz VYV, HUV, ZSV

PT2 PT2.1 CJL, ClJ, GEO, zsV, DEJ

PT2.2
Globalni problémy, jejich pFiciny a dusledky

CJL, ClJ, GEO, ZSV, DEJ

PT2.3
Humanitarni pomoc a mezinarodni
rozvojova spoluprace

CJL, ClJ, GEO, ZSV, DEJ

Uginky medialni produkce a vliv médii

PT2.4 CJL, ClJ, GEO, ZSV, DEJ
Zijeme v Evropé
PT2.5 CJL, ClJ, GEO, ZSV, DEJ
Vzdélavani v Evropé a ve svété
PT3 PT3.1 CJL, ClJ, ZSV, DEJ, VYV, HUV,
Multikulturni Zakladni problémy sociokulturnich rozdil( GEO
wechova PT3.2 CJL, ClJ, ZSV, DEJ, VYV, HUV,
y Psychosocialni aspekty interkulturality GEO
PT3.3 CJL, ClJ, Z8SV, DEJ, VYV, HUV,
Vztah k multilingvalni situaci a ke spolupraci | GEO
mezi lidmi z rizného kulturniho prostredi
PT4 PT4.1 CJL, ClJ, BIO, CHE
Envi talni Problematika vztahu organismu a prostredi
ooy et PT4.2 CJL, ClJ, BIO, CHE
y Clovék a Zivotni prostredi
PT4.3 3 CJL, ClJ, BIO, CHE
Zivotni prostfedi CR
PT5 PT5.1 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
Medialni vehova Média a medialni produkce
y PT5.2 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
Medialni produkty a jejich vyznamy
PT5.3 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
Uzivatelé
PT5.4 CJL, ClJ, INF, VYV, HUV

PT5.5
Role médii v modernich déjinach

CJL, ClJ, INF, VYV, HUV
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7 Ucebni osnovy
7.1 Cesky jazyk a literatura

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 4 4 4 3 15
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyugovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura vymezeného v RVP GV a &aste¢né integruje prifezova témata: Medialni vychova,
Osobnostni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech. Tento pfedmét predstavuje v ramci vzdélavani na Ctyfletych gymnaziich soucast
vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE a zaujimé jako sougast této oblasti stéZejni
postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu, nebot jsou ziskané dovednosti potfebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale i pro uspés$né osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani.
Pfedmét rozviji klicové kompetence gymnazialniho vzdélavani, vede zaka k vnimani a
adekvatnimu uzivani eského jazyka v konkrétnich komunikacnich situacich, k rozeznani jazykové
dezinterpretace a manipulace, k orientaci v riznych kontextech komunikace psané i mluvené,
verejné i soukromé. Zasadni dliraz je kladen na péstovani ¢tenarskych dovednosti a na analyzu
textd — zak je veden k porozuméni textu, je kultivovana jeho schopnost vnimani souvislosti i
rdznych interpretacnich ramcu; ve vychové ke étenarstvi je duraz kladen jak na schopnost
kritického &teni, tak na formovani osobniho &tenarského prozitku. Vyuka pfirozené vyuziva AV a
digitalni technologie, exkurze a navstévy kulturnich instituci a zapojuje Zaky do soutézi a projektové
prace.

Casové a organizaéni vymezeni

Hodinova dotace: 1. ro€nik — 4 hodiny tydné (33 tydn(), 2. roénik — 4 hodiny tydné (33 tydna),
3. ro¢nik — 4 hodiny tydné (33 tydnu), 4. roénik — 3 hodiny tydné (30 tydnd). Ve 4. rocniku je povinny
Seminai z Ceského jazyka, ktery rozSifuje prostor pro nadstandardni ucivo, hlubSi literarni a
jazykovou analyzu a pfipravu k maturitni zkousce.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vzdé&lavaci obsah vyugovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura je &lenén do dvou vzajemné
propojenych oblasti: jazykové a stylistické komunikace a literarni komunikace. Jazykova a
stylisticka Cast se zaméfuje predevSim na osvojovani pravidel spisovné c&estiny, rozvoj
komunikacnich dovednosti, kultivaci pisemného i ustniho projevu a schopnost argumentace.
Literarni ¢ast poskytuje zakim kulturni a hodnotovy ramec — seznamuje je s vyvojem Ceské a
svétove literatury, rozviji jejich ¢tenaifskou gramotnost, interpretaéni schopnosti a kritické mysleni.
Obé slozky se navzajem doplfuji: jazykova €ast dava nastroje pro praci s textem a literarni ¢ast
poskytuje obsah a kontext, v némz se jazykoveé dovednosti uplatfuji. Tento dvoji pfistup podporuje
komplexni rozvoj osobnosti zaka — od pfesného vyjadfovani po hlubSi porozuméni kulturnimu a
spoleenskému déni.

V pfedmétu pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

kompetence k uceni

Zak:

- vyhledava v ucebnicich, textech a dalSich pomtckach pfiklady zkoumaného jevu, stanovuje pro
néj typicka pravidla a vytvafi vlastni pfiklady, v nichz nové ziskané védomosti uplatfiuje;

- spolupracuje ve skupinach pfi rozdéleni zkoumanych jev(, zapojuje se do skupinového uceni;

- vyuziva techniky pozorného, plynulého a vécného Cteni, chape vyznam kli€ovych slov a pracuje
s textem;

- poznava smysl a cil uéeni, chape dllezitost a praktickou vyuzitelnost poznatkl a uvédomuije si
moznosti vlastniho zdokonalovant;

- pracuje se slozitéjSimi texty, vyhledava kliCova slova a véty a plni s nimi souvisejici ukoly;
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- uplatiuje kriticky pfistup ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém
studiu.

Kompetence k fesSeni problémd

Zak:

- uplatiiuje poznatky z morfologie, lexikologie, syntaxe, stylistiky, literarni védy a literarni historie
pfi feSeni zadanych ukolu;

- vyuziva diktaty, pravopisna cviceni, testy a samostatné slohové prace k prokazani schopnosti
aplikovat osvojené jazykové jevy;

- pfi samostatné praci doklada, ze dokaze vyuzit znalosti v textech, které nejsou zaméreny jen
na jednotlivé jevy, ale na celkové vyjadfovani;

- FeSi problémy pfi praci s literarnimi ukazkami a prokazuje schopnost jejich interpretace;

- vysvetluje odchylky od jazykové normy a vyhledava gramatické vyjimky;

- reprodukuje pfectené texty a vytvari na jejich zakladé vlastni texty.

Kompetence komunikativni

Zak:
- formuluje své myslenky a nazory logicky a presné;
- odpovida na otazky typu ,proc, ,co by se stalo, kdyby...“, ,co musime udélat, aby...“ a tim

rozviji schopnost argumentace;

- rozpoznava jazykové vrstvy v projevech a hodnoti jejich vhodnost pro rizné spolecenské a
komunikaéni situace;

- vyuziva priklady z médii i bézné komunikace, posuzuje jejich styl a vhodnost;

- spravné pouziva ustalené formy vyjadfovani (osloveni, omluva, prosba) a ovlada neverbalni
prostfedky fec€i (mimiku, gesta);

- motivuje se k Cetbé vhodné vybranych textd, analyzuje je a diskutuje o nich;

- prezentuje své nazory a postoje prostfednictvim referatll, prezentaci ¢&i slohovych praci,
obhajuje je, akceptuje protiargumenty a respektuje nazory jinych.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje pfi diskuzich a kolektivni praci, komunikuje nejen s ucitelem, ale i se spoluzaky;

- reaguje na vlastni projevy i projevy druhych, podili se na jejich kontrole, opravach a hodnoceni;

- aplikuje své znalosti, feSi odborné problémy a zaroven se uci vhodné a citlivé formulovat vytky
a pochvaly;

- navrhuje alternativni feSeni a podili se na hledani lepSich postup;

- pfijima kritiku od vrstevniku, reaguje na ni a snazi se vyvarovat opakovani nedostatku.

Kompetence obéanské

Zak:

- respektuje prfesveédCeni druhych, vazi si jejich hodnot a dokaze se vcitit do jejich situace;

- rozviji své obCanské postoje a hodnoty v souvislosti s vyukou Ceského jazyka a literatury i
dalSich predmét;

- UcCastni se kulturnich a spolecenskych akci (filmova a divadelni predstaveni, vystavy, exkurze
do knihoven, galerii, muzei), rozviji estetické citéni;

- diskutuje o kulturnich a spole€enskych podnétech, analyzuje je, formuluje zavéry a hodnoti je.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- seznamuje se s vyvojem technologii a novych postupu, napf. s vyvojem pisma, knihtiskem &i
vyuzitim grafické stranky jazyka;

- vyuziva znalosti o médiich, reklamé&, novinafské a publicistické praci a chape jejich praktickou
uziteénost;

- rozpoznava vyznam znalosti matefského i cizich jazykd pro efektivni komunikaci v profesnim i
globalnim prostfedi.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava, hodnoti a porovnava digitalni textové a multimedialni zdroje pro studium literatury,
jazyka a komunikace a vyuziva je pfi své praci;
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- tvofi a upravuje viastni texty v textovych editorech, prezentaCnich nastrojich a online
publikacnich platformach, voli vhodné formaty a zpusoby sdileni;
- pfi praci s digitalnim obsahem respektuje autorska prava, zasady citace a etické normy online

komunikace;

- rozpoznava manipulativni ¢i nepravdivy obsah a uplatfuje kritické ¢teni digitalnich zdrojq;
- zapojuje digitalni technologie do tvaréich a projektovych aktivit (napf. vedeni digitalniho

portfolia);

- dodrzuje zasady bezpecné a etické prace s digitalnimi nastroji.

PFi tvorbé vlastniho vzdélavaciho obsahu jsme vysli nejen z pozadavkl Ramcového vzdélavaciho
programu pro gymnazia. Vyuzili jsme zkuSenosti, které se osvédCily v praxi a potvrzuji napf.
vhodnost rozdéleni obsahu na literarni komunikaci a jazykovou a stylistickou komunikaci, postupné
prohlubovani jazykovych disciplin a vyuzivani aplikaci ve vySSich ro€nicich namisto opakované
teorie. Inspirativni jsou i projekty podporujici tvofivou praci s textem (napf. tvorba Skolniho
Casopisu, zapojeni do literarnich soutézi, multimedialni prezentace, literarni seminare ve vyssich
ro¢nicich). V8echny tyto prvky rozvijeji ¢tenafskou gramotnost, kritické mysleni a schopnost
samostatné i tymové prace, a proto jsou v nasem SVP obsazeny.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah je Clenén do dvou C&asti: Literarni komunikace a Jazykova a stylisticka

komunikace.
Literarni komunikace
1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Uvod do literarni komunikace a
teorie: literarni druhy (lyrika,
epika, drama), formy (préza,
poezie), zakladni Zanry, vztah
autor — text — Ctenaf

opakuje a upeviiuje zékladni pojmy
literarni teorie

rozliSuje druhy a formy literatury na
ukazkach

interpretuje poezii také formou recitace
— tvofi jednoduché vlastni literarni texty
(basné, miniatury)

orientuje se ve Skolnim literarnim
kanonu, pfedstavi vybrané dilo formou
referatu €i prezentace

CJL — jazykova &ast; VYV —
vytvarné zpracovani
literarnich motiva

PT: MV 5.1, OSV 1.3

Starovéka literatura: epos,
tragédie, myty

charakterizuje zakladni Zanry starovékeé
literatury

interpretuje vybrané ukazky (Homér,
Sofoklés, Ovidius)

porovnava hodnoty antické a sou¢asné
kultury

DEJ — starovék; ZSV —
filozofie; HV — hudebni
drama

PT: VMEGS 2.1

Stfedovéka literatura: evropska
a Ceska (legendy, rytifska epika,
duchovni lyrika)

uvadi znaky stfedovéké literatury
interpretuje ukazky (legendy, rytifské
eposy, duchovni piser)

chape symboliku a alegorii

uvédomuije si kontinuitu evropské kultury

DEJ - stfedovék; VV, HV —
stredovéké uméni
PT: MKV 3.1

Renesance a humanismus:
Shakespeare, Cervantes,
Komensky

charakterizuje principy renesanéni a
humanistické literatury

interpretuje Shakespearovu
tragédii/komedii

uvédomuje si vyznam Komenského pro
Ceskou kulturu

DEJ — renesance; VV —
vytvarné uméni
PT: VMEGS 2.3

Jazykova a stylisticka komunikace

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata
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Uvod do studia Seského jazyka:
jazyk a fec€, narodni jazyk a jeho
utvary, vyvoj €estiny, jazykova
kultura.

rozliuje variety narodniho jazyka a
vhodné je pouziva v komunikacnich
situacich

popisuje zakladni rysy Cestiny a
vysveétluje zakonitosti jejiho vyvoje
vyhledava informace v jazykovych
pfiru¢kach a databazich

uvédomuje si vyznam jazykové kultury a
vztahu jazyka k identité

DEJ, GEO, ZSV; PT: MKV
3.2, MKV 3.3, MV 5.1, MV
5.3

Prace s textem a informacénimi
zdroji: vypisky, konspekt,
anotace, resume.

pofizuje vypisky a vytahy z textu

tvofi konspekt, anotaci a resumé
porovnava a hodnoti riizné informacni
zdroje

uvédomuje si vyznam peclivé prace

s informacemi

OSV 1.2, MV 5.1, MV 5.3

Zaklady stylistiky: funkéni styly,
prosté sdélovaci styl.

vysvétluje znaky zakladnich funkénich
styll

vytvafi kratké texty prosté sdélovaciho
stylu

usiluje o srozumitelnost a pfimérenost
vlastniho projevu

MV 5.1, OSV 1.3

Ortoepie a ortografie:
vyslovnostni normy, pravopis.

spravné vyslovuje a piSe podle pravidel
spisovné Cestiny

pouziva jazykové pfirucky

ovlada grafické ¢lenéni textu

chape vyznam kultivovaného projevu
pravidelné procvi€uje pravopisna
pravidla a upeviuje zakladni
ortografické a ortoepické dovednosti pfi
psani i mluveném projevu

samostatné opravuje vlastni pravopisné
chyby a vyuziva jazykové pfirucky

k jejich ndpravé

VSechny pfedméty vyzaduijici
pisemny/Ustni projev; PT:
MV 5.1, MV 5.3

Literarni komunikace
2. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Baroko: duchovni lyrika, kazani,
Komensky

popisuje znaky barokni literatury
interpretuje ukazky (Bridel, Komensky)
porovnava duchovni rozmér baroka se
souasnym uménim

DEJ — barokni kultura; HV —
duchovni hudba
PT: MKV 3.1

Klasicismus, osvicenstvi,
preromantismus: Moliére,
Voltaire, Rousseau, Goethe

uvadi znaky jednotlivych smért
interpretuje ukazky dramat a
filozofickych textl

rozpoznava osvicenské mysSlenky
v literature

DEJ — osvicenstvi; ZSV —
filozofie
PT: VMEGS 2.4

Romantismus: svétovy (Byron,
Puskin), esky (Macha, Erben)

vysvétluje znaky romantismu
interpretuje vybrané basné a prézu
recituje Uryvky z romantické poezie
tvofi vlastni text inspirovany
romantickou poetikou

DEJ — romantismus; VV, HV
— romantické uméni
PT: MKV 3.2

Narodni obrozeni (etapizace):
Dobrovsky, Jungmann, Kollar,
Celakovsky, Tyl, Rukopisy
krélovédvorsky a zelenohorsky

vysvétluje etapy NO a jejich vyznam
uvadi kliCové predstavitele

interpretuje ukazky (narodni pisen,
Tylovo drama)

objasni kulturni vyznam RKZ a diskutuje
jejich hodnotu jako falza (mravni dilema
mezi ndrodni ideou a pravdivosti)

DEJ — Ceské dégjiny 18.—19.
stol.
PT: VMEGS 2.5, OSV 1.1
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uvédomuje si vyznam obrozeni pro
Ceskou kulturu

Realismus: Némcova, Havlicek,
svétovy realismus (Dickens,
Tolstoj)

stru¢né charakterizuje realistické
postupy

interpretuje ukazky z realistické prozy
orientuje se ve Skolnim kanonu, pfipravi
referat/prezentaci

DEJ — 19. stoleti; ZSV —
socialni otazky
PT: MV 5.1

Literatura pro déti a mladez:
Erben, Némcova, pohadky a
povésti

popisuje znaky pohadek a povésti
interpretuje vybrané ukazky

uvédomuje si vyznam lidové slovesnosti
tvofi viastni text pro détského adresata

CJL - sloh; VV — ilustrace
pohadek
PT: MKV 3.1

Jazykova a stylisticka komunikace

2. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Lexikologie a sémantika: slovni
zasoba a jeji vrstvy, tvoreni slov,
vyznamoveé vztahy slov, prace
se slovniky.

vysvétluje principy tvofeni slov a
vyznamove vztahy

tfidi slovni zasobu a tvofi nové slova
pouziva ruzné vrstvy slovni zasoby
v kontextu

pracuje se slovniky a databazemi
kriticky hodnoti uzivani jazykovych
prostfedkd v médiich

procviCuje pravopisné a tvaroslovné
jevy, zejména shodu pfisudku

s podmétem, psani velkych pismen a
pravopis pfejatych slov

BIO, CHE, FYZ, GEO; PT:
OSV 1.2, MV 5.1

Morfologie: slovni druhy,
mluvnické kategorie jmen a
sloves, funkce a stylové vyuziti.

vyjmenuje slovni druhy a jejich kategorie
spravné uziva tvary slov ve vlastnim
projevu

chépe vyznam gramatické spravnosti
pro kultivovany projev

upevriuje pravopisné dovednosti

pfi praci s tvary slov

VSechny pfedméty
vyuzivajici jazyk; PT: OSV
1.2

Publicisticky styl: kritika,
recenze, reportaz, interview,
fejeton, esej.

charakterizuje zakladni publicistické
Utvary

tvofi recenzi, reportaz, fejeton nebo esej
uvédomuije si roli médii a jejich vliv
rozpoznava manipulativni komunikaci
uplatriuje pravopisnou normu pfi tvorbé
vlastnich publicistickych atvart

VYV, INF; PT: MV 5.1, MV
52,08V 1.5

Rétorika: zadsady praktické
rétoriky, Fe€nické utvary.

popisuje principy rétoriky

pfipravi a pfednese fecnicky projev
pouziva techniky kultivovaného ustniho
projevu

ocefuje vyznam argumentace a diskuse

ZSV, MAT, FYZ; PT: MV 5.1

Literarni komunikace
3. rocénik

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Ceska literatura 2. pol. 19. stol.:
majovci, ruchovci, lumirovci;
Neruda, Svétla, Jirasek

uvadi vyznam téchto skupin a
predstavitel(

interpretuje ukazky (Neruda, Jirasek)
diskutuje souvislost literatury a
narodniho hnuti

DEJ — Ceské déjiny 19. stol.
PT: VMEGS 2.5
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Svétovy realismus a -
naturalismus: Flaubert, Zola,
Ibsen, Dostojevskij -

popisuje realistické a naturalistické
postupy

interpretuje ukazky

hodnoti spole€ensky kontext

DEJ — moderni spole¢nost
PT: MKV 3.1

Literarni moderna: symbolismus, | -
impresionismus, dekadence; -
Machar, Bfezina, Sova -

charakterizuje sméry moderny
interpretuje basnické texty
tvofi vlastni experimentalni text
inspirovany modernou

VV, HV — moderna
PT: MV 5.1

Ceska avantgarda: Devétsil, -
Poetismus, Osvobozené divadlo
(Voskovec, Werich, Nezval, -
Teige) -

vysvétluje podstatu poetismu a
avantgardy

interpretuje ukazky z ¢eské avantgardy
uvédomuje si propojeni literatury,
divadla a vytvarného uméni

pfipravuje prezentaci/referat o dile

z avantgardy

DEJ — mezivaledna kultura;
VV, HV — avantgarda
PT: MV 5.1, VMEGS 2.5

Mezivale&na literatura: Capek, -
Vancura, Seifert; svétova
(Kafka, Joyce, Brecht, -
Hemingway)

vysvétluje hlavni sméry mezivale¢né
literatury

interpretuje ukazky avantgardy a
mezivale¢né prozy

chape Capkovo pojeti humanity a
demokracie

se ucastni literarni/recitaéni soutéze

DEJ — 1. sv. valka,
mezivaleéné obdobi
PT: VMEGS 2.5, MV 5.2

Jazykova a stylisticka komunikace
3. ro€nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Aplikace lexikologie a morfologie | -
v literdrnim kontextu: poetismy,
slang, vulgarismy, jazykové -
vrstvy v moderni literatufe.

rozpoznava riizné jazykové vrstvy

v literarnich textech

hodnoti jejich funkci v uméleckém
kontextu

vyuziva jazykové vrstvy v tvlr€ich
cvicenich

uvédomuje si estetické a etické aspekty
uzivani jazykovych prostiedku

CJL — literarni komunikace;
PT: MKV 3.1, MKV 3.2

Stylistické dovednosti: -
charakteristika, uvaha, -
popularné-naucny styl. -

popisuje znaky slohovych utvar(

tvofi charakteristiku a uvahu

pfipravi popularné-naucny text

respektuje adresata a komunikacni situaci
systematicky opakuje a upeviiuje
pravopisnou normu v pisemnych
slohovych utvarech

dokaze vysvétlit a zdlvodnit pouziti
pravopisného jevu v konkrétnim textu
vénuje se cilenému nacviku
problematickych jevu (ily, shoda pfFisudku,
Carka ve vété, psani slozenych
pridavnych jmen)

OSV 1.3, 08V 1.5, MV 5.1

Pokrocila prace s odbornym a -
umeéleckym textem: interpretace,
porovnani, argumentace. -

analyzuje a interpretuje odborné i
umélecké texty

porovnava riizné texty a jejich sdéleni
samostatné argumentuje a obhajuje
vlastni stanovisko

kriticky hodnoti pfesvéd&ovaci strategie
textl

DEJ, ZSV, BIO, CHE; PT:
MV 5.4, VMEGS 2.5

Literarni komunikace
4. ro¢nik

[ Ugivo

Ocekavané vystupy

| Mezipredmétové vztahy
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Z4k:

Prifezova témata

Ceska a svétova literatura po r.
1945: Hrabal, Kundera, Havel,
Camus, Orwell, Beckett, beatnici

charakterizuje sméry 2. pol. 20. stoleti
interpretuje ukazky (préza, drama)
diskutuje spole€ensky a kulturni kontext
uvédomuije si funkci literatury v obdobi
nesvobody

DEJ — povalecné dgjiny,
totalita
PT: VMEGS 2.6

Literatura a valka: Remarque,
Lustig, Skvorecky, Wiesel

interpretuje literarni zobrazeni valky
porovnava ruzné pohledy na valku a
totalitu

diskutuje etické otazky spojené

s literaturou

DEJ — 2. sv. valka
PT: MKV 3.1

Ceska exilova a samizdatova
literatura: Skvorecky, Vaculik,
Kohout, Havel

uvadi vyznamné pfedstavitele
interpretuje ukazky, hodnoti dobovy
kontext

diskutuje vztah literatury, politiky a
svobody slova

DEJ, ZSV — moderni dé&jiny
PT: VMEGS 2.5

Soucdasna ¢eska literatura:
préza a poezie po r. 1989

orientuje se v sou€asné literature
interpretuje ukazky

kriticky hodnoti literarni trendy

tvofi vlastni literarni text (basen, povidka)
prezentuje dilo z literarniho kénonu

CJL — maturitni ¢etba; MV
— média
PT: MV 5.1

Opakovani a maturitni pfiprava:
literarni teorie, prace s
maturitnim seznamem

shrnuje vyvoj literatury

pfipravuje se na maturitni zkousku (ustni i
pisemnou formou)

recituje a prezentuje dilo z kanonu
analyzuje a hodnoti literarni text

z hlediska jazyka i obsahu

CJL — maturitni seminar
PT: OSV 1.3, MV 5.1

Jazykova a stylisticka komunikace

4. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Opakovani a syntéza
jazykovych disciplin: shrnuti
lexikologie a morfologie,
maturitni slohové Gtvary (esej,
Uvaha, fejeton). Prace

s digitalnimi texty a zdroji:
ovérovani pravdivosti informaci,
rozpoznavani manipulativnich
technik v médiich a na
socialnich sitich.

shrnuje hlavni poznatky z jazykovych
disciplin

tvofi slohové utvary maturitniho typu
prezentuje vysledky své prace pred
publikem

chape vyznam kultivovaného vyjadfovani
pro maturitu i dal$i studium

provadi komplexni opakovani a
upevnovani pravopisnych jevi
vsouvislosti s maturitni pfipravou
samostatné analyzuje a opravuje texty

z hlediska jazykové a pravopisné
spravnosti

kriticky hodnoti a ovéfuje zdroje informaci,
zejména v digitalnim prostfedi a medialni
komunikaci

respektuje etické a pravni normy pfi praci
s cizimi texty a informacemi z digitalniho
prostfedi (plagiatorstvi, autorska prava)
dba na kultivovanost a normovanost
pisemného i ustniho projevu pfi
maturitnich slohovych atvarech

OSV 1.3, OSV 1.5; PT: MV
51, MV 5.2

Praktické aplikace rétoriky a
stylistiky: ustni prezentace,
maturitni trénink.

vyuziva zasady kultivovaného ustniho
projevu

prezentuje vysledky své prace s ohledem
na adresata

vede diskusi a reaguje na protiargumenty

ZSV — spoleCenské debaty;
CJL seminaf; PT: OSV 1.3,
MV 5.1
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- chape vyznam oteviené komunikace a

argumentace
7.2. Anglicky jazyk
Roénik l. Il. 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 4 4 3 3 14

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a zpracovanim

obsahu ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G. Obsahovou naplni vyuky

angli¢tiny je postupny rozvoj a rozSifovani jednotlivych jazykovych dovednosti, postupné
zvladani mluvenych a psanych projevll a vytvareni komplexni komunikaéni kompetence.

Pfedmét je koncipovan tak, aby zaka pfipravil na Uspé&sné zvladnuti maturitni zkousky
(didakticky test z jazyka, poslechovy subtest, Cetba a ustni zkousSka). Proto je vyuka v
jednotlivych ro€nicich zaméfena na trénink jednotlivych jazykovych dovednosti a jejich postupné
rozSifovani. Pfi stanoveni jednotlivych vystupl jsme vychazeli z evropského referenéniho ramce
a jednotlivych deskriptord pro pfislusné urovné, jak je stanoveno v RVP G. Cilovou Urovni na
konci 4. ro¢niku je B2 dle SERR. Tomu odpovidaji pribézné vystupy po ro¢nicich a vybér
komunikativnich aktivit. Naplfi uciva obsahuje tematické okruhy z historie, geografie, zakladu
spoleenskych véd, biologie, popf. z Ceského jazyka a literatury. V pfedmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahl vSech priifezovych témat.

Ve vyuce jsou dale studenti seznamovani s redliemi anglicky miluvicich zemi a Ceské
republiky. Jsou vedeni k pochopeni jinych kultur, uci se toleranci k nim a schopnosti s nimi
komunikovat. Pozornost je také vénovana literatufe, Zaci beletrii Ctou spolecné i individualné. Na
jazyk je nahliZzeno pfedevsim jako na prostfedek komunikace.

Metody a organizacni formy vyuky
Vyuka probiha €asto parovou a skupinovou praci, systematicky vyuziva autentické materialy a

rozviji funk&ni komunikaci.

- Autentické zdroje (zpravidla 1x mésicné): je zafazen 1 tematicky blok s autentickym vstupem
(Clanek, podcast 10—15 min, kratké video/TV reportdz). Na vstup navazuji komunikacni ulohy
(shrnuti, interpretace, argumentace, porovnani zdroj().

Aktivizaéni metody a komunikace: Pravidelné vyuzivame role-play, simulace a debaty (Oxford-

style); dliiraz je na funkéni komunikaci v realnych situacich, plynulost, interakci a argumentaci.

Projektové uceni a tymova prace: Kazdé pololeti 1 tymovy projekt (prezentace,

plakat/infografika, kratké video/podcast) v€etné rozdéleni roli a vefejné prezentace vystupu.

Ctenarské a poslechové portfolio: Priibézné Zaci vedou portfolio: minimalné 2 krat$i autentické

texty + 2—3 poslechy (podcast/video) za Ctvrtleti s kratkou reflexi.

Diferenciace a organizace: Vyuka probiha dle moznosti Skoly v délenych skupinach; ukoly

zadavame urovnové (good/better/best) s rozsifujicimi aktivitami. U zak( se SVP uplatiiujeme

pfiméfené Upravy (jasné instrukce, delSi ¢as, alternativni forma vystupu).

Digitalni kompetence a prace se zdroji: Pfi praci s online materialy zaci uvadéji zdroje a

respektuji autorské pravo; dbaji na bezpecéné a etické chovani v digitalnim prostredi.

Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato priifezova témata a jejich tematické okruhy:

- prurezove téma Osobnostni a socialni vychova obsahuje tematické okruhy:
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni FeSeni probléml
Moralka vSedniho dne
Socialni komunikace
Spoluprace a soutéz
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- prafezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech obsahuje
tematické okruhy:
Globaliza¢ni a rozvojové procesy
Globalni problémy, jejich pfi¢iny a dusledky
Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé
Vzdélavani v Evropé a ve svété

- prifezové téma Multikulturni vychova obsahuje tematické okruhy
Zakladni problémy sociokulturnich rozdil{
Psychosocialni aspekty interkulturality
Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rdzného kulturniho prostfedi

- prlfezové téma Environmentalni vychova obsahuje tematické okruhy
Problematika vztah( organismu a prostiedi
Clovék a Zivotni prostredi
Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky

- prlfezové téma Medialni vychova obsahuje tematické okruhy

Média a medialni produkce

Medialni produkty a jejich vyznamy

Uzivatelé

Uginky medialni produkce a vliv médii
Casové a organiza¢éni vymezeni
Ctyfleté gymnazialni studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 4 — 4 — 3 — 3.
Ve Ctvrtém rocniku je pro zaky povinné volitelny pfedmét Seminaf z anglického jazyka (SANJ),
jenz poskytuje prostor jak nadstandardnimu ucivu, tak hlubSimu zpracovani jazykovych a
komunikacnich témat, popf. pfipravé k maturitni zkouSce. Vyuka je obohacena o eTwinning
projekty a mezinarodni online spoluprace, které umozniuji zakim komunikovat s vrstevniky ze Skol
v Evropé. Tim je podporovan jejich jazykovy i interkulturni rozvoj. Pfi vy$Sim poétu zakl ve tfidé
vyuka probiha dle moznosti v délenych skupinach, aby byla podpofena komunikace, diferenciace
a zpétna vazba.

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni téchto klicovych

Kompetence k ucéeni

Zak:

- vyuziva rizné zplsoby pfistupu ke studiu jazyka (frontalni, skupinovou i individualni praci);

- hleda souvislosti mezi jazykovymi strukturami a slovni zasobou, porovnava je s matefskym i
dalSimi jazyky;

- samostatné vyhledava a zpracovava informace z cizojazyénych textd;

- pracuje se slovniky, referenénimi pfiruckami, multimediainim jazykovym softwarem a
internetem;

- ziskava jistotu ve své jazykové schopnosti i pracovni navyky prostfednictvim Cetby upravenych
i autentickych textu;

- zpracovava projektova témata — vyhledava, kriticky posuzuje a prezentuje informace z
cizojazy¢nych zdrojq;

- rozviji schopnost spolupracovat prostfednictvim tymovych projektd, prezentaci a diskuzi, sdili
odpovédnost za spolecny vysledek.

Kompetence k feseni problém

Zak:

- samostatné fesi jazykové problémy, hleda rGzna feSeni a respektuje komplexni charakter
jazyka;

- Jpra)é;uje s texty, kterym ne vzdy plné rozumi, nebo které obsahuji neuplné véty &i odstavce, a
uci se domyslet vyznam, hledat souvislosti a smysl;

- feSi modelové situace, se kterymi se muze setkat v praktickém Zzivoté (psani dopist na rlizna
témata, rozhovory v rozli¢nych kontextech, poslech neznamych miluvgich);
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- postupné zvlada prace vétsSiho rozsahu a komplexnéjSiho charakteru;

- v ramci konverzace na rlizna témata jasné argumentuje a obhajuje své nazory;

- Ucastni se soutézi v anglickém jazyce a prokazuje schopnost tvofivého fe$eni jazykovych ukold.

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozviji dovednosti spojené se c¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim prostfednictvim
standardnich metod vyuky ciziho jazyka;

- ziskava prilezitosti komunikovat s rodilymi mluv&imi a anglicky mluvicimi cizinci, napfiklad pfi
poznavacich zajezdech nebo ve specialnich pfedmétech (Seminaf z anglického jazyka,
Konverzace v anglickém jazyce);

- pravidelné pracuje s autentickymi texty a poslechy, vyuziva digitalni zdroje (noviny, podcasty,
online média);

- prostfednictvim debat, scének a simulaci reaguje v rliznych komunika¢nich situacich, obhajuje
své nazory a respektuje stanovisko partnera;

- toleruje odliSnosti, vyjadfuje se presné, identifikuje hlavni i vedlejSi informace a rozviji
interpretacni schopnosti.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- komunikuje a spolupracuje s ucitelem i spoluzaky v ramci diskuzi a kolektivni prace;

- reaguje na vlastni projevy i projevy druhych, podili se na kontrole, opravach a hodnoceni vykont
(ustnich i pisemnych);

- aplikuje znalosti, FeSi odborné problémy v anglickém jazyce a zaroven se uci vhodné a citlivé
formulovat vytky, pochvaly i alternativni navrhy feSeni;

- pfijima kritiku od vrstevnikud, reaguje na ni a snazi se vyvarovat opakovani chyb;

- rozviji schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili, spolupracuje ve dvojicich i skupinach.

Kompetence obéanské

Zak:

- v ramci konverzace zaujima vlastni stanoviska k problémim spolec¢enskym, socialnim,
kulturnim i environmentalnim;

- promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti vici sobé i ostatnim;

- Ucastni se filmovych a divadelnich pfedstaveni v cizim jazyce;

- zapojuje se do mezinarodnich jazykovych i jinych projektu;

- prokazuje toleranci a respekt v multikulturni spole€nosti.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- vyuziva jazykové znalosti pro budouci studium a povolani;

- motivuje se k dal§imu zdokonalovani prostfednictvim zahrani¢nich stazi, jazykovych kurz( nebo
pracovnich pobyt(;

- uvédomuje si nezbytnost aktivni znalosti alespori dvou cizich jazyk( pro leps$i uplatnéni na trhu
prace i v osobnim zivoté.

Kompetence digitalni

Zak:

- pouziva digitalni technologie k vyhledavani, zpracovani a sdileni informaci v anglickém jazyce
a k rozvoji jazykovych dovednosti;

- aktivné vyuziva online slovniky, jazykové korpusy, vyukové aplikace a multimedialni materialy;

- vytvafi a upravuje digitalni texty, prezentace, audio i video obsah v anglicting;

- zapojuje se do online komunikace prostfednictvim eTwinning projektd a mezinarodni
spoluprace;

- u projektd uvadi zdroje, cituje a ovéfuje informace v dalSich zdrojich, respektuje autorské pravo
a licence CC;

- kriticky posuzuje cizojazyéné digitalni zdroje a ovéfuje jejich divéryhodnost;

- spolupracuje na skolnich i mezinarodnich projektech v digitalnim prostiedi, voli vhodné nastroje
a formy prezentace vysledkd;

- dodrzuje zasady bezpecnosti, etiky a netikety pfi vyuzivani digitalnich nastroju.

30



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. rocnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Jazykové prostiedky Perceptivni feCové dovednosti Mv
- Fonetika — spravna vyslovnost Cesky jazyk

hlasek, pfizvuk slovni, intonace
oznamovacich vét a otazek
Pravopis — pravopisna pravidla,
pravidla pravopisnych zmén — 3.
0s.C.j., nepravidelné tvary
podstatnych jmen jednotného
Cisla, zaklady interpunkce

Gramatika

jmenné fraze, slovesné fraze
pritomny ¢as prosty x priibéhovy
minuly ¢as prosty x pribéhovy
predpfitomny ¢as

budouci ¢as — will x be going to
modalni slovesa a jejich zapory a
opisy — can, must, need

pridavna jména a jejich stupriovani,
porovnavani pfidavnych jmen, too a
enough

Cleny a jejich pouziti

pocitatelnost a nepoditatelnost
podstatnych jmen

vyrazy pro mnozstvi

kvantifikatory — some, any, a few, a
little, much, many

predlozky ¢asu, mista

sluovaci spojky

Lexikologie

tematicka slovni zasoba (viz
tematické okruhy — uvedeny nize)
slovotvorba

synonyma, antonyma

frazova slovesa

kolokace

jednoduché idiomy

pfedpony, pfipony

Mluveny projev

popiSe osobu

popiSe svoje pocity

mluvi o rodiné a popiSe rodinné
vztahy

popis kazdodenni Cinnosti
vypravi o volno&asovych aktivitach a
prazdninach &i dovolené

kratce shrne vylet ¢i navstévu
vybraného mista

vyjadfri libost ¢i nelibost

shrne udalosti uplynulého dne
popiSe obrazek ¢i fotografii

- porozuméni a poslech

- porozumi stéZejnim myslenkam
poslechu na znamé téma

- rozumi hlavnim myS$lenkam
autentické konverzace
o kazdodennim zivoté a
béznych neformalnich tématech
pfi pomalé a zfetelné vyslovnosti

- porozumi hlavnimu smyslu
popularné-naucénych textl
v uéebnici,

- chape hlavni smysl|
jednodussiho autentického
materialu (i pfi vyuziti vizualni
nebo slovnikové podpory)

- osvoji si zakladni zasady
pfi praci s riiznymi typy slovnikud

- rozumi pokynum a instrukcim
tykajicim se organizace
vyuc€ovani

- rozli8i nekomplikovany formalni
a neformalni text

Cteni

- Cte srozumitelné kratsi ¢i delSi
texty za ucCelem sdéleni obsahu
¢i informace (novinovy ¢lanek,
informacni text, literarni text)

- vyhleda v textu hlavni myslenky

- vyhleda v textu konkrétni
detailni informaci

- orientuje se v textech z u€ebnice

- precte jazykové urovni
pfizplsobené dilo
z angloamerickeé literatury

Produktivni re¢ové dovednosti

Miluveny projev

- struéné vyjadfi svlj nazor
na pfedem urcené téma nebo
téma s jednodussi
problematikou

- reprodukuje piecteny i
vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje znama slovni zasoba

- sestavi souvislé a jednoduse
Clenéné sdéleni, které souvisi
s probiranymi tematickymi
okruhy

pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

8V
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

prabézné vyuziti
pocitaCovych a
technickych dovednosti

Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich

PT:

osv

Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti -
PT1.1

VMEGS

Globalni problémy,
jejich pficiny a dusledky
-PT2.2

Zijeme v Evropé - PT2.4
MKV

Vztah k multilingvalni
situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rdzného
kulturniho prostfedi -
PT3.3

EVV

Problematika vztahu
organizmu a prostfedi -
PT4.1

MV

Média a medialni
produkce - PT5.1
Uzivatelé - PT5.3
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s vizualni oporou popiSe mésto Ci
venkov

stru¢né popise déj shlédnutého filmu
a vyjadfi svlj nazor na néj

pohovofi na téma pocasi

mluvi o vzdélavacich a pracovnich
aktivitach

dokaze formulovat pozvani

na nadchazejici udalost

Tematické konverzacni okruhy

Rodina a vztahy

Volny ¢as a kazdodenni rutina,
Zivotni styl

Mésto a venkov

Kultura a film

Pocasi, ro¢ni obdobi
Osobnosti

Turismus a ubytovani
Literatura

Realie Velka Britanie a Irska
republika

alespon 1 aktualni ,hot topic”
za pololeti

Slohové utvary

neformalni email (napf. z dovolené)
pozvanka

vypravéni pfib&hu

popis véci, osoby

kratky zivotopis vybrané anglofonni
slavné osobnosti

blahopfani

Situaéni rozhovory

vede situacni rozhovory

s tématikou kaZzdodenniho Zivota
jednoduse a stru¢né vyjadFi a obhaji
jednoduchou myslenku ¢&i stanovisko
spontanné reaguje na prosbu Ci
Zadost

vede kratkou spontanni zdvofilostni
konverzaci o poCasi

- jednoduchou formou vyjadri
svoje mySlenky

- adekvatné, jednoduchou formou
a gramaticky spravné
okomentuje popularné-naucné
texty

Psany projev

- sestavi souvisly, jednoduse
Clenény text tykajici se pfedem
znadmeého tématu

- spoji fadu kratSich Useku
do linearniho sledu

- 0svoji si zakladni rozdily mezi
formalnimi a neformalnimi
jazykovymi prostredky

- 0svoji si zakladni rozdily mezi
jazykovymi prostfedky popisu a
vypravovani

Interaktivni FeCové dovednosti

- adekvatné reaguje v béznych di
kazdodennich komunikacnich
situacich

- zapoji se do jednoduché
konverzace a dokaze ji bez
problému udrzovat

- dokaze odpovédét na
neformalni zpravu s kazdodenni
tématikou

2. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prufezova témata

Jazykové prostiedky

Fonetika — spravna vyslovnost
hlasek, intonace oznamovacich vét,
tazacich vét a dovétk

redukovand vyslovnost; nepfizvuéna
slova; zdUraznéni nové informace
fonologicky systém jazyka

Pravopis — spravné psani
jednotlivych slov; pravidla pro psani
velkych pismen

interpunkce; psani apostrofu; ¢arka u
vyCtu, u vsuvky, v souveéti;

Perceptivni fe€ové dovednosti

Porozuméni a poslech

- rozumi stéZejnim myslenkam
poslechu na znamé téma

- chape hlavni smysl autentické
konverzace, a to v pfiméfeném
konverza¢nim tempu a zietelné
vyslovované

- chape hlavni smysl| popularné
naucnych textd v ucebnici

MV

Cesky jazyk
pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

Z8V
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pishovymi texty
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pravopisné zmény u odvozenych
slov

Gramatika

- zajmena osobni, pfivlastiiovaci
samostatna a nesamostatna

- nulty, 1. a 2. kondicional

- predpfitomny ¢as

- trpny rod (pfitomny a minuly ¢as)

- usedto

- sloveso + infinitiv /-ing

- dynamicka a stavova slovesa

- vztazna zajmena, vztazné véty

- nepfima fe€, nepfima zadost a
rozkaz

- predlozky mista

- spojky pfi¢inné a dusledkové

- be going to — vyjadieni umyslu

- pfedminuly ¢as

Lexikologie

- tematicka slovni zasoba (viz
tematické okruhy — uvedeny nize)

- frazova slovesa

- odvozovani slov

- kolokace s make a do

- synonyma a opozita

- pfislovce

- prfidavna jména koncici na -ed/-ing

- americka x britska anglictina

Mluveny projev

- popis dennich ¢innosti a zptsobu
Zivota

- popis fotografie a obrazku

- vypravéni pfibé&hu

- shrnuti priizkumu

- vyjadfi nazor, zadost €i ziska
informace

- pfedstavi jednoduchou prezentaci na
vybrané téma z tematickych okruh

- domluvi se v obchodé

- jednodu$e popiSe technologicky
vynalez a zmini jeho pfinos pro
lidstvo

- shrne udalosti uplynulého tydne

Tematické konverzaéni okruhy
- Rodina a vztahy

- Spolecenskeé vztahy

- Volny Cas a Cetba

- Obchody a nakupovani

- Kultura, divadlo, kino, hudba
- Zlogin a kriminalita

- Véda a technologie

- Mobda a oblegeni

- Zdravi a rizikové chovani, nehody
- Dulezité svatky a tradice

- Ceska republika

- Readlie Australie, Novy Zéland

pochopi hlavni smysl
jednodussiho autentického
materialu (novinovy Clanek,
Casopisovy ¢lanek, kniha)
rozumi pokynim a instrukcim
tykajicim se organizace
vyucovani

adekvatné a gramaticky spravné
reaguje v béznych
komunikacnich situacich

pro svou praci vyuziva
dvojjazyény i vykladovy slovnik

Cteni

Cte srozumitelné kratsi i delSi
texty za ucelem sdéleni obsahu
¢i néjakeé informace

vyhleda v textu obsahlejsi hlavni
myslenky a dale s nimi pracuje
vyhleda v textu detailni stézejni
informace

identifikuje strukturu
jednoduchého textu

orientuje se v textech z u€ebnice
a dokaze shrnout jejich obsah
pfecte text v Casopise, novinovy
¢lanek, vyhleda anebo odvodi
neznameé a noveé vyrazy

vyuziva dvojjazyény slovnik
precte jazykové Urovni
pfizpGsobené dilo

z angloamerickeé literatury

Produktivni recové dovednosti

Mluveny projev

vyjadFi svUj nazor na predem
znamé téma Ci téma, které ho
zajima

reprodukuje precteny Ci
vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje znama i méné znama
slovni zasoba

znd pravidla pro telefonicky
hovor a dokaze je pouZzit pfi
konverzaci

sestavi souvislé sdéleni
souvisejici s probiranymi
tematickymi okruhy
pfiméfené reaguje v béznych
komunikacnich situacich
zapoji se do konverzace a
udrzuje ji

dba o gramatickou spravnost
citi jista jazykova omezeni, ale
kompenzuje je (i s urcitou
dopomoci)

Pisemny projev

Informatika

pribézné vyuziti
pocitaCovych a
technickych dovednosti

Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich

PT:

osv

Seberegulace,
organizacni dovednosti
a efektivni feSeni
probléma - PT1.2
VMEGS

Globalizaéni a
rozvojoveé procesy -
PT2.1

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdill -
PT3.1

MV

Medialni produkty a
jejich vyznamy - PT5.2
Uzivatelé - PT5.3

33




- alespon 1 aktualni ,hot topic’
za pololeti

Slohové utvary

- osobni dopis

- emailovy vzkaz

- inzerét

- vypravovani pfibéhu,
- popis mistnosti

- popis udalosti

- kratsi Zivotopis

- €lanek do novin

- vzkaz a poznamky

- prani, plany, ambice
- jednoduchy zivotopis

Situaéni rozhovory

- formalni i neformalni rozhovor

- skupinovy prazkum

- diskuse na pfedem znamé téma

- nahodné situace na bézné téma

- telefonicky rozhovor

- pohotové a gramaticky spravné
reaguje v kazdodennich situacich

- hovofi na téma pocasi, fiimy a TV,
hudba a uméni

- dokaze vyzadat potfebné informace,
domluvi si schlizku

- sestavi souvisly, jednoduse
Clenény text tykajici se znamého
tématu

- spoji fadu kratSich useku
do linearniho sledu

- rozlisi formalni a neformalni
jazykové prostfedky

- popiSe objekt

- popi8e zazitek, jednoduchou
pfihodu

- vyplni jednodussi formulare

Interaktivni reCové dovednosti

- adekvatné reaguje v béznych,
kazdodennich i méné Castych
komunikaénich situacich

- zapoji se do konverzace a
dokaze ji bez problémU udrzovat

- spontanné vyjadri
souhlas/nesouhlas, prosbu,
svoleni, odmitnuti, potfebu,
zakaz, pfikaz

- dokaze odpovédét
na neformalni zpravu
s kazdodenni i méné Castou
tématikou

3. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prufezova témata

Jazykové prostiedky

- Fonetika — druhy intonace a jejich
vyznam, pfizvuk, slozitéjsi fonetické
jevy a struktury, fonologicky systém
jazyka

- Pravopis — spravné psani
jednotlivych slov, pravidla pro psani
velkych pismen

- interpunkce; psani apostrofu; ¢arka u
vyCtu, u vsuvky, v souvéti;

- pravopisné zmény u odvozenych
slov

Gramatika

- podstatna jména

- specificka uziti ¢lenu

- pocitatelnost (specificka uziti)

- slovesné Casy

- tazaci dovétky (specifické uziti) —
otazka zjiStovaci a doplfiovaci

- otazka podmétna a predmétna

- véta jednoduché a poradek slov

- souslednost ¢asu

- podminkové a €asové véty

- trpny a &inny rod

- porovnavani pfidavnych jmen

Perceptivni feCové dovednosti

Porozuméni a poslech

- rozumi hlavnim myS$lenkam a
smyslu obsahlejsiho poslechu

- chape hlavni smysl| autentické
konverzace

- rozliSuje rdzné mluvdi a jejich
rozdilné akcenty

- postihne razné nazory a
stanoviska a dokaZze je vyjadfit a
obhajit

- chape hlavni smysl autentického
materialu (i pfi vyuziti vizualni &i
slovnikové podpory)

- rozumi pokyn({im a instrukcim
tykajicim se organizace vyuky

- adekvatné a gramaticky spravné
reaguje v béznych i méné
obvyklych komunikaénich
situacich

- vyuziva rtzné typy slovnikud

Cteni

- Cte srozumitelné a plynule i delSi
texty za ucelem sdéleni obsahu
¢i hlavni i vedlejsi informace

Mv

Cesky jazyk
prubézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

Z8V
spole€nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

prubézné vyuziti
pocitacovych a
technickych dovednosti

Déjepis
historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich
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- vyjadfeni budoucnosti — pfedbudouci
¢as prosty a prabéhovy

- kondicionaly

- rozvité véty vedlejsi a slozita souvéti
(podminkova souvéti, nepfimé
otazky, véty Casoveé a praci),
transpozice,
transformace

- valence: predlozkové vazby
vybranych sloves

Lexikologie

- tematicka slovni zasoba (viz
tematické okruhy — uvedeny nize)

- ustalené kolokace, frazova slovesa,
ustalené vétné ramce (vétné vzorce),
odborné vyrazy a fraze tykajici se
znamych témat

- synonyma, opozita

Mluveny projev

- popis dennich ¢innosti a zpUsobu
Zivota

- popis fotografie a obrazku

- vypravéni pfibéhu

- shrnuti prdzkumu, udalosti, déje
filmu

- vyjadfi nazor, zadost €i ziska
informace

- predstavi naro¢nosti pfimérenou
prezentaci na vybrané téma
z tematickych okruh

- domluvi se v obchodé

- jednodu$e popiSe technologicky
vynalez a zmini jeho pfinos pro
lidstvo

- pojmenuje a diskutuje o globalnich
problémech a zivotnim prostfedi

- reaguje na otazky posluchac

- omluvi se, reaguje na omluvu

- vyjadfi, co marad a co ne

- reaguje na navrh, sam navrh poda

Tematické konverzaéni okruhy

- Rodina, pratelé a socialni vazby

- Volny &as, dovolena

- Cestovani

- Obchody a nakupovani

- Kultura, divadlo, kino

- Véda a technologie

- Navstéva lékare

- Sdélovaci prostredky (internet,
noviny, ¢asopisy, radio)

- Misto, kde zijeme

- Bydleni, typy bydleni

- Vzdélavaci systém anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky

- Kanada, USA, Ceska Republika a
EU

vyhleda v textu hlavni i vedlejsi
mysSlenky

vyhleda v textu detailni informaci
textu

orientuje se v textu z u€ebnice
precte jazykové Urovni pfizplso-
bené dilo z angloamerické
literatury

k detailngjsi analyze textu
vyuziva rizné typy slovnikud

Produktivni re¢ové dovednosti

Mluveny projev

podrobné vyjadfi svij nazor

na znamé i méneé obvyklé téma
podrobnéji reprodukuje pfecteny
¢i vyslechnuty text

sestavi pfimérené dlouhé
souvislé sdéleni souvisejici s
probiranymi tematickymi okruhy
adekvatné reaguje v béznych i
méné béznych komunikaénich
situacich

v pfipadé potfeby si vyzada
potfebnou informaci

zapoji se do obsahlejsi
konverzace a aktivné ji udrzuje
v pfipadé potfeby prosadi sva
stanoviska

Pisemny projev

sestavi souvisly €lenény text
tykajici se znamého tématu
kratSi useky logicky propoji
pomoci vhodnych prostfedkU
vyrazy

logicky strukturuje text
bezpecné rozliSuje formalni a
neformalni styl

podrobné popiSe udalost Ci
zazitek

popiSe své pocity

napi$e Uvahu na znamé téma
(pfip. téma z okruhu jeho zajmu)

Interaktivni re¢ové dovednosti

adekvatné reaguje v béznych,
kazdodennich i méné Castych
komunikaénich situacich

zapoji se do konverzace a
dokaze ji bez problému udrzovat
spontanné vyjadFi
souhlas/nesouhlas, prosbu,
svoleni, odmitnuti, potfebu,
zakaz, pfikaz

PT:

osv

Morélka v8edniho dne -
PT1.4

VMEGS

Globalni problémy,
jejich pficiny a dusledky
-PT2.2

Zijeme v Evropé -
PT2.4

Vzdélavani v Evropé a
ve svété - PT2.5

MKV

Psychosocialni aspekty
interkulturality - PT3.2
EVV

Clovék a zivotni
prostfedi - PT4.2
Zivotni prostfedi CR -
PT4.3

MV

Uginky medialni
produkce a vliv médii -
PT5.4
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Slohové utvary

- vypravéni

- popis

- dopis

- Uvaha

- Clanek

- formalni dopis — zadost
- argumentacni esej

Situac€ni rozhovory

- vyjadfi a obhaji své kritické nazory a
stanoviska na béZna i méné bézna
témata

- vyjadfi varovani €i obavy

- poskytne radu, doporudi atd.

- prfesveédcCi o vyhodach svého navrhu
a dokaze ho prosadit

- dokaze odpovédét na
neformalni zpravu s kazdodenni
i méné Castou tématikou

4. roc¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prafezova témata

Jazykové prostredky
- Fonetika — druhy intonace a jejich
vyznam, slovni a vétny pfizvuk,

fonologicky systém jazyka

- Pravopis — spravné psani
jednotlivych slov, pravidla pro psani
velkych pismen

- interpunkce; psani apostrofu; ¢arka
u vyctu, u vsuvky, v souvéti;

- pravopisné zmény u odvozenych
slov

Gramatika

- podstatna jména

- specificka uziti ¢lenu

- pocitatelnost (specificka uziti)

- slovesné ¢asy

- tazaci dovétky (specifické uZiti) —
otazka zjiStovaci a doplfiovaci

- otazka podmétna a predmétna

- slovosled véty oznamovaci, tazaci,
nepfimé feci (v¢. otazek a rozkazu)

- souslednost ¢asu

- podminkové a ¢asové véty

- trpny a &inny rod

- porovnavani pfidavnych jmen

- vyjadfeni budoucnosti — pfedbudouci
Cas prosty a priibéhovy

- 1., 2. a 3.kondicional

- rozvité véty vedlejsi, podminkova
souvéti, nepfimé otazky, véty Casove
a praci, transpozice, transformace

- valence: predlozkové vazby
vybranych sloves

Lexikologie

Perceptivni feCové dovednosti

Porozuméni a poslech

- rozumi hlavnim myS$lenkam
delSiho poslechu na bézna i
méné bézna témata

- rozumi smyslu autentické
konverzace

- identifikuje citové zabarveni

- rozliSuje rdzné mluvéi a jejich
akcent

- postihne rizné nazory a
stanoviska

- rozumi obsahlym textim
v uc€ebnici

- rozumi smyslu autentického
materialu (i pfi vyuziti vizualni &i
slovnikové podpory)

- chéape hlavni smysl textu, ktery
obsahuje novou slovni zasobu

- odvodi vyznam méné zndmych
slov z kontextu

- rozumi pokyn({im a instrukcim
tykajicim se organizace
vyucovani

- adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich

- vyuziva razné typy slovnikd

Cteni

- vyhleda a shroméazdi informace
z riznych textd na méné bézné,
konkrétni téma a se ziskanymi
informacemi dale pracuje

- Cte s porozuménim literaturu
ve studovaném jazyce

- identifikuje strukturu textu a
rozlisi hlavni a doplfujici
informace

Mv

Cesky jazyk
pribézné srovnavani
anglického a ¢eského
jazyka

Z8V
spole¢nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
prace s anglickymi
pisfiovymi texty

Informatika

prubézné vyuziti
pocitaCovych a
technickych dovednosti

Déjepis

historické udalosti

v anglicky mluvicich
zemich

PT:

osv

Socialni komunikace -
PT1.3

Spoluprace a soutéz -
PT1.5

VMEGS

Globalni problémy,
jejich pficiny a dusledky
-PT2.2

Zijeme v Evropé -
PT2.4

MKV
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tematicka slovni zasoba (viz
tematické okruhy — uvedeny nize)
ustalené kolokace, frazova slovesa,
ustalené vétné ramce (vétné vzorce),
odborné vyrazy a fraze tykajici se
znamych témat

synonyma, opozita

Mluveny projev

popis dennich ¢innosti a zpusobu

Zivota

popis fotografie a obrazku

vypraveéni pfibéhu

shrnuti priizkumu, udalosti, déje

filmu, nazoru

vyjadFi nazor, zadost Ci ziska

informace

predstavi narocnosti pfiméfenou

prezentaci na vybrané téma

z tematickych okruhl

hovofi na tato témata:
oblast vefejna — sluzby,
ekonomika, doprava, Skolstvi,
zdravotnictvi
oblast pracovni — hledani
zameéstnani, pracovni naplr, praxe
oblast osobni — krajina, vybaveni
pro sport a zabavu, zdravi a
nehody, cestovani a dovolen3,
literatura, kultura a volny &as
oblast spole€enska — pfiroda,
Zivotni prostfedi, ekologie,
problémy sou¢asného svéta a
globalni problémy, véda a
technika/ pokrok

Tematické konverzaéni okruhy

Rodina, pfatelé a socialni vazby
Volny €as, dovolend, cestovani
Obchody a nakupovani

Kultura a zdbava

Mdéda a oblékani

Véda, technologie a vynalezy
Sdélovaci prostifedky (internet,
noviny, ¢asopisy, radio)

Zdravi a nemoci

Vzdélani, Skola, studium

Misto, kde zijeme

Ceska republika a Praha
Anglicky mluvici zemé

Pisemny projev

postoj, nazor, stanovisko
Ufedni dopis

strukturovany Zivotopis
vypravovani, esej

podrobny popis mista/udalosti
recenze filmu/knihy

navod

- postihne zapletku i sled udalosti
ve filmu &i hie

- vyuziva rdzné druhy slovnikd,
informativni literaturu ¢i média

- odvodi vyznam neznamych slov
na zakladé osvojené slovni
zasoby a kontextu

- vyuziva rdzné techniky ¢teni

- precte jazykové urovni
pfizpUsobené dilo
z angloamerické literatury

Produktivni re¢ové dovednosti

Mluveny projev

- formuluje a srozumitelné vyjadri
svlj nazor s pfihlédnutim
na gramatickou spravnost

- hovofi spontanné, plynule
reprodukuje pre¢teny nebo
vyslechnuty strukturou a slovni
text

- prednese souvisly projev
na zadané téma
slovni zasobu k rozvijeni
argumentace, aniz by redukoval
obsah sdéleni

- sestavi souvisly text na Sirokou
Skalu témat a vyjadfi své
stanovisko

- adekvatné reaguje v béZnych
komunikacnich situacich

- plynule komunikuje s rodilym
mluvEim

Pisemny projev

- sestavi souvisly ¢lenény text
tykajici se znamého tématu

- logicky a jasné strukturuje
formalni i neformalni pisemny
projev ruznych slohovych styli

- vyuziva vykladové a odborné
slovniky pfi zpracovani
pisemného projevu na neznamé
téma

- zna pravidla a strukturu
slohovych utvaru (viz sekce
Uc¢ivo)

- vyjadfi podstatu myslenky nebo
problematiky a porovna rtizné
alternativy

- vysvétli problém a navrhne
feSeni
vyrazy pro strukturovani textu
napiSe podrobny strukturovany
Zivotopis

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace - PT2.3
EVV

Zivotni prostfedi CR -
PT4.3

MV

Uginky medialni
produkce a vliv médii -
PT5.4

Role médii v modernich
déjinach - PT5.5
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Situac€ni rozhovory - napiSe cizojazy¢né resumé pro

- vyjadfi a obhaji své kritické nazory a svoji zavére¢nou maturitni praci
stanoviska na bézna i méné bézna
témata Interaktivni FeGové dovednosti

- vyjadfi varovani €i obavy - adekvatné reaguje v bé&znych,

- poskytne radu, doporudi atd. kazdodennich i méné Castych

- prfesveédcCi o vyhodach svého navrhu komunikaénich situacich a
a dokaze ho prosadit orientuje se v tématech

z uréenych tematickych okruh

- zapoji se do konverzace
s rodilym mluv€éim a dokaze ji
bez problému udrzovat

- spontanné vyjadri
souhlas/nesouhlas, prosbu,
svoleni, odmitnuti, potfebu,
zakaz, pfikaz

- dokaze odpovédét na
neformalni zpravu s kazdodenni
i méné Castou tématikou

- pfi setkani s rodilymi mluv&imi
zahaji, vede a zakondi dialog a
zapoji se do zivé diskuse
na rlizna témata tykajici se
odbornéjSich zajmu

7.3. Némecky jazyk

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 3 3 3 3 12
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc€inaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Pfedmét svym obsahem navazuje na ugivo pfedmétu némecky jazyk na druhém stupni ZS a
vychazi z oCekavanych vystupu RVP. Vyuka némeckého jazyka jako druhého ciziho jazyka
navazuje na jazykové znalosti a dovednosti Zakl na vstupni urovni A1 dle Spole¢ného evropského
referencniho ramce pro jazyky (SERR) a sméfuje k dosazeni urovné B1. Tato uroveri umozni
zakim samostatné komunikovat v béznych Zzivotnich i studijnich situacich, ¢ist s porozuménim
delSi texty a pisemné i Ustné se vyjadfovat k SirSi Skale témat. Proto je kladen diraz na dialogy,
Cteni a poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani. Od pocatku dbame na
komunikaci ve vétnych a vétSich celcich. Vyuka je v 1. ro€niku uvedena vstupnim fonetickym
kurzem. PFi vyuce jsou pravidelné vyuzivany autentické materialy (Casopisy, literarni a publicistické
texty, filmy, podcasty, audionahravky, videonahravky) a zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci
apod.

Casové a organizaéni vymezeni

Ve vyucovacich hodinach jsou zastoupeny dle situace rizné formy prace — frontalni vyuéovani
(vyklad, shrnuti uciva), skupinova a partnerska prace (prace s texty, feSeni zadanych ukold,
rozhovory, rizné formy her, procvi¢ovani u€iva, prace se slovniky) a samostatna prace. Vyucovani
je systematicky obohacovano o praci s autentickymi materialy (novinové clanky, filmy, podcasty,
ukazky z meédii i realné dokumenty), které pfispivaji k realnému jazykovému kontaktu a vedou
Zaky k vyuzivani ciziho jazyka v pfirozenych komunikaénich situacich. Tyto materialy jsou
zaclenovany jak do poslechu a ¢teni s porozuménim, tak do produktivnich dovednosti, a zaci se
uci kriticky s nimi pracovat. Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto pfedmétu zaroven sméruji
k utvareni klicovych kompetenci.
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Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Zak:

- seznamuje se se strategiemi uceni ciziho jazyka (slovni zasoba, gramatika, prace s texty,
audionahravkami);

- vede si pfehledné zapisy a pracuje s riznymi typy slovnik(;

- vyuziva portfolio k sebehodnoceni a uvédomuje si vlastni pokrok;

- chape zakladni jazykovou terminologii a orientuje se v systému jazyka.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- uplatiiuje jazykové dovednosti v simulovanych situacich (orientace ve mésté, dopravni spoj,
dovolena, u lékare);

- vyuziva intuici, improvizaci, fantazii a kreativitu;

- vyjadfuje souhlas i nesouhlas pfi kolektivnim FeSeni problémd;

- zpracovava projekty.

Kompetence komunikativni

Zak:

- nacvi€uje mluvené projevy (vypravéni, diskuse, referat, dialog) i pisemné formy (dopis, e-mail,
motivacni dopis, Zivotopis, Zadost, formular);

- pruzné reaguje na slySeny i psany projev, pokyny a ukoly;

- rozviji poslech a ¢teni s porozuménim (Globalverstehen, otazky—odpovédi, vyjadreni
stanoviska);

- argumentuje a obhajuje vlastni nazor;

- komunikuije s lidmi z némeckého jazykového prostiedi;

- pracuje s autentickymi texty a multimédii (noviny, podcasty, filmy, ukazky z médii).

Kompetence obéanska

Zak:

- najazykovych materialech si osvojuje toleranci k odliSnostem a empatii;

- respektuje pravidla kulturniho a spole¢enského chovani;

- projevuje uctu k pfirodé a zodpovédnost za zivotni prostiedi;

- seznamuje se s osobnostmi a udalostmi, které posiluji pocit identity a vlastenectvi.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje ve dvojicich a skupinach;

- nasloucha druhym a respektuje jejich nazory;

- obhajuje vlastni stanovisko a pozici v kolektivu;
- rozviji dovednosti tymoveé prace.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- rozviji pracovni navyky a respektuje stanovena pravidla;

- pracuje s riznymi materialy (mapa, graf, schéma);

- prezentuje vysledky své prace a vhodné je hodnoti;

- propojuje jazykové dovednosti s potfebami budouciho povolani a trhu prace;

- spolupracuje s partnery z praxe nebo zahrani¢nimi subjekty;

- chape jazykové vzdélavani jako celoZivotni proces.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava a zpracovava informace v némciné prostfednictvim digitalnich technologii;

- vyuziva online slovniky, aplikace a prekladové nastroje;

- tvofi a sdili digitalni obsah v némciné (prezentace, eTwinning projekty, virtualni vymény);
- vyuziva autentické online zdroje (zpravodajské portaly, videa, podcasty);

- prezentuje vysledky pomoci digitalnich nastrojd;

- dba na bezpec¢nou a etickou komunikaci v online prostfedi a hodnoti spolehlivost zdroju.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Pozdravy, jména
Abeceda, vyslovnost

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

Seznameni s grafickou
podobou jazyka

Pady podstatnych jmen

- komunikuje — pfedstavuje
se, fekne, kde bydli,
pozdravi

- rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova

- pouziva abecedni slovnik
uCebnice i cizojazy¢ny
slovnik

- vyslovuje a ¢te foneticky
spravné v pfiméfeném
rozsahu slovni zasoby

MV:
VYV, HUV, CJL

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Socialni komunikace PT1.3

Moje rodina, povolani
Dam, nas byt

Zajmena — osobni
pfivlastfiovaci, tazaci
Predlozky se 3., 4. padem
Casovani sloves
Rozkazovaci zpusob

- umi pfedstavit jednotlivé
Cleny rodiny
- fekne, co kdo déla

- kréatce jednoduchymi vétami

vypravi o své rodiné

- rozliSuje vyznam
némeckych slov diim a byt,
popisuje podle obrazku

- umi vyjmenovat nékteré
mistnosti bytu

MV:
VYV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Socialni komunikace PT1.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt PT3.1

Domaci zvirata
Vlastnosti a protiklady
Cinnosti

Pfidavna jména

- umi pojmenovat néktera
zvifata, popiSe jednoduse
jejich vlastnosti

- zvlada antonyma a
synonyma vlastnosti zvirat

- dokaze popsat innost lidi i
zvirat

MV:
VYV, BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Zivotni prostfedi CRPT4.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdili PT3.1

Cisla a poéitani
Uréovani €asu
Cislovky

Zapor nein a kein

- vyslovuje a pi8e Eislice, umi

tvofit Cislice

- vyjmenovava Ciselnou fadu
az do 1000

- zvlada pocetni ukony

- doplfuje pocty pfedmétda do

obrazku

- Cte telefonni Cisla, zapisuje
diktovana Gisla

- umi urcit celé hodiny

- odpovida na otazky Wie viel

Uhr? Wie spat ist es?
- podle obrazku uréuje ¢as

MV:
MAT

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Socialni komunikace PT1.3
Spoluprace a soutéz PT1.5
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt PT3.1

Skola, $kolni potieby,
predméty, rozvrh hodin
Barvy

- umi rozeznat jednotlivé
Skolni potfeby, udava jejich
pocet a polohu

- orientuje se v rozvrhu hodin,

umi pojmenovat jednotlivé
vyucovaci pfedméty

- umi sestavit rozvrh
jednoduché dialogy

MV:
CJL, VYV, PED, PSY

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problém( PT1.2
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- umi barvy vyjmenovat,
napsat a prelozit

VMRGS

Vzdélavani v Evropé a ve svété
PT2.5

MKV

Psychosocialni aspekty
interkulturality PT3.2

Vanoce - umi napsat a Ustné vyjadfit | MV: VYV, HUV, GEO
Hracky vanocni pfani
- zpiva van. Koledy PT:
- zvlada zakladni slovni osv
zasobu daného tématu Socialni komunikace PT1.3
- piSe jednoduché blahopfani | VMEGS
- pojmenovava zakladni Zijeme v Evropé PT2.4
hracky, MKV
- urduje jejich barvu Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt PT3.1
Dny v tydnu - ustni a grafické zvladnuti MV:
Casti dne, hodiny dna v tydnu ZSV, GEO
Rok, mésic - jednoduse vypravi, co déla
- pouziva tazaci zajmeno PT:
wann vi, co déla dnes a co VMEGS
bude délat zitra Globalizaéni a rozvojové
- dokaze vyjadrfit, co b&éhem procesy PT2.1
dne déla
- aktivné pouziva mésice v
roce, umi je napsat i
vyjmenovat
- zapisuje datum, letopocty —
Cislem i slovem
- umi pouzivat ptredlozku IM
Muj oblicej - pojmenuje zakladni ¢asti MV:
Obleceni lidského téla VYV, BIO
- zvlada zakladni slovni
zasobu tykajici se obli¢eje PT:
- orientuje se v jednotlivych MV

Castech obleceni, zvlada je
graficky i ustné

- tvofi jednoduché véty
oznamovaci i tazaci

- kratké dialogy

- prace s obrazky

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Praha, Berlin, Viden,
Frankfurt, Mnichov, Kolin,
Salzburg ....

- umi ukazat mésta na mapé,
aktivné je pouziva v dialogu

- pfifazuje mésta ke statim

- vi, jakym jazykem se
danych statech mluvi

MV:
VYV, GEO

PT:

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy PT2.1

Zijeme v Evropé PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z razného kulturniho prostredi
PT3.3

GRAMATIKA

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

- poradek slov v jednoduché,
oznamovaci a tazaci vété,
tvofi otazky k obrazkim,
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odpovida podle obrazku
nebo skute€nosti,

Seznameni s grafickou
podobou jazyka

po pfedchozim poslechu &te
a pfeklada jednoduché
rozhovory, soustfedi se na
spravnou vyslovnost,
seznamuje se s némeckou
psaci abecedou, zapisuje
slovi¢ka do slovniku

Pady podstatnych jmen

seznamuje s tvarem ¢lenu
uréitého a neurcitého ve
v8ech padech podstatnych
jmen, pouziva je ve
spojenich a vétach

Zajmena — osobni
privlastnovaci, tazaci

pouziva je ve vétach,
rozumi a spojuje s tvary
zakladnich sloves,
sestavuje jednoduché véty s
pfivlastriovacimi zajmeny,
rozumi rozdilu jednotlivych
pfivlastriovacich zajmen,
pouziva tazaci zajmena
WAS, WIE, WO, WER ve
vété

Pridavna jména

pouziva pfidavnych jmen pfi
popisovani véci a obrazki

Cislovky

tvofi €islovky do 1000,
spravneé je Cte a piSe,
zvlada pocetni ukony

Zapor nein a kein

vyjmenuje piedlozky se 3.,
4.a 3. a4. padem, pouziva
je ve slovnich spojenich a
vétach

Casovani sloves

Casuje slovesa v Cisle
jednotném i mnozném
vCetné pomocnych sloves
SEIN, HABEN a dalSich
sloves a spravné pouziva
slovesa ve vétach

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

porovna pofradek slov ve
vétach oznamovacich a
tdzacich a ve vétach
oznamovacich s pfimym a
nepfimym pofadkem slov.
Tvofi otazky a odpovédi, ve
vétach tazacich pouziva
tazaci zajmena WANN,
WER, WAS, WO, WIE, WIE
VIEL

Rozkazovaci zplsob

sestavuje rozkazovaci véty,
porovnava koncovky sloves
zpUsobu rozkazovaciho se
zplsobem oznamovacim

Néktera silna slovesa

Casuje silna slovesa typu
geben, fahren v jednotném i
mnotném Gisle,
rozkazovacim zpusobu a
pouziva slovesa ve vétach

Sloveso MOCHTE

pouziva ¢asované sloveso
mochte v jednotném i
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mnozném Cisle, ve vétach i
ve spojeni s infinitivem
jiného slovesa

2. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Sport a volny ¢as

- vyjmenuje druhy sportu,

- dokaze vést dialog na téma
popise, co déla ve volném
Case on, jeho rodice,
sourozenci, kamaradi

- slovni zasoba zaméfena na
aktivity rodiny

- popiSe, co délal o
prazdninach, kam se chysta

MV:
CJL, ClJ, VYV, TEV

PT:

osVv

Moralka vSedniho dne PT1.4
Spoluprace a soutéz PT1.5

MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

obleCeni, jidlo, napoje...

- umi se zeptat na cenu
podékuje, pozdravi

- umi sestavit jidelni¢ek

- vyjadFi pocit hladu

- dialog — objednava
v restauraci jidlo a piti, plati

- umi sestavit jednoduchy
recept rozumi jidelnimu
listku

- 2zvlada jednoduché i
slozitéjsi dialogy

- dokaze poradit, kde
ve mésté pozadovanou véc
koupit orientace na mapé
mésta

Péce o zdravi - zvlada bez problém slovni | MV:
zasobu v psané i mluvené ICT, BIO
Casti téla formé
- ¢te nahlas a plynule PT:
Nemoci spravné foneticky texty EVV
tykajici se zdravi popisuje, Problematika vztahu organismu
U lIékare co vidi na obrazcich a prostfedi PT4.1
- obmeénuje kratké texty se MV
zachovanim smyslu textu Medialni produkty a jejich
odvodi pravdépodobny vyznamy PT5.2
vyznam novych slov
z kontextu
- pouZziva dvojjazyény
slovnik, vyhledava informaci
nebo vyznam slova
- sestavi kratky text, sdéleni
tykajici se situace
probiraného tématu
- domluvi se u Iékafe, poradi
si v 1ékarné pfi nakupu léki
Stravovani - dokaze vyjmenovat druhy MV:
potravin a napoju ICT, BIO, GEO
Jidlo a piti - umi popsat nakup,
zaplaceni PT:
Nakupy - vi, jakou ménu pouziva VMEGS
- v obchodé umi pozadat Globaliza¢ni a rozvojové
Restaurace 0 vybrané vyrobky — boty, procesy PT2.1

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z razného kulturniho prostredi
PT3.3

MV

Uzivatelé PT5.3

43




Mésto
Dopravni prostredky

umi fict, ve kterém statu
lezi, kolik ma pfiblizné
obyvatel a jakym jazykem
se ve staté mluvi

dokaze se orientovat na
mapé mésta

vysvétluje v dialogu cestu
vyjadFi, kde bydli, zna svoiji
adresu, telefonni €islo
zvlada se dopravit pres
meésto a cestu popsat
vyjmenuje dulezité turistické
zajimavosti a cile ve mésté
vyjmenuje bézné dopravni
prostfedky

pouziva vazbu fahren mit ...
popise, jakym zpGsobem a
odkud jezdi do Skoly i

ze Skoly

MV:
ICT, MAT

PT:

EVV

Clovék a Zivotni prostfedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3
MKV

Oblékani

pisemné i Ustné zvlada
zakladni slovni zasobu
dokaze rozlisit, jaké
obleceni se nosi, ve kterych
ro¢nich obdobich

v dialogu nakupuje oble€eni
v obchodé

popise, co nosi nejradéji

do Skoly, ve volném Case...
opakuje barvy, popisuje
podle obrazkl obleceni a
popisuje nebo pfifazuje
jejich barvy

MV:
ICT, BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt PT3.1
MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.1

Kulturni zivot

navaze na téma volného
Casu

fekne, jaka kulturni zafizeni
navstévuje a jak Casto

vi, jaka kulturni zafizeni
existuji

popiSe cestu méstem napf.
napf. ke kinu

MV:
ICT, HUV, VYV

PT:

osv

Moralka v3edniho dne PT1.4
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

MV

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.4

Dopis je schopen napsat osobni MV:
dopis napf. kamaradovi, ICT, CJL, ClJ
rodiéum nebo prarodiéim
vi, co vSe dopis obsahuje PT:
MV
Média a medialni produkce
PT5.1
Uzivatelé PT5.3
GRAMATIKA

Zpusobova slovesa

zvlada vyznam
zpusobovych sloves,
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pouziva ve vétach s
plnovyznamovym slovesem

Véty se souradicimi
spojkami

- zvlada slovosled v souvéti
soufadném

Predlozky se 3. a 4. padem

- vyjmenuje pfedlozky a
aktivné je pouziva

- uvédomuje si vyznam a
pouziti pfedlozek pfi bézné
fedi

Vazba es gibt

- chape dané pravidlo,
pouZziva tuto vazbu ve
spojeni s podstatnym
jménem ve spravném padu

Stupnovani pridavnych jmen
a prislovci

- pouziva pravidelné i
nepravidelné stupfiované
tvary v mluvené i psané
podobé

Slovesa s odlucéitelnymi a
neodlucitelnymi predponami

- rozumi pouzivani skupiny
téchto sloves, umi je
Casovat, tvori

Préteritum

- umi tvofit a pouzivat
slovesné tvary préterita,
pracuje s préteritem sloves
sein a haben i jinych
zakladnich nebo znamych
sloves

Perfektum

- chape slovesa pomocna a
tvoreni perfekta

- vidi rozdil mezi pfedponami
odluéitelnymi a
neodlugitelnymi z hlediska
tvofeni perfekta

- aktivné pouziva minulého
Casu pfi konverzaci

Véty se podradicimi

- zvlada slovosled v souvéti

Zak:

spojkami podifadném
3. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy

Prifezova témata

Véda a technika

Vynalezy

- pojmenuje nékteré vynalezy
védy a techniky

- pojmenuje technické véci ve
své domacnosti

- vyjadFi, co Ize od védy a
techniky ocekavat

- hovofi o své budoucnosti

- pojmenuje funkce mobilniho
telefonu a jeho vyuZiti

MV:
ICT, ostatni ClJ, FYZ, CHE

PT:

osv

Spoluprace a soutéz PT1.5
VMEGS

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace PT2.3

vyuziva moderni technické
prostifedky pfi vyuce

MV
Uzivatelé PT5.3
Pocitacova generace - pojmenuje zakladni ¢asti MV:
pocitace ICT, MAT
- fekne, k éemu se pocitac
pouziva PT:
- vysvétli pojem ,chatovani® MV

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.2
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Uzivatelé PT5.3
Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Vzdélani a prace

Zivotopis a vyhlidky do
budoucna

umi napsat oficialni
Zivotopis, napf. pro potfeby
ziskani zaméstnani
vypravi o svém budoucim
povolani

MV:
ZSV, CJL

PT:
osv

Cinnosti Cte s porozuménim inzeraty | Seberegulace, organizaéni
s nabidkami prace dovednosti a efektivni feseni
vypravi o svych brigadach problém( PT1.2
o prazdninach VMEGS
Vzdélavani v Evropé a ve svété
PT2.5
Uceni pojmenuje pomucky pfi MV:
uc€eni ostatni predméty
popise, jak se muze ugit
pomoci pocitace PT:
charakterizuje jednotlivé osv
predméty Socialni komunikace PT1.3
MV
Uzivatelé PT5.3
Osobnost Dokaze popsat vzhled a MV:
Péce o zevnéjsek vlastnosti svych pratel a ZSV, BIO
Zdravy zivotni styl rodiny pojmenuje ¢innosti
spjaté s péci o zevnéjsek PT:
osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy PT2.1

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi PT4.1

Zivotni prostiedi

zvlada zakladni slovni
zasobu

zna, jaké problémy jsou
spojené s ZP

vi, co muze udélat pro
udrzeni dobrého ZP

MV:
BIO, GEO, ICT

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
EVV

Clovék a zivotni prostfedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3

Pfiroda a pocasi

zvlada slovni zasobu na
dané téma

reprodukuje pfedteny text
vyhleda v textu neznama
slova a jejich vyznam
hleda v pfekladovych
slovnicich popisuje
jednotliva roéni obdobi a
typické €innosti s nimi
spojené

MV:
BIO, GEO

PT:

VMEGS

Globalni problémy, jejich pfiiny
a disledky PT2.2

EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

Zivotni prostfedi CR PT4.3

Berlin

umi vypravét o Skolnim
vyleté

sestavi tydenni exkurzi do
Berlina

MV:
GEO, CJL, ICT

PT:
MKV
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dokaze vyjmenovat
pamatky Berlina

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv
Socialni komunikace PT1.3
Cestovani a turistika komunikuje pomoci dialogli, | MV:
reprodukuje text, GEO, ICT, DEJ
snazi se odvodit podle
smyslu novou slovni PT:
zasobu, MKV

zna evropske i
mimoevropské staty nazvy
stat a mést bez problému
pouziva v projevu psaném i
mluveném

dokaze vyjmenovat
turistické zajimavosti napf.
mist, kde zak byl, kam chce
jet

popisSe kam, jak, kdy a na
jak dlouhou dobu pojede s
rodi¢i na dovolenou

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Realie némecky mluvicich
zemi

orientuje se v zakladnich
zemeépisnych realiich v
porovnani s realiemi
matefské zemé
vyjmenuje vSechny zemé
némecky mluvici, jejich
hlavni mésta, spolkové
zeme, dalSi vétsi mésta,
hory, Feky

MV:
GEO, ICT, DEJ

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rlizného kulturniho prostfedi
PT3.3

osv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

GRAMATIKA

Budouci ¢as

Odhadne vyznam
neznamych slov, slovnich
spojeni a frazeologismu ve
kontextu a obsahu
prfedchazejiciho textu.
Vytvari véty v budoucim
Case

Radové éislovky, letopoéet,
datum

procvi€uje a opakuje tvary
Cislovek, umi pouzivat u
data fadové Cislovky

Sklonovani pridavnych jmen
po ¢lenu uréitém, neuréitém
a nulovém

pomoci tabulky v u€ebnici si
uvédomuje odliSnosti mezi
témito druhy sklofiovani
tvary pfidavnych jmen
pouziva v dialogu €i

vV pisemném projevu

Uéelové véty s DAMIT a
jejich zkracovani

Seznamuje se s ucelovymi
vétami, srovnava vedlejsi
véty s DASS a DAMIT

Zpusobové sloveso
BRAUCHEN

Umi vyjmenovat v8echna
zpUsobova slovesa, vytvari
v8echny jejich slovesné
tvary
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Vztazné véty a vztazna
zajmena

- pouziva vztazna zajmena a
vztazné véty rozumi tvofeni
vedlejSich vét a aktivné je
pouziva

Infinitivs ZU

- tvofi infinitiv s ZU po
podstatnych, pfidavnych
jménech a slovesech

Pfedlozky WAHREND, BIS,
BIS ZU

- pouziva ¢asové predlozek

Pfedlozky WEGEN, TROTZ

- seznamuje se
s predlozkami se 2. padem
a srovnava je s ostatnimi

Konjunktiv préterita

- vyjadfuje pfani, vytvari
podminkové véty

4. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Svét médii

- Uvédomi si, k €¢emu slouzi
jednotliva média

- vysvétli vyhody a nevyhody
¢teni novin

- seznamuje se s némeckym
tiskem

- vysvétli rozdil mezi
novinami, televizi a
rozhlasem

MV:
ICT, CJL, CIJ

PT:

MV

Média a medialni produkce
PT5.1

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.2

Uzivatelé PT 5.3

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Mezilidské vztahy
Generacéni problémy

Rodina nebo kariéra

- Pojmenuje charakterove
vlastnosti

- vyjadFi své pocity

- dokaze charakterizovat
sebe, svoji rodinu a pratele
vysvétli, jakou roli hraje
rodina v jeho zivoté

- vypravi, zda je pro négj

kariéra uci se ucté a

MV: 3
ZSV, CJL

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
Socialni komunikace PT1.3

sebedcté
VSedni den - PopiSe své bydleni a obec, MV:
kde Zije GEO, DEJ, ZSV
Ceska republika - umi hovofit o Ceské
republice PT:
- pfipravi tydenni exkurzi po VMEGS

CR

- srovnava zivot ve mésté a
na vesnici

- dokaze popsat ¢innost lidi
ve mésté a na vesnici zepta
se na cestu

Zijeme v Evropé PT2.4

Némecky mluvici zemé

- Seznami se se
zemépisnymi informacemi o
Rakousku, Némecku,
Svycarsku, Lucembursku a
Lichtenstejnsku a dokaze o
nich hovofit

MV:
GEO, DEJ, ZSV

PT:
MKV
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naplanuje zajezd do téchto
zemi

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
PT3.3

osVv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.3

Svatky a slavnosti Vypravi o zvycich spjatych s | MV:
jednotlivymi svatky GEO, DEJ, ZSV
Vanoce, karneval, napise dopis o zvycich
Velikonoce v rodiné PT:
srovnava zvyky v CR se osv
zvyky v némecky mluvici Poznavani a rozvoj vlastni
oblasti osobnosti PT1.1
zvlada slovni zasobu MKV
k tomuto tématu Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi
z rlizného kulturniho prostredi
PT3.3
VMEGS
Zijeme v Evropé
Evropa Ziskava praktickeé MV:
dovednosti pro osobni a GEO, DEJ, ZSV
Objevujeme Evropu pracovni zivot v Evropé
seznamuje se s historii PT:
Evropska unie vypravi o zkusenostech MKV

z pobytu v zahranici
seznamuje se s jednotlivymi
organy a institucemi EU

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rlizného kulturniho prostfedi
PT3.3

osv

Socialni komunikace PT1.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.3

Ochrana zivotniho prostredi

Sklenikovy efekt

Pojmenuje déje, které jsou v
pfirodé

rozumi pfedpovédi pocasi
hovofi o pfirodnich
katastrofach

MV:
GEO, BIO, CHE

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
EVV

Clovék a zivotni prostfedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3

GRAMATIKA

Zkracovani vét vazbou
STATT...ZU, OHNE...ZU

Uziva STATT jako
predlozku a jako spojku
ve vedlejSich vétach
zpusobovych

pochopi zkracovani vét
pomoci STATT...ZU,
OHNE...ZU

Tvoreni zlomku

Tvofi zlomky

Trpny rod

Tvofi trpny rod ve viech
Casech, nahrazuje
zajmenem MAN

Podvojné spojky

Pouziva je ve vétach,
rozumi jim, rozliSuje je od
ostatnich spojek
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Slovesné vazby a vazby
podstatnych a pfidavnych
jmen s predlozkami

pouziva vazby a zajmenna
pfislovce v otazce a
odpovédi

Casové véty

Tvofi vedlejsi véty Casové

se spojkami ALS, WENN,
SEIT, BIS rozliSuje déj
souCasny a pred€asny

Plusquamperfektum - tvofi pfedminuly ¢as

- pouziva pfedminuly ¢as ve
vedlejSich vétach se
spojkami NACHDEM,

BEVOR
Vedlejsi véty s JE...DESTO - Pouziva vedlejsi véta
uvozené JE...DESTO
Konjunktiv - Vytvafi konjunktiv

plusquamperfekta plusquamperfekta a tvori

podminkové véty

Pridavna jména odvozena od | - Vytvafi pfidavna jména od

zemépisnych nazva zemépisnych nazvu a
sklonuje je

Obyvatelska jména - Dokaze pojmenovat

prisludniky jednotlivych
statl v Evropé i mimo ni

7.4. Rusky jazyk

Rocénik . Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 3 3 3 3 12

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Predmét Rusky jazyk rozviji komunikativni kompetenci Zaka s ohledem na jeho budouci profesni
smeéfovani. Osvojuje si jazykové kompetence vedouci k dorozumivani v bé&znych situacich
osobniho i pracovniho zivota, v€etné schopnosti pracovat s informa¢nimi zdroji a technologiemi.
Hlavni dUraz je kladen na uplatfiovani principtl Evropského jazykového portfolia (EJP)

Casové a organizaéni vymezeni:
Vyuka probiha v kazdém roc¢niku s dotaci 3 hodiny tydné. Celkova dotace je 12 hodin tydné
za celou dobu studia.

Vychovné vzdélavaci strategie

Ugivo je zafazeno v RVP do vzdélavaci oblasti: Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce. Z&k si
osvojuje feCové dovednosti s navaznosti na zakladni vzdélavani (A2) na urovni (B1) podle
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Poslech — Zak je schopen rozumét hlavnim myslenkam vyslovenym spisovnym jazykem o béznych
tématech, rozumi smyslu mnoha rozhlasovych a televiznich programu tykajicich se sou¢asnych
udalosti a témat souvisejicich s oblastmi osobniho ¢&i profesniho zajmu, pokud jsou vysloveny
pomalu a zfetelné.

Cteni — zak rozumi textim, které obsahuiji slovni zasobu uzivanou v kazdodennim zivoté nebo
vztahujici se k jeho praci, rozumi popisiim udalosti, pocitlim a pfanim v osobnim dopise

Ustni interakce — Z&k je schopen zvladnout vétsinu situaci, které mohou nastat pfi cestovani do
dané jazykové oblasti, bez pfipravy se zapoji do hovoru o tématech, o néz se zajima nebo ktera
se tykaji bézného zZivota

Samostatny Ustni projev — zZak je schopen jednoduse spojovat fraze, popisSe své zazitky, udalosti,
prani, struéné odlGvodni své nazory a plany, vypravi pfibéh (napf. obsah knihy &i filmu)
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Pisemny projev — Zak je schopen napsat jednoduché souvislé texty na dobfe znama témata, pise
osobni dopisy popisujici zazitky a dojmy, obchodni dopis.

Ve vyuce jsou vyuzivany frontalni, skupinové a parové metody vyuky.

Z&ci jsou hodnoceni pribé&zné v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Pfi hodnoceni se uplatfiuje
sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni a individualni pfistup k zakim. K zakim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami se pfistupuje individualné. VyucCujici vyuziva ustniho zkouSeni (formou
konverzace na probrané téma).

V pfedmétu Rusky jazyk pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

Kompetence k uceni

Zak:

- samostatné planuje a organizuje své uceni, vyuziva ucebni materidly, jazykové pfirucky,
slovniky, online zdroje i interaktivni platformy;

- pravidelné reflektuje svlj pokrok, hodnoti vysledky svého uceni (véetné sebehodnoceni) a
vyuziva zpétnou vazbu od ucitele;

- propojuje ziskané znalosti a dovednosti do mezipfedmétovych souvislosti a uvédomuije si jejich
praktické vyuziti;

- rozviji své uCebni strategie podle individualnich potfeb a cill, uci se pfizplsobovat nové situaci
a prostredi.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- vyhledava feSeni neznamych situaci v cizojazyéné komunikaci, vyuziva pfitom kontext,
jazykové znalosti, logiku i vyhledavaci nastroje;

- aktivné pouziva slovniky a dal$i jazykové pomUcky, ovéfuje a porovnava varianty feseni;

- prekonava jazykové bariéry pomoci dotazovani, ovéfovani a vyuziti alternativnich vyrazovych
prostfedky;

- zapojuje se do simulaci, modelovych situaci a projektl, ve kterych pruzné a tvofivé adaptuje
jazyk podle komunikacéni potfeby.

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozviji vSechny jazykové dovednosti — poslech, ¢teni, mluveni a psani — a vyuziva je v ustni,
pisemné i digitalni formé;

- UCastni se debat, diskusi, rolovych her, prezentaci a online komunikace, které slouzi k
praktickému osvojeni jazyka;

- reaguje pfimérené situaci a partnerim komunikace, respektuje kulturni i jazykové odliSnosti;

- vyuziva autentické jazykové situace (projekty, partnerstvi, workshopy), které napodobuiji realné
interakce a posiluji spontanni vyjadfovani.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje ve skupinovych projektech, tymové praci a parovych aktivitach, rozviji schopnost
respektu, spoluprace a sebereflexe;

- sdili ukoly, prezentuje vysledky a poskytuje vrstevnikim zpétnou vazbu (peer-feedback);

- podili se na kolektivni tvorbé projektl a aktivné pfispiva k dosazeni spole¢ného cile;

- reaguje na hodnoceni i kritiku konstruktivné, uci se pfijimat odpovédnost, fesit konflikty a
komunikovat s respektem a empatii.

Kompetence obcanské

Zak:

- srovnava kulturni, spoletenské i ekologické odliSnosti mezi Ceskou republikou a rusky
mluvicimi zemémi;

- rozviji povédomi o hodnotach, kulturni identité a vyznamu tolerance v mezinarodnim kontextu;

- zapojuje se do projektll zamérfenych na tradice, environmentalni problémy, Zivot mladeze v
rdznych kulturach a spolecenské dialogy;

- pfispiva k otevienému a respektujicimu pfistupu k druhym lidem, ucastni se komunitnich,
vyménnych a diskusnich aktivit s obéanskym pfesahem.
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Kompetence k podnikavosti
Zak:

uvédomuje si vyznam ruského jazyka pro osobni, studijni i profesni uplatnéni;

vyuziva jazyk v praktickych i profesnich situacich, napf. pfi cestovani, zahrani¢nich stazich &i
kulturnich vyménach;

rozviji iniciativu, tvofivost a samostatnost pfi tvorbé projektu, prezentaci a ucasti na soutézich
Ci talentovych aktivitach;

navazuje kontakty s rodilymi mluvéimi a vyuziva jazyk k navazovani vztah(, spolupraci a
sebevyjadfeni v mezinarodnim kontextu.

Kompetence digitalni
Zak:

vyuziva digitalni technologie pfi ueni ruského jazyka, pracuje s online slovniky, vyukovymi
aplikacemi, audiovizualnimi materialy, interaktivnimi platformami a webovymi zdroji;

vytvali a upravuje digitalni texty, prezentace, audio a video vystupy, komunikuje online s
ohledem na zasady bezpec€nosti, autorska prava a pravidla netikety;

kriticky posuzuje a ovéfuje digitalni zdroje, rozpoznava manipulativni nebo nepravdivy obsah,
dba na jazykovou spravnost a vérohodnost informaci;

zapojuje se do mezinarodnich online projektd a spolupraci, spolupracuje v digitalnim prostfedi
a voli vhodné nastroje k prezentaci vysledku;

uplatfiuje digitalni technologie tvofivé a eticky, chape je jako pfirozenou soucast moderni
komunikace a evropského kulturniho prostoru.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prirezova témata
Fonetika Porozuméni a poslech MV:
- pfizvuk staly, pohyblivy - rozumi jednoduché a ZSV:
- vyslovnost nepfizvuénych zfetelné mluvé - etika, pratelstvi, partnerstvi,
samohlasek - rozumi instrukcim a zivot v rodiné, vztahy rodicu
- vyslovnost parovych pozadavkim ve vztahu k a déti
meékkych a tvrdych organizaci jazykového - orientace na trhu prace
souhlasek vyucCovani - volnocasové aktivity
- zakladni druhy intonace - bé&Zné rozumi osvojovanym BIO:
(oznamovaci véta, otazky, vyrazdm a vétam se vztahem | - domaci mazli¢ci
zvolaci véty) k probiranym tématim GEO:
- vyslovnost jen tvrdych - vyuzivéa aktivné dvojjazy€ny - CR, Ruska federace
souhlasek slovnik - ro¢ni obdobi
HUV:
Gramatika Cteni - pfizvuk, intonace, melodie
- seznameni s jazykem: - Cte foneticky spravné
- azbuka prekladané texty PT:
- slovni druhy - rozumi obsahu textu v osVv:
- oslovovani v rustiné ucebnici a pfimérené - poznavani a rozvoj vlastni
- Cislovky 1-1000 - naro¢nym autenticky psanym osobnosti, pfedstavovani a
- vyjadfeni mam, mas, mam textim seznamovani se PT1.1
rad, mas rad - identifikuje strukturu - seberegulace, organizaéni
- Cislovky + podstatné jméno jednoduchého textu a dovednosti a efektivni feSeni
- TFadové Cislovky - rozlisi hlavni informace problému PT1.2
- byt, ucit se, podivat se - vytvofi odpovédi na otazky k | - socialni komunikace,
- véty se slovesem mit textu kontaktni repliky PT1.3
- skloriovani osobnich zajmen | - vyhleda pozadované vyrazy - spoluprace a soutéz,
- privlastiiovaci zajmena a ustalena slovni jazykové hry PT1.5
- ukazovaci zajmena - spojeni MV:
- 3. pad osobnich zajmen - média a medialni produkce —
prace s internetem PT5.1
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- 3. pad nékterych
podstatnych jmen

- Casovani slovesa mit

- Casovani zvratnych sloves

- minuly ¢as vSech sloves

- budouci ¢as sloves

Slovni zasoba - tematické

okruhy

- predstavovani se, pozdravy,
seznameni se

- informace o vlastni osobé

- rodina

- informace o rodinég, jejich
¢lenech

- profese

- domaci mazlicci

- nazvy dnud v tydnu

- ro¢ni obdobi, mésice

- nakupovani — obchody,
nakupni centrum, zbozi, jidlo
a piti, sportovni potieby

- 8kola, pfedméty

- letni a zimni aktivity

- mistnosti v bytg, vdomé

- Ruska federace, Sankt
Peterburg,

- jazyky, narodnosti

- moje mésto

Komunikac¢ni situace

- pozdravy, pfedstavovani,
rozlougeni

- telefonicky rozhovor

- prosba a zadost,
podékovani, omluva

- souhlas, nesouhlas,
vyjadfeni nazoru

- _projeveni zajmu, pfani

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

- vyuziva aktivné dvojjazyény
slovnik

- rozumi pfiméfené naro¢nému
textu v tisku

Mluveni

- aktivné pouziva slovni
zasobu danych témat

- dba na jazykovou spravnost

- tlumodi obsah jednoduchého
textu

- Ucastni se dialogu na
probrana témata

- odpovidajicim zplisobem
reaguje

- v komunikaénich situacich

- vytvofi sdéleni na pfiméfené
urovni v ramci znamych
témat

Psani

- napiSe kratky monolog

- napiSe dopis pfiméfeného
rozsahu

- vytvofi jednoduchy popis

- sestavi jednoduché sdéleni
tykajici se osvojenych témat

VMEGS:
- vzdélavani v Evropé a ve
svété PT2.5

podstatnych jmen
- 7.pad |.C. podstatnych jmen
muzského a Zenského rodu

Cteni
- Cte vyslovnostné a intonaéné
spravné preklada texty

2. ro€nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

Fonetika Porozuméni a poslech MV:
- vyslovnost pfedlozkovych - rozumi zfetelné formulované | ZSV:

spojeni promluvé - psychologie osobnosti
- vyslovnost zvratné Castice - rozumi instrukcim a - orientace na trhu prace

v 2, a 3. osobé j.C. sloves pozadavkim s ohledem na - volnoCasove aktivity
- vyslovnost zvratné Castice organizaci jazykové vyuky BIO:

v 1.a 3. 0sobé mn.c. a - identifikuje strukturu - zdravy zivotni styl,

v minulém &ase sloves slySeného textu nemoci
- intonace otazek - rozliSuje hlavni informace GEO:
- slozitéjsi fonetické jevy - odhadne vyznam neznamych - realie rusky mluvicich
- koncovky -0go, -ego slov na zakladé jiz osvojené zemi

slovni zasoby a kontextu

Gramatika - Vyuzivéa dvojjazy&ny slovnik PT:
- 2.a6.padj.c. vybranych osV:

- seberegulace,
organizacni dovednosti
a efektivni feSeni
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- 4.pad|.C. pfidavnych jmen
muzského a Zenského rodu

- zaporna pfidavna jména

- 1,2, 3. o0sobaj.C. sloves

- zvratna Casticeu 1., 2., 3.
osoby j.¢. sloves

- 1,2, 3. osoba mn.¢. sloves

- zvratna Casticeu 1., 2., 3.
osoby mn.¢. sloves

- rozkazovaci zpUsob sloves

- zvratna slovesa

- spojeni podstatnych jmen
s pfedlozkami v, na u, vozle,
do, naprotiv

- tvofeni vedlejsi véty

- vyjadfeni ,nemas, nesmis*

- slovesa spojena s tématem
zdravi a nemoci

Slovni zasoba - tematické

okruhy

- povahové vlastnosti ¢lovéka
a vzhled

- dennireZim

- Casové vydaje

- svatky, svateCni aktivity
Ceské a ruské

- traveni volného Casu

- orientace, budovy ve mésté,
vyznamna mista a budovy
ve mésté, pamatky

- dopravni prostfedky

- zdravy Zivotni styl

- alternativni zplsoby
stravovani

- nemoci a syndromy, ¢asti
téla, 1éky

- madda, obleceni, profil
modniho navrhare

- barvy

- konicky, zajmy, hobby

- hudebni a filmové zanry

- hudebni nastroje

- rozumi obsahu textd v
ucebnici a jednoduchym
autentickym materialim

- abstrahuje hlavni body a
myslenky autentického textu

- pracuje déle s vyhledanymi
informacemi z textu

- vyuZziva dvojjazy&ny slovnik

- seznami se s rliznymi
technikami ¢teni

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

- rozumi textu pfi Cetbé
Casopisu a identifikuje
zakladni informace

Mluveni

- aktivné pouziva slovni
zasobu na pozadované
urovni, ktera se tyka
probiranych témat

- dba na jazykovou spravnost

- srozumitelné reprodukuje
jednoduchy sly$eny nebo
precteny text

- sestavi Ustné souvisly text na
jednoduché téma jako
linearni sled myslenek

- zapoji se do rozhovoru na
znamé téma

- odpovidajicim zpisobem
reaguje v komunikacnich
situacich

- jednodu$e a souvisle popiSe
své okoli, své zajmy a
¢innosti s nimi souvisejici

- vyzada si potfebnou
informaci

Psani

- vyplni dotaznik

- napi8e kratky dopis

- sestavi jednoduchy popis

- napi8e vypravéni rozsahu
pfiméfeného osvojenym
znalostem

- sestavi jednoducha sdéleni
na zakladé osvojenych témat

problému — skupinova
prace PT1.2
- socialni komunikace —
kontaktni repliky PT1.3
- spoluprace a soutéz,
jazykové hry PT1.5

- média a mediélni
produkce PT5.1

- prace s internetem

- medialni produkty a
jejich vyznamy — Cetba
cizojazy&ného tisku
PT5.2

- problematika vztahu
organismu a prostfedi
PT4.1

- Clovék a zivotni
prostfedi PT4.2

3. roénik

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata
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Fonetika
- slozitéjsi fonetické jevy
- redukce nepfizvuénych

samohlasek

Gramatika

- 2. pad mn.¢. podstatnych
jmen muzského rodu na
tvrdou souhlasku

- 3. pad|.C. podstatnych jmen
muzského rodu na mékkou
souhlasku

- 2.,3.,7.pad|.C. pfidavnych
jmen tvrdych

- 7.pad pfidavnych jmen

- 3. stupen pfidavnych jmen

- pfivlastiiovaci zdjmena

- podminovaci zplsob sloves

- Infinitivni véty

- Casovani vybranych sloves

- Casovani nékterych
zvratnych sloves

Slovni zasoba - tematické

okruhy

- pamatky a zajimava mista
v Praze

- seznameni, zajem o
druhého ¢lovéka

- zameéstnani, profese,
pracovni pohovor

- Zivotni prostiedi

- ochrana pfirody

interwiew, popis, prezentace,
vypravéni, charakteristika

Porozuméni a poslech

- rozumi instrukcim a
pozadavkim se zfetelem k
organizaci jazykoveé vyuky

- rozumi hlavnim bod{m ¢i
myslenkam poslechu

- pochopi hlavni smysl
autentického slySeného

- projevu

- rozli§i v mluveném projevu
jednotlivé mluvci

- postihne rGzna stanoviska a
nazory

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé osvojené
slovni zasoby a kontextu

- vyuziva rdzné typy slovnikd

Cteni

- Cte foneticky spravné
pfiméfené narocny text

- postihne strukturu textu

- identifikuje hlavni mysSlenky

- vyhleda detailni informace

- orientuje se v u¢ebnicovém
textu

- seznami se s rGznymi
technikami cteni

Mluveni

- aktivné vyuziva slovni
zasobu vztahujici se k
osvojovanym tématim

- dba na jazykovou spravnost

- adekvéatné reaguje v
komunikaénich situacich

- reprodukuje slySeny nebo
precteny text, ve kterém je
pouzita znama slovni zasoba

- vyjadfi své stanovisko v
ramci probiranych témat

MV:

ZSV.

- etika, pratelstvi, partnerstvi,
Zivot v rodiné, vztahy rodicl
a déti

- volno&asové aktivity

BIO:

- zivotni prostfedi, ochrana
pfirody

GEO:

- mistni region

PT:

oSsvV:

- poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti, pfedstavovani a
seznamovani se PT1.1

- seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému, skupinova prace
PT1.2

- morélka vSedniho dne PT1.3

- spoluprace a soutéz,

jazykové hry

MV:

- média a medialni produkce

- prace s internetem

- medialni produkty a jejich
vyznamy — Cetba
cizojazy¢ného tisku

VMEGS:

- Zijeme v Evropé — readlie
rusky mluvicich zemi

VDO:

- obc&anska spolecnost a Skola
PT6.1

- formy participace ob&anu
v politickém zivoté PT6.3

EVV:

- Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

- Zivotni prostfedi CR PT4.3

4. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Fonetika Porozuméni a poslech MV:
- naroénéjsi fonetické jevy - rozumi instrukcim a ZSV:
- vyslovnost pfejatych slov pozadavkim se zfetelem k - psychologie osobnosti
- vyslovnost vybranych hlase organizaci jazykové vyuky - seberegulace,
- kontrast mezi tvrdymi a - identifikuje strukturu del$iho organizacni dovednosti
mékkymi slabikami poslechu a efektivni feseni
- rozumi hlavnim myslenkam problému — skupinova
Gramatika delSiho poslechu nebo prace
- 1. o0soba mn.c. slySeného projevu - volnoCasové aktivity
podstatnych a - identifikuje rdzné styly GEO:
pfidavnych jmen - rozlisi v mluveném projevu - cestovni ruch
- 2.a4.pad mn.c. jednotlivé mluvei
podstatnych a - identifikuje citové zabarvené | PT:
promluvy oSsV:
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pfidavnych jmen
muzského rodu

3. pad mn.C.
podstatnych a
pfidavnych
jmen2.stupen
pfidavnych jmen
6.pad j.C. pfidavnych
jmen tvrdych a
mékkych vSech rodu
3.pad pfivlasthovacich
zajmen v muzském a
Zenském rodé

4. padj.C. osobnich
zajmen

neurcita zajmena
Casovani vybranych
sloves

vétny a Clensky rozbor

Slovni zasoba — tematické
okruhy

pamatky a zajimava
mista v Moskvé
vyznamné osobnosti
cestovani

televizni porady
pocitag, kopirka,
tiskarna

Evropska unie a jeji
struktury

odhadne vyznam neznamych
slov na zakladé osvojené
slovni zasoby a kontextu
vyuziva rtzné typy slovnikl

Cteni

Cte vyslovnostné a intonacné
spravné texty odpovidajici
narocnosti

uziva razné techniky ¢teni
podle tytu textu a

ucelu cteni

identifikuje strukturu a hlavni
myslenky textu

vyhledava v textu detailni
informace

vyuziva rtzné typy slovnikl
pfi Cteni

nekomplikovanych
faktografickych textd

Mluveni

formuluje svUj nazor
srozumitelné a gramaticky
spravné

adekvatné reaguje v béznych
komunikaénich situacich
zapoji se do bézné
konverzace na zakladé
osvojenych tematickych
okruht

sestavi souvislé sdéleni
volné a srozumitelné
reprodukuje vyslechnuty
nebo predteny text
formuluje svUj nazor na
béZna témata

popisSe své pocity

vyuziva prekladové slovniky
pfi zpracovani

pisemného projevu na méné
bézné téma

Psani

sestavi souvislé texty na
Skalu probiranych témat
sestavi pisemné souvisly text
jako plynuly sled mySlenek
logicky a jasné strukturuje
pisemny projev

vyrazy

0svoji si rozdil mezi
formalnim a neformalnim
stylem

MKV:

MV:

poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti,
predstavovani a
seznamovani se
seberegulace,
organizacni dovednosti
a efektivni feSeni
problém, skupinova
prace

socialni komunikace,
kontaktni repliky

psychosocialni aspekty
multikulturality PT3.2
vztah k multilingvalni
situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rizného
kulturniho prostredi
PT3.3

média a medialni
produkce — prace s PC,
s internetem PT5.1

role médii v modernich
déjinach PT5.5

VMEGS:

globalizani a rozvojové
procesy PT2.1

Poznamka:
Vzdélavaci obsah zahrnuje nejen klasickou literaturu a kulturni tradice, ale i sou¢asné redlie a
aktualni témata zivota v rusky mluvicich zemich. Tézi§tém je rozvoj mezikulturni komunikace —
porovnavani Zivota mladych lidi, vyuZivani médii a sociadlnich siti, environmentalnich otadzek a
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moderni kultury. Klasické literarni a kulturni osobnosti jsou Zakim predstavovany predevsim jako
soucast kulturniho pfehledu, hlavni dliraz je vSak kladen na praktickou komunikaci a porozuméni
soucasnému svétu.

7.5. Spanélsky jazyk

Roénik l. . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 3 3 3 3 12

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyugovaci predmét Spanélsky jazyk je soudasti vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
konkrétné oboru Dalsi cizi jazyk. Jeho hlavnim cilem je systematicky rozvijet jazykové znalosti a
dovednosti zaku tak, aby dosahli vystupni urovné B1 podle Spoleéného evropského referenéniho
ramce pro jazyky. Vyuka idealné navazuje na zakladni znalosti ciziho jazyka odpovidajici urovni
A1, které si zaci osvojili v pfedchozim vzdélavani, a sméfuje k jejich postupnému rozsifovani a
upeviiovani. Je ovSem urcen | uplnym zacate¢nikim.

Obsah vyuky zahrnuje praci se slovni zasobou a gramatikou, rozvijeni dovednosti v poslechu,
¢teni, mluveném i psaném projevu a zvladnuti interakce v kazdodennich komunikaénich situacich.
Vyznamnou soucasti je také poznavani redlii Spanélsky mluvicich zemi, jejich kultury, tradic,
historie a spoleCenskych zvyklosti. Vyuka vede Zaky k porozuméni kulturni rozmanitosti, k toleranci
arespektu k jinym jazykovym komunitam. V hodinach se vyuzivaji autentické texty, moderni média
a digitalni technologie, které podporuji samostatnou praci, tvofivost a praktické pouzivani jazyka.
Absolvent predmétu Spanélsky jazyk se dokaze dorozumét ve vétsing b&znych kazdodennich
situaci a samostatné se vyjadfovat ustné i pisemné (na urovni B1). Je vybaven znalostmi o realiich
a kultufe Spanélsky mluvicich zemi a dokaze vyuzit jazykovych kompetenci pro dalSi studium,
cestovani i profesni zivot.

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét je vyu€ovan po celé Ctyfi roky studia gymnazia, a to s ¢asovou dotaci tfi hodin tydné
v kazdém ro¢niku. Celkova dotace €ini dvanact hodin za celé studium, coz odpovida pozadavkim
ramcoveho vzdélavaciho programu. Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach, av8ak podle
poCtu zaku a organizacnich moznosti Skoly je vhodné vytvaret skupiny, zejména pro rozvoj
konverzaénich dovednosti. Dlrraz je kladen na pravidelnou komunikaci v cizim jazyce, na vyuzivani
modernich digitalnich nastrojd a na propojeni s jinymi vyu€ovacimi pfedméty, napfiklad s
déjepisem, zemépisem nebo obfanskym a spoleCenskovédnim zakladem. Vyuzivaji se standardni
jazykové ucebnice.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka respektuje individualni vzdélavaci potfeby zakd, vychazi z jejich moznosti a podporuje jejich
samostatnych projektl a zapojeni do soutézi.
V predmétu Spanélsky jazyk pouZivame tyto postupy, které vedou k utvaFeni a rozvijeni kliové

kompetence k uceni

Zak:

- si planuje a organizuje své uceni, stanovuje si cile a voli postupy k jejich dosazeni;

- vyuziva rlzné zdroje — u€ebnice, slovniky, digitalni aplikace a audiovizualni materialy;
- kriticky hodnoti svUj pokrok, vyuziva zpétnou vazbu a reflektuje vlastni chyby;

- osvojuje si pracovni navyky pro dlouhodobé a systematické uceni jazyku;

- rozviji pfedpoklady pro celoZivotni jazykové vzdélavani.
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Kompetence k feseni problémi

Zak:

rozpozna problémovou situaci pfi praci s jazykem a hleda vhodna feseni;
pfi komunikaci vyuZziva tvofivé mysleni a dfive ziskané védomosti;
dokaZze improvizovat a uplatnit nabyté znalosti v novych situacich;
posuzuje vysledky své prace a hleda moznosti zlepSeni.

Kompetence komunikativni

Zak:

jasné a srozumitelné se vyjadfuje v ustni i pisemné podobé;

nasloucha druhym a reaguje pfiméfené na jejich podnéty;

pouziva pfiméfené jazykové prostiedky s ohledem na adresata a situaci;
respektuje jazykové a kulturni normy;

Ucastni se rozhovord, diskusi a prezentuje vysledky své prace.

Kompetence socialné personalni

Zak:

si uvédomuje své schopnosti a limity;

spolupracuje s ostatnimi v hodinach i pfi skupinové praci;

- pfijima rizné role ve skupiné a konstruktivné fesi neshody;
- respektuje nazory druhych a pfispiva k pozitivni atmosfére.

Kompetence obéanské

Zak:

- chape, zZe znalost ciziho jazyka pfispiva k porozuméni mezi lidmi a kulturami;

seznamuje se s realiemi a kulturou Spanélsky mluvicich zemi;

- uci se vystupovat proti stereotyplim a projevovat respekt k odliSnostem;

- reflektuje evropské a globalni souvislosti a chape svou odpovédnost v mezikulturni komunikaci.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

si uvédomuje vyznam jazykovych znalosti pro budouci vzdélavani a profesni Zivot;
stanovuje si priority a planuje vlastni rozvoj;

- uci se iniciativé, vytrvalosti a tvofivosti pfi plnéni jazykovych ukol(;

ziskava zkusenosti s prezentaci prace a pruzné reaguje na nove situace.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani, tfidéni a zpracovani jazykovych informaci;
- vytvari a prezentuje digitalni obsah (texty, prezentace, multimedialni ukoly);

- vyuziva online platformy pro komunikaci a spolupraci;

- respektuje etické a bezpe€nostni zasady digitalni komunikace.

Volitelné a rozsifujici formy vyuky

Vyuka Spanélského jazyka je doplhovana rozsifujicimi aktivitami, které podporuji zajem zakd a
prohlubuiji jejich jazykové i kulturni kompetence. Zaci se mohou zapojit do projektovych dnd
zaméfenych na hispanskou kulturu, do Skolnich i celostatnich jazykovych soutéZi a olympiad.
Podle moznosti Skoly probihaji exkurze do kulturnich instituci (napf. Instituto Cervantes). Vybrani
zaci se mohou ucastnit (dle konkrétni nabidky) zahrani¢nich vymén, jazykovych pobytl a
volitelnych seminaru, které je pfipravuji na maturitni zkouSku nebo mezinarodni certifikaty (napf.
DELE).

Vzdélavaci obsah

1. rocénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy,
zak: prurezova témata
- Pozdravy, pfedstavovani, - pozdravi a rozlouti se, - OS8V -socialni
zakladni zdvofilostni fraze predstavi sebe i druhé, komunikace (PT1.3),
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Abeceda, vyslovnost,
zakladni pravopis
Cislovky, datum, ¢as
Rodina a pratelé

Skola, uéebna, $kolni
predméty

Bydlisté, mésto, orientace
v prostoru

Volny ¢as a zajmy

pouziva zakladni
spolecenské fraze
spravné hlaskuje, osvoji si
zakladni pravidla
vyslovnosti a intonace,
rozpozna rozdily mezi
Cestinou a Spanélstinou
vyjadfri €isla, hodiny, dny v
tydnu, mésice, datum;
orientuje se v kalendafi
popiSe Cleny rodiny, vztahy
mezi nimi, dokaze hovofit o
pratelich

pojmenuje pfedméty ve
tfidé a Skolni potfeby, umi
vyjadfit svij nazor na
Skolni pfedméty a aktivity
popise svlj domov a jeho
okoli, orientuje se ve
mésté, pozada o cestu a
poskytne jednoduché
informace

hovofi o svych zalibach,
sportech a kulturnich
aktivitach

Multikulturni vychova —
vztah k multilingvalni
situaci (PT3.3)

CJL — pravopis a
vyslovnost, OSV —
poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti (PT1.1)
Matematika — Cisla, GEO —
¢asova pasma, OSV —
seberegulace a
organizacni dovednosti
(PT1.2)

ZSV —rodina a mezilidské
vztahy, OSV — spoluprace
a soutéz (PT1.5)

ZSV — vzdélavani, OSV —
organizacni dovednosti
(PT1.2), Vychova k
mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech —
vzdélavani v Evropé a ve
svété (PT2.5)

GEO - mistopis, OSV —
moralka vSedniho dne
(PT1.4), MV — média a
medialni produkty (PT5.2)
TEV — sport a zdravy
zivotni styl, HUV/VYV —
kultura, Multikulturni
vychova — psychosocialni
aspekty interkulturality
(PT3.2)

Gramatika

Abeceda a vyslovnost
(pravidla pfizvuku,
pravopis, interpunkce)
Podstatna jména a ¢leny
(rod, €islo, urcity a neurcity
¢len, nulovy ¢len)
Pfidavna jména (shoda v
rodé a Cisle, zakladni
stupen)

Zajmena (osobni,
pfivlastriovaci, ukazovaci)
Slovesa: pravidelna
slovesa 1., 2. a 3.
konjugace v pfitomném
Case, zakladni
nepravidelna slovesa (ser,
estar, tener, ir, llamarse,
hay)

Zaklady otazky a zaporu
Cislovky (zakladni a
fadové do 100)

PfedloZky mista a Casu
(en, a, de, con, por, para v
z&kladnich vyznamech)
Vazby se slovesy gustar a
encantar (1. a 3. osoba)

ovlada zakladni pravidla
¢teni a psani, respektuje
rozdily oproti Eestiné
pouziva spravné &leny a
zakladni tvary podstatnych
jmen v jednoduchych
vétach

pfi popisu osob, véci a
situaci uplatfiuje spravnou
shodu pfidavnych jmen

s podstatnymi

uziva zakladni zajmena pfi
vyjadfovani v bézné
komunikaci

tvofi a pouziva jednoduché
véty v pfitomném &ase,
vyjadfuje zakladni
skutecnosti o sobé a okoli
klade jednoduché otazky a
reaguje na né, vyjadfuje
nesouhlas nebo negaci
pouziva Cislovky pfi bézné
komunikaci (vék, datum,
¢as, mnozstvi)

vyjadfuje misto, smér a
Casové udaje v
jednoduchych vétach

CJL — jazykova vychova,
OSV - poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti (PT1.1)
CJL — gramatika, OSV —
efektivni FeSeni problému
(PT1.2)

CJL — skladba a tvaroslovi,
OSV - seberegulace a
organizacni dovednosti
(PT1.2)

CJL — zajmena, OSV —
poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti (PT1.1)

CJL — gasovani, OSV —
efektivni FeSeni problému
(PT1.2)

OSV - socialni
komunikace (PT1.3)
Matematika — Cisla, OSV —
organizacni dovednosti
(PT1.2)

GEO - orientace v
prostoru, OSV — moralka
vSedniho dne (PT1.4)
OSV - poznavani vlastni
osobnosti (PT1.1)
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Zakladni spojky (y, o, pero,
porque, también, muy,
mucho)

Slovosled v oznamovaci
vété a otazce

- dokaze vyjadfit, co ma ¢i
nema rad

- propojuje véty
jednoduchymi spojkami,
vyjadfuje pfFicinné a
odporovaci vztahy

- tvofi spravné jednoduché
véty a otazky

CJL - skladba, OSV —
efektivni FeSeni problému
(PT1.2)

CJL — syntax, OSV —
organizacni dovednosti
(PT1.2)

2. rocnik

Uéivo

Ocekavané vystupy
zak:

Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Denni rezim, ¢asové udaje,
domaci povinnosti
Stravovani, jidlo a piti,
restaurace

Nakupovani, obleceni,
sluzby

Volny ¢as, sport a kultura
Cestovani, dopravni
prostfedky, dovolena
Zdravi, u lékare, zivotni styl
Spanélsky mluvici zemé —
z4kladni realie

- popiSe svUj denni program
a bézné c&innosti, sdéli, kdy
a jak Casto je vykonava

- pojmenuje zakladni
potraviny, objedna si v
restauraci, sdéli své
preference

- vyzada a poskytne
informace pfi nakupovani,
popiSe oble€eni, vyjadfi
své potieby

- hovofi o sportech a
kulturnich zajmech, sdili
zazitky, vyjadri preference

- popiSe cestu, dopravni
prostfedek, zkuSenosti z
cest, sdéli plany na
dovolenou

- pojmenuje Casti téla,
popiSe zdravotni potize,
zepta se na cestu k I1ékarné
¢i ordinaci

- dokaze vyjmenovat hlavni
zemé, jejich hlavni mésta,
orientuje se v mapé
hispanského svéta

OSV - seberegulace a
organizacni dovednosti
(PT1.2), ZSV —rodina a
spole€nost

CJL - sloh (dialog), OSV —
socialni komunikace
(PT1.3), MV — média a
medialni produkty (PT5.2)
ZSV - spottebitel a sluzby,
OSV - moralka vSedniho
dne (PT1.4)

TEV — sport, HUV/VYV —
kultura, Multikulturni
vychova — psychosocialni
aspekty interkulturality
(PT3.2)

GEO - cestovani a
orientace, Vychova k
mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech —
Zijeme v Evropé (PT2.4)
BIO — lidské t&lo, Clovék a
zdravi, OSV — poznavani
vlastni osobnosti (PT1.1),
EV — &lovék a Zivotni
prostfedi (PT4.2)

GEO - regionalni zemépis,
DEJ — déjiny objevu a
kolonialismu, Multikulturni
vychova — vztah k
multilingvalni situaci
(PT3.3)

Gramatika

Pravidelna a zakladni
nepravidelna slovesa v
pfitomném Case
(dokoncgeni)

Slovesa se zménou
kmenové samohlasky (e —
ie, 0 > ue, e — i)
Sloveso tener + vék,
povinnosti (tener que +
infinitiv)

Sloveso ir + a + infinitiv
(futuro perifrastico)

- pouziva plynule pravidelna
i zakladni nepravidelna
slovesa v jednoduchych
vétach

- spravné tvofi a uziva tvary
sloves se zménou
kmenové samohlasky

- vyjadfuje vék, povinnosti a
potfeby

- vyjadfuje plany do
budoucna

- vyjadfuje, co marad, co ho
zajima nebo boli

CJL — tvaroslovi, OSV -
efektivni FeSeni problémi
(PT1.2)

CJL — mluvnické tvary,
OSV - organizagni
dovednosti (PT1.2)

ZSV —rodina, spole¢nost,
OSV - seberegulace
(PT1.2)

ZSV — osobni rozvoj, OSV
— planovani a organizace
(PT1.2)

OSV - poznavani viastni
osobnosti (PT1.1)
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- Sloveso gustar a podobna
slovesa (encantar,
interesar, doler)

- Zvratnd slovesa
(levantarse, acostarse
apod.)

- Zakladni minuly &as:
pretérito perfecto
(pravidelna slovesa,
zakladni nepravidelna)

- Ukazovaci a pfivlastiiovaci
pfidavna jména (plna
paradigmata)

- Zakladni pfislovce mista a
Casu

- Predlozkové vazby a
ustalena spojeni

- Stupriovani pfidavnych
jmen (regularni formy)

popise svlij denni rezim a
¢innosti

hovofi o svych zazitcich a
zkuSenostech, které se
vztahuji k pfitomnosti
rozliSuje a spravné pouziva
tvary podle rodu a €isla
pouziva pfislovce k popisu
mista a ¢asovych udajl
aplikuje zakladni pfedlozky
a fraze v kazdodenni
komunikaci

vyjadfi porovnani a miru
vlastnosti

OSV - organizacni
dovednosti (PT1.2)

DEJ - historické udalosti,
OSV - spoluprace a soutéz
(PT1.5)

CJL — pfidavna jména,
OSV - efektivni feSeni
problémt (PT1.2)

GEO - orientace v
prostoru, OSV — moralka
vSedniho dne (PT1.4)

CJL — vazby, OSV -
organizacni dovednosti
(PT1.2)

Matematika — porovnavani,
OSV - efektivni feSeni
problému (PT1.2)

3. roc¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy

zak:

Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

- Rodinny a spolecensky
Zivot (oslavy, tradice,
svatky)

- Kazdodenni Zivot,
domécnost

- Skola a vzdélavaci systém,
volba povolani

- Pf¥iroda a zivotni prostfedi

- Zdravy zivotni styl, sport

- Cestovani a turistika,
zemépisna orientace

- Readlie Spanélsky mluvicich
zemi (geografie, kultura,

popiSe rodinné a
spoleCenské udalosti,
vysvétli vyznam tradic a
porovna je s Ceskymi
hovofi o svych
povinnostech v
domacnosti, popise
prostfedi domova, vyjadfi
nazory na rodinny zZivot
popiSe vzdélavaci systém
ve Spanélsku a Latinské
Americe, dokaze mluvit o
vlastnich studijnich

ZSV — spolecnost a
kultura, DEJ — tradice a
déjiny, Multikulturni
vychova — interkulturalita
(PT3.2)

ZSV —rodina, OSV —
moralka v§edniho dne
(PT1.4)

ZSV — pracovni trh,
Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech — vzdélavani
v Evropé a ve svété

historie) planech a profesni (PT2.5)
orientaci - BIO, GEO - pfirodni

- popiSe pfirodni prostfedi, prostfedi, EV — ¢lovék a
vyjadfi vztah k pfirodé, zivotni prostredi (PT4.2)
hovofi o ochrané zivotniho | - TEV — sport a zdravi, OSV
prostredi — poznavani vlastni

- vyjadfi své postoje ke osobnosti (PT1.1)
zdravému zivotnimu stylu, - GEO -regionalni zemépis,
popiSe sportovni aktivity a Vychova k mysleni v
své zkuSenosti evropskych a globalnich

- popiSe své cestovni souvislostech — Zijeme v
zkuSenosti, hovofi o Evropé (PT2.4)
turistickych destinacich a - GEO -regionalni studia,
moznostech cestovani DEJ — moderni dé&jiny,

- orientuje se v zakladnich Multikulturni vychova —
faktech o vybranych sociokulturni rozdily
zemich, umi vypravét o (PT3.1)
kulturnich a historickych
zajimavostech

Gramatika

- Opakovani pfitomného
Casu a pretérito perfecto

upevni si znalosti, pouziva
oba Casy podle situace

CJL — gasovani, OSV —
seberegulace (PT1.2)
DEJ — historické udalosti
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Pretérito indefinido
(pravidelna a zakladni
nepravidelna slovesa)
Pretérito imperfecto
Kontrast ¢asl perfecto —
indefinido — imperfecto
Budouci ¢as simple futuro
Podmifiovaci zpUsob
(condicional simple —
zakladni uziti)
Rozkazovaci zplsob
(imperativo — 2. 0s. sg. a
pl., pravidelna slovesa)
Stupriovani pfidavnych
jmen (nerovnorodé formy,
mejor/peor, mayor/menor)
Zvratna slovesa v dalSich
Casech

Zakladni spojovaci vyrazy
pro vypraveéni a popis
(entonces, luego, después,
mientras, cuando)

vypravi o minulych
udalostech, popisuje déj

v minulosti

popisuje situace, prostiedi
a zvyklosti v minulosti
spravné voli minuly ¢as
podle kontextu

vyjadfuje plany, pfedpoveédi
a domnénky

vyjadfuje pfani, hypotetické
situace, zdvofrilostni formy
pouziva jednoduché
pokyny a pfikazy v bézné
komunikaci

vyjadfuje porovnani osob a
véci, pouziva nepravidelné
tvary

vypravi o kazdodennich
¢innostech i v minulosti a
budoucnosti

vytvari souvislé texty a
pfibéhy

OSV - spoluprace a soutéz
(PT1.5)

CJL — vypravovani, OSV —
efektivni FeSeni probléml
(PT1.2)

DEJ — kazdodenni zivot v
déjinach, OSV — moralka
vSedniho dne (PT1.4)
GEO - prognézy, OSV —
planovani a organizace
(PT1.2)

ZSV — komunikace, OSV —
socialni komunikace
(PT1.3)

TEV — sportovni pokyny
OSV - spoluprace (PT1.5)
Matematika — porovnavani
OSV - efektivni feSeni
problému (PT1.2)

OSV - organizaéni
dovednosti (PT1.2)

CJL —sloh, OSV -
komunikace (PT1.3)

4. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy

zak:

Mezipredmétové vztahy,
prufezova témata

Spolecenské problémy
souCasného svéta (mladez,
média, zavislosti)

Vzdélani, prace, profesni
orientace

Cestovani, Evropa a svét,
interkulturni kontakty
Kultura a uméni (literatura,
hudba, film)

Historie a sou¢asnost
hispanskych zemi
Kazdodenni Zivot ve
Spanélsky mluvicich
zemich

Globalni problémy a Zivotni
prostredi

diskutuje o problémech
mladych lidi, vyjadfuje
vlastni nazory, obhajuje
stanoviska

hovofi o svych studijnich a
profesnich planech,
orientuje se v pracovnich
situacich

sdili zkuSenosti z cest,
porovnava kultury, rozumi
zakladnim rozdilim a
podobnostem

popiSe své kulturni
preference, vypravi o
vyznamnych osobnostech
a dilech

orientuje se v kliovych
historickych udalostech,
dokaze vypravét o
vyznamnych osobnostech
a politickych zménach
popiSe rozdily v Zivotnim
stylu, porovna je s Eeskym
prostfedim

diskutuje o otadzkach
ekologie, globalizace a
udrzitelnosti

ZSV — spolecenskeé jevy,
MV — uc€inky medialni
produkce (PT5.4)

OSV - socialni
komunikace (PT1.3)
ZSV - pracovni trh,
Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech — vzdélavani
v Evropé (PT2.5)

GEO - regionalini
geografie, Multikulturni
vychova — interkulturalita
(PT3.2), Vychova k
mys$leni v globalnich
souvislostech — zijeme v
Evropé (PT2.4)

HUV, VYV —umeéni, DEJ -
kulturni déjiny, MV — média
a medialni produkty
(PT5.2)

DEJ — moderni dé&jiny,
GEO - regionalni studia,
Multikulturni vychova —
sociokulturni rozdily
(PT3.1)

GEO, ZSV — kultura a
spole¢nost, Multikulturni
vychova — vztah k
multilingvalni situaci
(PT3.3)
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GEO - globalizace, EV —
globalni problémy (PT2.2,
PT4.2)

Gramatika

Dokonavy minuly ¢as
(pretérito perfecto) —
opakovani a rozsifeni
Pretérito indefinido a
imperfecto — souvislé
vypravéni

Budouci ¢as simple futuro
— opakovani, nuance
Podmifiovaci zpUsob
(condicional simple,
Rozkazovaci zpusob
(imperativo — nepravidelna
slovesa, zapor)
Subjunktiv pfitomny
(konjunktiv) — zakladni
seznameni

Nepfima fec (estilo
indirecto) — zakladni
pravidla

Pfedminuly &as (pretérito
pluscuamperfecto —
zakladni seznameni)
Spojovaci vyrazy pro
argumentaci a diskusi (sin
embargo, aunque, por lo
tanto, ademas)

rozlisi pouZiti minulych
¢asu v riznych kontextech
tvofi vypravéni s kombinaci
minulych ¢asl, rozliSuje
pribéhovy a déjovy
charakter

pouziva budouci ¢as k
vyjadieni domnénky,
predpovédi a planu

tvofi hypotetické véty,
zdvofilostni formy,
vyjadfuje prani

spravné uziva rozkazy a
zakazy, aplikuje ve
formalni i neformalni
komunikaci

pouziva v zakladnich
spojenich (quiero que, es
importante que...), chape
rozdil proti indikativu
prevypravi sdéleni jinych
osob v zakladni podobé
popiSe dé&j pred jinym
déjem v minulosti

logicky propojuje své
vyjadfeni, argumentuje a
obhajuje stanovisko

DEJ — historické udalosti,
OSV - efektivni feSeni
problémut (PT1.2)

CJL — vypravovani, DEJ —
historické pfibéhy

GEO - prognézy, OSV —
planovani (PT1.2)

ZSV — komunikace, OSV —
socialni komunikace
(PT1.3)

TEV - sport, OSV —
spoluprace (PT1.5)

ZSV - spole¢enské vztahy,
OSV - efektivni FeSeni
problému (PT1.2)

CJL —sloh, OSV -
komunikace (PT1.3)

DEJ — historické udalosti,
OSV - planovani (PT1.2)
CJL — slohova vychova,
OSV - komunikace (PT1.3)

7.6. Matematika

Roénik
Pocet tydennich hodin
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc€inaje prvnim ro¢nikem

l. Il. M. \A
3 3 3 3

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni:

celkem
12

Vyuc€ovaci predmét Matematika a jeji aplikace realizuje obsah vzdélavaciho oboru Matematika a
jeji aplikace podle RVP G. Vyuka pfedmétu rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich a
prostorovych vztah( realného svéta, utvari kvantitativni gramotnost zakd a jejich schopnost
geometrického vhledu. Ovladnuti pozadovaného matematického aparatu, dovednosti
matematického mysleni, vytvareni hypotéz a deduktivnich uvah je prostfedkem pro nové, hlubsi
poznani a pfedpokladem dal8iho uspésného studia.

Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstrakiniho a analytického mysleni, rozviji logickeé
usuzovani, u¢i srozumitelné a vécné argumentaci s cilem najit objektivni pravdu, ne pouze uhajit
vlastni nazor. Vyuka je orientovana na osvojeni schopnosti formulace problému a nalezeni
strategie jeho feSeni a na rozvoj schopnosti hodnotit spravnost postupu a odhalovat klamné
zavery.

Béhem studia Zaci objevuji, Ze matematika nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské innosti
(napf. v ekonomii, technice, ale i ve spole€enskych védach), Ze je ovlivhiovana vnéjSimi podnéty
(napfiklad z oblasti pfirodnich véd) a Ze moderni technologie jsou uZziteChym pomocnikem
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matematiky. Zaci poznavaji, Ze matematika je soudasti nasi kultury a je vysledkem sloZitého
multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha vyznamnymi osobnostmi lidskych dé&jin.
Vzdélavani v pfedmétu Matematika a jeji aplikace vede Zaka k:

osvojovani zakladnich matematickych pojmd a vztahl na zakladé poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti;

vytvareni zasoby matematickych pojmu, vztaht, algoritmi a metod FeSeni Uloh a k jejich
aktivnimu vyuzivani;

analyzovani problému a vytvareni planu feseni, k volbé spravného postupu pfi feSeni uloh a
problémda, k vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k vstupnim podminkam;

praci s matematickymi modely, k védomi, Ze k vysledku Ize dospét rliznymi zpUsoby;

rozvoji logického mysleni a usudku, vytvafeni hypotéz na zakladé zkudenosti nebo pokusu,
k jejich ovéfovani nebo vyvraceni;

pochopeni vzajemnych vztahl a vazeb mezi okruhy uciva a k aplikaci matematickych poznatkd
v dalSich vzdélavacich oblastech;

pfesnému vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, k porozuméni matematickym
termindm, symbolice a matematickému textu;

schopnosti zdivodnéni a obhajoby zvolenych matematickych postupd;

uzivani modernich technologii k efektivnimu feSeni Uloh a k prezentaci jejich vysledk;
rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (k ¢innostem, kterymi se uci poznavat a
nalézat situace, v nichz se mulze orientovat prostfednictvim matematického popisu),
k vyhodnocovani matematickych modell, k poznavani mezi jejich pouziti, k védomi, Ze realita je
slozitéjsi nez jeji matematicky model, ze dany model muze byt vhodny pro vice situaci a jedna
situace mulze byt vyjadfena rdznymi modely);

rozvijeni geometrického vidéni a prostorové predstavivosti;

pochopeni matematiky jako soucasti kulturniho dédictvi a nezaménitelného zplisobu vnimani
svéta.

Casové a organizaéni vymezeni:

VyucCovaci pfedmét Matematika a jeji aplikace je realizovan v Casovém rozsahu dle vyse
uvedené Casové dotace, hodiny nejsou déleny.

Vyuka probiha vétSinou v béznych ucebnach vybavenych potfebnou didaktickou technikou
(dataprojektorem); k dispozici je také u€ebna s pocitaci. Vzdélavani klade diraz na dukladné
porozumeéni zakladnim pojm0m, jejich vzajemnym vztahim a myslenkovym postupim v oblasti
matematiky. Zaci si postupné osvojuji matematickou terminologii, symboliku a algoritmy a
zpuUsoby jejich uziti.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou ulohy, pfi jejichZ FeSeni se uplatiuje logické
mys$leni. Zaci se udi fesit problémové situace — pochopit problém, utfidit vstupni Udaje a
podminky, provést analyzu dostupnych informaci a zvolit postup pro spravné fe$eni. Reseni
logickych uloh, jejichz obtiznost odpovida mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi zaka
ve vlastni schopnosti logického uvazovani a muze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice
méné uspésni.

Z&ci se udi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (kalkulatory, pogitacovy software, vyukovy
program), coz umozhuje pfistup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné kritické praci se zdroji
informaci.

Vychovné vzdélavaci strategie:

V pfedmétu Matematika a jeji aplikace pouzivame pro utvareni a rozvijeni kliC¢ovych kompetenci
zejména tyto postupy:

dliraz na aplikaci deduktivnich a induktivnich postup, které vedou zaky k propojeni mechanicky
zvladnutych poznatkl a postupul s postupy pro objevovani novych cest;
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vedeni zakl k rozbordm, hledanim moznosti vlastniho postupu a prezentaci vysledku prace;
dliraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném, tak
v mluveném projevu, dlraz na respekt k praci druhého;

podporu uc¢asti zZaka v matematickych soutézich.

Kompetence k uceni

Zak:

- své uceni a pracovni Cinnost si sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rlzné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkd a informaci, hleda a
rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u€eni a mysleni;

- kriticky pFistupuje ke zdrojlim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi studiu a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilli u€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku ze strany
druhych, z vlastnich uspécha i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz€leni ho na &asti;

- vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému
nebo ové&fovani hypotézy;

- uplatiuje pfi feSeni problém( vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i mysSleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je, pro sva tvrzeni nachazi argumenty a
dlkazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

- je otevieny k vyuziti riiznych postupt pfi feSeni problémd, nahlizi problém z rliznych stran;

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dasledka.

Kompetence komunikativni

Zak:

- s ohledem na situaci a u€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky komunikace,
verbalni i neverbalni, v€éetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci rizného typu;

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného typu;

- efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

- vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfiméfené tomu, komu, co a
jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a
znalosti a k moznym pocitim partner v komunikaci;

- prezentuje vhodnym zplisobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;

- rozumi sdélenim rdzného typu v riiznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje pfijimana
sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich pomaha
dosahnout porozuméni.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe;

- stanovuje si cile a priority s ohledem na osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni podminky;

- odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

- pfizpusobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

- aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spoleénych cilU;

- pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaht zalozenych na vzajemné ucté,
toleranci a empatii;

- rozhoduje se na zakladé vlastniho usudku, odolava spolec¢enskym i medialnim tlakim.

Kompetence obéanské

Zak:

- informované zvazuje vztahy mezi vlastnimi zajmy, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a zajmy
vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;

65



- respektuje riznorodost hodnot, nazord, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

- rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;

- promysli souvislosti mezi vlastnimi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych povinnosti
pfistupuje zodpovédné a tvofiveé, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani
a spoluvytvari podminky pro jejich naplfiovani;

- chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

- posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima a
obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti se
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfent;

- rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro rozvoj v osobnim a
profesnim zivoté;

- uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

- ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

- usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil; dokonCuje zahajené aktivity, motivuje se
k dosahovani uspéchu;

- posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zZivotnich situacich a
v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

- chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje
prilezitosti k uskuteénéni podnikatelského zaméru s ohledem na své predpoklady, realitu
trzniho prostredi a dalSi faktory.

Kompetence digitalni

Zak:

- pouziva digitalni technologie pro feSeni matematickych uloh a modelovani problém; vyuziva
digitalni simulace, vizualizace a specializované aplikace zavedené na gymnaziich;

- pracuje s tabulkovymi procesory, matematickymi aplikacemi a nastroji pro vizualizaci dat; vyuziva
matematicky software a online kalkulacky pro ovéfovani vypoctla a simulace;

- zpracovava a prezentuje matematicka data v digitalni podobé; pfi sdileni vysledkd dba
na presnost, srozumitelnost a volbu vhodného formatu;

- respektuje zasady bezpecnosti a etiky pfi vyuzivani digitalnich nastrojd.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

1.roénik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

Ciselné obory - uZziva vlastnosti délitelnosti | MV:
Obory Cisel — pfirozena, cela pfirozenych Cisel FYZ, CHE, ICT, ZSV
racionalni a realna cisla.
Absolutni hodnota. Prace - odhaduje vysledky
s kalkulaCkou. numerickych vypoctu
Algebraické vyrazy a jejich
Upravy - provadi operace PT:
Mocniny s pfirozenym, celym S mochinami a osv
a racionalnim exponentem. odmocninami Seberegulace, organizacni
Odmocniny — usmérnéni dovednosti a efektivni FeSeni
zlomku, ¢astecné - upravuje vyrazy problému PT1.2
odmocnovani. S proménnymi a uziva Spoluprace a soutéz PT1.5
Teorie mnozin vzorce pro rozklad MV
Mnoziny, podmnoZina, mnohoclend UzZivatelé PT5.3
rovnost. Intervaly. Vennovy
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diagramy, feSeni uloh o poctu
prvkd mnozin.

Lomené algebraické vyrazy,
Uprava vyraz( s mochinami a
odmocninami. Vyjadieni
nezname ze vzorce.
Vyrokova logika

Operace s vyroky — negace,
konjunkce, disjunkce,
implikace a ekvivalence.
Slozena vyrokova formule,
tautologie. Definice, véta.
Dlkazy — pfimy, nepfimy,
sporem, matematicka
indukce.

Mnohocleny a operace s nimi.

- Cte a zapisuje
v symbolickém jazyce
matematiky

- uziva spravné logické
spojky a kvantifikatory

- rozli8i spravny a
nespravny usudek

- umi spravné operovat
S vyroky

- rozezna druhy dlkazu,
dokaze aplikovat
matematickou indukci

Rovnice a nerovnice a
jejich soustavy
Ekvivalentni upravy rovnic a
jejich soustav. Linearni
rovnice a nerovnice s jednou
neznamou, S neznamou ve
jmenovateli, v sou¢inovém a
podilovém tvaru a s absolutni
hodnotou.

Rovnice a nerovnice s
neznamou pod odmocninou.

- rozliduje ekvivalentni a
neekvivalentni upravy
rovnic a nerovnic

- feSi linearni a kvadratické
rovnice a nerovnice

MV:
FYZ, CHE, ICT

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5

Soustavy linearnich rovnic se
dvéma a tfemi neznamymi.
Reseni kvadratické rovnice.
Vztahy mezi kofeny a
koeficienty kvadratické
rovnice. Kvadratické
nerovnice.

Soustavy linearni a
kvadratické rovnice. Linearni
a kvadratické rovnice

s parametrem, diskuse
feseni.

- FeSi soustavy rovnic
- FeSi rovnice a diskutuje
fesSitelnost a pocet feseni

MV:
FYZ, CHE, ICT

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5

Umérnost. Graf linearni
funkce s absolutni hodnotou.
Kvadraticka funkce.
Souradnice vrcholu.
Vlastnosti funkce. Graf
kvadratické funkce

s absolutni hodnotou.

exponencialnich,
logaritmickych a
goniometrickych funkci
- vyuziva poznatky
o funkcich pfi feSeni uloh
- modeluje zavislosti
realnych déju pomoci
znamych funkci

2.ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Funkce MV:
Pojem funkce, definiéni obor, | - nacrtne grafy zadanych FYZ,ICT
obor hodnot funkce, graf funkci a urci jejich
funkce. vlastnosti PT:
Vlastnosti funkeci. - aplikuje vztahy mezi osv
Funkce linearni, pfima hodnotami Seberegulace, organizaéni

dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3
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Linearni lomena funkce,
nepfima umérnost.
Mocninné funkce s
pfirozenym a celym
mocnitelem. Inverzni funkce.
Exponencialni funkce.
Exponencialni rovnice.
Logaritmicka funkce.
Logaritmické rovnice.
Velikost uhlu v obloukové a
stupriové mife. Orientovany
uhel. Funkce periodicka.
Funkce sin, cos, tg, cotg.
Grafy funkci. Vztahy mezi
goniometrickymi funkcemi.
Logaritmus, véty

o logaritmech. Logaritmy

o ruznych zakladech,
pfirozeny logaritmus.
Logaritmické rovnice.
Goniometrie
Goniometrické vzorce.
Upravy goniometrickych
vyrazl. Goniometrické
rovnice.

dokaze graficky znazornit
goniometrickou situaci

trojuhelniku, aplikace.
Euklidovy véty a Pythagorova
véta. Sinova a kosinova véta.
Ctyfuhelniky a pravidelné
mnohouhelniky.

Kruznice, kruh a jejich ¢asti.
Stfedovy a obvodovy uhel.
Obvody a obsahy rovinnych
obrazcu.

Mnoziny bodu dané
vlastnosti, uziti.

Shodna a podobna zobrazeni
— osova a stfedova
soumeérnost, posunuti,
oto€eni, stejnolehlost.

ur€uje obvod a obsah
UtvarQ v roviné

feSi polohoveé a
nepolohové konstrukéni
ulohy

feSi planimetrické ulohy
motivované praxi

3.roénik

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipfedmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

Planimetrie - pouziva geometrické MV
Pfimka, polopfimka, usecka. pojmy v roviné GEO, FYZ, VYV
Trojuhelnik, shodnost a
podobnost trojuhelnikd. - ur€uje vzajemnou polohu PT:
Reseni obecného UtvarQ v roviné osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

MV

Uzivatelé PT5.3

Stereometrie

Zakladni pojmy — bod,
pfimka, rovina. Polohové
vlastnosti bodd, pfimek a
rovin v prostoru.
Rovnobéznost a kolmost
pfimek a rovin. Zobrazeni

pouziva geometrické
pojmy a vyuziva vlastnosti
u geometrickych atvaru

v prostoru

zobrazi ve volném
rovnobézném promitani
hranol a jehlan

MV:
GEO, FYZ, VYV

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléml PT1.2
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téles ve volném rovnobé&zném
promitani.

Rovinné fezy hranolu a
jehlanu. Prinik pfimky
télesem.

Metrické vztahy v prostoru —
vzdalenosti a odchylky.
Objemy a povrchy téles —
hranol, valec, jehlan, Ctyfstén,
kuzel, komoly jehlan a kuzel,
koule a jeji Casti.

- sestroji a zobrazi rovinny
fez téchto téles

- FeSi metrické ulohy
v prostoru

- TFeSi stereometrické
problémy motivované
praxi

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV
Uzivatelé PT5.3

Posloupnosti

Ur€eni posloupnosti vzorcem
pro n-ty ¢len a rekurentné,
soucet prvnich n-¢lent
posloupnosti. Graf
posloupnosti. Vlastnosti
posloupnosti.

Posloupnost aritmeticka a
geometricka, aplikace
(finanéni matematika).

Limita posloupnosti. Nevlastni
limita. Posloupnost
konvergentni a divergentni.
Nekonecna geometricka
fada.

seznami se s pojmem limita
posloupnosti a vyuziva pfi
feSeni pfiklad(

fesi aplika¢ni ulohy s vyuzitim
poznatk(l o funkcich a
posloupnostech

fesi slovni ulohy s vyuZitim
nekoneéné geometrické fady

MV:
FYz

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém0 PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

Uzivatelé PT5.3

4.rocnik

Ucivo

Ocekavane vystupy
Zak:

Mezipfedmétové vztahy
Prarezova témata

Kombinatorika

Zakladni kombinatoricka
pravidla.

Variace, permutace,
kombinace bez opakovani a
s opakovanim. Faktorial.
Kombinachni €isla a jejich
vlastnosti. Pascalllv
trojuhelnik. Binomicka véta.
Pravdépodobnost
Nahodny jev a jeho
pravdépodobnost.
Pravdépodobnost sjednoceni
a priniku dvou nahodnych
jevd. Nezavislé jevy.
Binomické rozdéleni.
Statistika

Statisticky soubor, jednotka,
znak. Absolutni a relativni
¢etnost. Rozdéleni ¢etnosti,
grafické znazornéni.
Charakteristiky polohy a
variability. Aritmeticky,
geometricky, harmonicky a
vazeny pramér, modus,
median, rozptyl, percentil,

- upravuje vyrazy
s faktorialy a
kombinacénimi Cisly

- TFeSirealné problémy
s kombinatorickym
podtextem

- vyuziva kombinatorické
postupy pfi vypoctu
pravdépodobnosti

- voli a uziva vhodné
statistické metody k
analyze a zpracovani dat

- Cte a interpretuje tabulky,
diagramy a grafy

MV:
FYZ, ICT, ZSV

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5
MV

UZivatelé PT5.3
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kvartil, smérodatna odchylka,
mezikvartilova odchylka.

Soustava souradnic
v roviné a v prostoru
Orientovana usecka a vektor, | -
velikost vektoru. S&itani
vektorli a nasobeni vektoru
realnym Cislem. Linearni
kombinace vektorl. Skalarni
soucin vektor. Odchylka
vektoru. Vektorovy soucin

umi operovat s vektory

MV:
FYZ, GEO, ICT, VYV

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

Spoluprace a soutéz PT1.5

vektorld. Smiseny soudin MV

vektor( a jeho aplikace. Uzivatelé PT5.3
Parametrické vyjadreni -
pfimky, polopfimky a usecky.
Obecna rovnice pfimky.
Smeérnicovy tvar rovnice
pfimky. Vzajemna poloha
pfimek, odchylka dvou
pfimek, vzdalenost bodu

od pFimKky.

Rovnice roviny v prostoru.
Polohové a metrické ulohy

v prostoru. -
Analytické vyjadfeni kruznice.
Vrcholova rovnice paraboly,
stfedova rovnice elipsy a
hyperboly. Vzajemna poloha | -
pfimky a kuZeloseCky. TeCny
kuzeloseCky. UrCeni
kuzelosecCky z jejiho
analytického vyjadfeni.
Kulova plocha.

Analytické ur€eni mnoziny
bodu dané vlastnosti.

uziva analytického
vyjadfeni pfimky a roviny

vyuziva charakteristické
vlastnosti kuzeloseCek
k urCeni analytického
vyjadfeni

fesi analyticky ulohy

na vzajemnou polohu
pfimky a kuzelosecky

7.7. Informatika
Roénik l. . 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 1 2 7

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vzdélavaci oblast Informatika na gymnaziu navazuje na stejnojmennou oblast v zakladnim
vzdélavani. Dale rozviji informatické mySleni zak( a prohlubuje jejich porozuméni principim
digitalnich technologii.

Studium informatiky zakdm zpfistupfiuje pojmy, nastroje a metody oboru, ktery se zamérfuje
na efektivni, zejména automatizované zpracovani informaci. Tim, Ze dokazou pomoci
a narocnéjsi ukoly.

Postupy a postoje ziskané v informatice uplatfiuji i v jinych oblastech. Pozorné vybiraiji cile, kterych
maji Ci chtéji dosahnout, a voli systematické postupy optimalni vzhledem ke stanovenym cilim.
UCi se zobecriovat feSeni konkrétniho problému pro vyuziti v obdobnych situacich.

Pochopeni principu fungovani vSudypfitomnych digitalnich technologii jim pomaha Iépe porozumét
svétu kolem sebe. Diky tomu dokaZou rozpoznavat problémy, nachazet jejich feSeni, pfedchazet
jim, inovovat a aktivnhé se zapojovat do spolecnosti a jeji promény. Informatika je zarover uci
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rozpoznavat situace, kdy je k FeSeni problému vyhodné uplatnit algoritmicky pFistup. Zaci
shromazduji pfiméfené mnozstvi relevantnich informaci, vytvareji a testuji rizné modely, pficemz
uvazlivé voli mezi pfesnosti a zjednodusenim.

UCi se analyzovat a porovnavat rizna feSeni a jejich ¢asti. Hodnoti mimo jiné jejich efektivitu,
naro¢nost i omezeni vyplyvajici ze zvoleného nebo zadaného nastroje. Planuji vyvoj svych fesSeni
po jednotlivych krocich, prabézné je testuji a vylepsSuji. Zvazuji vyznam problém( pro cilovou
skupinu i dopady jejich (ne)fesSeni — at uz na tuto skupinu, SirSi spolecnost nebo zivotni prostredi.
PFi navrhovani informacnich systém pro konkrétni ucely se zaci u¢i rozumét organizaci velkého
mnozstvi dat, vztahim mezi nimi a procestm, které pfi praci s daty realizuje jak pocitac, tak ¢lovek.
Zabyvaji se také otazkami zabezpeceni téchto dat. Pomoci digitalnich technologii data ziskavaji,
zpracovavaji a vytvareji z nich nové informace. Zaroven si rozvijeji schopnost odolavat
dezinformacim.

Od pocatku formalniho vzdélavani je v informatice kladen dliraz na aktivni pFistup zakd k feSeni
otevifenym zadanim, vice moznymi pfistupy a bez jednoznacného vysledku. ZvySuje se také jejich
ochota experimentovat a konstruktivné pracovat s chybou. Alespori néktera jejich navrzena a
realizovana feSeni jsou funkéni a pfinaseji odpovédi na realné problémy.

Ucitelé do vyuky dlsledné vnaseji realny kontext a vytvareji prostor pro iniciativu zaka pfi
objevovani vlastnich feSeni i objevovani novych témat.

Vzdélavaci obsah v pfedmétu Informatika vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro
gymnazia (RVP G, platného od 1. 9. 2025). Kromé zavaznych tematickych okruht (Data, informace
a modelovani; Informacni systémy; Algoritmizace a programovani) je obsah rozsSifen o dopliujici
témata dle profilu Skoly, zejména problematiku digitalnich technologii, umélé inteligence, digitalni
identity a kybernetické bezpecnosti. Tato rozSifeni pfedstavuji nadstavbu nad ramec RVP a jsou
soucasti profilace Skoly, ktera reflektuje souCasné trendy v informatice a podporuje hlubsi propojeni
vyuky s praxi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k systémovému pfistupu pfi analyze situaci a déji a k odhadovani dopadl zmén
zpUsobenych v systému. Zak je veden k nachézeni riiznych fedeni, jejich ovéfovani na modelech
¢i simulacich, porovnavani z rliznych, i protichtdnych hledisek a k vybéru optimalniho feSeni. Dale
se rozviji schopnost tymového vyvoje feSeni, analyzy chyb a nedostatkl zvoleného postupu,
prubézného ovéfovani jeho smyslu a ucinnosti a jeho vylepsovani.

Z&k ziskava porozuméni riiznym pristupdm ke kédovani informaci a zpGsobtm jejich organizace,
coz vede k opodstatnénym ocekavanim od informatickych feseni. Dulezita je také tvorba Usudku
¢i zména nazoru na zakladé vlastni analyzy i velkého mnozZstvi dat. V ramci komunikace je zak
veden k pouzivani formalnich jazykd, kterym rozuméji i stroje, a k pfizpisobeni postupu a formulaci
zvolenému nastroiji.

Soucasti vzdélavani je také dokumentace a standardizace postupu tak, aby bylo mozné je snadno
zhodnotit a pfizpGsobit zm&nénym podminkam nebo pouziti ve vétSim méfitku. Zak se udi
posuzovat technicka feSeni z pohledu druhych lidi a vyhodnocovat je v osobnich, etickych,
bezpe€nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech. Zvlastni pozornost je vénovana analyze disledku vlastnich krok( v kazdé fazi feSeni
problému.

Vzdélavani podporuje sebejistotu a vytrvalost pfi feSeni slozitych a narocnych probléma, zvladani
nejednoznadénosti a schopnost vyporadat se s problémy s otevienym koncem. Z&k je také veden
k adaptaci na nové nastroje ve chvili, kdy je potfebuje, k experimentovani, iniciativé a hledani
prostoru pro inovace.

Casové a organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha ve specializované ucebné vybavené pocitai a pocitaCovou siti. Z hlediska
afektivnich cilll sméfuje k posileni samostatnosti, svédomitosti a pfesnosti pfi praci v dal§im
zaméstnani. Vyuka je organizovana ve skupinach, pficemz pfi psani pisemnosti pfevazuje
samostatna prace zaka.

Zaci pracuji s aplikaénim programovym vybavenim (napf. textovy editor, tabulkovy procesor,
prezentacni software, graficky editor). Do vyuky je také zafazena skupinova prace, napfiklad
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pfi zpracovani propagaénich pisemnosti. Zaci jsou vedeni k praktickému vyuZivani osvojenych
poznatkul FeSenim konkrétnich prikladd z praxe.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka probiha ve specializované uéebné vybavené potfebnym hardwarem a softwarem. Zaci a
Zakyné se seznamuji s bézné uzivanym hardwarem a softwarem. Pfedmét ,Informatika“ naplfiuje
vzdélavaci cile prifezového tématu Informacni a komunikaéni technologie, zejména v oblasti
efektivniho vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii béhem vzdélavani, pfi vykonu
povolani i v obanském a osobnim Zivoté. Ziskané kompetence se Siroce upeviiuji a rozvijeji pfi
vzdélavacich aktivitach ostatnich predmétl, zapojenim do konkrétnich Skolnich projektd a aktivit a
také pfi béznych €innostech spojenych se Zivotem Skoly.

Vychovné vzdélavaci postupy sméfuji k vytvareni kliCovych kompetenci. Kromé ustfedni
kompetence k efektivnimu vyuzivani informacnich a komunikaCnich technologii a efektivni praci
s informacemi se v pfedmétu ,Informatika“ nejCastéji uplatriuji dalSi kliCové kompetence.

V pfedmétu Informatika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

kompetence k uceni:

Zak:

- své uceni a pracovni €innost si sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku
pro seberealizaci a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rlizné strategie uc€eni k ziskani a zpracovani poznatku a informaci, hleda a
rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces viastniho u€eni a mysleni;

- kriticky pfistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu
a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cill svého uc¢eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, z vlastnich uspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

kompetence k feSeni problémiu:

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

- vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému
nebo ovérovani hypotézy;

- uplatfiuje pfi feSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s pouzitim pfedstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi argumenty
a ddkazy, formuluje a obhajuje podlozené zavér;

- je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi feSeni problém, nahlizi problém z riiznych stran

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dasledka.

kompetence komunikativni:

Zak:

- s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
rdzného typu;

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;

- efektivné vyuzivd moderni informacni technologie; vyjadfuje se v mluvenych i psanych
projevech jasné, srozumitelné a pfimérené tomu, komu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem
a v jaké situaci komunikuje;

- je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznym pocitum partnert v komunikaci; prezentuje
vhodnym zplsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;

- rozumi sdélenim rlzného typu v rdznych komunikacénich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje;

- v nejasnych nebo spornych komunikacénich situacich pomaha dosahnout porozuméni.

kompetence socialné personaini:

Zak:

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe;
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stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i zivotni
podminky;

odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriiznéjsich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

pfizplsobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cil{;

projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych;

rozhoduje se na zakladé vlastniho Usudku, odolava spoleéenskym i medialnim tlakim.

kompetence obcanské:
Z4k:

informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;

o chodu spole€nosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti Zivota, rozhoduje se a jedna
tak, aby neohrozZoval a neposkozoval pfirodu a zivotni prostiedi ani kulturu;

respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;
promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti;

k plnéni svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych,
vystupuje proti jejich potlacovani a spoluvytvafi podminky pro jejich naplfiovani;

chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima
a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepSiho svédomi.

kompetence k podnikavosti:
Zak:

cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a mozZnosti se
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfent;

rozviji svUj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svUj rozvoj v
osobnim a profesnim zivotg;

uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dal$i €innost s ohledem na stanoveny cil;

dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspéchu;

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zivotnich situacich a
v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést.

kompetence digitalni:
Zak

ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i
pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zplUsob jejich pouziti nastavuje a méni
podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rdznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu;

vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki;

navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova fedeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy Ci technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
rizné aspekty zZivota jedince a spolecnosti a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a pFinosy;
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
duSevni zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik

Uéivo

Ocekavané vystupy
Z4k:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

hardware a software

- technické schéma
soucasného pocitace,
sledované parametry
zakladnich dild a jejich vliv
na jeho rychlost, kapacitu,
mozné vyuZziti a na
ergonomii prace s
pocitacem, typy pocitacu;

- fungovani operacniho
systému, soucasné operacni
systémy a jejich vyuziti;

- zlomové udalosti vyvoje
hardwaru a softwaru, nové
pocitacové technologie,
jejich vyuziti a vliv
na spolec¢nost

Uméla inteligence

- princip strojového uceni;

- aplikace umélé inteligence;
limity, pfinosy a rizika umélé
inteligence

Pocitaové sité

- lokalni pocitaCové sité a
internet — paketovy pfenos
dat, firewall;

- zabezpeleny pfenos dat;

- principy fungovéani webu a
cloudovych sluzeb;

- typy, vlastnosti
bezdratovych siti, internet
véci

Bezpecénost pocéitacovych

zafizeni a dat

- zpusoby utoku
na pocitaCova zafizeni;

- cile a sociotechnické metody
utocnikd;

- zabezpeceni zafizeni a dat —
aktualizace softwaru, antivir,
bezpe&na prace s hesly,
vicefaktorova autentizace a
biometrika;

- metody zalohovani dat;

- systémovy pfistup
k zabezpeceni bezpecné
digitalni prostredi — fyzicka
identita Clovéka jako spojeni
jeho biologické a pravni
identity;

- digitalni identita a jeji vazby
s fyzickou identitou — datova
schranka, elektronicky
podpis, token;

- rozliSuje jednotlivé operacni
systémy a vysvétli rozdily
mezi nimi z uzivatelského
hlediska

- porovna jednotlivé zpUsoby
propojeni pocitacu,
charakterizuje pocitacové
sité a internet; vysvétli,
pomoci ¢eho a jak je
zajisténa komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti

- identifikuje a fesi problémy a
vyzvy vznikajici pfi praci
s digitalnimi zafizenimi a
poradi s nimi druhym

- chrani digitalni zafizeni,
digitalni obsah i osobni
udaje pred poSkozenim &i
zneuZzitim s védomim zmén
v technologiich, které
ovliviiuji bezpeénost

MV:
FYZ

PT:

osV:

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

jak ovladam mysSlenkové postupy
feSeni problém( a co se v této
oblasti mohu dale ugit

jak sem schopen/schopna si
organizovat ¢as

Média a medialni produkce
(aktivni pronikani do zazemi
vefejné komunikace) PT5.1
vyvoj médii po internetu, vznik a
typy masovych médii

Uzivatelé PT5.3

Role médii v modernich dé&jinach
PT5.5
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- neovéfena a faleSna digitalni
identita; nevédoma digitalni
stopa — logy, metadata,
cookies, sledovani uZivatele
a naruSeni soukromi pfi
vyuzivani internetu;

- védoma digitalni stopa —
virtualni osobnosti a jejich
cilené vytvareni;

- fungovani a algoritmy
socialnich siti

DATA, INFORMACE A

MODELOVANI

Data, informace

- ziskavani, vyhledavani a
ukladani dat obecné a
v pocitaci;

- data a jejich vyznam, pojem
informace

- kédovani a pfenos dat

- kodovani dat v pocitacich
obecné, binarni soustava,
bity a bajty;

- kédovani Cisel, vliv mnozstvi
informace (poc¢tu bitll) na
mozny rozsah a dostupnou
presnost;

- kédovani text; kédovani
obrazu, zvuku, videa,
principy bezeztratove a
ztratové komprese;

- pfenos dat, kédovani a
dekdédovani zpravy,
komunikacni kanal, kontrolni
soucty

Modelovani

- model jako zjednoduSeni
reality, schéma, diagram,
pojmova a myslenkova
mapa; graf, vrcholy, hrany,
orientovany graf,
ohodnoceny graf, kriticka
cesta

Interpretace dat

- kvalita informaéniho zdroje;

- chyby a manipulace v
interpretacich dat; kritické
mySleni a kognitivni

interpretuje ziskané vysledky
a zaveéry, vyslovuje
pfedpovédi na zakladé dat,
uvazuje pfi tom omezeni
pouzitych modell; posuzuje
mnozstvi informace podle
poctu moznosti, které jsou
diky informaci vylou€eny;
odhaluje chyby a
manipulace v cizich
interpretacich a zavérech
rozliSuje a pouziva rlizné
datové typy; navrhuje a
porovnava rizné zplsoby
kédovani z raznych hledisek
a vysvetli proces a uskali
digitalizace

formuluje problém a
pozadavky na jeho feSeni;
ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost
a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému
problému; pouziva
systémovy pfistup k feSeni
problému; pro feseni
problému sestavi model,
simulaci

pfevede data z jednoho
modelu do jiného; najde
chyby daného modelu a
odstrani je; porovna ruzné
modely s ohledem na
uzite€nost pro feSeni
daného problému

MV:
MAT, FYZ

PT:

PT2.1

Globalizani a rozvojové procesy
PT5.3

Uzivatelé

zkresleni
2. roCnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prafezova témata

- Prace se standardnim
aplika&nim programovym
vybavenim

- textovy editor — Word

- tabulkovy procesor — Excel

- software pro tvorbu
prezentaci

vytvari databazi kontaktd
vytvofi dokument hromadné
korespondence

vklada grafiku do dokumentu
tvofi seznam obrazki,
rejstfik a obsah dokumentu
aplikuje filtry na data

MV:
CJL, ClJ, FYZ

PT:
OoSsV:
Socialni komunikace PT1.3
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zasady spravné prezentace

tfidi data dle nastavenych
kritérii

vytvofi kontingenéni tabulku
a dokaze s ni pracovat
zahlavi a zapati dokumentu
samostatné vytvofi
prezentaci na libovolné téma
zpracovava

prezentuje zpracovana data

lidska komunikace a jak ji
rozumim

pfesna komunikace
(srozumitelnost, jasnost,
presnost sdéleni, pfesvédcovani
argumentace)

ucelové efektivni komunikace
(otevienost, asertivnost,
komunikacni taktiky

Média a medialni produkce
(aktivni pronikani do zazemi
vefejné komunikace) PT5.1
vnéjsi vlivy chovani médii:
institucionalni (medialni
legislativa, regulace, neformalni
(natlak, lobbying, vlivové
agentury, public relations apod.)

Informaéni systémy
Informaéni systémy

informacni systém data,
jejich struktura a vazby,
definované procesy, role
uzivatell, technické feseni
informacnich

systému; verejné informacni
systémy

Hromadné zpracovani dat

tabulka, jeji struktura — data,
hlavicka a legenda;

fazeni a filtrovani dat,
rozpoznavani vzord a trend(
v datech, vizualizace dat;
velka data — zdroje, metody
zpracovani, vyuZiti

rozpozna informacni toky v
systémech; analyzuje a
hodnoti informacni systémy
z rliznych hledisek; zvazuje i
nepiimé a nezamyslené
dopady informacéniho
systému na rlizné skupiny
nastavuje ucelné zobrazeni
dat, filtruje a fadi data
Upravou databazového
dotazu

urci cilovou skupinu,
formuluje problém, validuje
potfeby, uréi a nastavuje
priority v pozadavcich

na feSeni

MV:
FYZ, MAT

PT:

PT1.2

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému

PT2.5

Vzdélavani v Evropé a ve svété

3. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Z4k: Prifezova témata
Vyvoj informaéniho systému | - urCi jednotlive uZivatelské Mv
- postup tvorby informaé&niho role, specifikuje jejich MAT, FYZ, VYV
systému; C|vr_1no°st|, n’avrhne, (?testUJe a
X Iy . pfizpusobi rozhrani
- navrh uzivatelského . 5
, , uzivatelim
rozhrangl, datoveho modelua | nayrhne a vytvori strukturu
procesu; vzajemného propojeni
- navrh databazové tabulky, tabulek; navrhne procesy
atributy poli, primarni kli¢; zpracovani dat
- néavrh struktury a propojeni - otestuje spravnost a
vice tabulek — cizi klig, pouzitelnost svého feseni,
relace navrhne a realizuje potfebna
vylepSeni;
- béhem provozu
informacéniho systému
rozpozna funkéné ¢&i vécné
nespravny stav, zjisti jeho
pfic¢inu a navrhne zplsob
jeho odstranéni
Informaéni etika, legislativa - posuzuje tvar¢im zpisobem | MV:
aktualnost, relevanci a CJL, CclJ
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- ochrana autorskych prav a
osobnich udajl
- citace

vérohodnost informacnich
zdroju a informaci

- vyuzivd informacni a
komunikaéni sluzby
v souladu s etickymi,
bezpecnostnimi a
legislativnimi poZadavky

PT:

osvV:

Morélka vSedniho dne PT1.4
Jak moralné jednam

v praktickych situacich vSedniho
dne

Jak mohu rozvijet dobré vztahy
k lidem

Graficky software

- zpracovava a prezentuje
vysledky své prace
s vyuzitim pokrocilych funkci
aplika¢niho softwaru,
multimedialnich technologii
a internetu

- rozdéleni problému na ¢asti,
identifikace navaznosti dat,
opakujicich se vzorud a mist
pro rozhodovani;

- pojem algoritmus, vlastnosti
algoritmu, pfirozené a
formalni jazyky, rdzné zapisy
algoritma

Programovaci koncepty

- programovaci jazyk;
proménné, datové typy a
jejich vlastnosti, vstup a
vystup dat;

- podprogramy s parametry a s
navratovymi hodnotami;

- vétveni programu se
slozenymi podminkami, cykly,
seznamy

Testovani, optimalizace

- syntaktické, béhové a logické
(funk&ni) chyby, krokovani a
ladéni programu;

- vliv vstupnich dat
na spotfebované vypocetni
zdroje

Vyvoj programu

- volba nastroje podle zadani
ulohy;

- navrh pfehledného
uzivatelského rozhrani
programu;

- napovéda a dokumentace
k programu;

- autorstvi a licence programu;
etika programatora

rozhodne, které je vhodné
fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zddvodni;

- sestavi a zapiSe algoritmy pro
feSeni problému

- ve vztahu k charakteru a
velikosti vstupu hodnoti
naroky algoritm(;

- porovna algoritmy podle
riznych hledisek, vybere pro
feSeny problém ten
nejvhodné;jsi;

- vylepsi algoritmus podle
zvoleného hlediska;

- zobecni feSeni pro Sirsi tfidu
problém

- vytvofi pfehledny program pro
vyfeSeni konkrétniho
problému s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou
odpovédnost za nég;

- pouziva opakovani, vétveni
programu se slozenymi
podminkami, proménné,
seznamy, podprogramy
s parametry a navratovymi
hodnotami;

- ve snaze o vySsi efektivitu
navrhuje, fidi a hodnoti
soubéh procesu

- OVéfi spravnost, najde a
opravi pfipadnou chybu
v algoritmu, otestuje, odladi a
optimalizuje program

4. ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Z4k: Prifezova témata
ALGORITMIZACE A - vysvétli dany algoritmus, MV:
PROGRAMOVANI program; urci, zda je dany CJL, ClJ, FYZ
Algoritmizace postup algoritmem
- zadani ulohy, vstup, vystup, - analyzuje problém, rozdéli PT:
podminky FeSeni; problém na menSi ¢asti, OSsVv.

Socialni komunikace PT1.3

lidska komunikace a jak ji rozumim
presna komunikace
(srozumitelnost, jasnost, presnost
sdéleni, presvédcovani
argumentace)

ucelové efektivni komunikace
(otevienost, asertivnost,
komunikacni taktiky

MV

Média a medialni produkce (aktivni
pronikani do zazemi vefejné
komunikace) PT5.1

vnéjsi vlivy chovani médii:
institucionalni (medialni legislativa,
regulace, neformalni (natlak,
lobbying, vlivové agentury, public
relations apod.)

Medialni produkty a jejich vyznamy
(citlivé vnimani souvislosti

v nestrukturovaném socialnim
prostfedi) PT5.2

kategorie medialnich produktu
(noviny, Casopisy, rozhlasové a
televizni vysilani, internetové
stranky), formy medialnich sdéleni
(zpravodajstvi, komentar,
dokument, serial, poradna,
fotoroman apod.), vzajemné
inspirace mezi medii.

regulace, neformalni (natlak,
lobbying, vlivové agentury, public
relations apod.)

Uginky medialni produkce a vliv
médii (aktivni pFistup k utvareni
vlastniho intimniho i
spolecenského prostredi) PT5.4
vliv médii na usporadani
kazdodenniho Zivota
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predpokladané i uskute¢néné
vlivy nékterych medialnich obsahu
na vnitfni rozpolozeni jedince
(nasili, pornografie)

Poznamka k rozsireni vzdélavaciho obsahu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Informatika vychazi ze zavazného ramce RVP G (platného od 1. 9.
2025), v souladu s profilaci $koly je vSak vyuka systematicky rozSifena o doplfiujici témata nad ramec
RVP, ktera reflektuji aktualni trendy v oblasti digitalnich technologii a potfeby praxe. Jedna se zejména:
1. ro€nik: digitalni technologie, uméla inteligence, digitalni identita a kyberneticka bezpecnost;

2. ro¢nik: praktické vyuzivani aplikatniho programového vybaveni (MS Office, databaze, prezentace);
3. ro¢nik: prace s grafickym softwarem jako podpora tvorby a prezentace

4. ro¢nik: tvorba uzivatelského rozhrani, dokumentace, autorska prava a licence v kontextu vyvoje
software.

Tato rozSifeni predstavuji profilovy obsah skoly, jenz doplfiuje zavazny ramec RVP a podporuje hlubsi
propojeni vyuky s praktickym vyuzitim digitalnich technologii.

7.8. Zaklady spolec¢enskych véd

Roc¢nik . Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Zaklady spoleCenskych véd vychazi ze vzdélavaciho oboru Obcansky a
spoledenskovédni zaklad, integruje &ast vzdélavaciho obsahu oblasti Clovék a svét prace a ast
vzdélavaciho obsahu oblasti Vychovy ke zdravi.

V povinném pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd si zak osvojuje zakladni obsah, vnitfni ¢lenéni
a terminologii spole€enskych véd.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd probiha v kmenovych tfidach a ¢aste¢né v terénu
(exkurze, prednasky, filmové projekce). Zakladnimi metodami a formami prace jsou vyklad, fizeny
rozhovor, skupinova prace, samostudium, analyza a interpretace textu, analyza medialniho
sdéleni, vyuZziti internetu, projektove vyucovani, pfednasky, besedy a exkurze.

PFedmét je vyu€ovan ve vSech &tyfech ro€nicich studia. Cilem vyuky je mimo jiné i rozvoj kritického
mysSleni, ¢teni a psani.

Vychovné vzdélavaci strategie

Pfedmét je slozen z nasledujicich oblasti:

psychologie, sociologie, politologie, pravo, ekonomie, mezinarodni vztahy, filozofie, etika,
religionistika

V pfedmétu pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

kompetence k uceni

Zak:

- posuzuje a vyhodnocuje pravdivost a dulezitost ziskanych informaci;

- kriticky srovnava informace minimalné ze dvou nezavislych zdroj;

- planuje a rozviji své studijni navyky prostfednictvim uloh, referatd, projektl a mluvnich cviéeni.
Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- analyzuje problémové situace z kazdodenni praxe, médii a spoleCenského déni;

- vyvozuje zavéry a obhajuje vlastni postoje;

- ovéfuje pravdivost vyslovovanych teorii a hypotéz prostfednictvim anket, prizkumu a diskusi;
- promysli rizné zivotni scénare k modelovym situacim a uvadi argumenty pro a proti jejich pfijeti.
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Kompetence komunikativni

Zak:

- vyjadfuje a interpretuje vlastni myslenky v mluvenych projevech;

- vyhledava, tfidi a zpracovava potfebné informace ve spolupraci s ostatnimi;

- klade jasné a srozumitelné dotazy, uvadi argumenty a protiargumenty;

- vyjednava pfi feSeni problémovych a konfliktnich situaci.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje a feSi problémy prostfednictvim skupinové prace;

- systematicky pozoruje reakce a chovani lidi v riznych situacich v realném zivoté, literature i
filmu.

Kompetence ob¢anské

Zak:

- sleduje a komentuje aktualni spoledenskou, ekonomickou, socialni a politickou situaci v CR i
ve svéte;

- diskutuje o spole€enském déni prostfednictvim anket, diskusi, pfednasek a filmovych projekci;

- ziskava praktické zkuSenosti a postoje v oblasti ochrany kulturnich a duchovnich hodnot a
lidskych prav (napf. ucasti na odbornych besedach, humanitarnich a charitativnich akcich).

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- rozviji svlij osobni i odborny potencial;

- chape podstatu a principy podnikani a zvazuje jeho mozna rizika;

- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni.

Kompetence digitalni

Zak:

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech;

- voli efektivni postupy a strategie odpovidajici situaci a ucelu;

- rozpoznava manipulativni techniky v médiich, provéfuje zdroje a vyvraci dezinformace;

- pfi spolupraci a komunikaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem
k druhym;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii feSeni pro zlepSeni postupl €i technologii a
dokaze poradit s technickymi problémy.

Do vyuéovaciho predmétu jsou zaélenéna tato prirezova témata
- Multikulturni vychova
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Medialni vychova
- Environmentalni vychova

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik Ob¢an a pravo

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prarezova témata
Zakladni historické pravni - objasni zakladni mezniky MV:
dokumenty, jejich vyznam vyvoje prava, DEJ - vyvoj pravniho systému
- objasni, v &em spodiva v historickych souvislostech
Pravo a spravedinost odliSnost mezi moralnimi a PSY — psychologie osobnosti
- smysl a ucel prava, moralka pravnimi normami, oddvodni
a pravo. Ucel sankci pfi poruseni PT:
pravni normy, osv
Pravo v kazdodennim zivoté - uvede, které statni organy Moralka vsedniho dne — PT1.4
- pravni subjektivita, vydavaji pravni predpisy i jak | VMEGS
- zpusobilost k pravnim a kde je uverejnuiji, Globalni problémy, jejich pFiciny
ukondm, a disledky — PT2.2
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pravni fad CR — jeho
usporadani,

systém pravnich odvétvi,
druhy pravnich norem, pravo
ustavni a spravni, pravo
obc¢anskeé, rodinné, pracovni,
trestni pravo,

smlouvy, jejich vyznam a
obsah,

v8eobecné podminky smiuv.

Organy pravni ochrany

funkce a ukoly, pravnické
profese,

Ucel a prubéh ob&anského
soudniho fizeni;

organy ¢inné v trestnim
fizeni, jejich ukoly,

systém pravniho
poradenstvi,

¢innost a ukoly ob&anskych
poraden.

rozliSuje fyzickou a
pravnickou osobu, uvede
jejich priklady,

vymezi podminky vzniku a
zaniku dulezitych pravnich
vztah( (vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi) i prava a
povinnosti GU¢astnikd téchto
pravnich vztah,

na pfikladu ukaze mozné
dlsledky neznalosti smlouvy
vCetné jejich vdeobecnych
podminek,

rozeznava, jakeé pfipady se
feSi v obCanském soudnim
fizeni a jaké v trestnim Fizeni,
rozliSuje trestny Cin a
prestupek, vymezi podminky
trestni postizZitelnosti ob&anl
a uvede priklady postih(
trestné Cinnosti,

rozliSuje naplf €innosti
zakladnich organu, pravni
ochrany, uvede pfiklady
pravnich problém, s nimiz se
na né mohou ob&ané obracet,
ve svém jednani respektuje
platné pravni normy

Obcan ve staté — politologie

zakotveni lidskych prav v
dokumentech
porusovani a ochrana
lidskych prav,

funkce ombudsmana,
lidska prava v tzv.
rozdéleném svété:
ob&anska, politicka,
ekonomicka, socialni,
kulturni; détska prava,
organizace zabyvajici se
lidskymi pravy.

Politické strany a jejich misto
v politice,

podstata ob&anské
spole¢nosti, jeji instituce.

Demokracie

principy a podoby;
obcCanska prava a
povinnosti,

nebezpedi ideologii,

dokaze zaradit politicky
program konkrétnich
politickych stran pod
pfisludnou ideologii, ze které
program cerpa,

orientuje se v hlavnich
politickych ideologii a na
pfikladech ukaze, jak se tyto
myslenky realizuji v politické
praxi,

vysvétli vyznam a funkce
politickych ideologii,
obhajuje sva lidska prava,
respektuje lidska prava
druhych lidi a uvazlivé
vystupuje proti jejich
porusovani,

rozumi terminu korupce,
analyzuje jeji pficiny a
domysli jeji mozné disledky,

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prafezova témata
Ideologie - objasni podstatu a vyznam MV:
- znaky a funkce, pfehled politického pluralismu pro DEJ, GEO, PSY
vybranych ideologii, Zivot ve staté
- vztah politické ideologie a - orientuje se v tématice
politického programu. politického extremismu a PT:
Lidska prava objasni, v ¢em spociva osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1

Socialni komunikace (PT1.3)
Moralka v8edniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5

EVMGS
Vzdélavani v Evropé a ve svété
-PT25

MV
Ucinky medialni produkce a vliv
médii — PT5.4

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1
Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi — PT3.3

EVV
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podstata ob&anské
spole¢nosti

politické subjekty,
politicky Zivot ve staté;
volby, volebni systémy;
UFady,

demokracie a totalitarismus,
obecni a krajska
samosprava.

Legislativni systém Ceské
republiky

Stat

znaky a funkce, formy statu,
pravni stat.

Ustava CR — prehled
zakladnich ustanoveni.

uvede priklady, jak mize
obc&an ovliviiovat
spoleCenské déni v obci a ve
staté a jakym zpUsobem
muZe pfispivat k feseni
zéleZitosti tykajicich se
vefejného zajmu,

rozliduje slozky politického
spektra, porovnava pfistupy
vybranych politickych
seskupeni k feSeni riznych
otazek a problému
kazdodenniho Zivota
obc¢anu,

vylozi podstatu komunalnich
a parlamentnich voleb,

na pfikladech ilustruje
mozné formy aktivni
participace ob&anu v Zivoté
obce ¢i SirSich
spolecenstvich,

uvede okruhy problémi,

s nimiz se maze obcan
obracet na jednotlivé statni
instituce, zvlada komunikaci
ve styku s ufady,

objasni podstatu a vyznam
politického pluralismu pro
Zivot ve state,

vylozi podstatu demokracie,
odlisi ji od nedemokratickych
forem Fizeni socialnich
skupin a statu, porovna
postaveni obCana

v demokratickém a totalitnim
staté,

objasni, pro¢ je statni moc
v CR rozdélena na tfi
nezavislé slozky, rozliSuje a
porovnava funkce a ukoly
organu statni moci CR,
vymezi, jakou funkci pini ve
staté ustava a ktere oblasti
Zivota upravuje,

objasni pojem pravni stat a
zhodnoti jeho vyznam pro
postaveni obCana ve
spole€nosti a dobré
fungovani ob&anské
spole¢nosti,

orientuje se v hlavnich
funkcich statu,

rozliSuje a porovnava
historické i souCasné typy
stath (forem viady).

Objasni fungovani
legislativniho systému CRR

Problematika vztahu organismu
a prostiedi — PT4.1

Clovék a Zivotni prostfedi —
PT4.2

Zivotni prostfedi CR — PT4.3

2. ro¢nik Mezinarodni vztahy,

lobalni svét

[ Ugivo

Ocekavané vystupy

| Mezipredmétové vztahy
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N¢

ak:

Prifezova témata

Evropska integrace

- podstata a vyznam;

- evropsky integracni proces:

- historické ohlasy,

- Vvyvoj po druhé svétové
vélce.

Evropska unie
- vyznam;

- proces integrace;

- organy EU;

- jednotna evropska ména,

- spole¢né politiky a instituce
EU;

- Ceska republika v Evropské
unii,

- vzdélavaci politika EU a jeji
projekce do vzdélavaciho
systému v CR.

Mezinarodni spoluprace

- dlvody, vyznam a vyhody,

- vyznamné mezinarodni
organizace a spole€enstvi —
RE, NATO, OSN, jejich ucel
a naplh ¢innosti,

- dal8i vyznamné evropské
instituce a organizace.

Proces globalizace
- pficiny,

- projevy,

- disledky;

- globalni problémy.

objasni divody evropské

integrace, posoudi jeji

vyznam pro vyvoj Evropy.

- rozlisuje funkce organt EU a
uvede pfiklady jejich
¢innosti,

- posoudi vliv za¢lenéni statu
do Evropské unie na
kazdodenni zivot ob&and,
uvede priklady, jak mohou
fyzické a pravnické osoby v
ramci EU uplatfiovat sva
prava,

- orientuje se v Cinnosti
vyznamnych mezinarodnich
organizaci a vysvétli, jaky
vliv ma jejich ¢innost na
chod svétového
spole€enstvi, zhodnoti
vyznam zapojeni CR,

- uvede pfiklady instituci, na
néz se mlize obratit v
pfipadé problému pfi pobytu
v zahranici,

- posoudi projevy globalizace,
uvede pfiklady globalnich
problémi souc¢asnosti,
analyzuje jejich pfi€iny a
domysli jejich mozné
dusledky

- urci, jak se promitaji

VYVOjové procesy

soucasného svéta do

kazdodenniho
spole€enského Zivota,

do Zivota kazdého &lovéka.

MV:
DEJ, GEO

PT:

VMEGS:

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
PT2.1

Globalni problémy a jejich pficiny
a dusledky PT2.2

Humanitarni pomoc a
mezinarodni spoluprace PT2.3
Zijeme v Evropé PT2.4
Vzdélavani v Evropé a ve svété
-PT25

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1
Psychosocialni aspekty
interkulturality — PT3.2

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi — PT3.3

Clovék jako jedinec — Psychologie

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Psychologie jako véda

- podstata lidské psychiky —
védomi; psychickeé jevy,
procesy, stavy a vlastnosti

Psychologie osobnosti

- osobnost Clovéka —
charakteristika osobnosti, jeji
typologie;

Vyvojova psychologie

- vyvoj a formovani osobnosti
v jednotlivych etapach
lidského zivota;

- zmeény v obdobi
adolescence — télesné,
duSevni a spole€enské;
hledani osobni identity,
orientace na budoucnost,
hledani partnera, prozivani

- objasni, pro¢ a jak se lidé
odlisuji ve svych projevech
chovani,

- uvede priklady faktoru, které
ovlivAuji prozivani, chovani
a ¢innost ¢lovéka

- porovna osobnost v
jednotlivych vyvojovych
fazich zivota,

- vymezi, co kazda etapa
pfinasi do lidského zivota
noveého a jaké Zivotni ukoly
pred Clovéka stavi

- orientuje se ve své
osobnosti, emocich a
potfebach

- vyloZi, jak ¢lovék vnima,
proziva a poznava
skute€nost, sebe i druhé lidi

MV:
MV, ZDR, PSY

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému — PT1.2

Moralka vsedniho dne — PT1.4
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emocnich stavl a hlubSich
citovych vztaht

- vyznam celozivotniho u€eni
a sebevychovy psychologie
v kazdodennim zZivoté
rozhodovani o Zivotnich
otazkach;

- zpUsoby sebereflexe a
kontroly emoci

- modely vzajemného chovani
souvisejici s etickymi a
psychosocialnimi aspekty
partnerského a sexualniho
Zivota — odpovédnost,
sebelcta, respekt,
rozhodovani

Psychopatologie a

psychohygiena

- zasady duSevni hygieny,
naro¢né zivotni situace,

- systém psychologického
poradenstvi

- psychohygiena pfedchazeni
stresim v mezilidskych
vztazich, zvladani
stresovych situaci, efektivni
komunikace, hledani pomoci

- vliv zivotnich a pracovnich
podminek a zivotniho stylu
na zdravi v roding, Skole,
obci

- zatézové situace, stres a
zpusoby jeho zvladani;
disledky stresu v oblasti
fyzického, duSevniho a
socialniho zdravi

- skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani — Sikana,
brutalita, zanedbavané a
tyrané déti (CAN)

- autodestruktivni zavislosti a
kriminalita souvisejici s
témito jevy — zdravotni a
psychosocialni rizika

- socialni dovednosti potfebné
pfi FeSeni problému v
necekanych, sloZitych a
krizovych situacich

- —duSevni hygiena v
dlouhodobych zatézovych a
stresovych situacich,
rozhodovani se v eticky

- problematickych situacich

a co mlze jeho vnimani a
poznavani ovlivhovat

- porovnava rizné metody
u€eni a vyhodnocuije jejich
ucinnost pro své studium
s ohledem na vlastni
psychické predpoklady,

- uplatiuje zasady dusevni
hygieny pfi praci a u€eni
vyuziva ziskané poznatky pfi
sebepoznavani, poznavani
druhych lidi, volbé profesni
orientace na pfikladech

- ilustruje vhodné zpUsoby
vyrovnavani se s naro¢nymi
Zivotnimi situacemi

- zafazuje do denniho rezimu
osvojené zpusoby relaxace;
v zatézovych situacich
uplatfiuje osvojené zpusoby
regenerace

- projevuje odolnost vici
vyzvam k
sebeposkozujicimu chovani
a rizikovému Zivotnimu stylu

- rozhoduje podle osvojenych
modeld chovani a konkrétni
situace o zpusobu jednani v
situacich

- vlastniho nebo ciziho
ohrozeni

Clovék ve spoleénosti — Sociol

ogie

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Spolec¢enska podstata
Clovéka

- uplatiiuje spoleCensky

vhodné zpusoby
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- vyznam zaclenéni jedince do
socialnich vazeb,

- proces socializace;

- mezilidska komunikace,

- problémy v mezilidskych
vztazich

Socialni struktura

spole¢nosti

- socialni utvary, spoleCenské
instituce;

- socialni nerovnost, socialni
mobilita; jedinec ve skupiné
(vztahy, role, normy
chovani)

Socialni fenomény a procesy

- rodina, prace, masmeédia,
zivotni prostiedi;

- socialni deviace, socialni
problémy (nezaméstnanost,
kriminalita, extremismus)

Vztahy mezi lidmi a formy

souziti

- vztahy v roding,
mezigeneracni souziti,
pomoc nemocnym a
handicapovanym lidem

- partnerské vztahy,
manzelstvi, rodi¢ovstvi,
neuplna rodina; nahradni
rodinna péce a jeji formy,
ustavni péce

- rizika spojena s volbou
zivotniho partnera, krizové
situace v rodiné

- rozvoj socialnich
dovednosti pro zivot s
druhymi lidmi — otevienost
vuci druhym, vyjednavani,
obhajovani a prosazovani
vlastnich nazor(, odmitani
nehumannich postoju

- modely socialniho chovani
v intimnich vztazich —
otevienost, tolerance,
respektovani druhého,
empatie, trpélivost,
odpovédnost; sebepoznani,
sebedlcta

komunikace ve formailnich i
neformalnich vztazich,
pfipadné neshody di
konflikty s druhymi lidmi FeSi
konstruktivnim zplisobem
respektuje kulturni odliSnosti
a rozdily v projevu
pFislusnikd riznych
socialnich skupin

na pfikladech dolozi,

k jakym dasledkim mohou
vést pfedsudky

objasni, jaky vyznam ma
socialni kontrola ve skupiné
a ve vétSich socialnich
celcich

posoudi ulohu socialnich
zmén v individualnim i
spolecenském vyvoji,
rozliSuje zmény konstruktivni
a destruktivni

objasni podstatu nékterych
socialnich

problém( sou¢asnosti a
popiSe mozné dopady
socialné-patologického
chovani na jedince a
spole¢nost

korektné a citlivé fesi
problémy zalozené na
mezilidskych vztazich
posoudi hodnoty, které
mladym lidem usnadfuji
vstup do samostatného
zivota, partnerskych vztaha,
manzelstvi a rodiovstvi, a
usiluje ve svém Zivoté o
jejich napInéni

projevuje etické a moralni
postoje k ochrané matky a
ditéte

3. roénik — Clovék a svét prace

Ucivo

Ocekavané vystupy

Mezipredmétové vztahy

Pracovni pravo

- pravni podminky vzniku,

- zmeény a zaniku pracovniho
pomeéru (pracovni smlouva,
zkuSebni doba, vypovéd,
odstupné);

uvede postup, jak uzavfit
pracovni smlouvu a podat
vypovéd

rozumi svym pracovnim
pravam a vyzaduije jejich
respektovani od ostatnich,

MV:

DEJ — vyvoj pravniho systému
v historickych souvislostech
PSY - psychologie osobnosti
EKO - pracovné pravni vztahy
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- prava a povinnosti
ucastnikud
pracovnépravnich vztaht
(pracovni doba, pracovni
neschopnost, mzda,
minimalni mzda, odmény),

- odbory

- zasady bezpecnosti prace,
ekologicka hlediska prace,
pracovni Uraz a odskodnéni

respektuje své pracovni
povinnosti

objasni funkci odbort

voli bezpe€né pracovni
postupy Setrné k zivotnimu
prostfedi, pouziva
adekvatni pracovni
pomcky

chova se poucené a
adekvatné situaci v pfipadé
pracovniho urazu

PT:

osv

Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.

VMEGS
Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky — PT2.2

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi — PT3.3

MEV
Uzivatelé — PT5.3

Profesni volba

- prace jako prace jako
seberealizace,

- hodnoceni vlastnich
schopnosti,

- vzdélavani a pfiprava na
volbu profese (profesni a
vzdélavaci nabidka),
pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni
(spolecenské jednani,
komunikaéni dovednosti,
asertivni jednani, empatie),
pracovni Uspésnost a
kariérni rast;

- dobrovolnictvi jako
pfileZitost k rozvijeni
pracovnich zku$enosti

Mezinarodni trh prace

- nabidka a poptavka
po pracovnich mistech,

- informacni, poradenské a
zprostfedkovatelské sluzby,

- pracovni trh v EU,

- globalizace pracovniho
trhu,

- profesni mobilita,

- rekvalifikace, celozivotni
vzdélavani

Osobni management

- planovani osobni prace,

- time management,

- zaméstnani a mezilidské
vztahy,

- zaméstnani a rodina,

- workoholismus

kriticky posoudi své
zdravotni, osobnostni a
kvalifikaéni predpoklady pro
volbu dal$iho studia a
profesni orientace

posuzuje profesni a
vzdélavaci nabidku
vztahujici se k jeho profesni
volbé a kariéfe

posoudi profesni poptavku
na ¢eském i evropském
trhu prace a pruzné na ni
reaguje dal§im vzdélavanim
vyhotovi potfebnou
dokumentaci pro pfijimaci
fizeni k dalSimu studiu i ve
zvolené profesi

vhodné prezentuje vlastni
osobu a praci, vhodné
vystupuje pfi pfijimacim
pohovoru nebo konkurzu
reflektuje vyznam prace pro
psychické zdravi Clovéka,
vytvofi si vyvazeny
pracovni rozvrh s ohledem
na své osobni vztahy

MV:

EKO — trh prace,

PSY — vyvojova psychologie,
psychologie osobnosti,

BIO -

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémud — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vsedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5
VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
—-PT2.1

Zijeme v Evropé — PT2.4
Vzdélavani v Evropé a ve svété
-PT25

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi — PT3.3

Trzni ekonomika

Zakladni ekonomické pojmy
- typy ekonomik,

- ekonomicky cyklus,

- trzni mechanismus,

- nabidka,

- poptavka,

- tvorba ceny,

vysvétli na zakladé
konkrétni, realné a aktualni
situace ve spole¢nosti
mechanismy fungovani trhu
vysvétli fungovani nabidky
a poptavky

stanovi cenu jako soucet
nakladu, zisku a DPH,

MV:

EKO - trh, hospodafstvi, finance
MAT — finan¢ni matematika

ICT — vyuziti technologii
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- globalni ekonomické otazky

Ekonomické subjekty

- pravni formy podnikani
(Zivnost, typy obchodnich
spole¢nosti, druzstvo),

- zakladni pravni normy
tykajici se podnikani

Marketing

vysvétli, jak se cena liSi
podle typu zakaznikl, mista
¢i obdobi,

objasni ddvody kolisani cen
zbozi &i pracovni sily na
trhu podle vyvoje nabidky a
poptavky

rozpozna bézné cenove
triky (cena bez DPH aj.) a
klamavé nabidky

rozliSuje a porovnava
praktické vyuziti
jednotlivych forem
podnikani,

posoudi, ktera forma
podnikani je v konkrétni
situaci nejvyhodné;jsi
posoudi vyhody a rizika
podnikani v porovnani se
zaméstnanim

uvede, jak postupovat pfi
zakladani viastni
podnikatelské Cinnosti a jak
zazadat o Zivnostenské
opravnéni

analyzuje skryty obsah
reklamy, kriticky posuzuje
podil marketingu na
Uspéchu vyrobku na trhu

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému — PT1.2

Moralka vSedniho dne — PT1.4

VMEGS

Globalizacni a rozvojové procesy
—-PT2.1

Globalni problémy, jejich pficiny
a disledky — PT2.2

MEV

Medialni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2
Uzivatelé — PT5.3

Narodni hospodafistvi a uloha
statu v ekonomice
Fiskalni politika
- statni rozpocet,
- danova soustava
Monetarni politika CNB
- inflace,
- kurz mény,
- zahrani¢ni platebni
bilance,
- HDP
Socialni politika
- dlchodovy systém,
- systém socialnich
davek,
- zivotni minimum,
- nezameéstnanost,
- statni politika
zameéstnanosti

objasni zakladni principy
fungovani systému pfijma a
vydaju statu

rozliSuje zakladni typy dani,
rozliSuje, na které jeho
Cinnosti se zdanovaci
povinnost vztahuje
orientuje se v zakladnich
povinnostech ob¢ana vuci
statu (dané, pojisténi)
posoudi vliv nejdulezitéjSich
ekonomickych ukazatell
(inflace, uroven HDP, mira
nezaméstnanosti) na
zmény v Zivotni drovni
obcanu

vysveétli podstatu inflace a
jeji dusledky na pfijmy
obyvatelstva, vklady a
uvéry, dlouhodobé finanéni
planovani a uvede pfiklady,
jak se dusledkim inflace
branit

rozumi pojmu zivotni
minimum a dokaze si
dohledat na jaké formy
podpory ma pfipadné narok
objasni funkci podpory v
nezaméstnanosti, funkci
Uradl prace a personalnich
agentur,

MV:

EKO - trh, hospodafstvi, finance
MAT — finan¢ni matematika

ICT — vyuziti technologii

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni reSeni
problému — PT1.2

Moralka vSedniho dne — PT1.4

MEV

Medialni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2
UzZivatelé — PT5.3
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vyhleda informace o
zaméstnani a rekvalifikaci v
rdznych typech médii

Finance

Penize

- funkce penéz,

- formy platebniho styku v
tuzemskeé i zahraniéni
méngé,

- cenneé papiry,

- akcie;

- burza

Hospodareni domacnosti

- rozpocet domacnosti,

- typy rozpoctu a jejich
rozdily,

- tok penéz v domacnosti;

- spotfebni vydaje,

- prava spotfebitele,

- predpisy na ochranu
spotfebitele

Finan&ni produkty

- zpusoby vyuziti pfebytku
finanénich prostredkd,

- spofici a investiéni
produkty,

- dalSi zpGsoby investovani
penéz;

- FeSeni nedostatku
finanénich prostredki,

- uvérove produkty,

- leasing;

- urokové sazby,

- RPSN;

- pojisténi

Bankovni soustava

- CNB a komer¢ni banky,

- specializované finan&ni
instituce,

- moderni formy bankovnictvi

pouziva nejb&zné&jsi
platebni néstroje, sméni
penize za pouziti
kursovniho listku uvede
principy vyvoje ceny akcii a
moznosti forem investic do
cennych papir(

rozlidi pravidelné a
nepravidelné pfijmy a
vydaje a na zakladé toho
sestavi rozpocet
domacnosti

navrhne, jak fesit
schodkovy rozpocet a jak
nalozit s prebytkovym
rozpo¢tem domacnosti na
prikladu

vysvétli, jak uplatfiovat
prava spotfebitele (pfi
nakupu zbozi a sluzeb,
véetné produktl finanéniho
trhu)

navrhne zpusoby, jak vyuzit
volné finanéni prostiedky
(sporeni, produkty se
statnim pfispévkem, cenné
papiry, nemovitosti aj.),
vybere nejvyhodnéjsi
produkt pro investovani
volnych finanénich
prostfedkl a vysvétli proc¢
vybere nejvyhodnéjsi
uvérovy produkt s ohledem
na své potreby a zdGvodni
svou volbu,

posoudi zplUsoby zajisténi
uvéru a vysvétli, jak se
vyvarovat predluzeni
vysvétli zplsoby stanoveni
urokovych sazeb a rozdil
mezi urokovou sazbou a
RPSN

vybere nejvyhodné;jsi
pojistny produkt s ohledem
na své potfeby objasni
funkci CNB a jeji vliv na
¢innost komercnich bank
vyuziva moderni formy
bankovnich sluzeb, v€etné
modernich informacnich a
telekomunikacnich
technologii,

ovlada zpusoby
bezhotovostniho platebniho
styku

MV:

EKO - trh, hospodafstvi, finance
MAT — finan&ni matematika

ICT — vyuziti technologii

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problému — PT1.2

Moralka vSedniho dne — PT1.4

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
- PT2.1

Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky — PT2.2

MEV

Medialni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2
Uzivatelé — PT5.3

Vira v lidském nabozenstvi — Religionistika
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Uéivo

Ocekévané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Vira v lidském Zivoté

- podoby viry,

- znaky nabozZenskeé viry;
- nabozenské systémy,

- cirkve; sekty

rozliSuje vyznamné
nabozenské systémy,
identifikuje projevy
nabozenské a jiné
nesnasenlivosti a rozezna
projevy sektarského mysleni

MV: L
GEO, DEJ, CJL,

4.roc¢nik Filosofie

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Podstata filozofie

- zakladni filozofické otazky,

- vztah filozofie k mytu,
nabozenstvi, védé a uméni

Filozofie v déjinach

- klicové etapy a sméry
filozofického mysleni

- filozofické discipliny,

- hlavni filozofické otazky a
jejich mozna feSeni.

- vyznamni filozofové

objasni podstatu
filozofického tazani, porovna
vychodiska filozofie, mytu,
nabozenstvi, védy a uméni k
uchopeni skute¢nosti a
Clovéka,

uvede hlavni filozofické
discipliny,

charakterizuje hlavni
pfistupy k feSeni zakladnich
filozofickych problémd,
zhodnoti vyznam védeckého
poznani, techniky a novych
technologii pro prakticky
zivot i mozna rizika jejich
zneuziti,

uvede hlavni vychodiska a
pristupy védeckého poznani
skutecnosti,

pouziva zakladni
mySlenkové postupy

k formulaci védeckych
hypotéz a navrhuje zpusoby
jejich verifikace,

eticky a vécné spravné
argumentuje v dialogu a
diskusi, uvazlivé a kriticky
pfistupuje k argumentim
druhych lidi, rozpozna
nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie

v mezilidské komunikaci,
rozliSi hlavni filozofické
sméry, uvede jejich klicové
predstavitele a porovna
feSeni zakladnich
filozofickych otazek

v jednotlivych etapach
vyvoje filozofického mysleni

MV:
DEJ, PSY, BIO, GEO

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problémud — PT1.2

Moralka vSedniho dne — PT1.4

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1
Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi —
PT3.3

Doporuéeni na exkurze ¢i projekty
Psychologie — exkurze do centra duSevniho zdravi, linky davéry
Sociologie — terénni vyzkum — mini dotaznikové Setfeni na vybrané socialni téma (napf. postoje

ke klimatickym zmé&nam)

Politologie — exkurze na radnici, U€ast na jednani zastupitelstva
Pravo — navstéva soudu, advokatni kancelare

Ekonomie — navstéva banky, podniku

Mezinarodni vztahy — simulace jednani OSN, EU, NATO
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Filozofie — navstéva filozofické fakulty nebo setkani s Filozofie — navstéva/pfednaska
Etika — analyza moralnich dilemat z kazdodenniho Zivota nebo médii
Religionistika — navstéva kostela, synagogy, meSity nebo nabozenské obce s vykladem

7.9. Déjepis
Rocénik l. I. Il V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Pfedmét Déjepis se fadi do okruhu spoleenskych véd — Uzce souvisi pfedevsim se zemépisem,
ob&anskou vychovou, literaturou aj. Poznat minulost a seznamit zaky s kontinualnim vyvojem
lidské spoleCnosti je hlavnim cilem vyuky tohoto pfedmétu. Historie je totiz stale pfitomna
v souCasnosti a spoluvytvafi budoucnost. Zakladnim znakem historického vyvoje je jeho
nerovnomérnost v ase a prostoru (misté). Poznavani minulosti (nasi i svétové) vychazi
z historickych fakt, jejich vybéru a interpretace.

Casové a organizaéni vymezeni

Svétové, narodni i regionalni déjiny Clenime na pét etap (tzv. periodizace): pravék, starovék,
stfedovék, novovék a dobu nejnovejsi. Tyto etapy vyvoje lidstva jsou rozdéleny do CtyF roCniku:

1. ro¢nik: vyznam studia historie, pravék, starovék a rany stfedovék;

2. ro¢nik: vrcholni a pozdni stfedovék, pocatky novovéku;

3. ro¢nik: novovék, dlouhé 19. stoleti, kratké 20. stoleti | (mezivale&né obdobi)

4. ro¢nik: kratké 20. stoleti Il, soudobé dgjiny.

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

kompetence k uc€eni

Zak:

- pouziva vhodné literarni a faktografické zdroje (atlasy, mapy, encyklopedie, historické
dokumenty aj.), kriticky hodnoti historické prameny a porovnava informace z riznych zdroju;

- zpracovava projekty a referaty na historicka témata, samostatné hleda a organizuje materialy,
planuje ¢as a postup prace;

- rozviji schopnost hloubkového &teni historickych textd, rozpoznava kliCové udalosti a terminy,
interpretuje vyznam slov a souvislosti;

- uvédomuije si cile svého uceni v déjepisu, chape vyznam osvojovanych historickych poznatkt
pro porozuméni sou¢asnosti a svoji obanskou orientaci;

- analyzuje a srovnava soucasné a historické jevy, hleda paralely, klade si otazky ,pro¢?“ a
.Jakym zplsobem?*;

- aktivné reflektuje vlastni pracovni postupy a u¢ebni proces, identifikuje slaba mista a navrhuje
zpusoby zlepseni.

Kompetence k feseni problému

Zak:

- identifikuje historické problémy v udivu, objashuje jejich jadro a rozklada je na dili otazky;

- voli vhodné metody historického vyzkumu (analyza pramend, srovnavani, interpretace,
chronologie) a aplikuje je systematicky;

- fesi ulohy formou didaktické analyzy, testuje rizné pfistupy k interpretaci faktl a hypotéz;

- vyuziva interdisciplinarni poznatky (geografie, ekonomie, sociologie, uméni) pfi vysvétlovani
historickych jev(;

- kriticky hodnoti mozné interpretace historickych udalosti, posuzuje silné a slabé stranky
riznych vyklad(;

- formuluje a obhajuje vlastni zavéry s oporou v pramenech, vyhledava argumenty i protinazory.
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Kompetence komunikativni
Zak:

formuluje a vyjadfuje své nazory a interpretace v mluvené i pisemné formé logicky,
srozumitelné a vécné;

pouziva odbornou terminologii historického vyzkumu (pramen, periodizace, kontinuita, zména,
pri€ina, disledek apod.);

prezentuje poznatky ziskané studiem pisemnosti, vyzkumem ¢i digitalnimi zdroji pomoci
modernich komunikaénich nastroji a technologif;

Ucastni se diskuzi o historickych tématech, argumentuje své stanovisko a nasloucha nazorim
druhych, respektuje riizné vyklady;

vyuziva vizualni a grafické pomdcky (mapy, grafy, chronologie, infografiky) k podpofe svych
argumentu a prezentaci;

srozumitelné predklada vystupy prace pred publikem (tfida, Skolni akce) a reflektuje dotazy ¢i
namitky.

Kompetence socialni a personalni
Zak:

aktivné spolupracuje ve skupiné pfi projektech a diskusich, asumuje rizné role a pfispiva
k dosazeni spole¢ného cile;

navrhuje a pfijima zpétnou vazbu od ucitele i vrstevnikl, zapojuje se do vzajemného hodnoceni
vykonU (Ustnich i pisemnych);

konstruktivné pfistupuje ke kritice, reflektuje vlastni chyby a upravuje postupy v dalsi praci;
uvédomuije si vlastni podil na kolektivu, respektuje pravidla spoluprace a pfispiva k udrzovani
kolegialnich a tolerantnich vztah(;

rozviji sebedlvéru v historickou argumentaci a pfemysli o svém osobnim rdstu v ramci
historického vzdélavani.

Kompetence obéanské
Zak:

promysli vazby mezi historickymi udalostmi, pravy, povinnostmi a odpovédnosti jednotlivcl i
spoleéenstvi;

konfrontuje teoretické poznatky s realitou prostfednictvim exkurzi na historicky vyznamna
mista, navstév muzei, archivd i besed s pamétniky a odborniky;

ucastni se diskuzi o spoleCenskych a kulturnich otazkach s historickym podtextem, zaujima
postoje k hodnotam, toleranci, lidskym pravim;

zvazuje, jak minulost ovliviiuje sou¢asné déni, a uvédomuije si roli historie ve formovani identity
a hodnot spole¢nosti.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

aktivné se rozhoduje o dalSim vzdélavani v humanitnich oborech, voli kurzy, seminaie Ci
specializace sméfujici k jeho zajmim;

uplatiiuje vlastni iniciativu pfi historickych projektech, vyzkumech nebo tematickych aktivitach;
vyuziva pfilezitosti pro prohloubeni znalosti (staze, soutéze, archivy) a zvazuje vztah
historickych znalosti k budouci profesni orientaci;

chape vyznam kulturniho a historického povédomi pro rozvoj spoleCenské angaZovanosti i
profesniho uplatnéni.

Kompetence digitalni
Zak:

vyhledava, hodnoti a porovnava digitalni historické zdroje (digitalizované prameny, mapy,
databaze, archivni fondy) a multimedialni materialy;

vytvarfi digitalni vystupy jako Casové osy, interaktivni mapy, infografiky a prezentace pomoci
modernich nastroju (GIS, webové mapy, grafické editory);

vyuziva online archivy, digitalni mapové portaly a historické databaze k ovéfovani informaci a
doplfiovani kontextu;

kriticky hodnoti digitalni obsah z hlediska historické vé&rohodnosti, rozpoznava zkresleni Ci
nepresnosti;
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pfi publikaci digitalnich vystupl dba na pfesné citace, dodrzovani autorskych prav a uvadéni

zdroju (licence, URL, prameny);

spolupracuje v digitalnim prostfedi na Skolnich a mezinarodnich historickych projektech, voli
vhodné nastroje a formy prezentace;
respektuje zasady etiky, bezpecnosti a netikety v online komunikaci historickych vystup( a

diskuzi.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Uvod do studia historie

- vyznam historického
poznani pro sou¢asnost

- prace historika, historické
informace, jejich typy, ucel a
moznost vyuziti

charakterizuje smysl
historického poznani a jeho
povahu

rozliSuje rizné zdroje
historickych informaci, zptsob
jejich ziskavani a uskali jejich
interpretace

vyuziva PVH v badatelské
praci i v ramci
mezipfedmétovych vztahu

MV:
CJL, CIJ — periodizace

PT:

MEV:

Role médii v modernich
déjinach PT5.5

Pravék

- doba kamenna (paleolit,
mezolit, neolit, eneolit),
bronzova a zelezna

objasni ve shodé s aktualnimi
védeckymi poznatky materialni
a duchovni Zivot lidské
spole¢nosti v jednotlivych
etapach pravéku,
charakterizuje pojem
archeologicka kultura

vysvétli zasadni zlom ve vyvoji
lidstva v disledku cilevédomé
zemédeélské a femesiné
Cinnosti

zaradi ¢asové a prostorové
hlavni archeologické kultury
pravéku

MV:

GEO - zemépisna poloha
oblasti

VYV — interpretace uméleckych
del

BIO, GEO — zmény podnebi a
pocasi

PT:

osv

Socialni komunikace — PT1.3
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy — PT2.1

Starovék

- staroorientalni staty
(Mezopotamie, Egypt, Indie
a Cina)

- antické Recko (V&.
Makedonie)

- anticky Rim

- nase zemé a ostatni Evropa
v dobé fimské, civilizovanost
a barbarstvi, limes romanus
jako civilizaéni hranice

zdlvodni civiliza¢ni pfinos
vybranych starovékych
spoleCenstvi, antiky a
kifestanstvi jako zakladnich
fenoménd, z nichz vyrlsta
evropska civilizace

objasni zidovstvi (vazbu mezi
Zidovstvim a kfestanstvim) a
dalsi neevropské nabozenské
a kulturni systémy

popise ur€ujici procesy a
udalosti, uvede vyznamné
osobnosti starovékych dgjin

MV:

GEO - zemépisna poloha
oblasti (GEO)

CJL, VYV —interpretace
umeéleckych dél, zejména
antického uméni

PT:

osv

Socialni komunikace — PT1.3
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy — PT2.1

Stredovék

(rany)

- utvareni stfedovéké Evropy
(byzantsko-slovanska oblast,
francka fise, oblast zapadni,
stfedni a vychodni Evropy)

- islam a arabska fiSe

- kFestanstvi jako nové
kulturni a spoleenské
pojitko, vnitini nejednota
kiestanstvi

objasni proces christianizace a
jeji vliv na konstituovani rané
stfedovékych statl v Evropé,
vysvétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci

v zapadnim i vychodnim
kulturnim okruhu i projevy vlivu
naboZenstvi a cirkve ve
stfedovéké spole€nosti

vymezi specifika islamské
oblasti

MV:

- zemépisna poloha oblasti
(GEO)

- ndbozenstvi, cirkve, tolerance
(ZSV)

- interpretace uméleckych dél
pfedromanského a romanského
umeéni a literatury (VYV, CJL)

PT:
oSV
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- venkov a zemédélstvi

- vzdélanost a uméni
stfedovéké spole€nosti
(pfedromanské a romanské
umeéni)

definuje promény
hospodarskeho a politického
usporadani stfredovéké
spole€nosti 5. - 11. stoleti a
jeho specifické projevy ve
vybranych statnich celcich
charakterizuje zakladni rysy
vyvoje na naSem Uzemi

Socialni komunikace — PT1.3
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy — PT2.1

Zijeme v Evropé — PT2.4

2. rocnik

Uéivo

Ocekévané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Stfedovék (vrcholny

stfredovék, pozdni, krize

stfredovéku)

- kfestanstvi, papezstvi a
cisarstvi,

- kfizové vypravy,

- kacifstvi a husitstvi

- mongolska a turecka
expanze

- kolonizace

- rozvoj femesel a obchodu,

- urbanizace

- vzdélanost a uméni
stfedovéké spoleCnosti
(romanské a gotické uméni)

vysveétli podstatu vztahu mezi
svétskou a cirkevni moci

v zapadnim i vychodnim
kulturnim okruhu i projevy vlivu
naboZenstvi a cirkve ve
stfedovéké spole€nosti
definuje promény
hospodarského a politického
usporadani stfedovéké
spolecnosti 12. - 15. stoleti a
jeho specifické projevy ve
vybranych statnich celcich
charakterizuje zakladni rysy
vyvoje na naSem Uzemi
vysvétli dusledky tatarskych a
tureckych najezdl zejména pro
jizni a vychodni Evropu

MV:

- zemeépisna poloha oblasti
(GEO)

- nabozenstvi, cirkve, tolerance
(ZSV)

interpretace romanského a
gotického vytvarného uméni a
architektury (VYV), literarni dila
(CJL)

PT:

osv

Socialni komunikace — PT1.3
VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy — PT2.1

Zijeme v Evropé — PT2.4
MKV

Psychosocialni aspekty
interkulturality — PT3.2

Novovék (pocatky novovéku -

16. stoleti, 1. pol. 17. stoleti),

osvicenstvi

- humanismus a renesance,

- reformace

- za&mofrské objevy

- rivalita a kooperace
evropskych velmoci v raném
novovéku, tficetileta valka

- absolutismus a stavovstvi

- barokni kultura,

- politika a nabozenstvi

rozpozna nové filozofické a
védecké myslenky, které byly
zformulovany ve 14. stoleti
17. stoleti, zhodnoti jejich
praktické dopady

porozumi disledkim
zamorskych objevd, jez vedly
k podstatnym hospodairskym i
mocensko-politickym zménam
popiSe zakladni rysy reformace
a protireformace,

vysvétli disledky pro dalsi

MV:

- zemépisna poloha oblasti
(GEO)

- nabozenstvi, cirkve, tolerance,
multikulturalismus (ZSV)

- interpretace renesancnich a
baroknich uméleckych a
literarnich dél (VYV, CJL)

PT

osv

Spoluprace a soutéz — PT1.5
MKV:

- osvicenstvi evropsky i svétovy vyvoj Zakladni problémy
- vymezi zakladni znaky sociokulturnich rozdila PT3.1
stavovstvi a absolutismu, Psychosocialni aspekty
uvede konkrétni projevy interkulturality PT 3.2
v jednotlivych zemich a
priklady stfetd
- posoudi postaveni ¢eského
statu uvnitf habsburského
soustati a analyzuje jeho vnitfni
socialni, politické a kulturni
pomeéry
3. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
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Novovék (2. pol. 17. stoleti -

19. stoleti)

Revoluce a idea svobody,

dlouhé 19. stoleti, kratké 20.

stoleti | (mezivaleéné obdobi)

- vznik USA

- velké revoluce francouzskéa
revoluce 1789-1799

- Evropa za napoleonskych
valek a po Videriském
kongresu

- rozvoj vyroby a védy,

- proména agrarni spole¢nosti
ve spolecnost pramyslovou,

- zmény v socialni strukture

- utvéafeni novodobych
narodnich spole¢nosti
(Ceské, slovenské, némecké,
italské),

- emancipacni hnuti socialnich
skupin

- Revolu€ni rok 1848

- pFedpoklady a projevy
imperialni (mocenské a
kolonialni) politiky velmoci,

- nastup Ruska jako evropské
velmoci, USA, jejich vnitfni
vyvoj a mezinarodni
postaveni do 1. svétové valky

- promeény zivotniho stylu,
vzdélanost a uméni, belle
epoque’ prelomu 19. a
20. stoleti

- prvni svétova valka, Ceské
zemé v dobé prvni svétové
valky, 1. odboj

- revoluce v Rusku,
upevnovani bolSevické moci

- versaillsky systém a jeho
vnitini rozpory

- vznik CSR, CSR
v mezivale€ném obdobi

- Evropa a svét ve 20. a 30.
letech, svétova hospodarska
krize ve svété i v CSR, rlist
mezinarodniho napéti a vznik
vale¢nych ohnisek

- mnichovska krize a jeji
disledky

- kultura 1. poloviny 20. stoleti,
nastup masové kultury, sport

uréi a zhodnoti hlavni
myslenky a principy
osvicenstvi, rozpozna jejich
uplatnéni v revolucich 18. a
19. stoleti

na konkrétnich pfikladech
jednotlivych statd demonstruje
postupny rozklad, zanik a
promény dosavadnich
systému pres Usili
mocenskych struktur o jejich
udrzeni

posoudi vyznam ustavy a
novou organizaci statu, uvede
zakladni typy parlamentnich
statnich systém

vysvétli emancipacni hnuti
narodu i jednotlivych
spoleCenskych vrstev, vymezi
misto utvareni novodobého
naroda v tomto procesu
véetné jeho specifickych rysl
charakterizuje proces
modernizace, vysvétli pribéh
industrializace a jeji
ekonomickeé, socialni a
politické dlsledky, rozpozna
jeji ekologicka rizika, urci
zakladni pficiny
asymetrického vyvoje Evropy
a svéta v dusledku rozdilného
tempa modernizace

vysvétli expanzivni zaméry
velmoci v okrajovych &astech
Evropy a v mimoevropském
svété, jez byly pficinou
Cetnych stfetll a konfliktd

v daném obdobi

uvede pri€iny a projevy
politického a mocenského
obrazu svéta, ktery byl uréen
vyCerpanim tradi¢nich
evropskych velmoci,
vzestupem USA a nastolenim
bolSevické moci v Rusku
vymezi zakladni znaky
hlavnich totalitnich ideologii a
dovede je srovnat se
zasadami demokracie, objasni
priiny a podstatu agresivni
politiky a neschopnosti
potencialnich obéti ji Celit
vysvétli souvislosti mezi
svétovou hospodarskou krizi a
vyhrocenim politickych
problému, které byly
provazeny radikalizaci
pravicovych i levicovych
protidemokratickych sil

MV:

- zemépisna poloha oblasti
(GEO)

- interpretace vytvarnych
umeéleckych dél, architektury
a literatury — zejména
baroka, klasicismu a
moderniho uméni 2. pol. 19.
stoleti — impresionismu
(VYV)

- technické a védecké vynalezy
(pFirodni védy)

- absolutismus a
parlamentarismus (ZSV)

- kolonialismus (GEO, ZSV)

PT

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy — PT2.1

Globalni problémy, jejich pFiciny
a dasledky — PT2.2

Zijeme v Evropé — PT2.4

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1

Clovék a Zivotni prostfedi —
PT4.2
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- popiSe a zhodnoti zplsob
zivota v moderni evropské
spolecnosti, zhodnoti vyznam
masove kultury

4. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Kratké 20. stoleti Il (druha

svétova valka a jeji dusledky)

- 2. svétova valka (globalni a
hospodarsky charakter valky,
véda a technika jako
prostfedky vedeni valky,
holocaust), protektorat Cechy
a Morava, 2. odboj

- povale¢né konference a
usporadani svéta

- charakterizuje dvé svétové
valky, dokumentuje socialni,
hospodarské a politické
dasledky

- uvede pfiCiny a projevy
politického a mocenského
obrazu svéta, ktery byl ur€en
vyCerpanim tradi¢nich
evropskych velmoci, dalSim
vzestupem USA a posileni
SSSR a jeho vlivu po 2. sv.
valce (dusledkem bylo
vytvofeni dvou bloku)

- popise a zhodnoti zplisob
zivota v moderni evropské
spolecnosti, zhodnoti vyznam
kultury, v€etné rozvoje a
posileni vlivu televize

MV:

GEO - zmény na mapé svéta
po 1. svétové valce

CJL, VYV, HUV — interpretace
umeéleckych dél, architektury,
literatury atd.

PT:
osv
Moralka vSedniho dne — PT1.4

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy — PT2.1

Globalni problémy, jejich pFi€iny
a dusledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3

Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdiltd — PT3.1
Psychosocialni aspekty
interkulturality — PT3.2

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostfedi —
PT3.3

MEV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Kratké 20. stoleti Il (do roku

1989) a soudobé déjiny

- Evropa a svét po valce
(OSN, princip socialniho
statu)

- vychodni blok, jeho politicky,
hospodarsky a socialni vyvoj,
SSSR jako svétova velmoc,
RVHP, VarSavska smlouva

- euroatlanticka spoluprace a
vyvoj demokracie, USA jako
svétova velmoc

- Zivotni podminky na obou
stranach ,Zelezné opony*

- konflikty na Blizkém
vychodg, vznik statu lzrael

- dekolonizace, ,tfeti svét‘ a
modernizaéni procesy v ném
— ekonomické, demografické

- charakterizuje vznik, vyvoj a
rozpad bipolarniho svéta, jeho
vojenska, politicka a
hospodarska seskupeni,
vzajemné vztahy a
nejvyznamnéjsi konflikty

- vysvétli zakladni problémy
vnitfniho vyvoje zemi
zapadniho a vychodniho
bloku, zejména se zaméfi na
pochopeni vnitfniho vyvoje a
vzajemnych vztah(
supervelmoci USA a SSSR a
na situaci ve stfedni Evropé a
v nasi zemi

- porovna a vysvétli zplsob
Zivota a chovani
v nedemokratickych
spoleCnostech a
v demokraciich — popiSe

MV:

GEO - zmény na mapé svéta
po 2. svétové valce (GEO)
CJL, VYV, HUV - interpretace
vytvarnych uméleckych dél,
architektury a literatury,
predevsim tzv. socialistického
realismu

PT:
osv
Moralka vSedniho dne — PT1.4

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy — PT2.1

Globalni problémy, jejich pFiciny
a dusledky — PT2.2
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a politické postaveni mechanismy a prostifedky Humanitarni pomoc a
v globalnim svété postupného sjednocovani mezinarodni rozvojova
- pad komunistickych rezima a Evropy na demokratickych spoluprace — PT2.3
jeho dusledky, principech, vysvétli lidska Zijeme v Evropé — PT2.4
- sjednocuijici se Evropa a jeji prava v souvislosti EVV
misto v globalnim svété s evropskou kulturni tradici, Clovék a zivotni prostiedi —
- globalni problémy moderni zna zakladni instituce PT4.2
spolecnosti sjednocujici se Evropy, jejich MKV
Ulohu a fungovani Zakladni problémy
- objasni hlavni problémy sociokulturnich rozdil — PT3.1
specifické cesty vyvoje Psychosocialni aspekty
vyznamnych post kolonialnich | interkulturality — PT3.2
rozvojovych zemi, objasni Vztah k multilingvalni situaci a
vyznam islamské, Zidovské a ke spolupraci mezi lidmi
nékteré dalSi neevropské z rtzného kulturniho prostfedi —
kultury v modernim svété PT3.3
- vymezi zakladni problémy MEV
soudobého svéta a moznosti Uginky medialni produkce a vliv
dalSiho vyvoje médii PT5.4
7.10. Fyzika
Roc¢nik . Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 1 7

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyugovaci predmét Fyzika realizuje obsah vzdélavaciho oboru Fyzika ze vzdélavaci oblasti Clovék
a pfiroda dle RVP G.

Vzdélavaci obor Fyzika umoziuje zakim poznavani pfirody jako systému, chapani dllezitosti
udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti zZaku objektivné a spolehlivé pozorovat,
méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné
interpretovat. Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojmu, veliCin a zakonitosti vede zaky k
porozuméni fyzikalnim jeviim a procesum vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické
Ci technologické praxi. Pfedmét Fyzika seznamuje Zzaky s moznostmi a perspektivami modernich
technologii, uci Zaky chapat pficiny fyzikalnich déjd, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je,
popf. ovliviovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém0. Vyuka reflektuje
environmentalni souvislosti fyzikalnich jevld a technologii — zejména problematiku energetickych
zdroji (fosilni, jaderné, obnovitelné), dopady jejich vyuzivani na Zzivotni prostfedi a otazky
udrzitelnosti (napf. elektromobilita, klimatické zmény).

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuc€ovaci pfedmét Fyzika je realizovan v ¢asovém rozsahu dle vySe uvedené Casové dotace,

hodiny nejsou déleny. Ve 4. ro¢niku si Zaci mohou znalosti rozsifit v ramci Seminafe z fyziky

s dotaci 2 hodiny za tyden.

Vyuc€ovaci pfedmét Fyzika je vyuCovan v klasické uebné, pfipadné podle moznosti v uebné

fyziky, prakticka a laboratorni cviceni jsou podle moznosti v laboratofi fyziky. Vyuka je doplnéna

Planetarium, technické muzeum apod. Soudasti vyuky je vyuzivani digitalnich technologii —

zejména pfi zpracovani a analyze dat z méfeni, tvorbé grafli a model(, simulacich fyzikalnich jev(

(napf. prostfednictvim softwaru typu PhET), a pfi prezentaci vysledku prace.

Vyuka sméfuje:

- k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmG a zakonitosti
prostfednictvim vyuzivani jednoduchych fyzikalnich pokusu,

-k FeSeni problému a zdUvodriovani spravného jednani v praktickych situacich,
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-k vytvarfeni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdUvodnovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju,

-k ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pfi provadéni
fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentu.

Vychovné vzdélavaci strategie:

V pfedmétu Fyzika vyuzivame pro utvafeni a rozvoj kliCovych kompetenci zejména tyto postupy:

- dlraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, které vedou tak zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatkd a postupul s postupy pro objevovani novych cest,

- dlraz na vécné presné formulace a logickou strukturu argumentaci,

- vedeni zakud k rozborum, hledani moznosti a k prezentacim vlastnich postupt a vysledku prace,

- dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném,
tak v mluveném projevu,

- duraz na respekt k praci druhého,

- podpora Uc¢asti zakd v soutézich.

V pfedmétu pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni klicové

Kompetence k uceni

Zak:

- své uceni a pracovni €innost si planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro seberealizaci
a osobni rozvo;j;

- efektivné vyuziva rizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci, hleda a
rozviji u€inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho uceni a mysleni;

- kriticky pFistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi studiu a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilli u¢eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku ze strany
druhych, z vlastnich Uspécht i chyb ¢erpa poucéeni pro dalsi praci.

Kompetence k resSeni problémii

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na &asti;

- vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému
nebo ovéfovani hypotézy;

- uplatiuje pfi feSeni problém( vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro sva tvrzeni nachazi argumenty a
dlikazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

- je otevieny k vyuziti riznych postupt pfi feSeni problém(, nahlizi problém z rliznych stran;

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, vCetné posouzeni jejich rizik a
dasledka.

Kompetence komunikativni

Zak:

- s ohledem na situaci a u€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostredky komunikace,
verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci rizného typu;

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci razného typu;

- efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

- vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné&, srozumitelné a pfiméfené tomu, komu, co a
jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a
znalosti a k moznym pocitdm partner v komunikaci;

- prezentuje vhodnym zplisobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;

- rozumi sdélenim rdzného typu v riiznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje pfijimana
sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich pomaha
dosahnout porozuméni.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe;

- stanovuje si cile a priority s ohledem na osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni podminky;
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- odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

- pfizplsobuje se ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

- aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cilU;

- pfispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztah( zaloZenych na vzajemné ucté,
toleranci a empatii;

- rozhoduje se na zakladé vlastniho usudku, odolava spolec¢enskym i medialnim tlakim.

Kompetence ob¢anské

Zak:

- informované zvazuje vztahy mezi vlastnimi zajmy osobnimi, zajmy Sir8i skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazengé;

- respektuje riznorodost hodnot, nazord, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

- rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;

- promysli souvislosti mezi vliastnimi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k pInéni svych povinnosti
pristupuje zodpovédné a tvofive, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani
a spoluvytvafri podminky pro jejich naplfiovani;

- chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich Zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

- posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima a
obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti se
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfent;

- rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro rozvoj v osobnim a
profesnim zivoté;

- uplatriuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

- ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

- usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalSi €innost s ohledem na stanoveny cil; dokonCuje zahajené aktivity, motivuje se k
dosahovani uspéchu;

- posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zivotnich situacich a v
pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

- chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje
prileZitosti k uskutecnéni podnikatelského zaméru s ohledem na své pfedpoklady, realitu
trzniho prostredi a dalsi faktory.

Kompetence digitalni

Zak:

- ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a vyuziva je pfi Skolni praci i pfi
zapojeni do vefejného Zivota;

- pfizpUsobuje vyuzivani digitalnich technologii dostupnym moznostem a vlastnim potfebam;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech;

- voli efektivni postupy, strategie a zpusoby odpovidajici konkrétni situaci a ucelu;

- vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii feSeni pro zlepSeni postupl ¢&i technologii a
dokaze poradit s technickymi problémy.

Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato prarezova témata a jejich tematické okruhy:
- prlfezové téma Osobnostni a socialni vychova, tematické okruhy

Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Socialni komunikace

Spoluprace a soutéz
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- prlfezové téma Medialni vychova, tematické okruhy
Uginky medialni produkce a vliv médii

- prlfezové téma Environmentalni vychova, tematicky okruh
Clovék a Zivotni prostfedi

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1.ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Fyzikalni veli¢iny a

jednotky

- Soustava fyzikalnich
veli¢in a jednotek —
Mezinarodni soustava
jednotek (SI)

- absolutni a relativni
odchylka méreni

meéFi vybrané fyzikalni veli€iny
vhodnymi metodami,

zpracuje a vyhodnoti vysledky
méfeni rozlisi skalarni veli¢iny
od vektorovych a vyuziva je pfi
feseni fyzikalnich problém( a
uloh

MV:
MAT, CHE, BIO, INF

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vilastni
osobnosti PT1.2

Moralka vSedniho dne PT1.4
MV

Medialni produkty a jejich
vyznamy PT5.2

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3

POHYB TELES A JEJICH
VZAJEMNE PUSOBENI
Kinematika pohybu

- Vztazna soustava;

- poloha a zména polohy
télesa, jeho rychlost a
zrychleni

Dynamika pohybu

- hmotnost a sila;

- prvni, druhy a treti
pohybovy zakon,

- inercialni soustava;

- hybnost télesa;

- tlakova sila, tlak;

- ftreci sila;

- sila pruznosti;

- gravita¢ni a tihova sila;

- gravitacni pole;

- moment sily;

- prace, vykon;

- souvislost zmény
mechanické energie s
praci;

- zakony zachovani
hmotnosti, hybnosti a
energie

Mechanické kmitani a

vinéni

- kmitani mechanického
oscilatoru, jeho perioda a
frekvence;

uziva zakladni kinematické
vztahy pfi feSeni problému a
uloh o pohybech rovnomérnych
a rovhomeérné
zrychlenych/zpomalenych

urci v konkrétnich situacich sily
a jejich momenty pulsobici na
téleso a urci vyslednici sil
vyuziva (Newtonovy)
pohybové zakony k pfedvidani
pohybu téles

vyuziva zakony zachovani
nékterych dulezitych fyzikalnich
veli¢in pfi feSeni problém( a
uloh

objasni procesy vzniku, Sifeni,
odrazu a interference
mechanického vinéni

MV:
MAT, ICT, CHE, BIO, GEO

PT:

MV

UZivatelé PT5.3

osv

Seberegulace, organizalni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléma PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uzivatelé PT5.3

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi
PT4.2

Problematika vztahu
organismu a prostiedi PT4.1
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- postupné vinéni, stojaté
vinéni, vinova délka a
rychlost vinéni;

- zvuk, jeho hlasitost a

v latkach riznych
skupenstvi

Termodynamika

- termodynamicka teplota;

- vnitfni energie a jeji
zména, teplo;

- prvni a druhy
termodynamicky zakon;

- mérna tepelna kapacita;

- rdzné zpusoby pfenosu
vnitini energie v rozli¢nych
systémech

Vlastnosti latek

- normalové napéti, Hook(v
zakon;

- povrchové napéti kapaliny,
kapilarni jevy;

- soucinitel teplotni
roztaznosti pevnych latek a
kapalin;

- skupenské a mérné
skupenské teplo

termodynamické zakony pfi
feSeni konkrétnich
fyzikalnich uloh

- vyuziva stavovou rovnici
idealniho plynu stalé
hmotnosti pfi pfedvidani
stavovych zmén plynu

- analyzuje vznik a prubéh
procesu pruzné deformace
pevnych téles

- porovna zakonitosti
teplotni roztaznosti
pevnych téles a kapalin a
vyuziva je k feseni
praktickych problém(

intenzita
2.ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
STAVBA A VLASTNOSTI - objasni souvislost mezi MV:
LATEK vlastnostmi latek riznych MAT, CHE
Kineticka teorie latek skupenstvi a jejich vnitini
- charakter pohybu a strukturou PT:
vzajemnych interakci ¢astic | - aplikuje s porozuménim osv

Spoluprace a soutéz PT1.5
Média a medialni produkce
PT5.1

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3

ELEKTROMAGNETICKE

JEVY, SVETLO

Elektricky naboj a elektrické

pole

- elektricky naboj a jeho
zachovani;

- intenzita elektrického pole,

- elektrické napéti;

- kondenzator

- popise vlastnosti elektricky
nabitych téles

- chape elektrické pole jako
zprostfedkovatele

- interakce

- FeSi ulohy na vypocet sily
z Coulombova zakona

- popiSe elektrické pole
pomoci veli¢in E, U

- zelektrizuje téleso
elektrostatickou indukci

- FeSi ulohy na vypocet
kapacity deskového

- kondenzatoru a na
jednoducha zapojeni
s kondenzatory

MV:
MAT, CHE

3.ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata
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ELEKTROMAGNETICKE

JEVY, SVETLO

Elektricky proud v latkach

- proud jako veli€ina;

- Ohmdav zakon pro ¢ast
obvodu i uzavieny obvod;

- elektricky odpor;

- elektricka energie a vykon
stejnosmérného proudu;

- polovodi¢ova dioda

Magnetické pole —

- pole magnetl a vodicl s
proudem,

- magneticka indukce;

- indukované napéti stfidavy
proud — harmonické
stfidavé napéti a proud,
jejich frekvence;

- vykon stfidavého proudu;

- generator stfidavého
proudu;

- elektromotor;

- transformator

Elektromagnetické zareni

- elektromagneticka vina;

- spektrum
elektromagnetického zareni

Vinové vlastnosti svétla

- Sifeni a rychlost svétla
v rlznych prostfedich;

- stalost rychlosti svétla
v inercialnich soustavach a
nékteré dusledky této
zakonitosti;

- zakony odrazu a lomu
svétla,

- index lomu;

- optické spektrum;

- interference svétla

Optické zobrazovani

- zobrazeni odrazem
na rovinném a kulovém
zrcadle;

- zobrazeni lomem
na tenkych ¢ocCkach;

- zorny uhel;

- oko jako opticky systém:;
lupa

- porovna ucinky
elektrického pole na vodi¢
a izolant

- vyuziva Ohmv zakon pfi
feSeni praktickych
probléma

- aplikuje poznatky
o mechanismech vedeni
elektrického proudu
v kovech, polovodicich,
kapalinach a plynech pfi
analyze chovani téles
z téchto latek v elektrickych
obvodech

- vyuziva zakon
elektromagnetické indukce
k feSeni probléma a
k objasnéni funkce
elektrickych zafizeni

- porovna Sifeni riznych
druh(l elektromagnetického
vinéni v rozli¢nych
prostfedich

- vyuziva zakony Sifeni
svétla v prostiedi
k ur€ovani vlastnosti
zobrazeni pfedmétl
jednoduchymi optickymi
systémy

MV:
MAT, CHE

PT:

osv

Moralka vSedniho dne PT1.4
Problematika vztahu organismu
a prostredi PT4.1

Média a medialni produkce
PT5.1

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
osv

Spoluprace a soutéz PT1.5

4.rocénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Specialni teorie relativity
- zakladni principy specialni
teorie relativity,

- uvede priklady platnosti
principu relativity

- interpretuje princip stalé
rychlosti svétla

MV:
MAT
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aplikuje vztahy
pro rychlost, délku,
hmotnost, energii

MIKROSVET

Kvanta a viny

- foton a jeho energie;

- korpuskularné vinova
povaha zafeni a
mikroc¢astic”

Atomy

- kvantovani energie
elektrond v atomu;

- spontanni a stimulovana
emise, laser;

- jaderna energie;

- syntéza a Stépeni jader
atomu;

- TFetézova reakce, jaderny
reaktor

vyuziva poznatky

o kvantovani energie
zareni a mikroc¢astic

k feSeni fyzikalnich
problému

posoudi jadernou pfeménu
z hlediska vstupnich a
vystupnich ¢astic i
energetické bilance
vyuziva zakon radioaktivni
premény k predvidani
chovani radioaktivnich
latek

navrhne mozné zplisoby
ochrany ¢lovéka pred
nebezpecnymi druhy

MV:
MAT, CHE

PT:

VMEGS

Globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3

zareni
7.11. Chemie
Roénik l. 1. 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 1 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc&inaje prvnim roCnikem

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie RVP G. Pfedmét je
vyucovan ve vSech rocnicich étyfletého studia. Soucasti jsou tematické okruhy prafezovych
témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vyuka chemie klade dlraz zejména na poznavani zakladnich pfirodovédnych poznatku, dale na
poznavani dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy a v neposledni fadé na uvédomovani si
uzite€nosti prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Vyuka chemie také
vyznamneé pfispiva k ziskavani a upeviiovani znalosti a dovednosti odpovédné pracovat podle
pravidel bezpe€né prace, a to jak pfi pracovnich, tak soukromych aktivitach. Vyznamné se také
podili na utvafeni spravnych postoji zaku vaci prostfedi, jez je obklopuje.

Zaci se seznamuji na vy$$i Urovni se zaklady obecné, anorganické a organické chemie,
biochemie, makromolekularni chemie a chemie syntetickych latek. Po zvladnuti této poznatkové
soustavy budou Zaci vybaveni kliCovymi kompetencemi a vSeobecnym rozhledem stfedosSkolsky
vzdélaného Clovéka, ktery bude pfipraven pro vysokosSkolské studium ¢&i jinou formu terciarniho
vzdélavani.

Ve vzdélavani na vysSim stupni Ctyfletého gymnazia jde o daldi rozvijeni kliCovych kompetenci,
které Zaci ziskali v zakladnim vzdélavani. Tvorba a rozvoj klicovych kompetenci vedou zaky
k formulaci pfirodovédného problému, k hledani odpovédi a feSeni, k provadéni pozorovani,
mérfeni a experimentl, ke zpracovani a interpretaci ziskanych dat, k pfedvidani pribéhu
studovanych procesu a moznych dopadl praktickych aktivit lidi na zdravi a Zivotni prostiedi.
Pfedmét zaroven pfispiva Kk profilaci absolventa gymnazia: podporuje jeho pfipravu
na vysokoskolské i jiné formy terciarniho vzdélavani a zaroven rozviji kompetence potfebné pro
kazdodenni ob&ansky Zivot a celoZivotni u€eni.

Vyuka chemie cilené rozviji digitalni kompetence zakd — pracuji s online periodickymi tabulkami,
chemickymi databazemi a simulaénimi programy, vyuZivaji digitalni nastroje pro zaznam a
vyhodnocovani vysledku laboratornich praci.
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Obsah pfedmétu Uzce navazuje na poznatky fyziky, biologie a matematiky a umoZzfuje jejich

propojeni pfi feSeni komplexnich pfirodovédnych problém.

Casové a organizaéni vymezeni:

Vyudovaci pfedmét chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie RVP G. Casova

dotace je stanovena v souladu s rAmcovym uéebnim planem vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

dle RVP G a plné pokryva pozadovany minimalni rozsah. Pfedmét je vyuCovan ve vSech

roCnicich ¢tyfletého studia. Ve 4. ro€niku na pfedmét navazuje volitelny Seminaf z chemie.

Ve vyuce chemie se preferuje vedle vykladu a frontalniho procvi¢ovani u€iva i individualni pfistup

k zakim. Ten se realizuje pfedevSim formou zadavani rizné obtiznych ucebnich dloh. Formy

vyuky:

- frontalni vyuka

- metoda tymové prace

- skupinova prace

- dialogové slovni metody

- metoda pozorovani

- uziti informacnich technologii

- pouziti didaktickych pomlcek jako nasténné obrazy, dataprojektor, modely a dalSi didaktické
technik

V hodinach jsou hojné vyuzivany referaty zakl k dané problematice, kde se zaci u¢i porozumét

odborné terminologii, diskutuji nad tématy a uci se naaplikovat a vyuzit ziskané informace v

bézném zivoté. Do vyuky jsou prlibézné zafazovana i prakticka cviceni.

VyucCovaci pfedmét chemie je vyuCovan v klasické u€ebné, pfipadné podle moznosti v u¢ebné

chemie, prakticka a laboratorni cvi€eni jsou v laboratofi chemie. Vyznamnou soucasti organizace

vyuky jsou systematicky zafazovana laboratorni prace. Laboratorni cvi€eni rozvijeji

experimentalni dovednosti, badatelské postupy a podporuji bezpe€né chovani v praktickych

situacich. Pfi téchto Cinnostech Zaci vyuzivaji digitalni technologie k méfeni, zaznamu a

vyhodnocovani vysledkl. Vyuka je doplnéna exkurzemi — napf. IQ Landia Liberec, CistiCka

odpadnich vod. Z&ci jsou motivovani k zapojeni do chemickych soutézi a projektl (napt.

Chemicka olympiada aj.), které podporuji jejich zajem o obor a prohlubuji dovednosti ziskané

vV ramci vyuky.

Metody a formy prace

Vyuka chemie vyuziva Sirokou Skalu metod a forem prace, které rozvijeji znalosti, dovednosti i

postoje zaku. Zakladni metody zahrnuji vyklad, Fizeny rozhovor a praci s textem, dale skupinovou

a tymovou spolupraci, projektovou vyuku a diskusi.

Nedilnou soucasti jsou badatelsky orientované €innosti a laboratorni prace, pfi nichz si zaci

osvoji praktické dovednosti, rozvijeji kritické mysleni a uCi se bezpeCné manipulovat s

chemikaliemi a laboratornim vybavenim. Do vyuky jsou zaclenény digitalni simulace a

interaktivni databaze, které podporuji vizualizaci abstraktnich pojmd (napf. stavba atomu,

uspofadani prvkl v periodické soustaveé) a umoznuji zakim pracovat s aktualnimi chemickymi

informacemi.

Z&ci se udi vyuzivat digitalni technologie pfi méfeni, zaznamu a vyhodnocovani experimentalnich

dat a prezentaci vysledkl. Soucasti vyuky jsou rovnéz exkurze do odbornych instituci a podnikd,

ucCast v chemickych soutéZich a zapojeni do projektovych a popularizaénich aktivit, které

podporuji propojeni Skolniho u€eni s praxi a rozvijeji zajem o obor.

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu chemie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicové

Kompetence k uceni

Zak:

- své uceni a pracovni ¢innost si planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro seberealizaci
a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rdzné strategie uc€eni k ziskani a zpracovani poznatkdl a informaci, hleda a
rozviji uc¢inné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho uceni a mysleni;

- kriticky pFistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi studiu a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilli u€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku ze strany
druhych, z vlastnich Uuspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci;
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- pfi FeSeni Uloh a projektl v chemii vyuziva digitalni zdroje a simulaéni programy, posuzuje jejich
spolehlivost a spravné cituje pouzité zdroje.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na Casti;

- vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému
nebo ovéfovani hypotézy;

- uplatiuje pfi feSeni problém( vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i mySleni tvofivé s pouZitim pfredstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro sva tvrzeni nachazi argumenty a
dlikazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

- je otevieny k vyuziti riznych postupt pfi feSeni problém(, nahlizi problém z rliznych stran;

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
disledku;

- aktivné se zapojuje do badatelsky orientovanych ¢innosti, samostatné planuje a vyhodnocuje
experimenty a reflektuje jejich mozné aplikace v realném zivotg;

- vyuziva moderni prezentacni nastroje a digitalni platformy k efektivnimu sdileni vysledk( prace,
komunikuje odborné zaveéry i Siroké vefejnosti srozumitelnym zplasobem.

Kompetence komunikativni

Zak:

- s ohledem na situaci a u¢astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostiedky komunikace,
verbalni i neverbalni, v€etné symbolickych a grafickych vyjadieni informaci rizného typu;

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného typu;

- efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

- vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné&, srozumitelné a pfimérené tomu, komu, co a
jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a
znalosti a k moznym pocitiim partneri v komunikaci;

- prezentuje vhodnym zplisobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;

- rozumi sdélenim rdzného typu v riznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje pfijimana
sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich pomaha
dosahnout porozuméni.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

- stanovuje si cile a priority s ohledem na osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni podminky;

- odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

- pfizpUusobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

- aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spolecnych cilU;

- pFispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaht zalozenych na vzajemné Ucté,
toleranci a empatii;

- projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a ke zdravi druhych;

- rozhoduje se na zakladé vlastniho usudku, odolava spolec¢enskym i medialnim tlakim;

- v ramci tymovych laboratornich uUloh pfijima razné role v tymu, respektuje pravidla bezpecné
prace a sdili zodpovédnost za dosazené vysledky.

Kompetence obcanské

Zak:

- informované zvazuje vztahy mezi vlastnimi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazené;

- 0 chodu spolec¢nosti a civilizace uvazuje z hlediska udrzitelnosti zivota, rozhoduje se a jedna tak,
aby neohrozoval a neposkozoval pfirodu, zZivotni prostfedi ani kulturu;

- respektuje riznorodost hodnot, nazord, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

- chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;
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- posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima a
obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi;

- aktivné hleda a navrhuje zplsoby, jak mize chemie pfispivat k feSeni environmentalnich
problém( a k udrzitelnému rozvoji spoleénosti.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti se
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfent;

- rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro rozvoj v osobnim a
profesnim zivoté;

- uplatiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

- usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil; dokonCuje zahajené aktivity, motivuje se
k dosahovani uspéchu;

- posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a
v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

- kriticky hodnoti ekonomické a ekologické aspekty chemickych vyrobnich procesq;

- seznamuje se s aktualnimi trendy v chemickém pramyslu, biotechnologiich a materialovych
védach a reflektuje jejich mozné dopady na budouci profesni pfilezitosti.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni technologie k vyhledavani, zpracovani a modelovani chemickych informaci;

- pracuje s chemickymi databazemi, online periodickymi tabulkami a simulaénimi programy;

- zaznamenava a vyhodnocuje vysledky pokusl pomoci digitalnich nastroju;

- vytvafi digitalni protokoly, grafy a prezentace;

- kriticky hodnoti informace o chemickych latkach z online zdroji a dba na bezpecénost a ochranu
dat pfi praci v laboratornim i digitalnim prosttedi;

- vyuziva simulaéni programy pro modelovani reakci s dirazem na etiku a bezpecnost;

- chrani sva data a vysledky prace v digitalnim prostfedi, respektuje autorska prava a uplatriuje

etické zasady pfi vyuzivani digitalnich nastroji a umélé inteligence.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Orientacni prehled ¢lenéni uciva podle roénik
1. roénik
- Obecna chemie: latky, smési, zakladni veli¢iny a vypocty, periodicka soustava, chemicka
vazba, tepelné zmény a reakce.
- Zaklady anorganické chemie: vodik, kyslik, vzacné plyny.
- Zaklady laboratornich dovednosti, bezpe€nost prace.
2. rocnik
- Anorganicka chemie: prvky a jejich slou€eniny (s-, p-, d- a f-prvky), vyznamné slouceniny a
jejich dopady na zivotni prostredi.
Uvod do organické chemie: struktura, vazby, nazvoslovi, izomerie.
Laboratorni prace: zakladni analytické metody, titrace, prace s indikatory.
. roénik
Organicka chemie: uhlovodiky a jejich derivaty, heterocyklické slouceniny.
Makromolekularni chemie: syntetické polymery, plasty, vlakna, recyklace.
Laboratorni prace: pfiprava a identifikace organickych latek, prace s aparaturami, digitalni
protokoly.
4. ro¢nik
- Biochemie: bilkoviny, sacharidy, lipidy, enzymy, nukleové kyseliny, vitaminy, hormony.
- Aplikovana chemie: chemie v Zzivotnim prostfedi, primyslové procesy, zdravotni aspekty
chemickych latek.
- Laboratorni prace: experimenty z biochemie, prezentace vysledk( formou plakatl a digitalnich
prezentaci.

1 W ! 1

104



1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

OBECNA CHEMIE

Soustavy latek a jejich

slozeni

- Atom, molekula, ion

- Discipliny chemie

- Historie

- Latka a pole

- Vlastnosti latek

- Déleni latek

- Druhy soustav

- Smés homogenni a
heterogenni

- Roztoky

- Zpusoby oddélovani slozek
smési

- Vyuziva odbornou
terminologii pfi popisu
chemickych déju

- Zna historické souvislosti
chemickych objevu od
alchymie aZz po moderni
chemii

- Rozli§i smés homogenni a
heterogenni

- Vymezi pojem atom,
molekula a ion

- Popise postup déleni smési
— filtraci, sedimentaci,
krystalizaci, sublimaci a
destilaci

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostfedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Stavba atomu

- SlozZeni atomu

- Atomové jadro a obal

- Modely atom

- Orbital

- Valencni orbitaly a valen&ni
elektrony

- Kvantova Cisla

- Nuklid, izotop, prvek

- Radioaktivita

- Jaderné zareni

- digitalni vizualizace
atomovych modell a
elektronové konfigurace
(online aplikace, simulaéni

programy)

- Popise slozeni atomu

- Uréi rozdil mezi nuklidem,
izotopem a prvkem

- vymezi pojem atomovy
orbital

- PopiSe podle modelu nebo
schématu prostorové tvary
atomovych orbitall

- Charakterizuje zakladni
modely atomu

- Definuje pojem radioaktivita

- Pojmenuje druhy
radioaktivniho zafeni

- Vysvétli zasady ochrany
zivotniho prostfedi a zdravi
Clovéka pfed ucinky
jaderného zéfeni

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Zaklady nazvoslovi

anorganickych slouéenin

- Nazvy a znacky prvkl a
sloucenin

- Oxidac¢ni &islo

- Dvouprvkové slou€eniny

- Kyseliny, hydroxidy

- Soli

- lonty

- Koordinaéni slou€eniny

- Typy chemickych vzorct

- UZiva nazvy a znacky s-, p-,
d- prvku

- rozliSi stechiometricky,
molekulovy, funkéni,
strukturni a geometricky
vzorec

- urci oxidacni ¢islo
jednotlivych prvkd
v molekule nebo iontu

- tvofi vzorce z nazvu
slouc€enin a obracené ze
vzorcu vytvari nazvy
sloucenin

MV:
FYZ, BIO, DEJ, GEO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a zivotni prostfedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3

Veli€iny a vypoéty v chemii

- molarni hmotnost a molarni
objem

- latkové mnozstvi

- hmotnostni a objemovy
zlomek

- vztah pro miseni roztokud

- vypocCty z rovnic

- Zapi8e symboly jednotlivych
veli€in a jejich jednotky

- Definuje pojmy molarni a
latkové mnozstvi,
hmotnostni a objemovy
zlomek

- Provadi chemické vypocty a
uplatiuje je pfi feSeni
praktickych problém

- Resi jednoduché priklady
s pouzitim definiCnich a

MV:
FYZ, MAT

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3
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odvozenych veli€in nebo
umeéry

Vyhledava hodnoty
zakladnich chemickych
veli¢in v chemickych
tabulkach, jejich hodnoty
odecte z grafu nebo
schémat

Periodicka soustava prvki

Periodicky zakon

Typy periodické soustavy
prvkud

Pojmy perioda a skupina a
jejich oznacovani
Zarazeni a klasifikace prvku
Pojmy prvky nepfechodné,
pfechodné, a vnitiné
prechodné

Terminy nekovy, kovy,
polokovy

prace s online periodickou
tabulkou a chemickymi
databazemi

zakladni laboratorni
dovednosti: méfeni
hmotnosti, objemu, teploty;
bezpeénost prace

v laboratofi

Vysvétli pojmy perioda a
skupina

Definuje periodicky zakon
Stanovi podle protonového
Cisla pocet protonl a
elektronll v atomech
Zaradi a klasifikuje prvky
nepfechodné a pfechodné a
vnitiné pfechodné, nekovy,
kovy a polokovy

vyuziva digitalni simulace a
databéaze k vizualizaci
stavby atomu a trendut v
periodické soustavé prvku.
planuje a provadi
jednoduché laboratorni
pokusy (napf. prace

s laboratorni vahou, méfeni
objemu a teploty), dodrzuje
zasady bezpecnosti a
vyhodnocuje naméfené
vysledky.

- MV:
- FYZ, BIO, DEJ

- PT:

- 0Osv

- Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

- EW

- Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

- Zivotni prostfedi CR PT4.3

- VMEGS

- Zijeme v Evropé PT2.4

Chemicka vazba a vlastnosti
latek

Chemicka vazba
Vazebna energie

Délka vazby

Atomova elektronegativita
Nasobnost vazeb

Polarita vazby

Vymezi podminky vzniku
chemické vazby

Vymezi obsah pojmu délka
chemické vazby, vazebna
energie, nasobnost vazby,
atomova elektronegativita,
polarita chemické vazby
ZdUvodni polaritu chemické
vazby rozdilnou
elektronegativitou vazanych
atom

vyhleda v chemickych
tabulkach udaje potfebné

k posouzeni polarity vazeb
v molekule

vyuziva znalosti o ¢asticové
struktufe latek a
chemickych vazbach

k pfedvidani nékterych
fyzikalné-chemickych
vlastnosti latek a jejich
chovani v chemickych
reakcich

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

EVV

Globalni problémy, jejich pfiiny
a dusledky PT2.2

Tepelné zmény pfi
chemickych reakcich

Reakéni teplo
Termochemické zakony
Vyznam termochemické
rovnice

definuje termodynamické
zakony

popisSe vyznam
termochemické rovnice
aplikuje termochemické
zakony pfi vypoc&tu
reakCéniho tepla

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

EVV

Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky PT2.2
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Klasifikace chemickych déju
podle tepelné bilance
(exotické a endotermické
reakce)

vyhledava v chemickych
tabulkach udaje potvrzujici
nutnost uvadét

v termochemickych
rovnicich skupensky stav
latek a pfiklady latek
uzivanych jako paliva a
jejich vyhfevnost

uziva ve spravném
vyznamu pojmy chemicky
déj, chemicka reakce,
reaktanty, produkty reakce

Rychlost chemickych reakci
a chemicka rovnovaha

Chemicky déj

chemicka reakce, reaktanty,
produkty reakce

podstata a prabéh oxidacné
redukéni, acidobazicke,
koordinaéni a srazeci
reakce

zapis chemické reakce
pomoci chemické rovnice a
ureni typu reakce

rychlost chemické reakce
katalyzatory

faktory ovlivriujici rychlost
chemické reakce

chemicka rovnovaha
princip akce a reakce
teorie kyselin a zasad
elektrolyticka disociace
disociagni konstanta
rovnice autoprotolyzy vody,
iontovy soucin vody a pH
stupnice pH, klasifikace
roztokd podle hodnoty pH
oxidace, redukce, oxida¢né
redukéni déje

elektrolyza

Beketovova fada reaktivity
kovu

objasni podstatu pribéhu
oxida¢né redukeni,
acidobazické, koordinaéni a
srazeci reakce

zapiSe chemickou reakci
pomoci chemické reakce a
urci typ reakce

definuje veli€inu rychlost
chemické reakce

uvede zakladni faktory
ovlivAujici rychlost
chemické reakce

definuje pojem katalyzator
zapise rovnici autoprotolyzy
vody

vysvétli termin stupnice pH
uvede klasifikaci roztokud dle
hodnoty pH

vymezi a spravné pouziva
pojmy oxidace, redukce,
elektrolyza

je schopen spravné
pracovat s Beketovovou
fadou reaktivity kov(
dokaze odhadovat
podminky pro prubéh
chemickych reakci
predvida prabéh
chemickych déja, zna
moznosti praktického vyuziti

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
problém( PT1.2

EVV

Clovék a zivotni prostredi
Zivotni prostfedi CR PT4.3
PT4.2

Poznamka:
V 1. ro¢niku jsou do vyuky zac&lenény digitalni simulace a interaktivni databaze, které podporuji
vizualizaci abstraktnich pojmu (stavba atomu, usporadani prvkl v periodické soustavé).
Laboratorni prace jsou zaméfreny na osvojeni zakladnich experimentalnich dovednosti (méfeni
hmotnosti, objemu a teploty, prace s laboratornimi pom(ckami) a bezpecnostnich navyk{ pfi
praci s chemikaliemi.

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Anorganicka chemie
Vodik, kyslik a jejich
slouc€eniny, vzacné plyny

vlastnosti, pouZiti a vyskyt
vodiku
vlastnosti, pouZiti a vyskyt
kysliku

vyuziva nazvoslovi
anorganické chemie pfi
popisu slouc€enin
charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
Zivotni prostfedi

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

oSsv

Moralka vSedniho dne PT1.4
EVV
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0zon, hydridy, oxidy, voda,
peroxid vodiku

vzacné plyny

surovinové zdroje

slozeni vzduchu

druhy vod

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
vodiku, kysliku, vzacnych
plynt

uvede zakladni zpUsoby
Upravy a vyuziti vzduchu a
vody

zaznamenava vysledky
laboratornich praci

do tabulek a grafti a
zpracovava je pomoci
digitalnich nastroja
vyuziva vizualizaéni
software k modelovani
chemickych vazeb a
prostorového usporadani
molekul

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

S-prvky a jejich sloueniny
prvky 1. a 2. skupiny
Slouéeniny prvkud 1. a 2.
skupiny — hydridy,
halogenidy, oxidy a
peroxidy, hydroxidy,
kyslikaté soli a hydrogensoli
Vyroba vapna

Vznik krasovych krajin
Vyroba sadry

Hnojiva

charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostfedi

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti —
hydroxid sodny, uhli¢itan
sodny, oxid vapenaty,
hydroxid vapenaty, siran
vapenaty

vysvétli princip tvrdnuti
malty, betonu a sadry,
princip elektrolyzy taveniny
a vodného roztoku chloridu
sodného

zna a dodrzuje pravidla
bezpeénosti prace, zdsady

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

prvni pomoci a dokaze je MV
vyuzit i b&Zném zivoté UcCinky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
P- prvky a jejich slou€eniny charakterizuje vyznamné MV:

prvky 17. skupiny a jejich

slou€eniny — halogenvodiky,

halogenidy, oxidy halogenu,
kyslikaté kyseliny halogent
a vzajemné slouceniny
halogenu

prvky 16. skupiny a jejich
slouceniny

sira a jeji slouc¢eniny —
sulfan a sulfidy, oxidy a
kyseliny siry a jejich soli
prvky 15. skupiny a jejich
skupiny

prvky 14. skupiny a 13.
skupiny a jejich sloueniny

slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostredi

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
chloru, jédu, kyseliny
chlorovodikoveé

uvede zakladni zpusoby
pfipravy, vyroby a vyuZiti
siry, sirovodiku a kyseliny
siry a vyskyt chalkogen
uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
dusiku, fosforu, amoniaku a
kyseliny dusi¢né

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
(zpracovani uhlic¢itanu
vapenatého, kiemicitany a
oxid kifemicity pro vyrobu
skla, porcelanu a keramiky,

MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prosttedi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
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Si a polovodice, Sn, Pb) a
vyskyt

uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti Al
a vyskyt

D- a f- prvky a jejich
slouceniny

- Ti,V, Cr, W, Mn, Fe, Co, Ni,

Pt, Cu, Ag, Au, Zn, Hg a
jejich slou€eniny

- radioaktivni prvky

- vyuziti radioaktivity

- jaderna energie a jaderné
zbrané

charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostredi

vysvétli pomoci poznatkl o
koordinaéné kovalentni
vazbé sloZeni
koordinaénich slou€enin
uvede zakladni zpUsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
(Fe, Cu, Ag, Zn, Hg) a
vyskyt

objasni existenci a pfipravu
radioaktivnich prvka a
zpusoby jejich vyuziti

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

ORGANICKA CHEMIE

Struktura a reakce

nazvoslovi organickych

sloucenin

- Vaznost atomu uhliku

- Typy vzorcu v organické
chemii

- Vliv charakteru vazby na
vlastnosti latek

- Klasifikace organickych
sloucenin

- lzomerie

- Klasifikace organickych
reakci

- Zakladni nazvoslovné
principy a zpusob jejich
vyuziti

zhodnoti vlastnosti atomu
uhliku, vyznamné pro
strukturu organickych
slou€enin, vazby

v organickych slougeninach
aplikuje pravidla
systematického nazvoslovi
organické chemie pfi popisu
slou¢enin s moznosti vyuziti
trivialnich nazvu

vysvétli zakladni
nazvoslovné principy a
zpusob jejich vyuziti
dokaze charakterizovat a
zapsat pfiklady zakladnich
typu chemickych reakci

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Uhlovodiky a jejich
klasifikace

- alkany a cykloalkany
- alkeny a alkadieny

- alkyny

- areny, aromatické
uhlovodiky

- fyzikalni a chemické
vlastnosti

- homologicka fada
nazvoslovi

- reakce

- zdroje uhlovodiki

- U€inky uhlovodikl na zdravi

Clovéka

charakterizuje uhlovodiky
vyjmenuje homologickou
fada

popiSe fetézovou a
geometrickou izomerii
alkanu a alkenu
vyjmenuje vyznamné
zastupce uhlovodikd,
zhodnoti jejich surovinové
zdroje a vyuziti a praxi
popiSe a vysvétli negativni
plUsobeni uhlovodikl na
zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

zdroje a vyznamné lokality
tézby uhli, ropy a zemniho
plynu a jejich zpracovani

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi
PT4.2

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

VMEGS
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- negativni pusobeni
uhlovodiku na zivotni
prostiedi, ropné havarie

Globalizaéni a rozvojové
procesy PT2.1

Derivaty uhlovodikt a jejich

klasifikace

- Nazvoslovi

- halogenderivaty

- dusikaté derivaty —
nitroderivaty, aminy,
azoslouceniny, diazoniové
soli

- fenoly a alkoholy

- ethery

- karbonylové slou€eniny —
aldehydy a ketony

- karboxylové kyseliny a
jejich funkéni a substituéni
derivaty

- organoprvkové a
organokovové slou¢eniny

vyuzije poznatky o slozeni a
struktufe uvedenych latek
k urleni jejich fyzikalnich a
chemickych vlastnosti
popiSe metody jejich
pfipravy

popise pribéh reakci,
vyznam a vyuziti
halogenderivatl, dusikatych
derivat(, alkohold a fenold,
ether(, karbonylovych
slou€enin, karboxylovych
slouéenin, organickych
slou€enin

vyjmenuje vyznamne
zastupce derivat(
uhlovodikt, zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vyuziti
a praxi

popiSe a vysvétli negativni
plUsobeni derivatd
uhlovodikd na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka
popiSe a vysvétli nebezpedi
alkoholismu a drogové
zavislosti

umi posoudit prakticky
vyznam organoprvkovych
sloucenin (napf. pesticidy,
silikony)

dokaze vysvétlit princip
vyroby makromolekularnich
latek

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostredi
PT4.2

VMEGS

Globalni problémy, jejich
priciny a dusledky PT2.2

Poznamka:

Ve 2. ro€niku jsou laboratorni prace zaméfeny na zakladni analytické metody — rozpoznavani a
dlikazy anorganickych latek, prace s indikatory, titrace. Zaci se uéi zaznamenavat naméfené hodnoty
do tabulek, zpracovavat je pomoci digitalnich nastroji a vyvozovat zavéry. Dale vyuzivaji vizualizaéni
software k modelovani chemickych vazeb a tvard molekul.

3. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy

Mezipredmétové vztahy

- nazvoslovi

- klasifikace

- zakladni metody pfipravy

- vyznam a vyuziti

- furan, thiofen, pyrrol, pyridin

- popise prubéh reakci

- popiSe vyznam a vyuZiti
heterocyklickych slou€enin

- pfifadi heterocyklické
slou€eniny k zakladnim
typum organickych
sloucenin

- dokumentuje vysledky
laboratornich praci v
digitalni podobé a
porovnava je s literarnimi
udaji

. Zak: Priifezova témata
ORGANICKA CHEMIE - popiSe metody jejich MV:
Heterocyklické slouéeniny pFipravy MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a zivotni prostredi
PT4.2

VMEGS
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vyuziva digitalni databaze
k vyhledavani a ovéfovani
vlastnosti organickych latek

Globalni problémy, jejich
priciny a dUsledky PT2.2

Syntetické makromolekularni

latky

- makromolekula, monomer,
polymer, polymerace

- reaktoplasty, termoplasty

- sloZeni, struktura a vlastnosti
syntetickych latek

- pfiklady polymer(

- priklady polymer( —
polyethylen, polypropylen,
polyvinylchlorid,
polytetrafluorethylen,
polyester, polyvinylacetat,
polymethylmethakrylat,
polyakrylonitril, polyestery,
polyamidy,
fenolformaldehydové
pryskyfice

- zdroje a vyznamné lokality

vysvétli a sprdvné pouziva
pojmy makromolekula,
monomer, polymer,
polymerace, reaktoplast,
termoplast

charakterizuje priklady a
pouziti uvedenych
syntetickych
makromolekularnich latek a
vyrobkl z nich

popiSe zdroje a vyznamné
lokality tézby uhli, ropy a
zemniho plynu

vysvétli metody jejich
zpracovani

popiSe a vysvétli negativni
pusobeni
makromolekularnich latek
na zZivotni prostiedi a zdravi

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vliastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

t&Zby uhli, ropy a zemniho Clovéka vliv médii PT5.4
plynu a jejich zpracovani
- likvidace a recyklace plastu,
jejich vliv na Zivotni
prostiedi
Léciva, pesticidy, barviva a uziva ve spravném MV:
detergenty vyznamu pojmy léciva, léky | MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
Lééiva a lékové formy, pesticidy,
- léky, lékové formy barviva, detergenty, tenzidy
- Kklasifikace vysvétli vliv barviv, léku, PT:
- zadouci a nezadouci Géinky lékovych forem, pesticidd, | ogy

- zavislosti

pesticidy

- klasifikace

- negativni pusobeni na zivotni
prostredi

barviva

- klasifikace

- vyznam a vyuziti

detergenty

- tenzidy

- vyroba mydel

- podstata gisticich ucinku
mydel

- saponaty

- vliv na Zivotni prostredi

detergentd, tenzidy
definuje pojem zavislost

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4
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BIOCHEMIE

Lipidy

- charakteristika

- klasifikace

- fyzikalni a chemické
vlastnosti

- zakladni chemické procesy
tukd — Zluknuti, ztuzovani,
zmydelfovani

- vosky, fosfolipidy

- metabolismus lipidu

charakterizuje lipidy a jejich
klasifikaci, pouziva
nazvoslovi

- popise vyskyt lipid{

v pfirodnich zdrojich a
metody ziskavani

- charakterizuje a vysvétli
metabolismus lipid( v
organismech

- objasni princip ztuzovani,
Zluknuti, vznik a sloZeni
mydel a podstatu jejich
Cisticich ucinkd

- zna podstatu a pouziti
voskU a fosfopilidl

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a

- nazvoslovi

- zéakladni vlastnosti cukrt

- metabolismus sacharid(

- zakladni chemické reakce
sacharidl

- fotosyntéza, dychani

- dukaz sacharidu

- pfiklady vyznamnych

popise vyskyt sacharid(

v pfirodnich zdrojich a
metody ziskavani

popise vyznam a vyuziti
sacharid(

charakterizuje a vysvétli
metabolismus sacharidi v
organismech

vliv médii PT5.4
Sacharidy charakterizuje sacharidy a MV:
- charakteristika a klasifikace — jejich klasifikaci, pouziva MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV
monosacharidy, nazvoslovi
oligosacharidy, polysacharidy dokaze vysvétlit pojem PT:
- glykosidicka vazba glykosidicka vazba osV

Poznéavani a rozvoj viastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostfedi PT4.1

- slozeni a struktura

- aminokyseliny

- metabolismus

- fyzikalni a chemické
vlastnosti

- peptidova vazba

- imunitni systém

vazba

popiSe vyskyt proteinu

v pfirodnich zdrojich a
metody ziskavani

popide vyznam a vyuziti
protein(

charakterizuje a vysvétli
metabolismus protein

v organismech

umi uvést zastupce
slozenych bilkovin a jejich
prakticky vyznam

v organismu (hemoglobin,
imunoglobuliny)

sacharidi

VMEGS
Zijeme v Evropé PT2.4
MV
Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Proteiny charakterizuje proteiny a MV:

- charakteristika jejich klasifikaci, pouziva MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

- klasifikace nazvoslovi

- vzorce aminokyselin dokaze vysvétlit pojmy PT:

- vyskyt aminokyseliny, peptidova oSV

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Poznamka:

Ve 3. roCniku jsou laboratorni prace orientovany na organickou chemii — pfipravu a identifikaci
vybranych organickych latek, praci s jednoduchymi aparaturami a bezpe&nou manipulaci s t€kavymi
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a hoflavymi latkami. Zaci dokumentuji vysledky prace formou laboratornich protokolt v digitalni
podobg, uli se vyuzivat chemické databaze a porovnavat ziskané vysledky s literarnimi udaji.

4. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Nukleové kyseliny

- charakteristika

- klasifikace

- vyskyt

- slozeni a struktura

- fyzikalni a chemické
vlastnosti

- metabolismus

- mutace

- charakterizuje nukleové
kyseliny a jejich klasifikaci,
pouziva nazvoslovi slozek
(ribosa, deoxyribosa,
Purinové a pyrimidinové
baze)

- popiSe vyskyt nukleovych
kyselin v pfirodnich zdrojich

- popiSe vyznam a vyuziti
protein(

- charakterizuje a vysvétli
metabolismus DNA a RNA
v organismech

- vysvétli souvislost zmény
genetické informace se
znedistujicimi faktory
zivotniho prostfedi

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Enzymy, vitaminy, hormony
charakteristika

klasifikace

vyskyt

sloZzeni a struktura

fyzikalni a chemické vlastnosti
fyzikalni a chemické vlastnosti
vyznam a vyuziti

- charakterizuje enzymy,
vitaminy a hormony jako
biokatalyzatory

- popiSe vyskyt enzymi,
vitaminU a hormon(

v pfirodnich zdrojich

- popiSe vyznam a vyuziti
enzym, vitaminl a
hormond

- chape vyznam vitaminl pro
zdravi Clovéka

- prezentuje vysledky
experimentu formou
odbornych plakatt nebo
digitalnich prezentaci

- hodnoti vliv vybranych
biochemickych latek na
zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu
organismu a prostfedi PT4.1
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a
vliv médii PT5.4

Poznamka:

Ve 4. roéniku se laboratorni ginnosti zamétuji na biochemii a aplikovanou chemii. Zaci provadgji
experimenty s bilkovinami, sacharidy a enzymy, uéi se posuzovat vliv chemickych latek na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka. Vystupy prezentuji formou odbornych plakatl a prezentaci s vyuzitim
digitalnich nastroju. Jsou vedeni k samostatnému vyhledavani informaci, kritickému hodnoceni zdroju
a k propojeni ziskanych poznatkl s aktualnimi spole¢enskymi a environmentalnimi otazkami.

7.12. Biologie
Rocnik l. Il. Il V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 1 7

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem
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Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

VyuCovaci pfedmét Biologie ma zaky predevSim motivovat k zajmu o pfirodu a zaroven jim
poskytnout zakladni informace o podstaté Zivota, o rozmanitosti organism( a slozitosti jejich
vztahd. Zaci se seznamuji se zaklady evoluce a zaklady anatomie a fyziologie prokaryotnich a
eukaryotnich organismu. Soucasti je téZz anatomie lidského organismu, fungovani organovych
soustav a genetika.

Ve tfetim a &tvrtém rocniku si Zaci mohou vybrat volitelny dvouhodinovy pfedmét Seminar
z biologie, ktery rozSifuje a doplfiuje jejich znalosti a umozriuje zaméfit se na oblast svého zajmu.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyugovaci predmét Biologie (BIO) realizuje obsah vzdélavacich oborti Clovék a piroda a Clovék
a zdravi. Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je: 2-2-3-1.

Vyuka probiha v kmenovych u€ebnach, k dispozici je téz u€ebna s pocitac¢i. B€hem Skolniho roku
si zaci doplnuji znalosti na exkurzich a vyukovych programech.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka je zalozena pfedevSim na vykladu a porozuméni textu z vyukovych prezentaci, praci
s u€ebnici, diskusi, interpretaci v zakovskych referatech a na samostatné praci s odbornou
literaturou. Zaci pracuiji ve skupinach, hromadné i individualné.

Vyuka je vedena zejména k orientaci v zakladnich formach zivé a nezivé pfirody, k ochrané pfirody,
k pochopeni disledku lidské Cinnosti na vSechny formy Zivé a nezivé pfirody a k ochrané svého
zdravi.

Kompetence k uceni

Zak:

- vyhledava a tfidi informace, kriticky pfistupuje ke zdrojim a vyuziva je pfi studiu a praxi;

- efektivné vyuziva razné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkud a informaci;

- samostatné nebo ve skupiné zpracovava prezentace a snazi se o pochopeni a vysvétleni
prirodnich jevy;

- porovnava teoretické znalosti s praxi béhem exkurzi a vyukovych poradu.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- zpracovava projekty k probiranym tématim;

- samostatné fesi problémy, pfemysli o nich, navrhuje feSeni a diskutuje;

- obhajuje svlj nazor a prezentuje vysledky samostatné nebo skupinové prace.

Kompetence komunikativni

Zak:

- porozumi psanému textu, nachazi zdroje informaci na internetu, zpracovava je a samostatné
prezentuje vysledky;

- zvazuje klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a disledky;

- jasné a logicky se vyjadfuje;

- ovéfuje poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje zaveéry.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje pfi diskusich a feSeni ukolu;

- planuje si praci ve spolupraci s ostatnimi;

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti;

- stanovuije si cile a priority s ohledem na své schopnosti a moznosti;

- aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cil(.

Kompetence obcanské

Zak:

- uvédomuje si dusledky lidskych ¢innosti na pfirodu prostfednictvim mezipfedmétovych vztahu;

- spoluvytvafi kulturni a duchovni hodnoty a chrani je;

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi vyukovych akcich a exkurzich do pfirody.

Kompetence k podnikavosti
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Zak:

- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim Zivoté;

- uplatriuje vlastni iniciativu a tvofivost;
- vyuziva pfilezitosti pro osobni i profesni Zivot.

Kompetence digitalni
Zak:

- vyhledava zakladni informace pomoci digitalnich technologii;
- ovlada potifebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a vyuziva je pfi Skolni praci i pfi

zapojeni do vefejného zivota;

- pfizpUsobuje vyuzivani digitalnich technologii dostupnym moznostem a vlastnim potfebam;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech;
- voli efektivni postupy, strategie a zpusoby odpovidajici konkrétni situaci a ucelu;

- vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech, vyjadfuje se za pomoci

digitalnich prostredka.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Obecna biologie

- vznik a vyvoj zivych soustav
— evoluce

- vlastnosti Zivych organismu

- bunka — stavba a funkce,
rozdily mezi burfikami,

- bunééni déleni — mitdza,
mei6za

- buné&ny metabolismus,
fotosyntéza

odliSi zivé soustavy

od nezivych na zakladé
jejich vilastnosti

objasni stavbu a funkci
strukturnich slozek a zivotni
projevy bunék

MV:
DEJ, ICT, CHE

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi — PT4.1

Biologie virl a prokaryotnich
organismu

- stavba a funkce virt

- stavba a funkce bakterii

- stavba a funkce sinic

charakterizuje viry jako
nebuné&céné soustavy
zhodnoti pozitivni a
negativni vyznam virQ
zhodnoti zpusob ochrany
proti virovym onemocnénim
a metody [éCby
charakterizuje bakterie z
hlediska vyznamu, stavby,
funkci a zpasobu ochrany
proti bakterialnim
onemocnénim

MV:
CHE, GEO

PT:

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2

zdravotnicky a hospodarsky
vyznam hub a lisejnikd

Biologie autotrofnich protist - charakterizuje protista MV:
(rasy) z ekologického, CHE
- stavba a funkce fas zdravotnického a
hospodarského hlediska
Biologie hub - pozna a pojmenuje (s MV:
- stavba a funkce hub vyuzitim informacnich GEO
- stavba a funkce liSejnik( zdroju) vyznamné zastupce
hub a liSejnikd PT:
- posoudi ekologicky, EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi — PT4.1, Clovék a
Zivotni prostfedi — PT4.2
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Biologie rostlin

- morfologie a anatomie rostlin
- fyziologie rostlin

- systém a evoluce rostlin

- rostliny a prostfedi

- popiSe stavbu tél rostlin,
stavbu a funkci rostlinnych
organa

- objasni princip zivotnich
cykll a zpusoby
rozmnozovani rostlin

- porovna spolecné a rozdilné
vlastnosti stélkatych a
cévnatych rostlin

- pozna a pojmenuje (s
vyuzitim informacnich
zdroju) vyznamné rostlinné
druhy a uvede jejich
ekologické naroky

- zhodnoti rostliny jako
primarni producenty
biomasy a moznosti vyuziti
rostlin v riznych odvétvich
lidské Cinnosti

- posoudi vliv Zivotnich
podminek na stavbu a funkci
rostlinného téla

- zhodnoti problematiku
ohrozenych rostlinnych
druhl a moznosti jejich
ochrany

MV:
FYZ, CHE, GEO,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni reSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne —PT1.4

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

2. rocnik

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Biologie heterotrofnich
protist (prvoki)
- stavba a funkce prvoku

- charakterizuje prvoky
z ekologického,
zdravotnického a
hospodarského hlediska

MV:
CHE

PT:

EVV

Problematika vztahu organismu
a prosttedi — PT4.1, Clovék a
Zivotni prostiedi — PT4.2

Biologie zivocichu

- morfologie a anatomie
Zivocich(

- fyziologie Zivocichl

- systém a evoluce Zivocichl

- zivoCichové a prostredi

- etologie

- Vyznamné skupiny
bezobratlych zivocich

- Obratlovci po ryby

- charakterizuje hlavni
taxonomické jednotky
zivocichu a jejich vyznamné
zastupce

- popiSe evoluci a adaptaci
jednotlivych organovych
soustav

- objasni principy zakladnich
zpusobu rozmnozovani a
vyvoj zivo€ich(

- posoudi vyznam zivocichu v
pfirodé a v riznych
odvétvich lidské Cinnosti

- charakterizuje pozitivni a
negativni pasobeni
zivociSnych druhu na lidskou
populaci

- charakterizuje zakladni typy
chovani zivocichl

- zhodnoti problematiku
ohrozZenych ZivoCisnych

MV:
GEO, FYZ

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz —PT1.5
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostiedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3
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druhd a moznosti jejich
ochrany

3. rocénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Z4k:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Biologie zivocichti

morfologie a anatomie
Zivocich(

fyziologie zivocicht

systém a evoluce Zivocichl
zivocCichové a prostredi
etologie

Obratlovci — Ptaci, Savci

charakterizuje hlavni
taxonomické jednotky
Zivogichu a jejich vyznamné
zastupce

popiSe evoluci a adaptaci
jednotlivych organovych
soustav

objasni principy zakladnich
zpUsobUl rozmnozovani a
vyvoj zivocichl

posoudi vyznam zivocichl v
pfirodé a v riznych
odvétvich lidské Cinnosti
charakterizuje pozitivni a
negativni pasobeni
zivogisnych druhd na lidskou
populaci

charakterizuje zakladni typy
chovani zivoc&ichu

zhodnoti problematiku
ohrozenych Zivoc&isnych
druhl a moznosti jejich
ochrany

MV:
GEO, FYZ

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémud — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz —PT1.5
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostredi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostiedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

Biologie ¢lovéka

evoluce Clovéka

tkané, organy

opérna a pohybova soustava
soustavy latkové pfemény
soustavy regulaéni

soustavy rozmnoZovaci

popise a vysvétli evoluci
Clovéka

vyuziva znalosti o
organovych soustavach pro
pochopeni vztahl mezi
procesy probihajicimi v
lidském téle
charakterizuje individualni
vyvoj ¢lovéka a posoudi
faktory ovliviujici jej v
pozitivnim a negativnim
sméru

MV:
TEV, FYZ, CHEM, GEO,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému — PT1.2

Sociélni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostiedi — PT4.2

Zdravy zplsob zivota a péce
o zdravi

zdrava vyziva — specifické
potfeby vyzivy podle véku,
zdravotniho stavu a profese
hygiena pohlavniho styku,
hygiena v t€hotenstvi prvni
pomoc pfi Urazech a nahlych
zdravotnich pfihodach

usiluje o pozitivnhi zmény ve
svém Zivoté souvisejici s
vlastnim zdravim a zdravim
druhych zafazuje do
denniho reZzimu osvojené
zpusoby relaxace; v
zatéZovych situacich
uplatriuje osvojené zplsoby
regenerace podle konkrétni
situace zasahne pfi
zavaznych poranénich a
zivot ohroZujicich stavech

MV:
FYZ, TEV, ZSV, CHE, GEO

PT:
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Zmény v zivoté ¢lovéka a

jejich reflexe

- péce o reprodukeni zdravi —
faktory ovliviujici plodnost;
preventivni prohlidky;

- osvéta spojena s abuze
nikotinu, alkoholu, drog a
sexualné prenosnymi
chorobami

- metody asistované
reprodukce, jeji biologické,
etické, psychosocialni a
pravni aspekty

- uplatiiuje odpovédné a
etické pfistupy k sexualité,
rozhoduje se s védomim
moznych disledkud

- orientuje se v problematice
reprodukéniho zdravi z
hlediska odpovédnosti k
budoucimu rodi¢ovstvi

- zna prava kazdého jedince v
oblasti sexuality a
reprodukce

MV:
FYZ, TEV, ZSV, CHE, GEO

Rizika ohrozujici zdravi a

jejich prevence

- civilizaéni choroby, poruchy
pFijmu potravy, choroby
pfenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy

- rizika v oblasti sexualniho a
reprodukéniho zdravi —
promiskuita, pfedCasné
ukonc&eni téhotenstvi

- sexualné motivovana
kriminalita — pornografie,

- zaujima odmitavé postoje ke
vSem formam rizikového
chovani

- uvede dlsledky porusovani
paragrafu trestniho zakona
souvisejicich s vyrobou a
drzenim navykovych latek a
s ¢innosti pod jejich vlivem,
sexualné motivovanou
kriminalitou, skrytymi
formami individualniho nasili
a vyvozuje z nich osobni

MV:
FYZ, TEV, ZSV, CHE, GEO

- genetika populaci

znalosti z oblasti genetiky
v bézném zivoté

pedofilie, détska prostituce, odpovédnost
obchod se Zenami
- vyroba, drzeni a
zprostfedkovani nelegalnich
navykovych latek; navykové
latky a bezpecnost
v dopravé
4. ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Priifezova témata
Genetika - Vyuziva znalosti MV:
- molekularni a bunééné o genetickych zakonitostech | CHE, GEO
zaklady dédicnosti pro pochopeni rozmanitosti
- dédi¢nost a proménlivost organismd _ . PT:
- genetika glovéka - analyzuje moznosti vyuZiti oSV

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka v8edniho dne — PT1.4
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostredi CR — PT4.3

Zaklady ekologie

- zakladni ekologické pojmy

- podminky Zivota — abiotické
a biotické faktory prostredi

- populace, spolecenstva,
ekosystémy, biosféra

- pouziva spravné zakladni
ekologické pojmy

- objasni zakladni vztahy
v pfirodé

MV:
GEO, CHE

PT:
osv
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- Biogeochemické cykly Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1, Clovék a
Zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

7.13. Geografie

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci pfedmét Geografie realizuje obsah vzdélavaciho oboru Geografie ze vzdélavaci oblasti
Clovék a pfiroda RVP G. Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu Geografie je také integrovan
vzdélavaci obor Geologie vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a &ast obsahu vzdélavaci oblasti
Vychova ke zdravi.

Casové a organizaéni vymezeni

VyuCovaci predmét Geografie je realizovan v 1. — 4. ro¢niku v rozsahu 2 vyuc€ovacich hodin
za tyden. Ve 4. ro¢niku Skola nabizi moznost rozsifit si poznatky v pfedmétech Seminar z geografie
(2hodiny/tyden) a Sila geografie v 21. stoleti (2 hodiny/tyden).

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

Kompetence k ucéeni

Zak:

- systematicky a zodpovédné se pfipravuje na vyu€ovani;

- planuje a organizuje svou pracovni ¢innost;

- nazira na praci jako na prostfedek seberealizace a osobnostniho rustu;
- kriticky hodnoti zpusoby a vysledky své prace;

- vyhledava a tfidi informace z riznych zdroj(;

- kriticky posuzuje zdroje informaci;

- osvojuje si obecné uzivané terminy a uvadi informace do souvislosti.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- analyzuje problém, rozpozna jeho klicové €asti a odliSuje podstatné od nepodstatného;

- pfifeSeni problému vyuziva své zkusenosti a dfive nabyté poznatky, schopnosti a dovednosti;
- obhajuje podlozena fakta;

- nahlizi na mozna feseni problému z riznych Uhl{ pohledu.

Kompetence komunikativni

Zak:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu;

- voli efektivni komunikaéni prostfedky a zplisoby komunikace;

- ucginné se zapojuje do diskuse a vhodné argumentuje;
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dodrzuje pravidla a zasady sluSného chovani pfi komunikaci;
vystupuje vefejné pfed znamym i cizim publikem;
vyuziva informacni a komunikaéni prostredky.

Kompetence socialni a personalni
Zak:

adaptuje se na samostatnou i skupinovou praci;

je schopen sebekritiky a sebereflexe;

chova se zodpovédné viéi zdravi svému i zdravi ostatnich;

dodrzuje zakonné normy;

respektuje své partnery a s ohledem na situaci i své odpurce;

voli efektivni prostfedky a zpusoby svého plisobeni na okoli podle dané situace.

Kompetence ob¢anské
Zak:

rozhoduje a kona objektivné, pracuje-li ve vefejném zajmu;

orientuje se v environmentalni problematice na urovni lokalni, regionalni i globalni;
orientuje se v pravech a povinnostech svych i druhych;

respektuje diverzitu lidské spoleCnosti;

pfi rozhodovani a konani bere v potaz své svédomi;

vnima a analyzuje statni, evropskou i celosvétovou politiku;

vnima a analyzuje lidské konani v misté svého bydlisté.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

vyuziva zakonné prostfedky k dosazeni svého cile s ohledem na mozné dusledky jednani;
uvédomuije si rizika vyplyvaijici z jeho jednani;

analyzuje nastalé situace a hleda optimalni vychodiska;

motivuje a vede spoluzaky k dosazeni cile;

vyuziva a rozviji své schopnosti a znalosti za ucelem dosazeni cile.

Kompetence digitalni
Zak:

aktivné zpracovava a vyhodnocuje dostupna fyzickogeograficka a socioekonomicka data;
orientuje se v ¢eskych a mezinarodnich databazich s geografickymi daty (napf. FAO, CSU);
vyuziva a vytvafi praktické vystupy prostfednictvim geografickych informacnich systému (napf.
ArcGIS).

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. ro€nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Priifezova témata
Geografie jako véda - se seznami s geografii jako MV: ZSV, DEJ, MAT
- Postaveni geografie moderni védou
v systému véd - popiSe geografii jako PT:
- Geografie — uméni mysleni multidisciplinarni védu a roz¢leni | MVEGS
v souvislostech ji do subdisciplin Zijeme v Evropé PT2.4
- jmenuje slavné Ceské a
zahrani€ni geografy
Geograficka kartografie a - pouziva dostupné kartografické | MV:
topografie produkty a dalSi geograficke CJL — Kartograficky jazyk,
- praktické aplikace s zdroje dat a informaci v tisténé i | nové komunikaéni
kartografickymi produkty, elektronické podobé pro feSeni | médium
- s mapami raznych funkci, geografickych problému ICT — Geografické
- s kartogramy geograficky - orientuje se s pomoci map informacni systémy
Kartograficky vyjadfovaci v krajin€ pouziva s
jazyk porozuménim vybranou PT:
- _obecné pouzZivané pojmy, MV
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- kartografické znaky,
vysvetlivky, statisticka data,

- ostatni informacni,
komunikacni a
dokumentacni zdroje dat pro
geografii

Geografické informacni a

navigacni systémy

- geograficky informacni
systém (GIS),

- dalkovy prizkum Zemé
(DPZ),

- praktické vyuziti GIS, DPZ a
satelitnich naviga€nich
pristroji GPS (globalni
polohovy systém)

geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii
vytvafi a vyuziva vlastni
mentalni schémata a mentalini
mapy pro orientaci v konkrétnim
uzemi

Cte, interpretuje a sestavuje
jednoduché grafy a tabulky,
analyzuje a interpretuje Ciselné
geografické udaje

Média a medialni
produkce PT5.1

Oosv

Poznavani a rozvoj
vlastni osobnosti PT1.1

Pfirodni prostredi . - Zemé

ve Vesmiru

Zemé jako vesmirné téleso

- tvar a pohyby Zemé,

- duasledky pohybu Zemé pro
zZivot lidi a organism{,
stfidani dne a noci, stfidani
roénich obdobi,

- Casovéa pasma na Zemi,
kalendar

porovna postaveni Zeme ve
vesmiru a podstatné vlastnosti
Zemé s ostatnimi télesy slunecni
soustavy

hodnoti dopady pohyb(l Zemé ve
Vesmiru na Zivot ¢lovéka
rozliSuje mistni a pasmovy ¢as a
orientuje se v praci s ¢asovymi
pasmy

MV: .
FYZ - Cas, BIO, CHE

Prirodni sféra ll. — Fyzicka

geografie a Geologie

- vzajemné vazby a souvislosti
slozek fyzickogeografické
sféry,

- zakladni zakonitosti stavu a
vyvoje slozek
fyzickogeografické sféry

- duasledky pro pfirodni
prostiedi

Slozeni, struktura a vyvoj

Zemé

- Zemé jako geologicke téleso
— zakladni geobiocykly

- zemskeé sféry — chemickeé,
mineralogické a petrologické
sloZzeni Zemé

- mineraly — jejich vznik a
loziska; krystaly a jejich
vnitfni stavba; fyzikalni a
chemickeé vlastnosti minerald

- geologicka historie Zemé —
geologicka obdobi vyvoje
Zemé; zmény polohy
kontinentu; evoluce bioty a
prostredi

Litosféra

- magmaticky proces — vznik
magmatu a jeho tuhnuti;

- krystalizace minerall z
magmatu zvétravani a

porovna slozeni a strukturu
jednotlivych zemskych sfér a
objasni jejich vzajemné vztahy
vyuziva vybrané metody
identifikace minerall

porovna na ptikladech
mechanismy plsobeni
endogennich (v€etné deskove
tektoniky) a exogennich procesl
a jejich vliv na utvafeni
zemského povrchu a na zivot lidi
analyzuje energetickou bilanci
Zemé a pfi€iny vnitfnich a
vnéjSich geologickych procesu
urCi nerostné slozeni a rozpozna
strukturu béznych
magmatickych, sedimentarnich a
metamorfovanych hornin
analyzuje rdzné druhy poruch

v litosféfe

vyuziva geologickou mapu CR k
objasnéni geologického vyvoje
regiond

objasni mechanismy globalni
cirkulace atmosféry a jeji
disledky pro vytvareni
klimatickych pas

zhodnoti vyuzitelnost riznych
druht vod a posoudi mozné
zpusoby efektivniho
hospodareni s vodou

v pfislusném regionu

MV:

BIO, CHEM, FYZ, DEJ,
PT:

PT4.2

Clovék a Zivotni prostredi
PT2.2

Globalni problémy, jejich
priciny a dusledky
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sedimentacéni proces —
mechanické a chemické
zvétravani, srazeni,
sedimentace

- metamorfni procesy — jejich
typy; kontaktni a regionalni
metamorfoza

- deformace litosféry — kiehka
a plasticka deformace
geologickych objektu,

- vyvoj stavby pevnin a
oceanu; mechanismus
deskové tektoniky;
zemétfeseni a vulkanismus,
tvary zemského povrchu

Atmosféra

- Meteorologie a klimatologie

Hydrosféra

- povrchové vody — jejich
rozlozeni na Zemi; chemické
slozeni, pH; hydrogeologicky
cyklus, geologické plsobeni
vody

- podzemni vody —
propustnost hornin;
hydrogeologické systémy;
chemickeé slozeni
podzemnich vod; ochrana
podzemnich vod

Pedosféra a Biosféra

- vznik a vyvoj pad

- interakce mezi pfirodou a
spolecnosti — pfistupy
environmentalni geologie,
rekultivace a revitalizace
krajiny
biomy svéta

objasni velky a maly obéh vody
a rozlisi jednotlivé slozky
hydrosféry a jejich funkci

v krajiné

hodnoti vodstvo a pudni obal
Zemé jako zaklad Zivota a zdroje
rozvoje spole¢nosti

urc€i zakladni vlastnosti vzorku
pudniho profilu a navrhne
vyuzitelnost a zplsob
efektivniho hospodareni s padou
v daném regionu

posuzuje geologickou €innost
Clovéka z hlediska moznych
dopadu na zivotni prostredi
posoudi vyznam i ekologickou
unosnost tézby a
zpracovatelskych technologii

v daném regionu

vyhodnoti bezpe€nost ukladani
odpadu a efektivitu vyuzivani
druhotnych surovin v daném
regionu

rozliSi hlavni biomy svéta

Systém fyzickogeografické

sféry na planetarni a na

regionalni trovni

- objekty, jevy, procesy,
zonalita, azonalni jevy

rozlisi slozky a prvky
fyzickogeografické sféry a
rozpozna vztahy mezi nimi.

hospodarské —
charakteristiky
- kulturni a politické prostfedi
- struktura obyvatelstva, statni
zFizeni, geopolitické procesy,

zaméstnanost obyvatelstva
analyzuje hlavni rasova, etnicka,
jazykova, nabozenska, kulturni a
politicka specifika s ohledem na
zpusob zivota a zivotni Uroven

v kulturnich regionech svéta

2.rocnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Socialni prostredi - zhodnoti na pfikladech dynamiku MV:
Demografie vyvoje obyvatelstva na Zemi, DEJ, ZSV, CIJ,
Obyvatelstvo geografické, demografické a
- zékiadni gograks e bt Bsaric ™ |
demografické, etnické a » PONyD, osvVv

Socialni komunikace —
PT1.3
VKEGS
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hlavni svétova ohniska
napéti

Urbanni geografie

- sidla a osidleni — sidelni
struktura a jeji vyvoj, sidlo,
obec, mésto, jejich funkce

Ekonomicka geografie

- svétové hospodarstvi

- lokaliza¢ni faktory,

- sektorova a odvétvova
struktura a jeji disledky

- socioekonomicka sféra

- socialnégeografické
systémy, geografické
aspekty bohatstvi a chudoby,

identifikuje obecné zakladni
geografické znaky a funkce sidel a
aktualni tendence ve vyvoji osidleni
zhodnoti na pfikladech svétové
hospodafstvi jako otevieny
dynamicky systém s urcitymi
slozkami, strukturou a funkcemi a
zohledni faktory uzemniho
rozmisténi hospodarskych aktivit,
vymezi jadrové a periferni oblasti
svéta zhodnoti nerovhomérné
rozmisténi, objem a distribuci
svétovych surovinovych a
energetickych zdroju rozlisi a
porovnava staty svéta a jejich
mezinarodni integracni uskupeni a
organizace podle kritérii vzajemné
podobnosti a odliSnosti lokalizuje
na politické mapé svéta hlavni
aktualni geopolitické problémy a
zmény s prihlédnutim

k historickému vyvoji vyhleda

na mapach

zhodnoti rozvoj jednotlivych typl
dopravy, a zhodnoti, jaky ma vliv
doprava na konkurenceschopnost
daného regionu

hlavni svétové oblasti cestovniho
ruchu, porovna jejich lokalizaéni
faktory a potencial

Globaliza¢ni a
rozvojoveé procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pficiny a
disledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdila
-PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich déjinach
PT5.5

Makroregiony svéta
- Angloamericky makroregion

za pomoci atlasu se orientuje

v daném makroregionu.

rozliSuje na konkrétnich uzemnich
pfikladech mikroregionalni,
regionalni, statni, makroregionalni
a globalni geografickou dimenzi
lokalizuje na mapach makroregiony
svéta, vymezi jejich hranice,
zhodnoti jejich pfirodni, kulturni,
politické a hospodarské vlastnosti a
jednotlivé makroregiony vzajemné
porovna

na zakladé historickych, pfirodnich,
socialnich a ekonomickych
charakteristik popiSe dany region.

MV:
DEJ, ZSV, ClJ,

PT:

osVv

Socialni komunikace —
PT1.3

VKEGS

Globaliza¢ni a
rozvojove procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pficiny a
disledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt
-PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostiedi PT4.2

MV
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Role médii
v modernich déjinach
PT5.5

Geografické informace a

terénni vyucovani

(3 dny)

Terénni geograficka a

geologicka vyuka, praxe a

aplikace

- Geograficko-geologicka
exkurze a terénni cviceni,

- prakticka topografie,

- orientace, bezpecnost
pohybu a pobytu v terénu,

- postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
pfirodnich a spole¢enskych
prvku krajiny a jejich

orientuje se v terénu na zakladé
map, GPS, kompasu ¢&i buzoly.
orientuje se v terénu bez
modernich zafizeni.

orientuje se v turistickych mapach.
Cte krajinu a prostredi.

sam vyhleda geografické problémy
v terénu.

interakce
3. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata
Makroregiony svéta - za pomoci atlasu se orientuje MV:
- Latinskoamericky makroregion v daném makroregionu. DEJ, ZSV, ClJ,
- Australsky makroregion - rozliSuje na konkrétnich uzemnich
- Rusky makroregion pFl’k_Iad’ecI’w mi’kro’regionélnl’,. Pt
- Maldoregon Al
] mz:gl?;erg:l?r;r\égg:\e -~ lokalizuje na mapéch o Socialni komunikace —
- Islamsky makroregion makr_oreglony svg@a:.vymgm JeJ!Ch PT1.3
(Severni Afrika a JZ Asie) hranlce’, ZhC?(.il"IO,tl jejich prlrf)vdm: VKEGS o
. Subsaharska Afrika kulturni, poll_t|cke a hpspodarske Globalizaéni a
vlastnosti a jednotlivé rozvojové procesy
makroregiony vzajemné porovna PT2.1
- na zakI’ade h|st_qr|c]<ych, Globalni problémy,
pfirodnich, sociélnich a . _—
ekonomickych charakteristik jejich priciny a
popi$e dany region. disledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV
Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt
- PT3.1
EVV
Clovék a Zivotni
prostiedi PT4.2
MV
Role médii
v modernich déjinach
PT5.5
4. ro€nik
| Ugivo Oéekavané vystupy | Mezipfedmétové vztahy
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Zak:

Prarezova témata

Makroregiony svéta
- Evropsky makroregion

- za pomoci atlasu se orientuje
v daném makroregionu.

- rozliSuje na konkrétnich
uzemnich pfikladech
mikroregionalni, regionalni,
statni, makroregionalni a globalni
geografickou dimenzi

- lokalizuje na mapach
makroregiony svéta, vymezi
jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a
hospodarskeé vlastnosti a
jednotlivé makroregiony
vzajemné porovna

- na zakladé historickych,
pfirodnich, socialnich a
ekonomickych charakteristik
popiSe dany region.

MV:
DEJ, ZSV, CIJ,

PT:

osv

Socialni komunikace —
PT1.3

VKEGS

Globaliza¢ni a
rozvojoveé procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pfi€iny a
ddsledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problemy
sociokulturnich rozdilt
—PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich déjinach
PT5.5

Ceska republika

- Ceska republika —
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svéte, -

- charakteristiky obyvatelstva a

sidel,

- transformacéni ekonomické
procesy, struktura
hospodarstvi,

- regiony, euroregiony

- rozeznava jednotlivé regiony.

- vysvétli stav sou€asnych regionf
a zaroven je porovha mezi
sebou.

- ur€i klicové body danych regionu.

- na zakladé historickych,
pfirodnich, socialnich a
ekonomickych hledisek analyzuje
dany region a ur¢i jeho
potencialni sméfovani.

MV:
DEJ, ZSV, ClJ,

PT:

osv

Socialni komunikace —
PT1.3

VKEGS

Globalizaéni a
rozvojoveé procesy
PT2.1

Globalni problémy,
jejich pficiny a
disledky — PT2.2
Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdilt
- PT3.1

EVV

Clovék a Zivotni
prostiedi PT4.2

125




MV

Role médii

v modernich dé&jinach
PT5.5

Region — Mladoboleslavsko

moznosti rozvoje
mikroregionu, strategické a
uzemni planovani

vymezi mistni region (podle
bydlisté, Skoly) na mapé podle
zvolenych kritérii, zhodnoti
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mikroregionu a jeho
vazby k vy$§§im uzemnim celk(im
a regiontim

MV:
DEJ, ZSV, BIO

EVV

Clovék a Zivotni
prostiedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich déjinach
PT5.5

Zivotni prostiedi
Krajina

krajina — vyvoj krajiny, pfirodni
prostfedi, spoleCenské
prostredi,

vyvoj ve vyuzivani pudy,
kulturni krajina,
environmentalistika, krajinna
(geograficka) ekologie,

typy krajiny, krajinny potencial

Vyvoj interakce pfiroda

vyvoj interakce pfiroda —
spolecnost — prostorova
koexistence,

udrzitelny rozvoj (zivot), limity
pfirodniho prostiedi,

globalni problémy lidstva,
vychovné, hospodarské a
pravni nastroje ochrany pfirody
a zivotniho prostredi

zhodnoti na pfikladech razné
krajiny jako systém pevninské
Casti krajinné sféry se
specifickymi znaky, urcitymi
slozkami, strukturou, okolim a
funkcemi

analyzuje na konkrétnich
pfikladech pfirodni a kulturni
(spole€enské) krajinné slozky a
prvky krajiny

zhodnoti néktera rizika ptsobeni
pfirodnich a spole€enskych
faktor(i na Zivotni prostredi v
lokélni, regionalni a globalni
urovni

MV:
BIO, FYZ, CHE

EVV

Clovék a Zivotni
prostfedi PT4.2

MV

Role médii

v modernich déjinach
PT5.5

7.14. Prakticka a laboratorni cviceni

Roénik l. Il. 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 1 1 1 0 3
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

Vyucovaci pfedmét Prakticka a laboratorni cvi€eni ma za cil rozvijet teoretické koncepty ziskané
v pfirodovédnych pfedmétech. Pfedmét klade dlraz na praktickou stranku pfirodnich problému,
hledani souvislosti a odvozovani zavér(l. V ramci pfedmétu si studenti osvoji zakladni badatelské
metody vyuzivané v pfirodovédnych pfedmétech.

Ve tfetim roCniku si zaci mohou vybrat volitelny dvouhodinovy pfedmét Science, ktery propojuje
informace z pfirodovédnych pfedmétl a hleda souvislosti mezi nimi.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyu€ovaci pfedmét Prakticka a laboratorni cvi¢eni (PLC) realizuje obsah vzdélavacich obort
Cloveék a pfiroda a Clovék a zdravi. Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé ro¢niky je: 1-1-1-0.
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Vyuka probiha v kmenové ucebné, ucebné uréené k laboratornim cvi¢enim, k dispozici je téz
uCebna s pocita¢i. BEéhem Skolniho roku si Zaci dopliuji znalosti na exkurzich a vyukovych
programech.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka je zaloZena pfedevSim na badatelské cCinnosti studentl, Cinnosti v laboratofi, praci

s uCebnici, praci z prezentaénich software, diskusi, interpretaci v Zakovskych referatech a

na samostatné praci s odbornou literaturou. Zaci pracuji ve skupinach, hromadné i individualné.

Vyuka je vedena zejména uplatnéni teoretickych znalosti v praktickych ukolech.

V pfedmétu Prakticka a laboratorni cvi€eni pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a

rozvijeni kliCové

Kompetence k uceni

Zak:

- vyhledava a tfidi informace, kriticky pfistupuje ke zdrojim a vyuziva je pfi studiu a praxi;

- efektivné vyuziva razné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatku a informaci;

- samostatné nebo ve skupiné zpracovava praktické ukoly a snazi se o pochopeni a vysvétleni
prirodnich jevy;

- porovnava teoretické znalosti s praxi b&hem exkurzi a vyukovych poradu.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- zpracovava projekty k probiranym tématim;

- samostatné feSi problémy, pfemysli o nich, navrhuje feSeni a diskutuje;

- obhajuje svUj nazor a prezentuje vysledky samostatné nebo skupinové prace.

Kompetence komunikativni

Zak:

- porozumi psanému textu, vyhledava zdroje informaci na internetu, zpracovava je a prezentuje
vysledky;

- zvazuje klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a disledky;

- jasné a logicky se vyjadiuje;

- ovéfuje poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje zaveéry.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje pfi diskusich a feSeni ukolu;

- planuje si praci ve spolupraci s ostatnimi;

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti;

- stanovuije si cile a priority s ohledem na své schopnosti a moznosti;

- aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cil(.

Kompetence obcanské

Zak:

- uvédomuje si dusledky lidskych ¢innosti na pfFirodu prostfednictvim mezipfedmétovych vztahu;

- spoluvytvafi kulturni a duchovni hodnoty a chrani je;

- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi vyukovych akcich a exkurzich do pfirody.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- rozhoduje se o dal$im vzdélavani a budoucim profesnim Zivoté;

- uplatriuje vlastni iniciativu a tvofivost;

- vyuziva pfilezitosti pro osobni i profesni zivot.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni technologie pfi sbéru, méfeni a zpracovani dat z laboratornich pokusU (senzory,
datalogger, mikroskop s kamerou, software pro grafické zpracovani vysledk);

- kriticky posuzuje spravnost a vérohodnost ziskanych dat, vysledky tfidi, vizualizuje a sdili
v digitalni podobé (tabulky, grafy, protokoly, prezentace);
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- vytvari vlastni digitalni obsah (laboratorni protokoly, prezentace, kratka videa ¢i infografiky

shrnujici zavéry experimentu);

- vyhledava, porovnava a kriticky hodnoti digitalni zdroje informaci a propojuje je s vlastnimi

zjisténimi;

- spolupracuje v digitalnim prostfedi (sdilené dokumenty, online nastroje pro tymovou praci),

respektuje zasady etiky a autorského prava;
- dba na bezpecné a zdravé pouzivani digitalnich zafizeni v laboratofi i pfi samostatné praci.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: a prfezova témata
Biologie - seznami se zakladnim vybavenim MV: BIO, GEO, FYZ,

- Vypodty v chemii

- Periodicka tabulka
prvkud

- Termochemie

techniky

aplikuje teoretické pfistupy

k praktickym Ukolim z oboru obecné
chemie

- Mikroskopické technika biologické laboratofe, ovladaji CHE, ZSV,
- Obecna biologie zakladni nazvoslovi, PT1.1
- Botanika - funkce a bezpeénost laboratorni PT1.5
- Ekologie techniky PT2.2
- ovladaji zakladni techniky prace
s mikroskopem
- vytvéFi doCasné a trvalé preparaty
- FeSi problémové ulohy z oboru obecné
biologie, mikrobiologie a botaniky
- _poznavaji zakladni rostliny Eeské flory
Geografie - seznami se z ¢innosti mapového MV: BIO, GEO, FYZ,
- Kartografie programu CHE, ZSV, DEJ
- Fyzicka geografie - aplikuje praktické dovednosti
k orientaci v terénu
- sestavi vlastni mapové dilo PT1.1
- pozoruje krajiny kolem sebe a hodni PT1.2
moznosti jeji vzniku PT2.2
- fe8i problémové ulohy z fyzické PT4.2
geografie
Fyzika - seznami se zakladnim vybavenim PT1.1
- Mechanika fyzikalni laboratofe PT1.5
- funkce a bezpecnost laboratorni PT2.1
techniky
- pracuje s mirami a vahami MV: BIO, GEO, FYZ,
- aplikuje teoretické pfistupy CHE,
k praktickym ukoldm z oboru
mechaniky
Chemie - seznami se zakladnim vybavenim PT4.1
- Obecna chemie chemické laboratofe PT4.2
- Nazvoslovi - funkce a bezpec&nost laboratorni

MV: BIO, GEO, FYZ,
CHE,

- fe8i problémové ulohy z oboru
zoologie a ekologie

- poznavaji zakladni zastupce Ceské
fauny

2. ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: a prlfezova témata
Biologie - pracuje s biologickou laboratorni MV: BIO, GEO, FYZ,
- Zoologie technikou CHE,

PT4.1
PT4.2
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Geografie

- FeSi problémové otazky ze socialni

MV: GEO, DEJ, ZSV

- Anorganicka chemie

technikou

- Socialni geografie geografie PT5.1
- zpracuji sociologicky vyzkum PT5.2
PT5.4
PT2.1
Fyzika - pracuje s fyzikalni laboratorni MV: GEO, DEJ, ZSV
- Mechanické kmitani a technikou PT1.3
vinéni - feSi problémové ulohy z oboru PT1.5
- Molekulova fyzika a Mechanické kmitani a vinéni,
termika Molekulova fyzika a termika,
- Struktura latek struktura latek
Chemie - pracuje s chemickou laboratorni MV: BIO, FYZ, CHE,

GEO,

- Biologie ¢lovéka

- Télesné soustavy

- Rizika ohrozujici zdravi a
jejich zdravi

technikou

- zkouma praktické aspekty Cinnosti
télnich soustav

- diskutuje nad biologickymi etickymi
otazkami

- diskutuje nad otazky sexudlné-
patologické €innosti a jeji
prevence

- Organicka chemie - FeSi problémové ulohy z oboru PT1.3
anorganické a organické chemie PT1.5
3. roénik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
a prurezova témata
Biologie - pracuje s biologickou laboratorni MV: BIO, FYZ, CHE,

GEO,
PT4.1
PT4.2

Fyzika

- Elektfina

- Magnetismus

- Stfidavy proud

- pracuje s fyzikalni laboratorni
technikou

- feSi problémové a praktické ulohy
z oboru Magnetismus, Stfidavy

MV: BIO, FYZ, CHE,
GEO,
PT4.1
PT4.2

- Optika proud, Optika
Chemie - pracuje s chemickou laboratorni MV: BIO, FYZ, CHE,
- Organicka chemie technikou GEO,
- Biochemie - feSi problémové ulohy z oboru PT4.1
organické chemie a biochemie PT4.2
7.15. Télesna vychova
Ro¢nik l. Il. 1. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 2 2 8

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc€inaje prvnim ro¢nikem.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obecné cile predmétu

VyuCovaci predmét Télesna vychova vybavuje zaky kliCovymi kompetencemi a vSeobecnym
rozhledem v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu, rozvoje kondi¢nich schopnosti a pohybovych
dovednosti. Predstavuje specifickou soucast vzdélavani, ktera pfispiva predevSim ke kultivaci
fyzické, ale i psychické a socialni stranky osobnosti Zzaka.

Vyuka vede k osvojovani zakladnich i specifickych pohybovych dovednosti a k vytvareni
pozitivniho vztahu k pohybovym &innostem jako pfirozené soucasti zdravého Zivotniho stylu. Je
zameéfena na celozivotni perspektivu pohybové aktivity, na posilovani odolnosti viéi zdravotnim
rizikim souc€asného zivotniho stylu a na prevenci Urazt a nemoci z pohybu.

Obsah pfedmétu je rozdélen do tematickych celkd (gymnastika, atletika, sportovni a pohybové hry,
plavani, lyzovani, brusleni, turistika a sporty v pfirodé, netradi¢ni hry, kondi¢ni a zdravotni cviCeni).
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Soucasti jsou také sportovni kurzy a akce v pfirodé. Vyuka se uskuteChuje v télocvi¢nach,

na venkovnich sportovistich, v pfirodé i v dalSich specializovanych prostfedich.

Duraz je kladen:

- narozvoj pohybovych dovednosti a télesné zdatnosti s ohledem na individualni moznosti zak(;

- na osvojovani zasad bezpecnosti, fair play a ohleduplnosti;

- na vytvaFeni pozitivniho vztahu k pravidelné pohybové aktivité i po ukonéeni Skoly (celoZivotni
perspektiva);

- na pfedchazeni uraziim a rizikovym situacim pfi pohybovych &innostech;

- navyuZzivani digitalnich technologii pro sledovani, hodnoceni a planovani pohybovych aktivit;

- na propojovani vyuky s aktualnimi spoleCenskymi tématy — zdravi, udrzitelnost, multikulturni
rozmér sportu, vliv médii na sport a pohybové vzory.

Télesna vychova je povinna pro vSechny zaky (s vyjimkou do¢asné &i trvale osvobozenych). Vyuka

probiha pfevazné formou praktickych C€innosti, je doplnéna zakladnim teoretickym poucenim a

aktivni uCasti zakl na organizaci sportovnich a turistickych akci — kurzy — ve 2., resp. 3. ro¢niku.

Je realizovana v souladu s rdmcovym udebnim planem RVP G. Cast ugiva vzdé&lavaciho oboru

Vychova ke zdravi je prufezové zaclefiovana-realizovana v hodinach télesné vychovy.

Casové a organizaéni vymezeni

Télesna vychova patfi do oblasti vzdélavani pro zdravi. Vyuka je realizovana prevazné formou
praktickych €innosti ve vSech ¢tyfech ro€nicich s dotaci 2 hodiny tydné. V podzimnich a jarnich
mésicich pfevazné v pfirodé, na venkovnich travnatych plochach a na sportovisti s nékterymi
atletickymi sektory. V zimnim obdobi v télocvi¢nach a fit centrech. Z dlvodu, Ze Skola nema
vlastni télocvi¢nu, probiha vyuka ve dvouhodinovych blocich v télocviénach jinych subjektd, kam
je nutno se presouvat. Prakticka ¢ast je doplnéna kurzy lyZzovani a turistky a sportli v pfirodé.
Vyuka je organizaéné koncipovana tak, aby dochazelo k aktivnimu zapojeni vSech Zzaku
s maximalnim vyuzitim daného ¢asu. Respektuje moznosti Skoly a individualni podminky zaku.
Obsah a hodnoceni jsou pfizpUsobovany také zakim se zdravotnim omezenim, s dlrazem
na inkluzivni pfistup a podporu ucasti vSech.

Soucasti vzdélani je ucast zaku s nejlepSimi vykony v okresnich a krajskych sportovnich
soutézich.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné vzdélavaci strategie jsou zaloZeny na rozvijeni vdech klicovych kompetenci dle RVP G.

Zaci jsou vedeni k bezpeénému a zdravému Zivotnimu stylu, k inkluzivni spolupraci,

k odpovédnému chovani v béznych i mimofadnych situacich a k celozivotnimu vztahu k pohybu.

Strategie jsou konkretizovany v o€ekavanych vystupech jednotlivych ro¢nika.

V pfedmétu Télesna vychova pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni

klicovych

kompetence k uc¢eni

Zak:

- vyuziva rdzné informaéni zdroje (video, internet, odborna literatura) ke zlepSeni techniky a
pohybovych dovednosti;

- sleduje a hodnoti sv(j pokrok v kondici a vykonnosti (napf. ve vytrvalosti, sile, koordinaci);

- ovlada rGzné metody a zplUsoby pro nacvik pohybovych dovednosti a rozvoj pohybovych
schopnosti;

- planuje si trénink &i fyzickou aktivitu, stanovuje cile (napf. zlepSeni béhu, obratnosti), sleduje
plnéni a vyhodnocuje adaptaci.

kompetence k feseni problému

Zak:

- vybira vhodné prostfedky a zpusoby k dosazeni sportovniho nebo télesného cile;

- vyuziva své predchozi zkuSenosti a znalosti pfi feSeni netypickych &i krizovych situaci (Uraz,
nebezpecné situace pfi sportu, nepfiznivé poc€asi apod.);

- adaptuje svoji Cinnost podle podminek (prostfedi, poc€asi, vybaveni) pro bezpecné a efektivni
provedeni aktivit;

- rozpozna rizika spojena s vykonem, dba na prevenci zranéni a znamych potizi (rozcvi¢ka, vhodna
obuv, technika).
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kompetence komunikativni

Zak:

- formuluje a sdéluje své myslenky, postiehy a zaZitky z pohybu €i sportu;

- poskytuje zpétnou vazbu spoluhraéiim a pfijima ji, dokaze diskutovat o taktice ¢&i strategii pFi
tymovych hrach;

- komunikuje jasné a kultivované v kolektivu pfi organizaci télesné aktivity.

kompetence socialni a personalni

Zak:

- prokazuje odpovédnost ve spole¢nych télesnych aktivitach, dodrzuje pravidla fair play;

- posuzuje realné sveé fyzicke i psychické moznosti, uvédomuije si limity a pracuje na jejich zlep3enti;

- pfijima rady, konstruktivni kritiku i ocenéni od ostatnich, u¢i se spolupracovat;

- respektuje rozmanitost schopnosti a potfeb ostatnich (riznou fyzickou zdatnost, vék, zdravotni
omezeni) v kolektivu.

kompetence obCanské

Zak:

- chape vyznam pravidel ochrany zdravi a bezpecnosti pfi sportu i pfi pobytu venku;

- aktivné pfispiva k dobrému klimatu v kolektivu a pomaha tam, kde je tfeba;

- uvédomuje si potfebu udrzitelného pfistupu ke sportovnim prostoram a pfirodé (péce o hristé,
sportovisté, ekologie).

kompetence k podnikavosti

Zak:

- prenasi fyzickou aktivitu i sporty mimo Skolu do osobniho Zivotniho stylu, hleda vlastni smér
sportovnich zajmu ¢i mimoskolnich aktivit;

- rozviji samostatnost a iniciativu pfi pfijeti novych pohybovych nebo sportovnich vyzev.

kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni pomUcky a aplikace pro sledovani sportovni vykonnosti, tréninku a pohybovych
cila (stopky, fitness aplikace, nositelna zafizeni);

- zaznamenava, vizualizuje a analyzuje sva data (puls, ¢as, délka, poCet opakovani apod.);

- vyuziva online vyukova videa, navody a instruktazni zdroje ke zlepSeni techniky pohybu;

- uplatiiuje etiku a bezpeénost pfi pouzivani digitalnich pomulcek — ochrana osobnich Udajl, prava
autora, spravné pouzivani aplikaci.

Priafezové téma Tematicky okruh Realizace v TEV

Osobnostni a socialni | Poznavani a rozvoj vlastni Sebehodnoceni kondiénich testd;

vychova (PT1) osobnosti, Seberegulace, organizace a regulace vlastniho tréninku;
Socialni komunikace, tymové hry s dirazem na komunikaci a
Moralka vSedniho dne, respekt k odliSnostem; feSeni konfliktd
Spoluprace a soutéz ve hie; zasady fair play.

Vychova k mysleni Globalizacni procesy, Olympijske hnuti a mezinarodni sport;

v evropskych a Zijeme v Evropé, sportovni uspéchy CR v kontextu Evropy

globalnich Vzdélavani ve svété a svéta; diskuse o globalnich trendech

souvislostech (PT2) ve sportu a zdravém zivotnim stylu.

Multikulturni vychova | Sociokulturni rozdily, Sport jako prostfedek porozumeéni mezi

(PT3) Interkulturalita, kulturami; hry a pohybové aktivity
Multilingvalni spoluprace z riznych asti svéta; respekt k odlisnym

sportovnim tradicim a zvykam.
Environmentalni (:3Iovék a zivotni prostfedi, Turistické a sportovni kurzy v pfirodé;
vychova (PT4) Zivotni prostfedi CR ekologicky Setrné chovani pfi pobytu

venku; diskuse o udrzitelnosti sportu
(napf. vybaveni, doprava na akce); vliv
zivotniho prostfedi na zdravi a vykon.
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Medialni vychova
(PT5)

Média a sport, Vliv médii

Kriticka reflexe sportovnich vzor(

v médiich; analyza reklamy na sportovni
vybaveni a zdravy zivotni styl; vyuzivani
digitalnich aplikaci ke sledovani vykonu;
rizika socialnich siti ve sportu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prufezova témata

Cinnosti ovliviujici zdravi
zdravotné orientovana zdatnost
— kondi¢ni testy

hygiena pohybovych ¢€innosti
zasady bezpeéného chovani pfi
TV a (obecné) pfi cvieni a
sportu

- usiluje o optimalni rozvoj
své zdatnosti, vybere
vhodné kondi¢ni programy
nebo soubory cviku
k udrZeni zdravotné
orientované zdatnosti

- oveéfi jednoduchymi testy
urover zdravotné
orientované zdatnosti

- meéfi — vyhodnocuje a
eviduje ukazatele
zdravotné orientované
zdatnosti pomoci
dostupnych digitalnich
technologii (aplikace,
pristroje) a dba na ochranu
osobnich udajil

- dodrZuje zasady hygieny a
bezpecného chovani pfi
cvi¢eni a sportu.

MV:
BIO, ZSV, INF

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz — PT1.5
OSsV (PT1.1, PT1.2, PT1.3,
PT1.5)

EV (PT4.1 — vztah organismu a
prostfedi)

MV (PT5.4 — vliv médii pfi
prezentaci zdravého zivotniho
stylu)

Cinnosti ovliviiujici roven
pohybovych dovednosti
prupravna, kondiéni,
koordinacni, esteticka cviceni
pohybové hry

gymnastika — akrobacie,
cviCeni na naradi cviCeni s
nacinim

atletika — atletickd abeceda,
béZecka cvi¢eni, odrazova
cvi¢eni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky
sportovni hry — HCJ, herni
kombinace

upoly — sebeobrana
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé

plavani

lyZovani

netradi¢ni pohybové hry
(v€etné vybranych her jinych
kultur)

- provadi osvojované
pohybové dovednosti
na urovni individualnich
predpokladu

- zvlada zakladni postupy
rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti

- posoudi kvalitu hlavnich
Casti pohybu

- respektuje vékové,
pohlavni, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily a
pfizpUsobi svou pohybovou
¢innost dané skladbé
sportujicich

- poznava hry a pohybové
aktivity z rdznych kultur a
respektuje jejich tradice
(multikulturni rozmér
sportu)

MV:
BIO, ZSV, GEO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3

Moralka vSedniho dne — PT1.4

Spoluprace a soutéz — PT1.5

Cinnosti podporujici
pohybové uéeni
vzajemna komunikace a
spoluprace pfi pohybovych
¢innostech

- uziva télocviéné nazvoslovi

- voli a pouziva pfi
pohybovych &innostech
vhodnou sportovni vystroj a
vyzbroj

MV:
ZSV

PT:
osv
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sportovni vystroj a vyzbroj
sportovni role
olympismus a hodnoty fair play

- respektuje prava a
povinnosti vyplyvajici z
rdznych sportovnich roli

- chape vyznam olympijskych
hodnot a roli sportu v
evropskych a globalnich
souvislostech

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléml — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka v8edniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5
VMEGS (PT2.1, PT2.4 -
globalizace, Evropa a svét)

Vychova ke zdravi — zdravy
zpusob zivota a péce o
zdravi

vliv Zivotnich a pracovnich
podminek a zivotniho stylu na
zdravi v rodinég, Skole, obci
zdrava vyziva

hygiena pohlavniho styku,
hygiena v téhotenstvi

zasady prvni pomoci pfi
béznych urazech

- usiluje o pozitivni zmény ve
svém zivoté souvisejici s
vlastnim zdravim a zdravim
druhych

- zarazuje osvojené zpusoby
relaxace

- prokaze znalost zakladnich
postupu prvni pomoci pfi
béznych urazech

MV:

BIO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4

Z4k:

psychohygiena Spoluprace a soutéz — PT1.5
EV (PT4.3 - zZivotni prostfedi
CR a kvalita zivota) a MV
(PT5.4 — medialni vliv
na zdravy Zivotni styl).
2. ro¢nik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy

Prufezova témata

Cinnosti ovliviiujici zdravi
svalova nerovnovaha — pficiny
a testy svalové nerovnovahy
zdravotné& zaméfena cviceni
zasady prevence uraz(

pfi pohybovych €innostech

- vybere z nabidky vhodné
soubory k prevenci a
korekci svalové
nerovnovahy

- méfi a vyhodnocuje télesné
parametry (napf. flexibilita,
svalova sila) a vede si
zaznamy pomoci digitalnich
technologii

MV:
Vychova ke zdravi

PT:

osv

Poznéavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
EV (PT4.1 — vztah organismu
a prostiedi) a MV (PT5.4 — vliv
médii na fitness a zdravi)

Cinnosti ovliviujici aroven
pohybovych dovednosti
prapravna, kondiéni a
koordinaéni cvi¢eni
pohybové hry

gymnastika — akrobacie,
cvi¢eni na naradi, cvi¢eni s
nacinim

atletika - -atleticka abeceda,
béZecka cviceni, odrazova
cviceni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky

- provadi osvojované
pohybové dovednosti na
urovni individualnich
predpokladu

- zvlada zakladni postupy
rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti

- posoudi kvalitu hlavnich
¢asti pohybu

- respektuje vékoveé,
pohlavni, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily a
pfizplsobi svou pohybovou

MV:
BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléml — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
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sportovni hry — HCJ, herni
kombinace

upoly — sebeobrana
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé

plavani

lyZovani

netradi¢ni pohybové hry

¢innost dané skladbé
sportujicich

- respektuje kulturni
rozmanitost pohybovych
aktivit a chape sport jako
prostfedek mezinarodniho
porozuméni

Spoluprace a soutéz — PT1.5
MKV (PT3.1-3.3 — kulturni
rozdily, interkulturalita), EV
(PT4.2 — ekologicky Setrné
chovani pfi turismu) a VMEGS
(PT2.1, PT2.4 — globalizace,
Evropa a svét

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

pohybové &innostni, sportovni
a turistické akce

propagace a prezentace
sportovni akce (digitalni
nastroje, Skolni web, plakat)

- pfipravi tfidni ¢i Skolni
sportovni turnaj, soutéz,
turistickou akci a podili se
na jeji realizaci

- vyuziva digitalni
technologie k propagaci a
dokumentaci akce
(fotografie, prezentace,
kratké video)

MV:
ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feseni
problém( — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Morélka v8edniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5
MV (PT5.1-5.3 — média, jejich
produkty, uzivatelé) a VMEGS
(PT2.2 — globalni problémy a
sport/fair play)

Vychova ke zdravi — vztahy
mezi lidmi, zmény v Zivoté
¢lovéka a jejich reflexe
vztahy v roding,
mezigeneracni souZziti, pomoc
nemocnym a handicapovanym
lidem

partnerské vztahy

rizika spojena s volbou
zivotniho partnera

rozvoj socialnich dovednosti
modely socialniho chovani

- citlivé FeSi problémy
v mezilidskych vztazich

- posoudi hodnoty,
usnadfujici vstup do
samostatného Zivota a
partnerskych vztah(

- projevuje etické a moraini
postoje k ochrané matky a
ditéte

- respektuje potfeby a
moznosti osob se
zdravotnim omezenim pfi
pohybovych &innostech

MV:
ZSV

PT:

osv

Poznéavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Morélka v8edniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5
MkV (PT3.2 — psychosocialni
aspekty interkulturality) a EV
(PT4.3 — Zivotni prostfedi CR
a kvalita zivota)

3. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Cinnosti ovliviujici zdravi
organismus a pohybova zatéz
individualni pohybovy rezim
zasady bezpectného zatiZeni a
regenerace

- pfipravi organismus na
pohybovou &innost s
ohledem na néasledné
pfevazujici pohybové
zatizeni

- planuje a organizuje svuj
individualni rezim

MV:
BIO

PT:
osv
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pohybovych aktivit i
s ohledem na prevenci
civilizaénich chorob

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( — PT1.2,

Moralka v8edniho dne —
PT1.4

EV (PT4.1 — vztah organismu
a prostfedi) a VMEGS (PT2.2
— globalni problémy a zdravy

Zivotni styl)
Cinnosti ovliviiujici aroven provadi osvojované MV:
pohybovych dovednosti pohybové dovednosti na BIO
prapravna, kondiéni a u[ovni individuélm’ch
koordinacni cviceni g\zle;dp;i?ﬁ:dm postupy PT:
pohybové hry osvVv

gymnastika — akrobacie,
cviCeni na naradi a s nacinim
atletika — atleticka abeceda,
bézecka cvieni, odrazova
cvieni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky
sportovni hry — HCJ, herni
kombinace

upoly — sebeobrana
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé

plavani

lyZzovani

netradi¢ni pohybové hry

rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti
posoudi kvalitu hlavnich
Casti pohybu

respektuje vékové,
pohlavni, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily a
pfizpusobi svou pohybovou
¢innost dané skladbé
sportujicich

vyuziva digitalni
technologie k analyze a
sebereflexi vlastniho
vykonu

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléml — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka v8edniho dne —
PT1.4

Spoluprace a soutéz — PT1.5
MkV (PT3.1-3.3 — kulturni
rozdily, interkulturalita) a MV
(PT5.4 — vliv médii na
sportovni vykon)

Cinnosti podporujici
pohybové uéeni

pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti

analyza medialni prezentace
sportovnich pravidel a soutézi

respektuje pravidla
osvojovanych sport(
kriticky hodnoti pravidla a
medialni prezentaci
sportovnich akci

MV:

Z8V

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni fedeni
problém( — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne —
PT1.4

Spoluprace a soutéz — PT1.5
MV (PT5.2-5.4 — medialni
produkty, vliv médii) a
VMEGS (PT2.4 — sport v

Evropé)
Vychova ke zdravi — rizika projevuje odolnost vici MV:
ohrozujici zdravi a jejich vyzvam k sebeposkozovani | gjo
prevence a rizikovému Zivotnimu
stylu PT:
osVv
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civilizaéni choroby, poruchy
pfijmu potravy, pfenosné
choroby

rizika v oblasti sexualniho a
reprodukéniho zdravi
sexualné motivovana
kriminalita

skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani

autodestruktivni zavislosti
navykové latky

- zaujima odmitavé postoje
ke vSem formam rizikového
chovani

- uvede dasledky porusovani
paragrafl trestniho zakona
souvisejici s vyrobou a
drZzenim omamnych latek

- uvadi pfiklady
preventivniho chovani proti
rizikovému zivotnimu stylu
(zavislosti, poruchy pfijmu
potravy)

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka v8edniho dne —
PT1.4

EV (PT4.3 — Zivotni prostredi
a kvalita zivota) a MV (PT5.4
— medialni vlivy na
zdravy/nezdravy Zivotni styl

4. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prafezova témata

Cinnosti ovliviujici zdravi
prvni pomoc pfi sportovnich
Urazech — zavazna poranéni a
Zivot ohrozujici stavy

- uplatfiuje bezpecné a
ucelné chovani pfi
pohybovych aktivitach i v
neznamém prostiedi

- poskytne prvni pomoc pfi
sportovnich &i jinych
urazech i v nestandardnich
podminkach

MV:
BIO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feseni
probléma — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka v8edniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5

Cinnosti ovliviiujici aroven
pohybovych dovednosti
prapravna, kondi¢ni a
koordinaéni cvi¢eni
pohybové hry

gymnastika — akrobacie,
cviCeni na naradi, cvieni s
nacinim

atletika — atleticka abeceda,
béZecka cvi¢eni, odrazova
cvi€eni. obratnostni cviceni.
Stafety, starty, skoky
sportovni hry — HCJ, herni
kombinace

Upoly — sebeobrana
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce a
pobytu v pfirodé

plavani

lyZovani

netradiCni pohybové hry

- provadi osvojované
pohybové dovednosti na
urovni individualnich
predpokladu

- zvlada zakladni postupy
rozvoje osvojovanych
pohybovych dovednosti

- posoudi kvalitu hlavnich
¢asti pohybu

- respektuje vékoveé,
pohlavni, vykonnostni a jiné
pohybové rozdily a
pfizpUsobi svou pohybovou
¢innost dané skladbé
sportujicich

- samostatné vyuzZiva
digitalni technologie k
dlouhodobému sledovani a
vyhodnocovani vlastniho
vykonu

MV:
BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléml — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vsedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5
MV (PT5.3-5.5 — uzivatelé,
ucinky médii, role médii

v modernich déjinach)

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

- aktivné naplrniuje olympijské
myslenky

- sleduje podle pokyn(
sportovni vykony, sportovni

MV:
ZSV
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olympismus v sou¢asném
svété, jednani fair play
uspéchy naseho sportu na
pozadi nejdllezitéjSich
historickych sportovnich
udalosti

méfitelné a hodnotitelné udaje
v TV a sportu

vysledky — zpracuje
naméfena data, vyhodnoti
je a prezentuje

planuje, organizuje a
hodnoti sportovni akci,
dokaze prezentovat
vysledky a vyuziva k tomu i
digitalni a medialni
prostfedky

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléml — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz — PT1.5
VMEGS (PT2.1, PT2.5 -
globalizace, vzdélavani a
sport ve svété) a MV (PT5.1-
5.2 — média a sport)

Vychova ke zdravi — ochrana
¢lovéka za mimoradnych
udalosti

vyhlaseni hrozby a vzniku
mimoradné udalosti

zZivelni pohromy

unik nebezpecnych latek

do zivotniho prostfedi

prvni pomoc

socialni dovednosti pfi FeSeni
mimofadnych udalosti
ochrana ¢lovéka za
mimorfadnych udalosti

rozhodne, jak se
odpovédné chovat pfi
konkrétni mimofradné
udalosti

prokaze osvojené praktické
znalosti a dovednosti
souvisejici s pfipravou

na mimofadné udalosti a
aktivné se zapojuje

do likvidace nasledki
hromadného zasazeni
obyvatel

uplatfiuje bezpecné
chovani pfi mimofadnych
situacich a zvlada zakladni
postupy ochrany ¢lovéka
doké&ze propojit znalosti
prvni pomoci s modelovymi
krizovymi situacemi (sport,
pfiroda, mimoradna
udalost)

MV:
ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
probléma — PT1.2,

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5
EV (PT4.2 — Elovék a Zivotni
prostfedi) a VMEGS (PT2.2 —
globalni problémy a
humanitarni pomoc

EV (PT4.3 — zZivotni prostredi
a kvalita zivota) a MkV (PT3.2
— respekt k odliSnym potfebam
v krizovych situacich)

7.16. Vytvarna vychova

Ro¢nik
Pocet tydennich hodin

I Il. M. \A

2 2 0 0

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, poc&inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

celkem

Vyuc€ovaci pfedmét Vytvarna vychova ma komplexni charakter a vychazi ze vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura z RVP G a spole¢nym vzdélavacim obsahem integrujiciho tématu Umélecka
tvorba a komunikace. Vytvarna vychova je vyu€ovana jako samostatny pfedmét v prvnim a
druhém roCniku Ctyfletého gymnazia.
Vyuka je zaméfena nejen na poznavani historickych etap a vyvojovych proudd vytvarného uméni,
ale také na rozvoj vlastni vytvarné tvorby zakd. Dlraz je kladen na dlouhodobé projekty a jejich
prezentaci v ramci Skoly — zejména formou vyrocni vystavy s vernisazi, pfipadné online galerie.
Vyuka propojuje tradi¢ni vytvarné postupy s vyuzitim digitalnich technologii (fotografie, grafické
editory, video, 3D modelovani). Pfedmét je koncipovan jako prostor pro spolupraci s dal§imi obory
Skoly i s externimi kulturnimi institucemi.
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Casové a organizaéni vymezeni:

Casova dotace pfedmétu jsou dvé hodiny tydné ve vyse jmenovanych roénicich. Vyuka probiha
vétSinou v uebné specialné vybavené pro vytvarnou praci, a to v zakladni vyukové jednotce.
Vyuka je dale obohacovana a rozSifovana ¢etnymi navstévami vystav a stalych galerijnich sbirek
a dale také vlastni tvorbou zakl v plenéru.

Soucasti vyuky jsou také plenérni aktivity a navstévy kulturnich instituci (galerie, muzea, vytvarné
ateliéry). Pfipravovany jsou spole¢né i skolni vystavy studentskych praci. Vyuka je organizovana
formou ateliérové prace, projektového vyucovani a exkurzi. Duraz je kladen na praktickou
zkuSenost, tymovou spolupraci a mezioborové presahy. Pfi praci s digitalnimi technologiemi je
dbano na bezpecnost, autorska prava a etické zasady.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka je zaloZena na praxi a vysvétlovani, samostatné praci zak(, vyhledavani informaci,
aplikaci ziskanych poznatku, na sledovani aktualit v oboru, na sledovani dokumentarnich porad,
na diskusi, na pravidelném ovéfovani védomosti, dovednosti a schopnosti vyuzit znalosti k
feSeni zadanych situaci a problémd.

Hodnoceni je zamé&reno na proces i vysledky tvorby. Kritérii jsou tvofivost, samostatnost, schopnost
reflexe, spoluprace, originalita feSeni a prezentace. Soucasti je vefejna prezentace vybranych
praci (vystava, online galerie) a vedeni portfolia. Hodnoceni ma motivaéni a formativni charakter.
V pfedmétu Vytvarna vychova pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové

kompetence k uceni

Zak:

- ma v hodinach prostor pro seberealizaci a osobni rozvoj,

- hodnoti vlastni prace i prace ostatnich spoluzakd,

- samostatné i ve skupiné plni zadané uUkoly a planuje jejich pribéh,

- pfijima kritiku, radu i ocenéni spoluzakl a dokaze se poucit z chyb,

- vyuziva odbornou literaturu a dal$i zdroje informaci, které tvar€im zplsobem zpracovava.

kompetence k feseni problému

Zak:

- pracuje s riznymi materialy a vytvarnymi technikami a hleda optimalni feSeni vytvarného
zadani,

- nachazi vlastni tviréi postupy,

- tvorivé pfistupuje k ukoldm a ma odvahu hledat neotfela fesSeni.

kompetence komunikativni

Zak:

- je citlivy a tolerantni k vytvarnym projeviim a schopnostem ostatnich,

- prezentuje a obhajuje svou tvorbu,

- vyuziva prostor pro odvazna a osobita vytvarna feseni,

- uplatiiuje specifickou komunikaci prostfednictvim vytvarného jazyka mezi jednotlivcem a
spoleénosti.

kompetence socialni a personalni

Zak:

- se originalné rozhoduje na zakladé vlastnich pfedstav a schopnosti,

- ocefuje praci spoluzakil a rozviji mezilidské vztahy zalozené na ucté, empatii a toleranci,

- spolupracuje ve skupinach na zadaném ukolu a tim rozviji tymovou praci, zodpovédnost i
radost ze spole¢ného usili.

kompetence obéanské

Zak:

- zodpovédné pfistupuje k zivotu a zivotnimu prostiedi a pfijima vlastni iniciativu,

- prezentuje vlastni vytvarny nazor,

- sleduje soucasné trendy vytvarné prezentace spolecenskych projekt,

- projevuje uctu ke kulturnim a duchovnim hodnotam minulosti i sou€asnosti,

- uvédomuje si moznost ovliviiovat prostfednictvim vytvarné tvorby déni ve spoleénosti.
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kompetence k podnikavosti
Zak:

- UcCastni se vytvarnych soutézi a aktivné se zapojuje do jejich pfipravy,
- uplatiiuje iniciativni a tvofivy pfistup pfi pInéni ukold,

- efektivné vyuziva poznatky a dovednosti v béZném Zivote,
- spolupracuje na propagaci spoleéensky prospésnych projektl a aktivit,

- pretvafi vytvarné prostfedi domova, Skoly Ci vefejného prostoru,

- vytvari si predstavy o profesni budoucnosti a roli vytvarné prezentace v rlznych oblastech

podnikani.
kompetence digitalni
Zak:

- vyuziva digitalni technologie jako nastroj viastni tvorby, prezentace a interpretace vizualné-

obraznych vyjadfeni,

- pracuje s grafickymi editory, fotografickymi a videoaplikacemi, programy pro 3D modelovani i
nastroji novych médii a kombinuje je s tradi¢nimi vytvarnymi technikami,

- vytvafi a sdili digitalni portfolia, multimedialni projekty a online vystavy,

- respektuje zasady spravneé citace, autorskych prav a etického vystupovani v online prostfedi,

- kriticky hodnoti vizualni obsah digitalnich médii, rozpoznava jejich komunikaéni u¢inky a mozné
manipulace a reflektuje jejich vliv na spole¢nost a kulturu,

- zapojuje digitalni technologie do mezioborovych aktivit a projektd,

- spolupracuje na vizualnich vystupech v online prostfedi,

- tvofivé a odpovédné komunikuje prostfednictvim vizualnich médii.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

1. roc¢nik

Ucivo

Ocekavaneé vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Déjiny vytvarného uméni

- periodizace a
charakteristika vyvojovych
etap vytvarného uméni

Piehled vyvoje uméni a

estetického mysleni

- uméni pravéku

- starovéké kultury, antika

- romanské umeéni, gotika

- renesance, baroko, rokoko

- klasicismus, romantismus,
realismus

- impresionismus,
postimpresionismus

Techniky

- kresba se zaméfenim
na technickou stranku
pfedmétu — moznosti
vytvarného vyjadfeni
raznymi technikami;

- objemy v trojrozmérném
zobrazovani;

- portrétni tvorba, v¢.
stylizace;

- prostorové objekty, prace
Z papiru;

- psychologicky ucinek barvy;

- stylizace tvaru;

- konstrukce ploSného pisma
— kompozice v ploSe.

- popiSe jednotliva historicka
obdobi, popise jejich
charakteristické znaky;

- pojmenuje vyznamne
evropské pamatky;

- pojmenuje nejvyznamnéjsi
umélecké osobnosti
jednotlivych historickych
epoch;

- orientuje se v uméleckych
smérech na poc¢atku 20.
stoleti;

- ziskané poznatky
z vytvarného uméni uvadi
do souvislosti s aktualnimi
vytvarnymi projevy;

- vybira, vytvari a
pojmenovava co nejSirsi
Skalu prvkl VYV a jejich
vztahu, uplatfiuje je pro
vyjadfeni vlastnich pfedstav
a zkuSenosti;

- uziva VYV k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti i
ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétu
z predstav a fantazie;

- porovnava ruzné
interpretace VOV a

MV:

Z8V:

- spol. chovani a etika

DEJ:

srovnani historického obdobi
ve vyvoji civilizace

GEO:

geografické podminky a jejich
vliv na vznik kultur

PT:

osv:

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléml — PT1.2

- zak dokaze nalézt v sobé
kreativitu pfi feSeni vytvarnych
problém.

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1 -
Zak se uci vnimat kulturni
rozli€nost jako vyraznou
svétovou kulturni hodnotu.
Psychosocialni aspekty
interkulturality — PT3.2 - Zak
nahlizi rozli€né vytvarné
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pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace;

- porovnava prvky VOV
na zakladé vztaha (barevné
kontrasty, proporéni vztahy
aj.);

- naléza a do komunikace
v socialnich vztazich
zapojuje obsah VYV, ktery
samostatné vytvofil, vybral
a upravil;

- ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych i samostatné
vytvofenych VYV v soc.
vztazich, naléz& vhodnou
formu pro jejich prezentaci.

interpretace svéta, riznych etnik
a kultur.

MV:

Média a medialni produkce —
PT5.1 - ukazky DVD, VHS,
divadelni pfedstaveni, koncertu

2. ro¢nik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Déjiny vytvarného uméni 19.

— 21. stoleti

- umeélecké slohy a sméry
od konce 19. stoleti
do soucasnosti

- sméry na pfelomu 19. a 20.
stol. (kubismus, fauvismus,
secese)

- nastup eské moderny

- dadaismus, surreaslismus,
parizska Skola

- abstraktni umeéni

- mezivale¢ni avantgarda —
dekorativismus a
funkcionalismus

- akéni malba

- kinetické uméni a op-art

- reklama a pop art

- konceptualni uméni

- moderni architektura

Techniky

- kresba se zaméfenim
na detail (bunky, kameny,
detaily odévu aj.). Vytvarna
stylizace Zkratka DU

- krajinomalba a jeji moznosti
a variace;

- feSeni propagacniho
materialu s vyuzitim
rdznych vytvarnych
moznosti;

- kresba a jeji vyrazové
moznosti (pfirodniny, véci
kolem nas aj.);

- modelace objemu
jednotlivych téles pomoci
svétla a stinu;

- figuralni kompozice se
zaméfenim na detail.

- rozliSuje umélecké slohy a
sméry od konce 19. stoleti
do soucasnosti;

- promény a vznik
umeéleckych sméru
objasfiuje na zakladé SirSich
spoleCenskych a
filozofickych okolnosti;

- pfi vlastni tvorbé uplatfiuje
umélecké vyjadfovaci
prostfedky soucasného
umeni;

- objasnuje roli autora,
pfijemce a interpreta pfi
utvareni obsahu a
komunikaéniho uc&inku
uméleckého vyjadreni;

- vybira, kombinuje a vytvari
prostifedky pro vlastni
osobité vyjadfeni;

- porovnava vztah linie a
plochy;

- uplatnuje osobitost svého
vnimani v pfistupu k realité;

- védomé se zaméfuje
na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti;

-k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované
v souCasném vytvarného
uméni.

MV:
ZSV:
- spol. chovani a etika

PT:

osv:

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
probléml — PT1.2

- zak dokaze nalézt v sobé
kreativitu pfi feSeni vytvarnych
problém.

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1 -
24k se uci vnimat kulturni
rozli€nost jako vyraznou
svétovou kulturni hodnotu.
Psychosocialni aspekty
interkulturality — PT3.2 - zak
nahlizi rozlicéné vytvarné
interpretace svéta, riznych etnik
a kultur.

MV:

Média a medialni produkce —
PT5.1 - ukazky DVD, VHS,
divadelni pfedstaveni, koncertu
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7.17. Hudebni vychova

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 2 2 0 0 4
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci pfedmét je vytvofen na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti
,Umeéni a kultura“® z RVP G. Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je zastoupena Hudebni a
Vytvarnou vychovou a spoleénym vzdélavacim obsahem integrujiciho tématu Umélecka tvorba
a komunikace. V téchto oborech se zakiim umozriuje jiné, nez pouze racionalni poznavani svéta
a zaroven se odrazi nezastupitelnd soucast lidské existence — uméni a kultura. Kultura jako
proces a vysledek duchovni €innosti umoZznuje chapat promény a historické zkudenosti, v nichz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence. Kultura je také
neoddélitelna soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni
mulzeme také chapat jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vnéjSim a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, a ty nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez umeéleckymi prostredky.

Pfedmét tvofi tfi vzajemné provazané a podminéné okruhy ¢innosti — produkce, recepce a
reflexe, které zakovi umozfuji hudebné se projevovat jak pfi individualnich, tak i skupinovych
aktivitach, poznavat zakonitosti hudebni tvorby, seznamovat se s rlznymi funkcemi hudby,
hodnotami a normami v uméni, porozumét sdélenim pfenasenym hudebnim jazykem, vytvaret
hodnotici soudy o zné&jici hudbé apod., tedy pronikat do podstaty hudby. V produkci Zaci nalézaji
uplatnéni vokalni, instrumentalni a hudebné pohybové C¢innosti majici charakter nejen
reprodukéni, ale také vyrazné kreativni. V nich zZaci rozvijeji své hudebni schopnosti a upevhuji
ziskané védomosti a reprodukéni a produk&ni dovednosti. Soucasti téchto Cinnosti je hlasovy
vycvik spojeny s intonaci, prace s rytmem, hra a tvorba instrumentalnich doprovod(, pohybovych
etud.

Soucasti obsahového zaméreni je i seznameni s folklorem — typickymi melodiemi, rytmy a
formami Ceskeé lidové hudby; Zaci mohou folklér interpretovat (zpév, hra na nastroje, pohybova
aktivita), analyzovat a srovnavat ho s dalSimi hudebnimi styly. Vyuka je provazana s ustni lidovou
slovesnosti, zejména s Ceskym jazykem a literaturou, ale i s cizimi jazyky. Folklorni pisné, balady,
fikadla €i povésti se stavaji pfirozenym prostorem pro mezipfedmétové vztahy — zaci vnimaji
souvislost mezi hudebni a literarni tradici, rozpoznavaji spoleéné motivy, rytmiku a obraznost
lidového uméni a uci se je srovnavat napfi¢ kulturami. Tim se rozviji nejen kulturni identita a
jazykova citlivost, ale také respekt k rozmanitosti hudebnich a literarnich tradic.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka probiha vétSinou v u€ebné specialné vybavené pro hudebni nauku, a to v zakladni
vyukové jednotce. Je realizovana v rozsahu stanoveném RVP G, tj. 2 hodiny tydné v 1. a 2.
ro¢niku (celkem 4 hodiny za celé studium). Vyuka je dale obohacovana a rozSifovana navstévami
koncert(.

Vychovné vzdélavaci strategie

Ve vyuce hudebni vychovy je cilené podporovana spoluprace a respekt mezi zaky. Ucitel vede
zaky k tomu, aby dokazali pfijimat i odliSné nazory a zkuSenosti, uvédomovali si svou roli
ve skupiné a nesli odpovédnost za spole€nou praci. Daraz je kladen na pozitivni a tvofivou
atmosféru, ktera motivuje zaky k aktivnimu zapojeni a umoznuje jim uplatnit vlastni iniciativu a
tvofivost. V ramci hudebnich &innosti maji zaci moznost pracovat samostatné i tymove, zazit
uspéch, rozvijet sebevédomi a posilovat schopnost spolupracovat pfi vokalnich, instrumentalnich
i hudebné-pohybovych aktivitach. Ve vyuce je se dusledné hledi na Zanrovou i stylovou pestrost,
vCetné tradi¢niho folkléru, aby Zaci poznali hudebni kofeny narodni kultury, porozuméli jejim
charakteristickym prvkiim a rozvijeli vnimani kontinuity hudebni tradice.

V pfedmétu Hudebni vychova pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové

kompetence k uceni
Zak:
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- planuje a organizuje své uceni, vyuziva je pro seberealizaci a osobni rozvoj;

- pouziva rizné strategie k ziskavani a zpracovani poznatku, reflektuje proces vlastniho uceni a
myslent;

- vyhledava, tfidi a zpracovava informace z ti§ténych i digitalnich zdroj, vyuziva vlastni
zkusenosti i kulturni akce (napf. koncerty);

- pfi praci s hudebnim dilem uplatfiuje odborné terminy a propojuje nové poznatky s dfive
osvojenymi;

- zpracovava referaty, projekty a samostatné hudebni ukoly, v nichZz rozviji tvofivost a
experimentuje.

kompetence k feSeni problému

Zak:

- vyuziva riizné postupy pfi feSeni hudebnich ukoll a situaci;

- analyzuje problém, planuje postup a hleda Gcinné zplsoby feseni;

- propojuje poznatky z hudby s dalSimi obory a uplatiiuje kreativni pfistup pfi vlastni tvorbé;
- pfi praci na projektech se uci spolupracovat a hledat alternativni cesty k cili.

kompetence komunikativni

Zak:

- pouziva odborny hudebni jazyk v mluveném i psaném projevu;

- prezentuje své poznatky a zkuSenosti vhodnou formou;

- diskutuje o vlastni i cizi tvorbé&, formuluje a zduvodriuje hodnotici soudy;

- rozviji verbalni i neverbalni vyjadfovani prostiednictvim hudebnich &innosti;

- chape hudbu i jazyk jako prostfedky kulturni komunikace, které se vzajemné doplfuiji.

kompetence socialni a personalni

Zak:

- respektuje nazory ostatnich a spolupracuje v tymu;

- prebira odpovédnost za spole¢nou praci a pfispiva k pozitivni atmosfére ve skuping;

- dodrzuje pravidla spoleCenského chovani a kulturni etikety, uplatriuje je i pfi kulturnich akcich;
- reflektuje vlastni roli ve skupiné a rozviji své hudebni zaméreni.

kompetence obéanské

Zak:

- respektuje zakladni normy spole¢enského chovani a kulturni tradice;

- chape souvislosti mezi hudbou a dobovym kulturné-historickym kontextem;

- aktivné se ucastni kulturniho Zivota a prezentuje Skolu pfi vefejnych vystoupenich;

- vazi si narodni kulturni identity a lidovych forem, rozpoznava jejich vyznam pro hudebni kulturu;
- respektuje rozmanitost hudebnich tradic a styl( véetné tradic jinych narodq;

- chape hudbu i jazyk jako pfirozené projevy kultury, které spoluutvareji hodnoty spole¢nosti.

kompetence k podnikavosti

Zak:

- projevuje tvofivost, vlastni iniciativu a proaktivni pfistup;

- zapojuje se do spole¢nych projektl (koncerty, vystoupeni, prezentace);

- planuje a organizuje svou praci, prfebira odpovédnost za vysledek a podili se na spole¢ném
uspéchu.

kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé, recepci i reflexi hudby;

- pracuje se softwarovymi nastroji pro notaci, aranzma, nahravani, editaci a mix hudby, pouziva
digitalni hudebni nastroje a multimedialni aplikace;

- pfi poslechu a analyze hudby vyuziva digitalni databaze, streamovaci platformy a online
archivy, kriticky hodnoti kvalitu a divéryhodnost zdrojil a rozpoznava manipulativni obsabh;

- zapojuje digitalni technologie do interpretace a prezentace hudebnich projektll, propojuje
vlastni zkuSenosti s kulturnimi a historickymi souvislostmi;

- respektuje zasady bezpec€nosti, autorského prava a etiky pfi praci v online prostfedi;

- spolupracuje s ostatnimi v digitalnim prostfedi a vyuziva technologie k obohaceni tvurgich i
mezioborovych aktivit.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. roénik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Produkce — zpév
Vokalni ¢innosti

kultivace péveckého a
hlasového projevu,

intonacni a rytmicky vycvik,
s6lovy a sborovy zpév,
orientace v notovém
(grafickém) zapisu vokalnich
kompozic,

improvizace

jednoduché vokalni
kompozice (pfedvéti a zavéti,
perioda)

pévecky a mluvni projev,
hlasova hygiena

vicehlasy zpév

hudebni rytmus a rytmus fedi
orientace v prostoru

intonace a vokalni
improvizace

- vyuziva sv(j individualni
pévecky potencial pfi
zZpévu,

- pfi mluvnim projevu vede
svij hlas znéle a
pfirozené,

- spravné artikuluje,

- logicky €leni vétu (obsah
sdéleni),

- uplatiuje zasady hlasové
hygieny v bézném zivoté

- zpiva na zakladé svych
dispozic jednohlasy i
vicehlasy zpév

MV:
BIO — biologie ¢lovéka, hlasova
hygiena,

TEV — pohybové ustroji, pohyb
FYZ — fonace, zvuk, rytmus

PT:

osVv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Produkce — hra na hudebni
nastroje
Instrumentalni ¢innosti

hra a tvorba instrumentélnich
doprovod( (rytmicko-
melodické doprovody,
jednoducha aranzma), hra a
tvorba jednoduchych
instrumentalnich kompozic
(hudebni véta, mala pisfiova
forma, rondo),

orientace v notovém a
grafickém zapise
instrumentalnich kompozic,
moderni hudebni nastroje a
digitalni zafizeni

- vyuziva hudebni nastroje
Skoly (keyboardy, flétny,
kytary)

- pfi individualnich €i
spole€nych hudebnich
aktivitach a pfiméfené
svym hudebnim
schopnostem a
dovednostem pouziva
hudebni nastroje jako
prostfedek sdélovani
hudebnich i nehudebnich
mysSlenek a pfedstav

- navrhne rytmickou a
pohybovou improvizaci

- orientuje se v zapise
jednoduchych, pfipadné i
instrumentalnich i vokalné-
instrumentalnich pisni a
skladeb;

- na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti tyto skladby
realizuje

MV:
INF — moderni technologie v
hudbé

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémi PT1.2

MEV

Média a medialni produkce —
PT5.1

Uzivatelé — PT5.3

Role médii v modernich
déjinach — PT5.5

Produkce — hudebné pohybové
¢innosti

pohyb hudby a gesto,
pohybové etudy,
tanec jako zplUsob
komunikace

- reaguje na hudbu
pohybem,

- ztvarfiuje ji Umérné svym
hudebnim schopnostem a
pohybovym dispozicim;

- pohyb ve spojeni s hudbou
vyuziva k vyjadreni
vlastnich pfedstav a pocitl

MV:

BIO — biologie ¢lovéka

TEV — pohybové ustroji, pohyb,
prostorova orientace

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
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Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3

Recepce a reflexe

Vznik a vyvoj hudby

- zakladni orientace v hudbé
stfedovéku, renesance a
baroka,

- zakladni orientace v ¢eském a
evropském folkléru, jeho
projevy a vztah k hudebni
tradici

- charakteristické znaky epoch
(napf. vokalni polyfonie,
figuralni hudba, vznik opery a
instrumentalnich forem),

- vybrané osobnosti jako
reprezentanti epoch,

- souvislosti hudby s vytvarnym
umeénim, literaturou a lidovou
tradici.

Hudba jako organizovany zvuk

- hudebni dilo — hudebni objekt,

- hudebné vyrazové prostiedky,

- hudebni forma,

- hudebni znak,

- formalni struktura a sémantika
skladby

Hudebni nastroje, nové

technologie v hudbé, zaznam

hudby, pfima a nepfima

komunikace hudby

Hudebni styly a zanry, funkce

hudby

- hudba a jeji vyuziti v b&€Zném
Zivoté,

- hudba jako kulturni statek a
jako zbozi,

- esteticka a umélecka hodnota
hudebniho dila,

rozpozna vybrané hudebni

ukazky stfedovéku,
renesance a baroka,
uvede pfiklady
charakteristickych znakt
téchto epoch,

jmenuje vybrané
vyznamné skladatele a
dila,

uvede pfiklady
vyznamnych sbératelll a
predstavitelt folklorni
tradice

rozpozna zakladni znaky
Ceského a evropského
folkloru a vysvétli jejich
vztah k hudebni tradici
vysvétli souvislost mezi
hudbou a dobovym
kulturnim prostiedim.

odlisi hudbu podle jejiho
stylového zarazeni,
vyznamu a funkce,
rozpozna vhodnost Ci
nevhodnost vyuziti urcité
hudby v konkrétnich
situacich

MZ:

DEJ - vyvoj hudby

v historickém kontextu,
VYV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémi PT1.2

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové
procesy — PT2.1

Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1
Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi PT3.3

MEV

Média a medialni produkce —
PT5.1

Uzivatelé — PT5.3

Recepce a reflexe

Hudebni skladatel a interpret,
interpretace v hudbé,
umélecky provoz

Hudba jako zplisob
identifikace, sebeprezentace a
druh generacni vypovédi

Interpretace hudebniho dila

- popis hudebniho dila v roviné
vyznamu, vyrazu a vystavby,

- zarazeni dila do historického
a socialniho kontextu,

- hudebni dilo jako mozné
poselstvi,

- vlastni hodnoceni

popiSe a na vybranych
hudebnich dilech (€astech
hudebniho dila) ukaze
dllezité znaky tvorby a
interpretace,

vysvétli, v éem tkvi
originalni a nezaménitelny
pfinos skladatele a
interpreta,

mozna poselstvi sdélovana

prostfednictvim hudby na
zakladé svych schopnosti,
znalosti i ziskanych
zkuSenosti deSifruje a
interpretuje

interpretuje hudbu na
zakladé védomosti a

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni fedeni
probléml — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Spoluprace a soutéz — PT1.5

MEV

Média a medialni produkce
PT5.1

Mediélni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2
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individualnich hudebnich
schopnosti;

vytvafi vlastni soudy a
preference, které dokaze v
diskusi obhajit

vypracuje projekt
odrazejici reflexi
zhlédnutého pfedstaveni
provede kritiku
zhlédnutych divadelnich
predstaveni a filmu
analyzuje hudebni ukazky
a doporudi je spoluzakim

Umélecka tvorba a komunikace

Umélecky proces a jeho vyvoj
vliv uméleckého procesu
na zplsob chapani reality;
dynamika chapani
umeéleckého procesu — jeji
osobnostni a socialni rozmér;
znakova podminénost
chapani svéta — znakové
systémy jednotlivych druht
umént;
historické promény pojeti
uméleckého procesu
(magicky, myticky,

univerzalisticky, modernisticky

a postmodernisticky, pluralitni
model uméni);
- prezentace uméleckého dila
Role subjektu v uméleckém
procesu
smyslové vnhimani a jeho
rozvoj;
pfedpoklady tvorby,
interpretace a recepce
umeleckého dila;
mimo védoma a uvédomeéla
recepce umeleckého dila;
tvofiva osobnost v roli tvarce,
interpreta a recipienta

védomeé uplatriuje tvofivost
pfi vlastnich aktivitach a
chape ji jako zakladni
faktor rozvoje své
osobnosti; dokaze objasnit
jeji vyznam v procesu
umélecké tvorby i v zivoté
vysvétli umélecky znakovy
systém jako systém vnitiné
diferencovany a dokaze v
ném rozpoznat a nalézt
umélecké znaky od
objevnych az po konvenéni
na pfikladech vysvétli
umélecky vyraz jako
neukoncéeny a nedefinitivni
ve svém vyznamu;
uvédomuje si vztah mezi
subjektivnim obsahem
znaku a vyznamem
ziskanym v komunikaci
uvédomuje si vyznam
osobné zaloZenych
podnétl na vznik
estetického prozitku; snazi
se odhalit vlastni
zkuSenosti i zkuSenosti

s uménim, které s jeho
vznikem souviseji

objasni podstatné rysy
magického, mytického,
univerzalistického,
modernistického pfistupu
k uméleckému procesu,
dokaze je rozpoznat v
soutasném umeéni a na
pfikladech vysvétli posun
Vv jejich obsahu

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni reSeni
probléml — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5

VMEGS
Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi
- PT3.3

MEV

Média a medialni produkce
PT5.1

Medialni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2

Uginky medialni produkce a vliv
médii — PT5.4

Role médii v modernich
déjinach — PT5.5

2. rocnik

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prafezova témata

Produkce — zpév

Vokalni €innosti
kultivace péveckeho a
hlasového projevu,
intonacni a rytmicky vycuvik,

- vyuziva svUj individualni
pévecky potencial pfi
Zpévu,
pfi mluvnim projevu vede
svUj hlas znéle a pfirozenég,

MV:

BIO — dechové a hlasové ustroji,
hlasova hygiena,

TEV — pohybové ustroji, pohyb
FYZ — fonace, zvuk, rytmus
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solovy a sborovy zpév,
orientace v notovém
(grafickém) zapisu
vokalnich kompozic,
improvizace

jednoduché vokalni
kompozice (pfedvéti a
zavéti, perioda)

pévecky a mluvni projev,
hlasova hygiena
vicehlasy zpév

hudebni rytmus a rytmus
feCi

orientace v prostoru
intonace a vokalni
improvizace

spravné artikuluje,
logicky €leni vétu (obsah
sdéleni),

uplatiiuje zasady hlasové
hygieny v b&Zném Zivoté
zpiva na zakladé svych
dispozic jednohlasy i
vicehlasy zpév

PT:

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problém( PT1.2

Produkce — hra na hudebni
nastroje
Instrumentalni ¢innosti

hra a tvorba
instrumentalnich
doprovodu (rytmicko-
melodické doprovody,
jednoducha aranzma), hra
a tvorba jednoduchych
instrumentalnich kompozic
(hudebni véta, mala
pisfiova forma, rondo),
orientace v notovém a
grafickém zapise
instrumentalnich kompozic,
moderni hudebni nastroje a
digitalni zafizeni

vyuziva hudebni nastroje
Skoly (keyboardy, flétny,
kytary)

pfi individualnich &i
spole&nych hudebnich
aktivitach a pfimérené
svym hudebnim
schopnostem a
dovednostem pouziva
hudebni nastroje jako
prostfedek sdélovani
hudebnich i nehudebnich
myS$lenek a predstav
navrhne rytmickou a
pohybovou improvizaci
orientuje se v zapise
jednoduchych, pfipadné i
slozitéjSich vokalnich,
instrumentalnich i vokalné-
instrumentalnich pisni a
skladeb;

na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti tyto skladby
realizuje

MV:
INF — moderni technologie
v hudbé

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

MEV

Média a medialni produkce —
PT5.1

Uzivatelé — PT5.3

Role médii v modernich dé&jinach
- PT5.5

Produkce — hudebné
pohybové €innosti

pohyb hudby a gesto,
pohybové etudy,
tanec jako zplUsob
komunikace

reaguje na hudbu
pohybem,

ztvariuje ji Umérné svym
hudebnim schopnostem a
pohybovym dispozicim;
pohyb ve spojeni s hudbou
vyuziva k vyjadfeni
vlastnich predstav a pocit(

MV:

BIO — biologie ¢lovéka

TEV - pohybové ustroji, pohyb,
prostorova orientace

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feseni
problém( PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3

Recepce a reflexe
Vznik a vyvoj hudby

zakladni orientace v hudbé
klasicismu, romantismu a
20.-21. stoleti,

rozpozna vybrané hudebni
ukazky klasicismu,
romantismu a moderni
hudby,

MZ:

DEJ - vyvoj hudby v historickém
kontextu,

VYV

PT:
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- charakteristické znaky
epoch (klasicistni forma,
romanticky vyraz, moderni
smery),

- vybrané osobnosti jako
reprezentanti epoch,

- propojeni hudby
s literaturou, vytvarnym
uménim a ustni lidovou
slovesnosti

- folklor jako inspiraéni zdroj
pro uméleckou hudbu a
jeho mezinarodni
souvislosti

Hudebni nastroje, nové
technologie v hudbé,
zaznam hudby, pifima a
nepfima komunikace hudby

Hudebni styly a zanry,

funkce hudby

- hudba a jeji vyuziti
v bé&Zném Zivoté,

- hudba jako kulturni statek a
jako zbozi,

- esteticka a umélecka
hodnota hudebniho dila,

- hudebni priimysl

- hudba na objednavku a
moznosti jejiho zneuziti

uvede pfiklady
charakteristickych znaku
téchto epoch,

jmenuje vybrané vyznamné
skladatele a dila,

porovna rozdily mezi
hudebnimi styly a vyjadFi
vlastni nazor na jejich
vyznam,

uvede priklady, jak folklor
ovlivnil uméleckou hudbu, a
srovna folklérni projevy
raznych kultur

uvede pfiklady propojeni
hudby s literaturou a
vytvarnym umeénim.
vypracuje prezentaci na
téma jednotlivych
kulturnich epoch

odlisi hudbu podle jejiho
stylového zarazeni,
vyznamu a funkce,
rozpozna vhodnost ¢i
nevhodnost vyuziti uréité
hudby v konkrétnich
situacich

uveédomuje si roli
hudebniho primyslu v
souCasném svéteé; popise
moznosti vyuziti hudby v
»-mimohudebni“ oblasti a je
schopen poukazat na
pfiklady jejiho zneuzivani
rozpozna netolerantni Ci
extremistické projevy

v hudebni tvorbé a vyjadfi
k nim kriticky postoj

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problém( PT1.2

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
-PT2.1

Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV:

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1
Vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi PT3.3

MEV

Média a medialni produkce —
PT5.1

Uzivatelé — PT5.3

Recepce a reflexe
Hudebni skladatel a
interpret, interpretace v
hudbé, umélecky provoz

Hudba jako zptlisob
identifikace, sebeprezentace
a druh generaéni vypovédi

Interpretace hudebniho dila

- popis hudebniho dila v
roviné vyznamu, vyrazu a
vystavby,

- zarazeni dila do
historického a socialniho
kontextu,

- hudebni dilo jako mozné
poselstvi,

- vlastni hodnoceni

popiSe a na vybranych
hudebnich dilech (€astech
hudebniho dila) ukaze
dllezité znaky tvorby a
interpretace,

vysvétli, v éem tkvi
originalni a nezaménitelny
pfinos skladatele a
interpreta,

mozna poselstvi sdélovana
prostfednictvim hudby

na zakladé svych
schopnosti, znalosti i
ziskanych zkuSenosti
desifruje a interpretuje
interpretuje hudbu

na zakladé védomosti a
individualnich hudebnich
schopnosti; vytvafi vlastni
soudy a preference, které
dokaZze v diskusi obhjit
uvédomuje si rozdilnost
pFistupu jednotlivych lidi

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
probléml — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5

MEV

Média a medialni produkce PT5.1
Medialni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2

Uginky medialni produkce a vliv
médii — PT5.4

Role médii v modernich dé&jinach
- PT5.5
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k hudbé a hudebni tvorbé,
vnima hudbu jako zpusob
prezentace vlastnich ideji a
nazoru i ideji, pocitd a
nazoru ostatnich lidi a

na zakladé toho je schopen
se s hudbou ztotoznit, €i ji
odmitnout

vypracuje projekt odrazejici
reflexi zhlédnutého
pfedstaveni

provede kritiku zhlédnutych
divadelnich pfedstaveni a
filmd

podle osobnich dispozic
zhudebni jednoduchy text
analyzuje hudebni ukazky a
doporudi je spoluzakim

Umeélecka tvorba a

komunikace

Umélecky proces a jeho

VYVOj

- vliv uméleckého procesu
na zpusob chapani reality;

- dynamika chapani
uméleckého procesu — jeji
osobnostni a socialni
rozmer;

- znakova podminénost
chapani svéta — znakové
systémy jednotlivych druhd
umeni;

- historické promény pojeti
uméleckého procesu
(magicky, myticky,
univerzalisticky,
modernisticky a
postmodernisticky,
pluralitni model uméni);

- prezentace uméleckého
dila

Uloha komunikace

v uméleckém procesu

- postaveni uméni
ve spole¢nosti, jeho
historické promény;

- umeélecka a mimoumeélecka
znakovost;

- umeéni jako proces tvorby
novych, socialné dosud
nezakotvenych znakd;

- role umélce v societé;
publikum a jeho ucast
v uméleckém procesu;

- socialni a technologicke
promény dneska (nové
technologie, nové
umeélecké discipliny a jejich
obsahy) a jejich vliv

vysvétli, jaké predpoklady
jsou zapottebi k recepci
uméleckého dila a zejména
k porozuméni uméleckym
dilim soucasnosti

objasni podstatné rysy
magického, mytického,
univerzalistického,
modernistického pfistupu
k umeéleckému procesu,
dokaze je rozpoznat v
souCasném uméni a

na pfikladech vysvétli
posun v jejich obsahu
objasni podstatné rysy
aktuélniho (pluralitniho,
postmodernistického)
pfistupu k uméleckému
procesu a na zakladé toho
vysvétli proces vzniku
,obecného vkusu“ a
.estetickych norem*
dokaze vystihnout
nejpodstatnéjsi rysy
dnesSnich promén a na
pfikladech uvést jejich vliv
na proménu komunikace
v umeéleckém procesu

MV:
INF, ZSV, CJL, CIJ

PT:

osv

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feseni
probléml — PT1.2

Socialni komunikace — PT1.3
Moralka vSedniho dne — PT1.4
Spoluprace a soutéz — PT1.5

VMEGS
Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rizného
kulturniho prostfedi — PT3.3

MEV

Média a medialni produkce PT5.1
Medialni produkty a jejich
vyznamy — PT5.2

Uginky medialni produkce a vliv
médii — PT5.4

Role médii v modernich dé&jinach
- PT5.5
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na ulohu komunikace
v umeéleckém procesu;

- subjektivni chapani
uméleckych hodnot
ve vztahu k hodnotam
povazovanym
za spolecensky uznavané

7.18. Seminar z anglického jazyka

Rocnik l. Il. Il V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni
VyuCovaci pfedmét Seminafr z anglického jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
zpracovanim obsahu ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP GV. Je ur¢en
zakam, ktefi budou skladat maturitni zkousku z pfedmétu anglicky jazyk. Cilem tohoto pfedmétu
je upevnit a rozsifit znalosti jazykovych prostfedkd na urovni B1 a sméfovat je k Urovni B2.
PFi stanoveni jednotlivych vystupl jsme vychazeli z evropského referenéniho ramce a jednotlivych
deskriptort pro pfislusné urovné — jak je stanoveno v RVP GV. Napln uciva obsahuje tematické
okruhy z historie, geografie, zakladu spolecenskych véd, biologie, popf. z Ceského jazyka a
literatury. V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu
vSech prlafezovych témat.
PFedmét je se soustfedi na pfesnost a spravnost pii vyjadfovani v anglickém jazyce. Zaci si dale
rozvijeji gramatické struktury a slovni zasobu. Pfedmét je zaméfen na poslech a Cteni s
porozuménim, produkci pisemnou a Ustni s ddrazem na interakci. Jsou prohlubovany jazykové
dovednosti ziskané v hodinach anglického jazyka. Z&ci si osvoji a umi aktivné aplikovat vhodné
jazykové prostfedky v souladu s u€elem komunikace. Vzdélavacim cilem je kultivovat historické a
socialni védomi zaku, a tak je ucit hloubéji porozumét souc¢asnosti, uvédomovat si vlastni identitu,
kriticky myslet. Pfevladajicimi metodami vyuky jsou proto parova a skupinova.
Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato prirezova témata a jejich tematické okruhy:
- prirezové téma Osobnostni a socialni vychova
tematické okruhy
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problému
Moralka vSedniho dne
Socialni komunikace
Spoluprace a soutéz
- prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
tematické okruhy
Globalizacni a rozvojové procesy
Globalni problémy, jejich pficiny a dusledky
Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
Zijeme v Evropé
Vzdélavani v Evropé a ve svété
- prufezové téma Multikulturni vychova
tematické okruhy
Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Psychosocialni aspekty interkulturality
Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostfedi
- prufezové téma Environmentalni vychova
tematické okruhy
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Problematika vztaht organism( a prostfedi
Clovék a zivotni prostiedi
Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky
- prGfezové téma Medialni vychova
tematické okruhy
Média a medialni produkce
Medialni produkty a jejich vyznamy
UZivatelé
Uginky medialni produkce a vliv médii
Casové a organizaéni vymezeni

Studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 0 — 0 — 0 — 2. Ve ¢&tvrtém rocniku je pro
Zaky pfedmét Seminar z anglického jazyka (SANJ) povinné volitelny.

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu Seminar — anglicky jazyk pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni
téchto kli€ovych kompetenci:

Kompetence k feseni problémii

Zak:

- samostatné fesi jazykové problémy a hleda rlzna feseni;

- respektuje komplexni charakter jazyka;

- pracuje s texty, kterym ne vzdy zcela rozumi, uci se zachazet s nekompletnimi informacemi,
domysli souvislosti a hleda smysl;

- feSi modelové situace z praktického zivota (psani dopisl, rozhovory v rlznych kontextech,
poslech cizich mluvcich);

- postupné zvlada ukoly vétsiho rozsahu a komplexnéjSiho charakteru;

- argumentuje pfi vyjadfovani nazorl v konverzaci na riizna témata;

- ucCastni se soutézi v anglickém jazyce.

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozviji dovednosti spojené se ¢tenim, poslechem, mluvenim a psanim standardnimi metodami
vyuky jazyka;

- vyuziva pfilezitosti komunikovat s rodilymi mluv¢€imi a cizinci v ramci zajezd( a vyménnych
pobytd;

- vyjadfuje svUj nazor, obhajuje jej a nasloucha nazordm druhych;

- toleruje odliSnosti a rozviji interpretacni schopnosti;

- vyjadfuje se presné, rozliSuje podstatné a vedlejsi informace.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

komunikuje nejen s ucitelem, ale i se spoluzaky v ramci diskuse a skupinové prace;

reaguje na vlastni i cizi projevy, kontroluje, opravuje a hodnoti své pisemné i ustni vykony;

uci se pfijimat kritiku vrstevniku, reagovat na ni a vyvarovat se nedostatk;

- pracuje s dlouhodobymi cili a rozviji schopnost soustavné prace;
spolupracuje ve dvojicich a skupinach.

Kompetence k uceni

Zak:

- vyuziva riizné pfistupy ke studiu jazyka (frontalni, skupinovou i individualni vyuku);
- hleda souvislosti mezi jazykovymi strukturami i slovni zasobou;

- srovnava angli¢tinu s jinymi jazyky, které zna, v€etné mateiského;

- samostatné vyhledava a zpracovava informace z cizojazyCnych textu;

- pouziva slovniky, referencni pfiru¢ky, multimedialni jazykovy software a internet;

- ziskava davéru ve své jazykové schopnosti a navyky k samostatné praci s jazykem;
- Cte upravené i autentické texty pro rozvoj jazykovych dovednosti.
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Kompetence obéanské
Zak:
zaujima stanoviska k problémdim spole€enskym, socialnim, kulturnim i k otazkam zivotniho

prostredi;

promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti vici sobé i ostatnim;
navstévuje filmova a divadelni pfedstaveni v angli¢ting;
ucastni se mezinarodnich jazykovych i jinych projekt(;
projevuje toleranci v multikulturni spole¢nosti.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

vyuZziva znalosti angli¢tiny ve studiu i budoucim povolani;
motivuje se ke zdokonalovani jazykovych dovednosti;
zvazuje moznosti zahrani¢nich stazi, jazykovych kurzl a pracovnich pobyt(;

uvédomuje si nutnost znalosti alespori dvou cizich jazykd pro lepsi uplatnéni v Zivoté i na trhu

prace.

Kompetence digitalni
Zak:
vyhledava a vyuziva informace v angli¢tiné prostfednictvim digitalnich zdrojq;

pouziva online slovniky, jazykové aplikace a pfekladové nastroje;

tvofi a sdili digitalni obsah v angli¢tiné (prezentace, eseje, multimedialni projekty);

vyuziva autentické online materialy v angli¢tiné (zpravodajské portaly, videa, podcasty, ¢lanky);
prezentuje vysledky své prace pomoci digitalnich nastroju;
spolupracuje v online prostfedi pfi feSeni jazykovych ukold a projekty;
dodrzuje bezpec€nou a etickou komunikaci a korektné cituje pouzité zdroje.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Jazykové prostiedky

Fonetika — druhy intonace,

- pfizvuk, slozitgjsi fonetické
jevy

- a struktury, fonologicky
systém

- jazyka

Pravopis — spravné psani

- jednotlivych slov,
interpunkce;

- psani apostrofu; ¢arka
u vycétu;

- Vsuvky, v souvéti;
pravopisné

- zménu u odvozenych slov

Gramatika

- pouzivani gramatickych
prostredkd;

- pouzivani pravidel o stavbé
slov, vét a nadvétnych celku;

- slovesné Casy;

- modaini slovesa a jejich
zapory;

- gerundium a infinitiv;

- pasiv;

- Cleny a jejich pouziti;

- kvantifikatory — some, any, a
few, a little, much, many;

Perceptivni re€. dovednosti

Porozuméni a poslech

- identifikuje strukturu textu a
rozlisi hlavni a doplriujici
informace

- rozumi hlavnim myS$lenkam
autentické konverzace a
postihne doplfiujici informace

- zna bohatou slovni zasobu

- odvodi vyznam méné znamych
slov z kontextu

- v mluveném projevu rozliSi
jednotlivé mluvéi, identifikuje
konkrétni styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska
jednotlivych mluvé&ich

- rozumi obsahlejSim
autentickym textim

- vyhleda informace z rliznych
textu a pracuje s nimi

- adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich

- vyuziva ruzné typy slovniku

Cteni

- vyhleda a shromazdi
informace z rGznych textd na
méné bé&zné, konkrétni téma a

MV

Cesky jazyk
- prabézné srovnavani
anglického a &eského jazyka

Z8V
- spole€nost, mezilidské
vztahy

Hudebni vychova
- prace s anglickymi pisfiovymi
texty

Informatika

- pribézné vyuziti
pocitacovych a technickych
dovednosti

Déjepis

- historické udalosti v anglicky
mluvicich zemich

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1
VMEGS
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- predlozky, spojky;
- nepfima feg;
- kondicionaly.

Lexikologie

- tematickd slovni zdsoba (viz
tematické okruhy — uvedeny

- nize)

- slovotvorba

- synonyma, antonyma

- frazova slovesa

- ustalené kolokace

- jednoduché idiomy

- pFedpony, pfipony

Mluveny projev

Tematické okruhy

- Rodina, pfatelé a socialni
vazby

- Volny ¢as a zajmy

- Cestovani

- Kultura a zadbava

- Véda a technologie a
vynalezy

- Sdélovaci prostfedky
(internet, noviny, Casopisy,
radio)

- Zdravi a nemoci

- Vzdélani, Skola, studium

- Ceska republika a Praha

- Realie anglicky mluvicich
zemi

Slohové utvary

- neformalni dopis
- formalni dopis

- email

- esegj

- recenze

Situaéni rozhovory

- vyjadfi a obhaji své kritické
nazory a stanoviska
na bézna i méné bézna
témata

- vyjadfi varovani i obavy

- poskytne radu, doporuci atd.

- pfesvéddi o vyhodéach svého

- navrhu a dokaze ho prosadit

se ziskanymi informacemi dale
pracuje

Cte s porozuménim literaturu
ve studovaném jazyce
identifikuje strukturu textu a
rozlidi hlavni a doplfiujici
informace

vyuziva riizné druhy slovniki,
informativni literaturu ¢i média
odvodi vyznam neznamych
slov na zakladé osvojené
slovni zasoby a kontextu
vyuziva riizné techniky céteni

Produktivni fe¢. dovednosti

Mluveny projev

formuluje svUj nazor
srozumitelné, gramaticky
spravné,

spontanné a plynule

s porozuménim pfijima a
srozumitelné i gramaticky
spravné piredava obsahové
slozitéjsi informace

hovofi volng, spontanné a
plynule

reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty strukturou a slovni
text

pfednese souvisly projev

na zadané téma a vyjadri
stanovisko

v8eobecnou slovni zdsobu

k rozvijeni argumentace, aniz
by redukoval obsah sdéleni
adekvatné reaguje v béznych
komunikaénich situacich
plynule komunikuje s rodilym
mluvéim

podrobné popiSe své osoby,
véci, innosti a déje

sestavi prezentaci na zadané
téma

Psany projev

sestavi souvisly, jednoduse
¢lenény text tykajici se pfedem
znamého tématu

spoji fadu kratSich useku

do linearniho sledu

osvoji si zakladni rozdily mezi
formalnimi a neformalnimi
jazykovymi prostfedky

osvoji si zakladni rozdily mezi
jazykovymi prostfedky popisu
a vypravovani

Globalni problémy, jejich pFiciny
a disledky — PT2.2

Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rizného kulturniho prostredi —
PT3.3

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostredi — PT4.1

MV

Média a medialni produkce —
PT5.1

Uzivatelé — PT5.3
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Interaktivni re€ové dovednosti
- adekvatné reaguje v béznych,
kazdodennich i méné &astych
komunikaénich situacich a
orientuje se v tématech
z uréenych tematickych okruht
- zapoji se do konverzace
s rodilym mluv&im a dokaze ji
bez problému udrzovat
- spontanné vyjadFi souhlas /
nesouhlas, prosbu, svoleni,
odmitnuti, potfebu, zakaz,
pfikaz
- dokaze odpovédét
na neformaini zpravu
s kazdodenni i méné Castou
tématikou

7.19. Seminar z némeckého jazyka

Roénik l. Il. [l V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni
VyuCovaci pfedmét Seminar z némeckého jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a
zpracovanim obsahu ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP GV. Je ur¢en
zakam, ktefi budou skladat maturitni zkousku z pfedmétu némecky jazyk. Cilem tohoto pfedmétu
je upevnit a rozSifit znalosti jazykovych prostfedkd na arovni B1.
PFi stanoveni jednotlivych vystupt jsme vychazeli z evropského referenéniho ramce a jednotlivych
deskriptort pro pfislusné urovné — jak je stanoveno v RVP GV. Napln uciva obsahuje tematické
okruhy z historie, geografie, zakladu spolec¢enskych véd, biologie, popf. z ¢eského jazyka a
literatury. V pfedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu
vSech prlafezovych témat.
Predmét se soustfedi na presnost a spravnost pii vyjadfovani v némeckém jazyce. Zaci si dale
rozvijeji gramatické struktury a slovni zasobu. Pfedmét je zaméfen na poslech a Cteni s
porozuménim, produkci pisemnou a uUstni s ddrazem na interakci. Jsou prohlubovany jazykové
dovednosti ziskané v hodinach némeckého jazyka. Zaci si osvoji a umi aktivné aplikovat vhodné
jazykoveé prostfedky v souladu s u€elem komunikace. Vzdélavacim cilem je kultivovat historické a
socialni védomi zaku, a tak je ucit hloubé&ji porozumét souc¢asnosti, uvédomovat si vlastni identitu,
kriticky myslet. Pfevladajicimi metodami vyuky jsou proto prace ve dvojicich a ve skupinach.
Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato prarezova témata a jejich tematické okruhy:
- prifezové téma Osobnostni a socialni vychova
tematické okruhy

Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problému

Moralka vSedniho dne

Socialni komunikace

Spoluprace a soutéz
- prarezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

tematické okruhy

Globalizacni a rozvojové procesy

Globalni problémy, jejich pficiny a dusledky

Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace
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Zijeme v Evropé
Vzdélavani v Evropé a ve svété
- prifezové téma Multikulturni vychova
tematické okruhy
Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Psychosocialni aspekty interkulturality
Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostredi
- prifezové téma Environmentalni vychova
tematické okruhy
Problematika vztaht organism( a prostfedi
Clovék a Zivotni prostiedi
Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky
- prafezové téma Medialni vychova
tematické okruhy
Média a medialni produkce
Medialni produkty a jejich vyznamy
UZivatelé
Uginky medialni produkce a vliv médii
Casové a organizaéni vymezeni
Studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 0—0-0-2. Ve &tvrtém ro¢niku je pro zaky
pfedmét Seminaf z némeckého jazyka (SNJ) povinné volitelny.

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu pouzivame tyto postupy vedouci k utvareni a rozvijeni téchto klic¢ovych

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- samostatné fesi jazykové problémy a hleda rGizna feseni;

- respektuje komplexni charakter jazyka;

- pracuje s texty, kterym ne vzdy zcela rozumi, uci se zachazet s nekompletnimi informacemi,
domysli souvislosti a hleda smysl;

- zvlada modelové situace z praktického zivota (psani dopist na rlizna témata, rozhovory v
rdznych kontextech, poslech cizich mluv¢ich);

- postupné feSi ukoly vétSiho rozsahu a komplexnéjSiho charakteru;

- argumentuje pfi vyjadfovani nazorl v konverzaci na rlizna témata;

- ucCastni se soutézi v némeckém jazyce.

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozviji dovednosti ¢teni, poslechu, mluveni a psani standardnimi metodami vyuky ciziho jazyka;

- vyuziva prilezitosti ke komunikaci s rodilymi mluvéimi a némecky mluvicimi cizinci (poznavaci
zajezdy, seminare, konverzace);

- vyjadfuje vlastni nazor a obhajuje jej, nasloucha nazoriim druhych a toleruje odli$nosti;

- vyjadfuje se pfesng, rozliSuje podstatné a vedlejSi informace a rozviji interpretaéni schopnosti.
Kompetence socialni a personalni

Zak:

- komunikuje s ucitelem i spoluzaky v diskusi a pfi skupinové praci;

- reaguje na vlastni i cizi projevy, kontroluje, opravuje a hodnoti své pisemné i Ustni vykony;
- vhodné a citlivé sdéluje zpétnou vazbu, navrhuje alternativni feSeni;

- pfijima kritiku vrstevnikd, reaguje na ni a pfedchazi opakovani chyb;

- pracuje s dlouhodobymi cili a rozviji soustavnost;

- spolupracuje ve dvojicich a skupinach.

Kompetence k uceni

Zak:

- vyuziva rizné pfistupy ke studiu jazyka (frontalni, skupinovy i individualni);
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hleda souvislosti v jazykovych strukturach i slovni zasobé a srovnava je s jinymi jazyky vcetné

materského;

samostatné vyhledava a zpracovava informace z cizojazyénych textu;
pracuje se slovniky, referenénimi pfiru¢kami, multimedialnim softwarem a internetem;
posiluje diivéru ve své jazykové schopnosti extenzivni ¢etbou upravenych i autentickych texta.

Kompetence ob¢anské
Zak:

zaujima stanoviska k spole€enskym, socialnim, kulturnim i environmentalnim otazkam;
promysli souvislosti mezi vlastnimi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti v(i&i sobé i ostatnim;
navstévuje filmova a divadelni pfedstaveni v cizim jazyce;
zapoji se do mezinarodnich jazykovych i jinych projektu;
projevuje toleranci v multikulturni spole€nosti.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

vyuziva jazykové dovednosti ve studiu i budoucim povolani;
motivuje se ke zdokonalovani jazykovych dovednosti;
zvazuje zahraniCni staze, jazykové kurzy ¢i pracovni pobyty;
uvédomuje si vyznam znalosti alespor dvou cizich jazyk( pro uplatnéni na trhu prace i v Zivoteé.

Kompetence digitalni
Zak:
vyhledava a zpracovava informace v némciné prostfednictvim digitalnich zdroju;

pouziva online slovniky, jazykové aplikace a prekladové nastroje;

tvofi a sdili digitalni obsah v némciné (prezentace, texty, multimedialni projekty);

vyuziva autentické online materialy v némciné (zpravodajské portaly, videa, podcasty, ¢lanky);
prezentuje vysledky své prace pomoci digitalnich technologii;
spolupracuje v online prostfedi pfi jazykovych aktivitach a projektech;

dodrzuje zasady bezpecné a etické komunikace a uvadi korektni citace pouzitych zdroju.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Jazykové prostiedky

Fonetika — druhy intonace,

a struktury, fonologicky systém

jazyka

Pravopis — spravné psani

jednotlivych slov, interpunkce;

psani apostrofu; ¢arka u vyctu,

u vsuvky, v souvéti; pravopisné;

zménu u odvozenych slov

Gramatika

- pouzivani gramatickych
prostfedku

- pouzivani pravidel o stavbé
slov, vét a nadvétnych celkl

- slovesné Casy

- slovosled ve vedlejSich
vétach

- modalni slovesa

- sklonovani a stupriovani
pfidavnych jmen

- pasiv

- konjunktiv préterita

- infinitivs zu

- predlozKy, spojky

Perceptivni fe¢. dovednosti

Porozuméni a poslech

identifikuje strukturu textu a
rozlisi hlavni a doplnujici
informace

rozumi hlavnim myslenkdm
autentické konverzace a
postihne doplfiujici informace
zna bohatou slovni zasobu
odvodi vyznam méné znamych
slov z kontextu

v mluveném projevu rozlisi
jednotlivé mluvéi, identifikuje
konkrétni styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska
jednotlivych mluvé&ich

rozumi obséahlejSim
autentickym textim

vyhleda informace z rGznych
textu a pracuje s nimi
adekvatné reaguje v béznych
komunikacnich situacich
vyuziva riizné typy slovniku

MV

Cesky jazyk

- pribézné srovnavani
némeckého a
Ceského jazyka

Z8V
- spole¢nost,
mezilidské vztahy

Informatika

- pribézné vyuziti
pocitaCovych a
technickych
dovednosti

Déjepis

- historické udalosti

v némecky mluvicich
zemich

PT:
osv
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- vedlejsi véty ucCelove,
konstrukce s um...zu

- vedlejsi véty Casové

- vazby sloves

- zajmenna pfislovce

- vztazné véty

- nepfimé otazky

- pfiCesti pfitomné a minulé

Lexikologie

- tematicka slovni zasoba (viz
tematické okruhy — uvedeny
nize)

- slovotvorba

- synonyma, antonyma

- jednoduché idiomy

- pFedpony, pfipony

Mluveny projev

Tematické okruhy

- Rodina, pratelé a socialni
vazby

- Volny ¢as a zajmy

- Cestovani

- Jidlo a piti

- Kultura a zabava

- Véda a technologie a
vynalezy

- Sdélovaci prostfedky
(internet, noviny, ¢asopisy,
radio)

- Zdravi a nemoci

- Vzdélani, Skola, studium

- Oble€eni, méda

- Redlie némecky mluvicich
zemi

Slohové utvary

- neformalni dopis
- formalni dopis

- email

- esegj

- recenze

Situaéni rozhovory

- vyjadfi a obhaji své kritické

- nazory a stanoviska na
béZna i méné bézna témata

- vyjadfi varovani i obavy

- poskytne radu, doporuci atd.

- pfesvédci o vyhodach svého

- navrhu a dokaze ho prosadit

Cteni

vyhleda a shromazdi
informace z rliznych textd na
méneé bézné, konkrétni téma a
se ziskanymi informacemi dale
pracuje

¢te s porozuménim literaturu
ve studovaném jazyce
identifikuje strukturu textu a
rozlidi hlavni a doplfiujici
informace

vyuziva r(izné druhy slovnika,
informativni literaturu ¢i média
odvodi vyznam neznamych
slov na zakladé osvojené
slovni zasoby a kontextu
vyuziva riizné techniky ¢teni

Produktivni fe¢. dovednosti

Mluveny projev

formuluje svuj nazor
srozumitelné, gramaticky
spravng,

spontanné a plynule s
porozuménim pfijima a
srozumitelné i gramaticky
spravné predava obsahoveé
slozit&jsi informace

hovofi volné, spontanné a
plynule

reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty strukturou a slovni
text

pfednese souvisly projev na
zadané téma a vyjadfi
stanovisko

vSeobecnou slovni zasobu k
rozvijeni argumentace, aniz by
redukoval obsah sdéleni
adekvatné reaguje v béznych
komunikaénich situacich
plynule komunikuje s rodilym
mluvéim

podrobné popiSe své osoby,
véci, ¢innosti a déje

sestavi prezentaci na zadané
téma

Psany projev

sestavi souvisly, jednoduse
¢lenény text tykajici se pfedem
znamého tématu

spoji fadu kratSich usekd do
linearniho sledu

osvoji si zakladni rozdily mezi
formalnimi a neformalnimi
jazykovymi prostiedky

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1

VMEGS

Globalni problémy, jejich pFi€iny
a dusledky — PT2.2

Zijeme v Evropé — PT2.4

MKV

Vztah k multilingvalni situaci a
ke spolupraci mezi lidmi

z rlizného kulturniho prostfedi —
PT3.3

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi — PT4.1

MV

Média a medialni produkce —
PT5.1

Uzivatelé — PT5.3
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- 0svoji si zakladni rozdily mezi
jazykovymi prostifedky popisu
a vypravovani

Interaktivni fe€ové dovednosti

- adekvatné reaguje v béznych,
kazdodennich i méné &astych
komunikaénich situacich a
orientuje se v tématech
z uréenych tematickych okruht

- zapoji se do konverzace
s rodilym mluv&im a dokaze ji
bez problému udrzovat

- spontanné vyjadFi souhlas /
nesouhlas, prosbu, svoleni,
odmitnuti, potfebu, zakaz,
prikaz

- dokaze odpovédét na
neformalni zpravu
s kazdodenni i méné Castou
tématikou

7.20. Seminar ze Spanélského jazyka

Roc¢nik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Seminar ze Spanélského jazyka vychazi ze vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk
a ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G. Je ur€en zakam, ktefi budou skladat
maturitni zkouSku z pfedmétu Spanélsky jazyk nebo se pfipravuji na mezinarodni jazykové
certifikaty (napf. DELE). Cilem tohoto pfedmétu je upevnit a rozSifit znalosti jazykovych prostfedka
na urovni B1 a sméfovat je k urovni B2.

Obsah seminare rozviji jazykové dovednosti ziskané v hodinach Spanélského jazyka a prohlubuje
je v oblastech poslechu, &teni, psani a mluveni s diirazem na interakci. Z&ci se uéi presnégji a
struktury. Seminaf se zaméfuje i na praci s autentickymi texty, médii a kulturnimi realiemi
hispanského svéta.

Casové a organizaéni vymezeni:

Studium je organizovano s nasledujici hodinovou dotaci: 0—0—-0-2. Ve &tvrtém ro¢niku je pro zaky
pfedmét Seminar ze Spanélského jazyka povinné volitelny. Hodnoceni vychazi z ucasti zaku
v diskusi, kvality prezentaci a projektu, pisemnych praci (eseje, recenze, referaty) a schopnosti
reagovat v komunikaci. Zaci dostavaji prib&znou zpétnou vazbu, ktera jim umozhuje sledovat
vlastni pokrok.

Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problémt

Zak:

- samostatné fesi jazykové problémy a hleda rGizna feseni;

- pracuje s texty, kterym nemusi vzdy plné rozumét, uci se domyslet souvislosti;

- FeSi modelové situace z praktického zivota (formalni i neformalni rozhovory, psani dopisl a
emaill, poslech cizich mluvéich);

- uci se argumentovat pfi vyjadfovani nazord v konverzaci na rlizna témata;

- zvlada ukoly vétsiho rozsahu a komplexnéjSiho charakteru.
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Kompetence komunikativni
Zak:

- rozviji dovednosti ¢teni, poslechu, mluveni a psani metodami vyuky ciziho jazyka;

- vyuziva pfilezitosti komunikovat s rodilymi mluv&imi v rdmci projektli, vyménnych pobytl nebo

online spoluprace;

- vyjadfuje své nazory, obhajuje je a nasloucha nazoriim druhych;

- rozliSuje podstatné a vedlejSi informace, uci se pfesné a adekvatné reagovat;
- prezentuje vysledky své prace v ustni i pisemné podobé.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

spolupracuje ve dvojicich a skupinach, pfijima rizné role;
uci se pfijimat a poskytovat konstruktivni zpétnou vazbu;
rozviji schopnost dlouhodobé prace na projektech;

- respektuje nazory druhych a pfispiva k pozitivni atmosfére.

Kompetence k uceni
Zak:

- vyuziva rizné pfistupy ke studiu jazyka (individualni, skupinovy, frontalni);
- srovnava Spanélstinu s jinymi jazyky, které zna;
- samostatné vyhledava a zpracovava informace z autentickych textd a médii;
- osvojuje si pracovni navyky k systematickému jazykovému vzdélavani;

- ziskava duavéru ve své jazykové schopnosti.

Kompetence obCanské
Z4k:

- diskutuje o spoleCenskych, kulturnich a environmentalnich problémech;

- promysli souvislosti mezi vlastnimi pravy, povinnostmi a odpovédnosti;

- navstévuje kulturni akce v jazyce (filmova a divadelni pfedstaveni, vystavy);
- UCastni se mezinarodnich projekt( (napf. Erasmus+);

- projevuje toleranci a respekt v multikulturni spole¢nosti.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- vyuziva znalosti Spanélstiny pfi planovani studia i budouci profesni drahy;

- zvazuje moznosti zahrani¢nich stazi, jazykovych kurz(i a pracovnich pobyt(;
- uvédomuje si vyznam znalosti dvou a vice cizich jazyk;

- rozviji vlastni iniciativu, tvofivost a vytrvalost pfi pinéni ukold.

Kompetence digitalni
Zak:

- vyhledava a zpracovava informace ve Spanélstiné prostfednictvim digitalnich zdroju;
- pouziva online slovniky, jazykové aplikace a pfekladové nastroje;

- tvofi a sdili digitalni obsah (prezentace, eseje, multimedialni projekty);

- prezentuje vysledky své prace pomoci digitalnich technologii;
- dodrzuje bezpecnou a etickou komunikaci a spravné cituje zdroje.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Uéivo

Ocekavané vystupy zak:

Mezipredmétové vztahy +
Prifezova témata

Jazykové prostfedky

Fonetika

- druhy intonace

- prlizvuk, slozitéjSi foneticke
jevy a struktury

- fonologicky systém
Spanélského jazyka

- spravné pouziva intonaci a
prizvuk

- rozliSuje fonologicke jevy

- dokaze aplikovat foneticka
pravidla pfi ustnim projevu

CJL — vyslovnost a
pravopis, OSV —
komunikace
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Pravopis
- spravné psani jednotlivych
slov
- interpunkce
- psani diakritiky a pfizvuk
- pravopisné zmény
u odvozenych slov

dodrzuje pravidla
Spanélského pravopisu
zvlada spravné pouziti
diakritiky a interpunkce
rozliuje vyznamy slov
podle pravopisu

CJL — pravopis, OSV —
seberegulace

Gramatika

pouzivani gramatickych

prostfedk

- pravidla o stavbé slov, vét a
souvéti

- slovesné Casy (pretérito
perfecto, indefinido,
imperfecto, futuro, condicional)

- subjunktiv (zakladni tvary a
uziti)

- pasivni konstrukce

- nepfimafec

- spojky a predlozky

- vedlejSi véty (Casoveé, ucelove,
vztazné)

- vazby se slovesy

tvofi gramaticky spravné
véty v riznych ¢asech
aplikuje subjunktiv

v béZnych situacich
pouziva pasivni konstrukce
a nepfimou fec

spojuje véty pomoci
vedlejSich vét a spojek

CJL — skladba, OSV —
efektivni FeSeni probléml

Lexikologie

- tematicka slovni zasoba
(rodina, spolecnost, kultura,
vzdélani, pfiroda, média,
politika)

- slovotvorba

- synonyma, antonyma

- idiomy a frazeologismy

- _predpony a pfipony

pouziva Sirokou slovni
zasobu véetné
idiomatickych obrat(
tvofi slova pomoci
slovotvornych prostredki
dokaze porovnat vyznam
synonym a antonym

CJL — slovni zasoba, MV —
prace s textem

Mluveny projev — tematické

okruhy

- rodina, pratelé a socialni
vazby

- volny ¢as a zajmy

- cestovani a interkulturni
kontakty

- kultura a uméni

- vzdélavani a prace

- zdravi a zivotni styl

- readlie Spanélsky mluvicich
zemi

samostatné a plynule
hovofi na znama i méné
znama témata

porovnava realie a kulturu
hispanskych zemi

s Eeskym prostfedim
dokaze prezentovat své
zajmy a zkusenosti

ZSV — spolecenské védy,
DEJ — historie a kultura,
MKV — interkulturni
vychova

Slohové utvary

sestavi souvislé texty

CJL —sloh, OSV —

- neformalni dopis v rliznych stylech komunikace

- formalni dopis pfizpusobi slohovy utvar

- emalil Ucelu a adresatovi

- esej rozliSuje formalni a

- _recenze neformalni prostfedky

Situaéni rozhovory reaguje v bé&Znych i méné OSV - socialni

- vyjadfeni a obhajoba nazoru
- vyjadfeni obav, rad
a doporuceni
- presvédCovani a argumentace

Castych situacich
obhajuje své postoje
dokaze presvédcit pomoci
argument(

komunikace, VMEGS -
globalni souvislosti

Porozuméni a poslech

- autentické konverzace

- rozliSovani hlavnich a
dopliujicich informaci

rozumi delSim autentickym
textdm a rozhovorim
odliSuje hlavni a doplfujici
informace

MV — prace s médii, OSV —
feSeni probléma
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- identifikace stylu, postoje a
emoci mluvéich

identifikuje postoje a emoce
mluv€ich

odvozuje vyznam slov

z kontextu

Cteni

- literarni i publicistické texty
- vyhledavani a zpracovani
informaci

- techniky &teni

- slovni zasoba

¢te s porozumeénim
vyuziva riizné techniky
Steni

interpretuje obsah
literarnich a odbornych
textl

pouziva ruzné slovniky a
informacni zdroje

CJL - literatura, MV —
prace s texty

Produktivni fe€ové dovednosti

- mluveny projev: prezentace,
vypraveéni, diskuse

- psany projev: popis,
vypravovani, souvislé texty

- spontanné komunikuje i s
rodilymi mluv&imi
prezentuje a obhajuje své
nazory

reprodukuje ¢teny nebo
slySeny text

piSe souvislé texty

na zadané téma

CJL —sloh, OSV —
prezentace a sebevyjadreni

Interaktivni feCové dovednosti

- kazdodenni a méné Casté
komunikacni situace

- konverzace s rodilymi
mluvEéimi

- vyjadfeni
souhlasu/nesouhlasu, prosby,
zakazu, prikazu

aktivné se zapojuje

do konverzace a udrzuje ji
vyjadfuje své postoje a
nazory plynule

reaguje pfirozené

v béznych i méné béznych
situacich

OSV - spoluprace a
komunikace, MKV —
mezikulturni dialog

Autentické odborné texty

- novinové ¢lanky, odborné
¢lanky, populariza¢ni véda,
obchodni $panélstina

rozumi hlavnim myslenkam
odborného textu

shrne, prezentuje a kriticky
posoudi obsah

odvodi vyznam neznamych
slov z kontextu

ZSV — pravo, spolecnost;
GEO - ekonomické oblasti;
MV — analyza médii

Regionalni varianty Spanélstiny

- evropska a latinskoamericka
varianta

- kulturni a spole€enské rozdily

rozpozna jazykoveé varianty
Spanélstiny

zna zakladni kulturni
rozdily a redlie regionu

MKYV — interkulturni
vychova; GEO - regionalni
studia

Projektové a vystupové prace
- prezentace, seminarni prace,
diskusni panely

samostatné zpracuje
prezentaci na zadané téma
obhaji vlastni nazor

v diskusi

spolupracuje

na skupinovych projektech

OSV - prezentace; MV —
prace s multimédii

Hodnoceni vychazi z G¢asti zaku v diskusi, kvality prezentaci a projektu, pisemnych praci (eseje,
recenze, referaty) a schopnosti reagovat v komunikaci. Zaci dostavaji pribéznou zpétnou vazbu,

ktera jim umoZznuje sledovat vlastni pokrok.

Volitelné moduly

Soucasti seminafe mohou byt tematické bloky dle zajmu zakd, které rozsituji zakladni napli kurzu:

- Obchodni Spanélstina (e-maily, prezentace, jednani)
- Hispanska literatura (Cteni uryvku, recenze, diskuse)
- Kultura a média (analyza filmu, pisni, novinovych ¢lanku)
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7.21. Seminar z matematiky

Rocénik l. Il. [l V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Predmét rozviji a upeviiuje vybrané Casti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace dle RVP G.

Jedna se o shrnuti a systematizaci u€iva matematiky gymnazia, s poukazem na analogie a

souvislosti a se zfetelem Kk podminkam profilové maturity z  matematiky.

Témata: vyroky, dikazy, mnoziny, délitelnost, Cisla, vyrazy, rovnice a nerovnice, soustavy rovnic a

nerovnic, funkce, kombinatorika, pravdépodobnost, planimetrie, trigonometrie, stereometrie,

vektory, analyticka geometrie, komplexni Cisla, posloupnosti a fady, limita a spojitost, derivace

funkce, neurcity a urcity integral

V pfedmétu Seminar z matematiky jsou u zakl rozvijeny pfedevsim dovednosti:

- analyzovani problému a vytvareni planu feseni, volby spravného postupu pfi feSeni Uloh a
problém, vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam;

- prace s matematickymi modely, védomi, Ze k vysledku Ize dospét riznymi zplsoby;

- rozvoje logického mysleni a usudku, vytvareni hypotéz na zakladé zkusenosti nebo pokusu,
jejich ovéfovani nebo vyvraceni;

- pochopeni vzajemnych vztahU a vazeb mezi okruhy uciva a aplikace matematickych poznatkd
v dalSich vzdélavacich oblastech;

- pFesného vyjadfovani a zdokonalovani grafického projevu, porozuméni matematickym
terminim, symbolice a matematickému textu;

- zduvodnovani matematickych postup(, obhajoby vlastniho postupu;

- uzivani modernich technologii k efektivnimu feSeni Uloh a k prezentaci vysledki;

- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (k ¢innostem, kterymi se uci poznavat a
nalézat situace, v nichz se mulze orientovat prostfednictvim matematického popisu),
k vyhodnocovani matematickych modelu, k poznavani mezi jejich pouziti a k védomi, Ze realita
jedna situace muze byt vyjadfena rliznymi modely);

- rozvijeni geometrického vnimani a prostorové pfedstavivosti.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Seminaf z matematiky je realizovan v ¢asovém rozsahu dle vySe uvedené
Casove dotace, hodiny nejsou déleny.

Vyuka probiha vétSinou v béznych ufebnach vybavenych potfebnou didaktickou technikou
(dataprojektorem); k dispozici je také u€ebna s pocitaci. Vzdélavani klade dliraz na dukladné
porozuméni myslenkovym postupiim matematiky a jejich vzajemnym vztahim a zplasobdm jejich
uziti. DaleZitou soudasti jsou Ulohy, pfi jejichZ FeSeni je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se ugi
fesit problémové situace a ulohy — pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky,
provadét situacni nacrty, analyzovat dostupné informace a volit postupy ke spravnému vyfeseni.
Reseni logickych uloh, jejichZz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaku, posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mlze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice méné uspésni.

Zaci se ugi vyuzivat prostfedky vypodetni techniky (pfedev§im kalkulatory, vhodny poéitadovy
software, urcité typy vyukovych programa) a pouzivat nékteré dal$i pomucky, coz umoznuje pfistup
k matematice i zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vychovné vzdélavaci strategie:

V pfedmétu Seminaf z matematiky pouzivame pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
zejména tyto postupy:
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ddraz na aplikaci deduktivnich a induktivnich postupl, které vedou Zzaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatkd a postupul s postupy pro objevovani novych cest;

vedeni zakl k rozborlim, hledanim moznosti vlastniho postupu a prezentaci vysledku prace;
dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném,
tak v mluveném projevu, dlraz na respekt k praci druhého;

podporu Uc¢asti zakl v matematickych soutézich.

V pfedmétu pouzivame tyto postupy k utvareni a rozvijeni

kompetence k uceni
Zak:

své u€eni a pracovni €innost si Zak sam planuje a organizuje, vyuziva je jako prostfedku pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

efektivné vyuziva rizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkl a informaci, hleda a
rozviji uinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces vlastniho u€eni a mysleni;

kriticky pfistupuje ke zdrojiim informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu
a praxi;

kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, z vlastnich uspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

Kompetence k reseni problémdi
Z4k:

rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz€leni ho na &asti;

vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rdznych postupu pfi feSeni problému
nebo ovérovani hypotézy;

uplatriuje pfi FeSeni problém( vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i mysSleni tvofivé s pouzitim predstavivosti a intuice;
kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovéfuje je, pro sva tvrzeni nachazi argumenty
a ddkazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

je otevieny k vyuziti riznych postupu pfi feSeni probléma, nahlizi problém z rlznych stran;
zvazuje mozneé klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
dasledka.

Kompetence komunikativni
Zak:

s ohledem na situaci a ucCastniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
rdzného typu;

pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;

efektivné vyuziva moderni informaéni technologie;

se vyjadfuje v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfimérené tomu, komu, co
a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci komunikuje; je citlivy k mife zkuSenosti a
znalosti a k moznym pocitim partner v komunikaci;

prezentuje vhodnym zpulsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;
rozumi sdélenim rdzného typu v rdznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych nebo spornych komunikacnich situacich
pomaha dosahnout porozumeéni.

Kompetence socialné personalni
Zak:

posuzuije realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe;

si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i Zivotni
podminky;

odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjSich situacich, své jednani a chovani
podle toho koriguje;

se pfizpusobuje ménicim se zZivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cil(;
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pfispiva k vytvafeni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztaht zaloZzenych na vzajemné
ucté, toleranci a empatii;
se rozhoduje na zakladé vlastniho Usudku, odolava spole¢enskym i medialnim tlakim.

Kompetence obéanské
Zak:

informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazengé;

respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

rozSifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;
promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych povinnosti
pfistupuje zodpovédné a tvofivé, haji sva prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani
a spoluvytvafi podminky pro jejich naplfiovant;

se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného Zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima
a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu podle nejlepsiho svédomi.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

se cilevédomeé, zodpovédné a s ohledem na své potfeby, osobni pfedpoklady a moznosti
rozhoduje o svém dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zamérfeni;

rozviji svlj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svUj rozvoj
v osobnim a profesnim Zivoté;

uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich prilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dalSi ¢innost s ohledem na stanoveny cil; dokonCuje zahajené aktivity, motivuje se
k dosahovani uspéchu;

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych zivotnich situacich a
v pfipadé nezbytnosti je pfipraven tato rizika nést;

chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje
prilezitosti k uskuteénéni podnikatelského zaméru s ohledem na své predpoklady, realitu
trzniho prostfedi a dalsi faktory.

Kompetence digitalni
Zak:

vyhledava a vyuziva digitélni zdroje a nastroje pro feSeni matematickych uloh a problémd;
pouziva matematicky software a grafické aplikace k vypocétim, vizualizaci a analyze dat;
modeluje a simuluje realné situace pomoci digitalnich nastroju a interpretuje ziskané vysledky;
tvofi a prezentuje digitalni obsah s matematickou tematikou (grafy, prezentace, pracovni listy,
interaktivni ulohy);

spolupracuje online pfi feSeni projektd a sdili vysledky prostfednictvim digitalnich platforem;
respektuje zdsady bezpecné a eticke prace s digitalnimi technologiemi a spravné cituje pouzité
zdroje;

posuzuje spolehlivost digitalnich zdroju a kriticky hodnoti spravnost matematickych postupt a
feSeni.

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

4.rocnik
Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prarezova témata
Kombinatorika, - prokazuje dovednosti a MV: Fyzika, Informacni a
Pravdépodobnost, jistotu pfi feSeni komunikacni technologie Zaklady
Statistika, Posloupnosti. matematickych uloh spoleCenskych véd, Financni
v uvedenych tématech gramotnost
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Opakovani, prohloubeni a
procvi¢eni uvedenych témat

PT: Osobnostni a socialni
vychova, Medialni vychova

Finanéni matematika

ovlada zakladni finanéni
vypocty, aplikuje pfislusné
vzorce

MV: Finan&ni gramotnost

Soustava souradnic v roviné
a v prostoru.

Opakovani, prohloubeni a
procvi¢eni uvedenych témat

prokazuje dovednosti a
jistotu pfi FeSeni
matematickych uloh

v uvedenych tématech

MV: Fyzika, Zemépis, Informaclni
a komunikacéni technologie,
Vytvarna vychova

Diferencialni pocet chéape podstatu MV: Fyzika
Elementarni funkce, spoijitost diferencialniho a integralniho
funkce poctu, umi ji vysvétlit
Derivace funkce umi pouzit diferencialni a
Vlastnosti pribéhu funkci integralni pocet pfi feseni
Uziti diferencialniho poctu prikladd z praxe
Integralni pocet MV: Fyzika
Primitivni funkce
Integracni metody
Urcity integral
Obsah plochy pod grafem
Objem rotacnich téles
Opakovani, prohloubeni, zpracovava ziskané
rozSifeni a vzajemné propojeni matematické védomosti a
dosud ziskanych dovednosti do maturitnich
matematickych védomosti okruht
a dovednosti. prokazuje dovednosti a
jistotu pfi feSeni
Reseni matematickych tloh matematickych uloh
z didaktickych testd maturitnich z didaktickych testl
zkouSek maturitnich zkousek
7.22. Aktualni témata svétového déni
Rocénik l. 1. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminai Aktualni temata svétového déni rozsifuje obsah vzdeélavaciho oboru Geografie
ze vzdelavaci oblasti Clovek a pfiroda RVP G a obsah vzdélavaciho oboru z ObCanského a
spoleCenského zakladu ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost RVP G.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuc&ovaci pfedmét Aktualni témata svétového déni je realizovan volitelnou seminarni formou ve 3.
roéniku v rozsahu 2 vyu€ovacich hodin za tyden. V ramci seminafe budou vyuzivany jak metody
individualni, tak skupinové prace. V ramci pfedmétu budou diskutovany aktualni otazky, rozbor

periodik ....

Vychovné vzdélavaci strategie

V pfedmétu pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni kliCové

Kompetence k uceni
Zak:

- se systematicky a zodpovédné pfipravuje na vyu€ovani;

- si dokaze naplanovat a zorganizovat svou pracovni €innost;
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nazira na praci jakozto na prostfedek své seberealizace a nastroj svého osobnostniho ristu;
kriticky nahlizi na zpusoby a vysledky své prace;

vyhledava a tfidi informace z riznych zdrojU;

kriticky nahlizi na zdroje informaci;

si osvoji obecné uzivané terminy, informace uvadi do souvislosti.

Kompetence k fesSeni problémi
Z4k:

v ramci fedeni analyzuje problém, rozpozna jeho klicové c&asti, odliSuje podstatné od
nepodstatného;

pfi FeSeni problému vyuziva své zkuSenosti a dfive nabyté poznatky, schopnosti a dovednosti;
dokaze obhdgjit podloZena fakta;

nahlizi na mozna feSeni probléma z rliznych uhld pohledu.

Kompetence komunikativni
Zak:

formuluje a vyjadfuje své mySlenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu;

voli efektivni komunikaéni prostfedky a zplisoby komunikace;

se zapojuje ucinné do diskuse a vhodné argumentuje;

v ramci komunikace s okolim dodrzuje pravidla a zasady sluSného chovani;

dokaze vefejné vystupovat pfed znamym i cizim publikem;

vyuziva informacni a komunikaéni prostredky.

Kompetence socialné personalni
Zak:

se dokaze adaptovat na samostatnou €i skupinovou praci;

je schopen sebekritiky a sebereflexe;

je zodpovédny vici zdravi svému i zdravi ostatnich;

dodrzuje zakonné normy;

respektuje své partnery a s ohledem na situaci i své odpurce;

s ohledem na danou situaci voli efektivni prostfedky a zplsoby svého plsobeni na okoli.

Kompetence obcanské
Zak:

rozhoduje a kona objektivné, pracuje-li ve vefejném zajmu;

orientuje se v environmentalni problematice na urovni lokalni, regionalni i globalni;
orientuje se v pravech a povinnostech svych i druhych;

respektuje diverzitu lidské spolecnosti;

pfi svém rozhodovani a konani bere v potaz své svédomi;

vnima a analyzuje statni, evropskou i celosvétovou politiku;

vnima a analyzuje lidské konani v misté svého bydlisté.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

vyuziva zakonné prostfedky k dosazeni svého cile, s ohledem na mozné dusledky svého
jednani;

uvédomuje si vSemozna rizika spocivajici v jeho jednani;

analyzuje nastalé situace a hleda optimalni vychodiska;

motivuje a vede spoluzaky k dosazeni cile;

vyuziva a rozviji své schopnosti a znalosti za ucelem dosazeni cile.

Kompetence digitalni
Zak:

aktivné zpracovava a vyhodnocuje dostupna fyzickogeograficka a socioekonomicka data;
orientuje se v Ceskych a mezinarodnich databazich s geografickymi daty (FAO, CSU ...);
vyuziva a tvofi praktické vystupy prostfednictvim geografickych informacnich systému (ARC
Gis ...).
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Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Vybérova témata

(témata seminare vybiraji

studenti na poc¢atku roku)

- Klimaticka zména:
ochlazovani/oteplovani
planety, okyselovani oceand,
sucho a nedostatek vody

- Pfirodni katastrofy, hazardy a
rizika

- Dynamika vyvoje
obyvatelstva: prelidnéni,
migrace

- Boj o prostor a zdroje:
energetické a surovinové
zdroje, voda, vysostné vody

- Zhodnoti vyznam
soucasnych svétovych
problému

- Hodnoti pfiiny a mozné
nasledky sou¢asného déni

- Zpracuje prezentaci a
kritickou reportaz
s problematikou aktualniho
déni

- Diskutuje se spoluzéky a
kriticky zhodnoti sou€asné
déni

- Pracuje a hodnoti dostupné
internetové a literarni zdroje

- Zhodnoti povédomi a

My: 3
DEJ, GEO, ZSV, CJL, ANJ, BIO

PT:

PT1.3

Socialni komunikace
PT2.1

Globalizaéni a rozvojové
procesy

PT2.2

Globalni problémy, jejich pFi€iny
a disledky

PT2.3

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova

- Geopolitika pfipravenost riznych spoluprace
- Ekonomické a vojenské generaci o sou€asné déni
integrace - Navrhuje moznosti feSeni
- Bohatstvi a chudoba, zivotni soucasnych problému
uroven HDP x HDI
- Hlavni ohniska svétového
napéti
- Kyberneticka bezpecnost,
blackout
- Starnuti populace
7.23. Déjiny filmu — filmy — etika
Rocénik . Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2

Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminar ,Dégjiny filmu — filmy — etika“ je koncipovan jako jednolety volitelny pfedmét. Realizuje
obsah vzdélavacich obord Ob¢ansky a spole¢enskovédni zaklad RVP G, Uméni a kultura, Clovék
a spolecnost. Seminar doplfiuje a prohlubuje ucivo pfedmétu Dé&jepis, Zaklady spoleenskych véd
a Cesky jazyk a literatura. Cilem je nejen prohloubit ziskané znalosti z t&chto predmétd, ale také
rozvijet studenty v oblastech etiky a kritického mysleni skrze analyzu materialu, komparaci s jinymi
zdroji a diskusi.

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét je vyu€ovan ve 3. ro¢niku CtyFletého studia. Je dotovan dvéma hodinami. Cilem seminare
je vybavit studenty terminologii a rozvijet analytické, kritické a mezioborové mysleni. Ve vyuce je
ve veétsi mife vyuzZivdna samostatnost a aktivita zakd ve formé& prezentovani viemla a
zanalyzovanych informaci o snimku.

Vychovné vzdélavaci strategie (klicové kompetence)

Kompetence k uceni

Zak:

- pracuje s vice typy zdroju (filmy, texty, databaze, odborné ¢lanky, svédectvi), vyhledava a
ovéfuje informace, vede si badatelské portfolio;

- reflektuje vlastni u€eni prostfednictvim kratkych sebereflexi po projekci (co jsem zjistil, co mi
neni jasné, jak budu dal postupovat);
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- uci se planovat praci v tymu (role, asovy plan, milniky) pfi projektovych ukolech.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- pfianalyze filmu formuluje vyzkumné otazky (napf. mira historické vérohodnosti, etické dilema
postav), navrhuje kroky ovéfeni a pracuje s dikazy;

- porovnava rlzné interpretace (film vs. prameny vs. odborna literatura) a obhajuje zavéry
na zakladé argument;

- uCi se volit a kriticky hodnotit vhodné metody (komparace, obsahova analyza, prace
s metadaty, analytické nastroje pro video).

Kompetence komunikativni

Zak:

- pravidelné prezentuje vysledky (Ustné i pisemné), vede moderované diskuse a peer-feedback;

- piSe recenze, anotace a vyzkumné mini-studie s korekturou a citovanim zdrojl (citace podle
CSN IS0 690);

- uci se kultivované argumentovat, reagovat na namitky a vyjednavat pfi feSeni spornych
interpretaci.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- pracuje ve vyvazenych tymech s jasné definovanymi rolemi (rezie, dramaturgie, reSerse, stfih,
PR);

- uplatriuje pravidla spoluprace (komunikaéni kanaly, zapis z porad, rotace roli, dohody o kvalité);

- rozviji empatii a respekt pfi interpretaci citlivych témat (valeCna trauma, propaganda,
stereotypy).

Kompetence obéanské

Zak:

- zkouma film jako nastroj vefejné debaty a propagandy, posuzuje etické aspekty reprezentace
(minority, gender, nasili);

- uci se pracovat s konfliktni paméti a pluralitou pohledd, rozliSuje fakta, nazory a manipulaci;

- zapoji se do komunitni aktivity (studentska projekce s debatou, anotovany program pro mladsi
ro¢nik).

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- planuje a realizuje mensi audiovizualni projekt (rozpocCet, harmonogram, rozdéleni roli,
prezentace vysledku);

- uc€i se pracovat s prilezitostmi (festivaly mladeze, soutéze, studentské filmové kluby),
vyhodnocuije rizika a u€i se z chyb;

- rozviji seberegulaci, vytrvalost a dokon€ovani rozpracovanych ukold.

Kompetence digitalni

Zak:

- bezpecné a efektivné vyuziva digitalni nastroje: resersni databaze, digitaini archivy (napf.
NFA), cloudoveé disky, nastroje pro tymovou spolupraci;

- vytvari a upravuje digitalni obsah (scénaf, storyboard, zvuk, stfih), respektuje autorské pravo,
licence (CC) a zasady etického a bezpeného sdileni;

- oveéfuje davéryhodnost online zdroji (fact-checking, triangulace), sleduje ucinky algoritmd a
personalizace na doporu€ovani obsahu;

- zvlada zaklady prace s nastroji pro analyzu videa a titulkovani, dba na pFistupnost (titulky,
audiodeskripce);

- dava duraz na digitalni wellbeing (ergonomie prace u PC, rozumné notifikace, vyvazené
online/offline aktivity).

Eticky rozmér — priifezové v predmétu

Etika je v seminafi pfitomna ve vSech Castech vyuky:

- Prace s etickymi protokoly a checklisty — pfedchazeni zkresleni, senzacechtivosti a zranujicimu
zobrazovani.
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- Aplikace etickych teorii (ctnosti, povinnost, nasledky, péce) na filmové situace i na vlastni tvaréi
rozhodnuti.

- Citlivé obsahy: informovany souhlas, nezrafujici zobrazeni, kontextualizace, upozornéni
na obsah (TW).

- Autorské pravo a férové uziti; citace audiovizualnich pramen(; ochrana osobnich udaju.

- Eticky protokol k projektdm (role, rizika, obraz mens$in, prace s emocemi).

Do vyucéovaciho predmétu jsou zaclenéna tato prirezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

ucCivo OCEKAVANE VYSTUPY MEZIPREDMETOVE
VZTAHY; PRUREZOVA
TEMATA
Vychozi charakteristika filmu - Charakterizuje film v ramci médii | CJL, DEJ, ZSV, ICT, VV,
jako média popiSe potencialni vyhody a HUV
limity filmu
Chronologické zasazeni filmu | - charakterizuje obdobi, ve kterém | DEJ, GEO, CJL; PT5.5,
do historického kontextu film vznikl a jak byl dobové PT2.4
vhiman

- jmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti spojené s filmem
(vynalezci, propagatofi)

Prvopocatky kinematografie, - jednodusSe popiSe technologicka | DEJ, FYZ, ICT; PT5.1

technologicka vychodiska vychodiska — technologii vzniku
filmu, moznosti promitani

- vysvélli postoj vefejnosti k médiu
v jeho pocatcich

Film v kontextu 19. stoleti — - rozumi postaveni filmu DEJ, CJL; PT5.5, PT2.4
role média v 19. stoleti a ndhled na négj
v dané dobé

- vysvétli roli média a mozZnosti
vyuziti v dobovém kontextu

- jmenuje nejvyznamnéjsi
umélecké predstavitele doby —
prvni herce, reziséry, jejich dila

Film v prvni poloviné 20. - rozumi postaveni filmu v 20. DEJ, ZSV; PT5.5, PT3.1,
stoleti stoleti a nahledu na né&j v dané PT3.2
dobé

- vysvétli roli média a moznosti
vyuziti v dobovém kontextu

- ma prehled o tuzemské
kinematografii — RCS

Film ve druhé poloviné 20. - rozumi postaveni filmu v 20. DEJ, ZSV; PT5.5, PT3.1,
stoleti stoleti a nahled na néj v dané PT3.2
dobé
- popi8e hlavni kinematografické
trendy dekad

- ma prehled o tuzemské
kinematografii — CSR a CSSR

- ma prehled o rozdilech mezi
filmy tzv. vychodniho a
zapadniho bloku, zvlada najit
paralely
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Druhy Zivot literarnich dél —
kinematografické adaptace

vnima rozdily mezi literarni
predlohou a filmovou adaptaci (a
obraceng)

jmenuje priklady filmovych
adaptaci

u vybraného dila zvlada
porovnat knizni pfedlohu a film —
nachazi shody a rozdily

CJL, HUV; PT5.2, PT1.1,
PT3.3

Ocenéni a oceriovani dél

jmenuje prestizni ocenéni, ktera
Ize ziskat (v CR, i v zahranici)
festivaly a vi, kde se konaji

ma pfehled o Ceskych
ocenénych filmech a autorech

CJL, GEO, ZSV; PT2.4,
PT5.1

Hudba a piseri ve filmu —
mytus a emoce

analyzuje funkci hudby; rozlisi
manipulativni vs. podplrné
pouziti; formuluje eticky
komentar k uzitému materidlu.

CJL, HUV, DEJ. PT5 -
Medialni vychova

Specialni efekty a triky —
Uloha, podoby v pribéhu
¢asu, vybrané osobnosti a
jejich pojeti dila

vysvétli motivace pro uzivani
specialnich efektd a trikd
jmenuje vyznamna dila, ve
kterych jsou uzivany specialni
efekty a triky

ICT, FYZ, VYV, PT5.1,
PT5.2

Podoba soudobych filmu a
seriall

zna moderni trendy

v kinematografii

nachazi podobnostni vzorce

v dilech velkych filmovych studii

ZSV, ICT; PT5.3, PT5.4

U&el a moznosti vyuziti
soudobych filmud a seriald, film
jako pramen: licence x
dezinterpretace.

s povédomim o kinematografii
vnima moznosti vyuziti filma a
seriald v bézném zivoté
(edukacni ucely, kulturni
obohaceni)

vnima a definuje mozna rizika
vyuziti, pfipadné zneuziti filmua a
serial(l a nasledny dopad na
psychiku lidi

rozlisi fakt/interpretaci/fikci;
srovna film s prameny;
identifikuje eticka dilemata
(zobrazovani nasili, stereotypy)

ZSV,VZ,CJL; PT5.4, PT1.4

Tvorba kratkého filmu ve stylu
film noire (neo noire), loutkovy
film, animovany, spaghetti
western, parodie

uvédomuje si zakladni rysy
jednotlivych zanrd s dopomoci
vyucujiciho tvofi ve skupiné
projekt zaméreny na tvorbu
kratkého filmu dle pfedem
stanoveného zanru

pro svUj film vytvari scénar,
kulisy, kostym a scénu

podle pravidel vybraného Zanru
tvofi kratky film

ETICKY DURAZ:

identifikuje etické dilema
zobrazeni (perspektiva,
stereotyp, nasili) a zdavodni
zvoleny pfistup

aplikuje eticky ramec (ctnosti /
povinnost / nasledky / péce)
na konkrétni scénu Ci tvirci
rozhodnuti

ICT, VYV, HUV, CJL;
PT1.2, PT1.5, PT5.1, PT5.2
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- posoudi vypravéCské zmeény
mezi pfedlohou a filmem z
hlediska férovosti a integrity
témat

- rozpozna manipulacni postupy
obrazu/zvuku a popi8e jejich
dopad na publikum

Inspirace z praxe — volitelné rozsireni

Nasledujici volitelné moduly |ze zafadit podle zajmu tfidy a moznosti:

- ,Literatura a film* — dliraz na ¢eskou kinematografii (Nova vina), systematicka prace s filmovymi
adaptacemi Ceské literatury (viz nize).

-, Filmova historie v praxi“ — spoluprace s NFA (Ponrepo), lektorské Uvody, prace s archivnimi
prameny a katalogy.

- ,Studentsky filmovy klub“ — kuratorska prace, dramaturgie cyklu, vefejna projekce s diskusi
(mozna spoluprace s ACFK/CinEd).

Doporucené literarni predlohy a filmové adaptace — zakladni naméty

- Ceska literatura a film:

- Vladislav VanCura: Marketa Lazarova — film: Marketa Lazarovéa (1967, r. FrantiSek VI&cil)

- Vaclav Kaplicky: Kladivo na ¢arodéjnice — film: Kladivo na ¢arodéjnice (1969, r. Otakar
Vavra)
Ladislav Fuks: Spalova& mrtvol — film: Spalova¢ mrtvol (1969, r. Juraj Herz)
Bohumil Hrabal: Ostfe sledované vlaky — film: Ostfe sledované vlaky (1966, r. Jifi Menzel)
Bohumil Hrabal: Postfiziny — film: Postfiziny (1980, r. Jifi Menzel)
Bohumil Hrabal: Slavnosti snézenek — film: Slavnosti snézenek (1983, r. Jifi Menzel)
Bohumil Hrabal: Obsluhoval jsem anglického krale — film: Obsluhoval jsem anglického krale
(2006, r. Jifi Menzel)
Kvéta Legatova: Jozova Hanule — film: Zelary (2003, r. OndFej Trojan)
Karel Capek: Bila nemoc — film: Bila nemoc (1937, r. Hugo Haas)
lvan Olbracht: Nikola Suhaj loupeznik — divadelni hra: Balada pro banditu — film: Balada
pro banditu (1978, r. Vladimir Sis) + — filmy: Nikola Suhaj (1947, r. Miroslav Josef
Kriiansky), — TVfilm: Nikola Suhaj loupeznik (1977, r. EvZen Sokolovsky)
Jonathan Swift: Gulliverovy cesty (volné) — film: PFipad pro zacinajiciho kata (1970, r. Pavel
Juracek)

- Zahrani¢ni predlohy. (pro komparaci):

Umberto Eco: Jméno rize — film: Jméno rize (1986, r. Jean-Jacques Annaud)
Erich Maria Remarque: Na zapadni fronté klid — filmy: 1930 (r. Lewis Milestone), 2022
(r. Edward Berger)

Mozni regionalni partnefi (Mlada Boleslav a okoli)

- CineStar Mlada Boleslav (Bondy centrum) — Skolni projekce po domluvé.

- Kultura Mlada Boleslav / Dim kultury — saly, pfehlidky, besedy.

- Muzeum Mladoboleslavska — expozice a prameny k regionalnim dé&jinam.

- SKODA Muzeum — Forum L&K, témata priimyslu, reklamy a techniky ve filmu.

- NFA —kino Ponrepo (Praha) — lektorské cykly, projekce pro Skoly.

- ACFK — Asociace &eskych filmovych klub(i — podpora $kolnich projekci a filmovych klubd.
- CinEd Ceska republika — evropské filmy a metodicka podpora.

7.24. Seminar finanéni gramotnost

Ro¢nik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni
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Seminaf Finan¢ni gramotnost je ur€en pro zaky, ktefi chtéji ziskat praktické znalosti a dovednosti
potfebné k efektivnimu hospodafeni s finanénimi prostfedky a zajisténi financni stability
v budoucnu. Zaci se nauéi zodpovédnému pfistupu k osobnimu a rodinnému rozpoétu a seznami
se s rlznymi finanénimi produkty a sluzbami, véetné pojistné ochrany &i hypote¢nich aveéru.
Vyuka klade duraz na praktické vyuziti ziskanych informaci, jako je prace s udaji z bank a
pojistoven, porozuméni uvérovym produktim, inflaci a investiénim pfilezitostem na domacich i
zahranicnich trzich. Seminar zahrnuje i aktualni témata, napfiklad kryptomény a ochranu osobnich
udaju.

Prostfednictvim pFipadovych studii Zaci ziskavaji konkrétni navody, jak pfedchazet dluhovym
pastem a feSit realné finanéni situace, ¢imz si rozvijeji schopnost zodpovédné fidit své finance.

Casové a organizaéni vymezeni

SeminafF Financ¢ni gramotnost je uréen pro zaky tfetiho ro¢niku a je realizovan v rozsahu dvou
vyucovacich hodin tydné, v souladu s platnou ¢asovou dotaci. Vyuka probiha ve specializovanych
ucebnach.

V seminafi jsou vyuzivany riizné metody a formy prace, napfiklad fizeny rozhovor, skupinova
spoluprace, samostatné studium, analyza a interpretace finan¢nich informaci a dokument(, prace
s internetem, projektové vyucovani, prednasky odbornikl, besedy a exkurze.

Cilem seminare je podpora porozuméni finanénimu prostfedi, rozvoj schopnosti kriticky pfistupovat
k finan¢nim informacim, efektivné s nimi pracovat, tfidit je a ovéfovat. Souasné seminar posiluje
finan¢ni gramotnost Zzakl a jejich schopnost zodpovédného hospodafeni s osobnimi a rodinnymi
financemi.

Vychovné vzdélavaci strategie
V seminaie Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové

kompetence k uceni

Zak:

- samostatné vyhledava, analyzuje a systematicky tfidi informace o finan€nich produktech a
sluzbach;

- posuzuje ddvéryhodnost a relevanci finanénich zdroji a na zakladé téchto analyz formuluje
vlastni zavéry;

- propojuje finanéni poznatky s aktualnim ekonomickym a spoleCenskym kontextem a efektivné
organizuje as a praci pfi feSeni financnich ukoll a projekta.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- identifikuje a analyzuje finan&ni problémy v konkrétnich Zivotnich situacich;

- kriticky hodnoti finan¢ni produkty a sluzby s ohledem na jejich rizika, pfinosy a mozna feSeni
finanénich obtizi;

- vyuziva rdzné informacni zdroje k nalezeni optimalnich feSeni finannich probléma a k prevenci
zadluzeni.

Kompetence komunikativni

Zak:

- jasné a srozumitelné formuluje své nazory a argumenty v oblasti financi v Ustni i pisemné
formé;

- aktivné nasloucha nazorlm ostatnich a vede vécnou, respektujici diskusi o finan¢nich
tématech;

- podporuje svUj projev vhodnymi vizualnimi a digitalnimi materidly (napf. grafy, tabulkami,
prezentacemi).

Kompetence socialné personalni

Zak:

- efektivné spolupracuije pfi feSeni finanénich ukoll a projektd v tymu;

- pfijima odpovédnost za svéfené ukoly a pIni je v souladu s pravidly tymové prace;

- reflexivné hodnoti svou praci i praci ostatnich a poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu, ktera
prispiva k rozvoji skupiny.
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Kompetence obéanské

Zak:

- chape vyznam finan¢ni gramotnosti pro odpovédné a aktivni obanstvi;

- uvédomuje si sva prava a povinnosti pfi nakladani s finan¢nimi prostfedky a v oblasti ochrany
osobnich udajq;

- projevuje zajem o aktualni ekonomické a finan¢ni déni, jak na domacim, tak na mezinarodnim
poli.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- rozviji svUj osobni i odborny potencial, chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho
mozna rizika;

- vytvari miniprojekty, jejichz vystupem je ekonomicky model / rozpocet / navrh finanéni strategie;

- sleduje a analyzuje vlastni finan¢ni rozhodnuti (napf. rozpocet, uspory) — jak dopadly;

- navrhuje a testuje zpusoby financovani mensich studentskych projektu (granty, sponzorstvi,
crowdfunding);

- uci se prezentovat navrhy Fedeni finanCnich produktd/sluzeb vefejnosti (napf. vytvoreni
kampané pro sluzby jinych obord na nasi skole, doporuceni pro vrstevniky);

- sleduje a reflektuje moznost podnikatelského / spotfebitelského rizika pfi financnich
rozhodnutich;

- spolupracuje s podnikateli, financnimi institucemi nebo odborniky z praxe (exkurze, hosté
ve tfidé) pfi realizaci projekty;

- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zamérfeni.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitalni nastroje k vyhledavani a analyze informaci o finan¢nich produktech,
investicich a ekonomickych trendech;

- posuzuje dlvéryhodnost online financ¢nich zdroju a ovéfuje informace o Uvérech, pojisténi a
dalSich finan¢nich nastrojich;

- tvofi a sdili vlastni digitélni obsah zaméfeny na finanéni poradenstvi, jako jsou blogy, videa €i
infografiky, s dirazem na etiku a odpovédnost pfi Sifeni finan¢nich informaci;

- pouziva digitalni aplikace pro spravu osobnich financi, rozpocet a sledovani vydajq;

- reflektuje vliv digitalnich médii na rozhodovani o osobnich financich a spotfebitelskych
chovanich.

Do seminare jsou zaclenéna tato priifezova témata
- Multikulturni vychova
- Medialni gramotnost
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Environmentalni vychova

Vyukové materialy

Seminaf finanéni gramotnosti vyuziva mimo jinych také vzdélavaci finanéni program od Ceské
spofitelny Skoala. (skoala.cz)

Vzdélavaci obsah seminare

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prifezova témata

1. Zaklady finan¢ni gramotnosti | _ Chape vyznam finan&ni 1) Zaklady finanéni

a. Uvod do finanéni gramotnosti gramotnosti

gramotnosti a rozumi
zakladnim pojmum, jako jsou
pfijmy, vydaje, uspory a dluhy.
Ziska pfehled o tom, jak
spravné hospodafit s penézi, a
porozumi vlivu finanéniho

b. Zakladni finan¢ni pojmy
(pFijmy, vydaje, uspory, dluhy)

c. Finanéni rozhodovani a jeho
dopady na budoucnost

Mezipfedmétové vztahy:

financi.

- Ekonomie / ZSV — zakladni
ekonomické pojmy, principy
fungovani trhu a osobnich
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2. Sprava osobniho a rodinného

rozpoctu

a. Sestaveni osobniho rozpoctu

b. Identifikace pfijma a vydaju

c. Vytvareni kratkodobého a
dlouhodobého finanéniho planu

d. Uspory a investice jako soudast
finanéniho planu

3. Financni produkty, sluzby,

uvéry, pujcky a prevence

zadluzeni

a. R0zné typy finanénich produktt
(sporeni, uvéry, pojisténi)

b. Zakladni typy avér( (osobni,
hypotecni, kreditni karty)

c. Jak spravné posoudit podminky
pujcek

d. Prevence zadluzeni a efektivni
sprava dluh(

4. Bankovni a nebankovni

sektor

a. Bankovni produkty a sluzby
(ucet, sporeni, uvéry)

b. Jak se orientovat v nabidce
bankovnich produktd

c¢. Vyhody a nevyhody
bankovnich a nebankovnich
uvéru

d. Podminky pro ziskani uvéru od
banky a nebankovnich instituci

5. Pojisténi a rizikové

zabezpeceni

a. Zaklady pojidténi (Zivotni,
majetkové, urazove)

b. Jak spravné vybrat pojisténi
pro jednotlivce a rodinu

6. Inflace/Deflace a jeji vliv

na osobni finance

a. Co je inflace/deflace a jak
vznika

b. Ochrana proti inflaci/deflaci a
jeji vliv na kazdodenni nakupy

c. Vypocet realnych a
nominalnich hodnot pfi
inflaci/deflaci

d. Jak reagovat na vysokou inflaci
v osobnim rozpoctu

7. Investice a kryptomény

a. Zaklady investovani do akcii,
dluhopist a podilovych fond

b. Rozdil mezi investovanim a
spekulovanim

c. Investice do kryptomén a jejich
specifika

d. Rizika a vyhody investovani do
kryptomén

rozhodovani na osobni
budoucnost. Déle bude
schopen sestavit jednoduchy
finanéni plan a rozliSovat mezi
nezbytnymi a volitelnymi vydaiji,
pficemz si uvédomi dulezitost
uspor pro zajisténi finanéni
stability.

Je schopen sestavit osobni
nebo rodinny rozpocet,
identifikovat pfijmy a vydaje a
adekvatné je tfidit. Porozumi
procesu vytvareni
kratkodobého a dlouhodobého
financniho planu a chape
vyznam uspor a investic jako
sougasti tohoto planu. Zak si
uvédomuije, jak dulezita je
pravidelna kontrola rozpoctu a
jak efektivné pfizplsobit vydaje
a uspory aktualnim finanénim
podminkam.

Rozumi raznym typlm
finanénich produktd, jako jsou
sporeni, Uvéry a pojisténi, a
dokaze je spravné zaradit

do osobniho finanéniho planu.
Je obeznamen se zakladnimi
typy uveéra (osobni, hypotecni,
kreditni karty) a vi, jak posoudit
podminky pujéek. Zak chape
dllezitost prevence zadluzeni a
je schopen efektivné spravovat
své dluhy, vC€etné identifikace
rizik spojenych

s preuvérovanim a metod pro
jeho vyhnuti se.

Rozumi zakladnim bankovnim
produktiim a sluzbam, jako jsou
ucty, sporeni a uvéry, a dokaze
je spravné vyuzivat v ramci
osobniho finanéniho planovani.
Orientuje se v nabidce
bankovnich produktd a umi
vyhodnotit jejich vyhody a
nevyhody. Z&k je schopen
porovnat podminky pro ziskani
uvéru od banky a
nebankovnich instituci a rozumi
rizikim spojenym s obéma typy
uvérovych produkta.

Chépe zaklady pojistént,
v&etné Zivotniho, majetkového
a Urazového pojisténi, a je
schopen vysvétlit jejich roli v
ochrané proti finanénim
rizikim. Dokaze spravné vybrat
vhodné pojisténi pro jednotlivce
nebo rodinu na zakladé

- Matematika — jednoduché
finanéni vypodty (pfijmy,
vydaje, uspory).

Prarezova témata:

- OSV (Osobnostni a socialni
vychova) — zodpovédnost za
vlastni finance, planovani a
rozhodovani.

2) Sprava osobniho a
rodinného rozpoctu

Mezipredmétové vztahy:

- Matematika — sestaveni
rozpoctu, prace s procenty a
z&kladni finanéni planovani.

- ZSV - socialni role rodiny a jeji
finanni zabezpedeni.

Prarezova témata:

- OSV - hospodarnost,
zodpovédnost v rodiné,
planovani a zvladani stresu
z finan€nich situaci.

3) Financéni produkty, sluzby,
uvéry, prevence zadluzeni

Mezipiredmétové vztahy:

- Ekonomie / ZSV - fungovani
finanéniho trhu, uvérové
produkty a rizika zadluzeni.

- Pravo - zakladni pravni
aspekty smiuv o pujéce,
spotfebitelska prava.

Priirezova témata:

- OSV - kritické mysleni pfi
finan€nich rozhodnutich,
prevence rizik.

4) Bankovni a nebankovni
sektor

Mezipfedmétové vztahy:

- Ekonomie / ZSV - struktura
bankovniho sektoru, role
finanénich instituci.

- Pravo - legislativa tykajici se
bankovnich sluzeb.

Prarezova témata:

- OSV - odpovédnost a etika
ve finanénich vztazich.

5) Pojisténi a rizikové
zabezpeceni
Mezipfedmétové vztahy:
- Ekonomie / ZSV - principy
pojisténi a fizeni rizik.
- Pravo - z&kladni pojmy
z pojistnych smluv a prav
spotrebitele.
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c.

f.

Jak analyzovat investi¢ni
pfilezitosti

Kryptomény vs. tradi¢ni
investi¢ni nastroje

8. Podnikani a podnikatelské
financovani

a.

b.

C.

d.

Zaklady podnikani a
podnikatelsky plan

Moznosti financovani podnikani
(avéry, investice, crowdfunding)
Zdroje financovani pro
zacCinajici podnikatele

Zaklady dani a uéetnictvi

9. Ochrana osobnich udajt
v oblasti financi

a.

b.

Prava a povinnosti tykajici se
ochrany osobnich udajl
Prevence pfed podvody a
kradezi identity v oblasti financi
Pravni ramec ochrany
osobnich udaji v EU (GDPR)

10. Opakovani uciva

aktualnich potfeb a Zivotnich
situaci.

Dokaze vysvétlit, co znamend
pojem inflace a deflace, jak
vznikaji a jak ovlivAuji
ekonomiku. Umi identifikovat
zpusoby ochrany proti témto
jevam a rozumi jejich dopadu
na kazdodenni nakupy a
zivotni naklady. Dokaze
vypocitat realné a nominalni
hodnoty v kontextu inflace a
deflace a aplikuje tuto znalost
pfi tvorbé osobniho rozpoctu,
zejména pii reakci na vysokou
inflaci.

Se orientuje v zakladnich
typech investic, jako jsou akcie,
dluhopisy a podilové fondy, a
rozliSuje mezi investovanim a
spekulovanim. Dokaze
analyzovat investiCni pfilezitosti
a chape specifika investovani
do kryptomén, v€etné jejich
vyhod a rizik. Porovnava
investice do kryptomén s
tradi€nimi investiCnimi nastroji
a umi posoudit potencial a
nebezpedi spojena s touto
formou investovani.

Rozumi zakladnim principlm
podnikani a je schopen sestavit
jednoduchy podnikatelsky plan.
Seznami se s moznostmi
financovani podnikani, jako
jsou uveéry, investice a
crowdfunding, a umi vyhodnotit
jejich vhodnost pro riizné typy
podnikil. Zak ziska prehled o
dostupnych zdrojich
financovani pro zacinajici
podnikatele a chape zaklady
dani a u€etnictvi, které jsou
nezbytné pro spravu
podnikatelskych financi.

Chape prava a povinnosti
tykajici se ochrany osobnich
udajl v oblasti financi a rozumi
vyznamu této ochrany

pro bezpecénost finanénich
transakci. DokaZe identifikovat
rizika podvodu a kradeze
identity v oblasti financi a zna
metody prevence. Umi vysvétlit
pravni ramec ochrany osobnich
udaju v EU, zejména v kontextu
GDPR, a jeho vliv na spravu
osobnich financi.

Prafezova témata:

5)

OSV - prevence rizik,
planovani ochrany vlastni i
rodiny.

Inflace/Deflace a jeji vliv
na osobni finance

Mezipredmétové vztahy:

Matematika — procentni
vypocty, realné a nominalni
hodnoty.

Ekonomie —
makroekonomické pojmy
inflace a deflace.

Prifezova témata:

OSV - adaptabilita a planovani
v ménicim se ekonomickém
prostredi.

7) Investice a kryptomény
Mezipredmétové vztahy:

Ekonomie / ZSV — investi¢ni
nastroje, riziko a vynos.
Informacni technologie —
digitalni technologie a
kryptomény.

Prifezova témata:

OSV - odpovédné
rozhodovani, kritické
hodnoceni investi¢nich
pfilezitosti.

8) Podnikani a podnikatelské
financovani

Mezipfedmétové vztahy:

Ekonomie / ZSV —
podnikatelsky plan, zdroje
financovani, zaklady ucetnictvi
a dani.

Pravo — podnikatelské pravni
minimum.

Prifezova témata:

9)

OSV - iniciativa, odpovédnost,
planovani a komunikace.

Ochrana osobnich udaju
v oblasti financi

Mezipredmétové vztahy:

Informacéni technologie —
bezpecénost dat a ochrana
soukromi.

Pravo — GDPR a legislativa
ochrany osobnich udaja.

Prifezova témata:

MDV (Medialni a digitalni
vychova) — ochrana identity a
prevence podvodu online.
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7.25. Laborator dobrych skutku

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Uvod do dobrovolnictvi zahrnuje pojmy, formy, historii, pfinosy a rizika, stejné jako pravni a etické
minimum (zadkon o dobrovolnické sluzbé, bezpeénost, GDPR). Déale se vénuje zakladim
komunikace v pomahajicich profesich: aktivni naslouchani, nenasilna komunikace (NVC),
asertivita a prace s emocemi a hranicemi. Nasleduje Uvod do socialni prace a neziskového sektoru
— role organizaci, moznosti zapojeni a spoluprace s komunitou. Soucasti je projektové a servisni
uceni (service learning): planovani mikroprojektu, stanoveni cil{l, rozdéleni roli, realizace a
evaluace. Zahrnuto je také dobrovolnictvi a spoleCenska odpovédnost, tedy obcanska
angazovanost a multikulturni i environmentalni rozmér pomoci. Duraz je kladen na digitalni
kompetence v dobrovolnictvi, zejména bezpeCnou praci s daty, tymovou spolupraci online a tvorbu
a sdileni obsahu (foto/video, texty, podcast) i na formy digitalniho dobrovolnictvi. Nedilnou sou¢asti
je reflexe a sebehodnoceni prostfednictvim portfolia ¢i deniku, peer-feedbacku a zavérecné
prezentace dopadu.

Casové a organizaéni vymezeni

Organizace vyuky: kombinace seminare, workshopu, exkurzi, besed s hosty a fizené praxe; mozné
déleni do skupin dle aktivit.

Doporuceny rozsah praxe: 20—-30 hodin dobrovolnické ¢innosti v priibéhu Skolniho roku (véetné
pfipravy a reflexe).

BezpecCnost a legislativa: BOZP, eticky kodex, informovany souhlas spolupracujicich organizaci;
respekt k ochrané osobnich udaja.

Hodnoceni: prabézné formativni (portfolium a denik), prezentace projektu, tymova spoluprace a
sebereflexe; zavére¢né zhodnoceni dopadu.

Spoluprace: NNO, socialni a komunitni sluzby, Skolni poradenské pracovisté, projekty DofE/ESC
apod.

Vychovné vzdélavaci strategie (rozvoj klicovych kompetenci)

Kompetence k ucéeni

Zak:

- reflektuje rozhovory a zaznamy po aktivitach (co jsem se naudil, co pfisté zménim);

- vede osobni portfolium nebo denik: eviduje cile, postup a dikazy u€eni (artefakty z praxe);

- pracuje s texty a pfipadovymi studiemi, porovnava teorii s praxi (triangulace zdroju);

- provadi prabézné sebehodnoceni a vyuziva zpétnou vazbu vrstevnik( i mentord z organizaci.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- FeSi realné vyzvy v projektu (plan — realizace — evaluace dopadu);

- tvofi hypotézy a voli postupy, vyuziva SWOT nebo PDCA kanvas;

- analyzuje eticka dilemata a hleda varianty feSeni s posouzenim rizik;
- uci se z chyb prostfednictvim zhodnoceni — zpétnym pohledem.

Kompetence komunikativni

Zak:

- nacviCuje aktivni naslouchani a respektujici komunikaci (NVC);

- prezentuje a popularizuje vysledky (Clanek, poster, video, podcast);

- pfipravuje a vede rozhovory s hosty, moderuje diskuse;

- adaptuje styl komunikace na r@izné cilové skupiny.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- spolupracuje v tymu s jasné stanovenymi rolemi, vyuziva rotace roli a zpétnou vazbu;
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- uplatriuje asertivitu, pracuje s hranicemi, dba na psychohygienu a prevenci vyhofeni;
- zapoji se do peer-learningu, vyuziva tandemové uceni a mentoring mladsich zaki;
- kultivuje empatii a respekt v riznorodych skupinach.

Kompetence obéanské
Zak:

- rozumi vefejnému prostoru a roli ob&ana, mapuje komunitni potfeby;
- zapoji se do verejné prospésnych akci a spolupracuje s NNO nebo obcemi;
- diskutuje o pravech, povinnostech a odpovédnosti v demokracii;
- jedna bezpelné a odpovédné v krizovych a citlivych situacich.

Kompetence k podnikavosti
Z4k:

- stanovuje cile a milniky projektu, Fidi ¢as a zdroje;

- vyhledava pfilezitosti (granty, sbirky, fundraising, partnerstvi);
- tvofi jednoduchy rozpocet, fidi rizika a vyhodnocuje dopad;

- dokond&uje zapocaté aktivity a reflektuje osobni rozvoj i kariéru.

Kompetence digitalni
Zak:

- ziskava, spravuje a sdili data bezpec¢né, respektuje digitalni etiku a ochranu osobnich udaju;
- vyuziva nastroje pro spolupraci (napf. Google Workspace, Trello apod.);

- tvofi a publikuje digitalni obsah (foto, video, podcast) s ohledem na pfistupnost;

- vyuziva zaklady online dobrovolnictvi (digitalni mentoring, vzdalena pomoc).

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

ucivo OCEKAVANE VYSTUPY Zak MEZIPREDMETOVE
VZTAHY A PRUREZOVA
TEMATA
Dobrovolnictvi: definice, formy, - rozlisi formy a oblasti dobrovolnictvi; | ZSV, DEJ; PT1.4,
historie, pfinosy a rizika; pravni uvede pfiklady; orientuje se v PT2.3, PT5.5

rdmec (zakon o dobrovolnické
sluzbé), bezpectnost a etika.

zakladnich pojmech a pravnim ramci;
vysvétli etické zasady a zasady
bezpec€nosti.

Motivace a oéekavani; osobni
hodnoty; individualni cile a plan
rozvoje.

- reflektuje vlastni motivaci; formuluje
osobni cile; planuje vlastni uceni a
praxi.

CJL (slohové psani),
ZSV; PT1.1, PT1.2

Komunikaéni dovednosti: aktivni
naslouchani, nenasilna
komunikace, asertivita, prace s
emocemi.

- uplatiiuje techniky respektujici
komunikace; odliSuje pasivni,
agresivni a asertivni chovani;
poskytuje konstruktivni zpétnou
vazbu.

CJL, ZSV; PT1.3,
PT1.5, PT5.2

Etika pomahajicich profesi;
hranice role dobrovolnika;
dilemata a rozhodovani.

- identifikuje eticka dilemata; stanovi a
respektuje hranice; voli vhodné
postupy v citlivych situacich.

ZSV; PT1.4,PT3.2

Neziskovy sektor a socialni
prace: typy organizaci,
akreditace, moznosti zapojeni,
spoluprace s komunitou.

- orientuje se v zakladnich principech
fungovani NNO; navaze kontakt s
organizaci; popiSe role a pravidla.

ZSV, GEO (komunita a
region); PT2.1, PT2.3

Projektové planovani / service
learning: analyza potfeb,
definice cile, plan, rozdéleni roli,
harmonogram, rizika, rozpocet.

- navrhne a pfipravi mikroprojekt;
stanovi méfitelné cile; odhadne rizika
a navrhne prevenci; pracuje v tymu.

ZSV, CJL (prezentace),
ICT; PT1.2, PT2.2,
PT5.1

Dobrovolnictvi s raznymi
cilovymi skupinami (déti, seniofi,
osoby se znevyhodnénim,
ochrana pfirody).

- pfizpUsobi formu pomoci potfebam
skupiny; jedna empaticky a
inkluzivné; zna zasady komunikace.

ZSV, BIO, GEO; PT3.1,
PT3.2, PT4.2
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Digitalni dobrovolnictvi a online
nastroje: sprava dat, tymova
spoluprace online, tvorba
obsahu, bezpec€nost a etika.

vyuziva digitalni technologie k
organizaci, dokumentaci a propagaci;
chrani osobni udaje; zvazuje dopady
digitalnich médii.

ICT, CJL (styl a jazyk),
VYV/HUV; PT5.1,
PT5.3, PT5.4

Spoluprace s partnery: besedy s
hosty, exkurze, mapovani
komunitnich potfeb, fundraising
a partnerské akce.

komunikuje s partnery; pfipravi
otazky a zaznam; podili se na akci
pro vefejnost; vyhodnoti dopad.

ZSV, GEO, CJL; PT2.4,
PT2.5

Reflexe a evaluace dopadu:
portfolium/denik, peer-review,
evidence hodin, méfeni
indikatorq.

vede priibézné zaznamy; hodnoti
svUj posun; formuluje doporuceni pro
pokracovani.

CJL (reflexni text), ICT
(tabulky/grafy); PT1.1,
PT1.2

Dokumentace a prezentace
vystupl: ¢lanek, poster,
video/podcast, Skolni
web/Easopis.

vytvofi srozumitelny vystup;
pfizplUsobi sdéleni cilové skuping;
respektuje autorské pravo a citace.

CJL, ICT, VYV/HUYV;
PT5.1, PT5.2, PT5.4

Zavérecné vyhodnoceni a
sdileni: prezentace projektu,
plan udrzitelnosti/napojeni na
dal8i ro€niky.

prezentuje vysledky a osobni uceni;
navrhne dalsi kroky; reflektuje
pfinosy pro komunitu.

CJL (Fecnicke
dovednosti), ZSV;
PT1.5, PT2.2

Spolkova &innost — principy a
role (Pionyr, skaut, DDM aj.):
struktura oddilu, role vedouciho
a instruktora, vychovné cile,
spoluprace s rodici.

popise zakladni fungovani
spolku/oddilu; vymezi role a
odpovédnosti; uplatni zasady
respektujici komunikace s détmi i
rodici.

ZSV,VZ, TV; PT1.3,
PT1.4, PT3.1, PT5.5

Metodika programu pro déti:
navrh a vedeni schizky (45-90
min), kooperativni a adaptacni
hry, bezpeéné prostiedi, reflexe.

pfipravi a zrealizuje program pro
skupinu déti; voli vhodné aktivity
podle véku; vede kratkou zavére¢nou
reflexi a vyhodnoti cile.

TV (hry), CJL
(instruktazni text),
HV/VV; PT1.1, PT1.5,
PT3.2

Akce oddilu pro vefejnost: plan,
role, harmonogram, rozpocet,
rizika, komunikace s partnery a
rodici; post-event review.

naplanuje a spolurealizuje akci;
pfipravi zakladni rozpocCet a
posouzeni rizik; zpracuje stru¢nou
zpravu a doporuc¢eni do budoucna.

MAT (rozpocet), CJL,
ICT; PT2.2, PT5.1,
PT5.4

Bezpecnost a ochrana déti:
pravidla bezpecného chovani,
krizové situace a jejich feseni,
prace s osobnimi udaji a
fotografiemi.

identifikuje rizika a voli preventivni
opatfeni; zna zakladni postupy pfi

mimoradnych situacich; respektuje
pravidla GDPR.

VZ, BIO, ICT; PT1.4,
PT5.5

v rv

Tipy, inspirace a alternativy (pro rozsireni predmétu)
- Service learning (u€eni sluzbou): klade diraz na u€eni a osobni rozvoj samotného

dobrovolnika.

- Mit Skolni systém podpory dobrovolnictvi: Skolni webova stranka s prfehledem moznosti a
pravidel (napf. pfehled programu a kontaktd, nepominout té€z Evropsky sbor solidarity (ESC)
pro Zzakovské iniciativy a dobrovolnictvi; vhodné pro motivaci pokratovat po skonceni

seminare).

- Rozvijet partnerstvi s mistnimi NNO a programy: spolky, dobrovolnicka centra, méstské
organizace — formy se nabizeji: tematické workshopy a navstévy zafizeni (napf. domovy
senior(), pribézné sdileni a zavére¢né prezentace.

7.26. Lingvisticky seminar a rétorika

Roc¢nik
Pocet tydennich hodin

Datum platnosti: 1. 9. 2025

l. Il. M. V.
0 0 2 0
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Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminafi prohlubuje oblast Jazyk a jazykova komunikace a navazuje na oCekavané vystupy
predmétu Cesky jazyk a literatura. V jazykové &asti se vénuje zakladim obecné lingvistiky (jazyk
a fec€, vyvoj, typy jazykl a misto €estiny), vyznamu a stavbé slov, tvaroslovi, vétné stavbé i praci s
textem (soudrznost a navaznost) a bézné komunikaci (volba prostfedkl podle situace, zdvofilost,
argumentace). Rétoricka ¢ast rozviji planovani, psani a prednes riznych mluvenych projeva,
kultivuje hlas a neverbalni sloZku, trénuje argumentaci a kritickou analyzu cizich vystoupeni;
soucasti jsou i podcasty a debaty. Pribézné vyuzivame digitalni nastroje (editory, prezentace,
jazykoveé korpusy, jednoduché analyzatory feci) a dbame na etické zasady jejich pouzivani.
Casové a organizaéni vymezeni

3. rocnik gymnazia; ¢asova dotace 2 hodiny tydné. Vyuka probiha formou seminare v u¢ebné (Ize
i v uCebné s moznosti prace na pocitaci). Pfevladaji interaktivni metody (diskuse, prace s textem
a korpusovymi daty, minivyzkum, peer feedback, projektové bloky). Vystupy seminafe mohou
slouzit jako pfiprava k profilové ¢asti maturitni zkouSky z Ceského jazyka a literatury nebo k dal8im
humanitné a filologicky zaméfenym studiim. Organizace pocita s kratkymi nacviky fec¢nickych
vystoupeni, pfilezitostnymi exkurzemi (napf. rozhlas, univerzitni pracovisté) a spolupraci
s debatnim klubem 3Skoly.

Vychovné vzdélavaci strategie (klicové kompetence)

Vychovné vzdélavaci strategie (spolecné postupy ucitele v ramci pfedmétu) cilené rozvijeji klicové
kompetence zakl. U kazdé kompetence je uvedeno, co v hodinach délame a jak to zak prokazuje.

Kompetence k uceni

Zak:

- planuje a reflektuje své u€eni (kratké cile hodiny, portfolia, sebehodnotici listy);

- uci se vybirat a hodnotit zdroje (knihy, ¢lanky, korpusy, audio/video) a tvofivé je zpracovava;

- pravidelné vyuziva strategie ¢teni s porozuménim a akademické psani (vypisky, anotace,
recenze).

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- formuluje jazykové otazky nebo hypotézy a voli postup jejich ovéfeni (minivyzkum, prace s
daty, experiment);

- argumentuje s oporou o dikazy, zvazuje alternativni interpretace a rizika;

- uplatfiuje tvofivé mysleni (jazykové hry, komunikacni scénare, redesign textu nebo projevu).

Kompetence komunikativni

Zak:

- cilené trénuje mluvené projevy (délka, struktura, modulace hlasu, prace s publikem) a
kultivované psani;

- rozviji aktivni naslouchani a konstruktivni zpétnou vazbu;

- v ruznych situacich voli adekvatni komunikacni strategie a jazykové variety, rozpoznava
manipulaci.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- spolupracuje v malych tymech (role v tymu, plan, retrospektiva), stfida vedeni a facilitaci;
- pecuje o bezpecné klima, stanovuje pravidla respektu a etiky komunikace;

- rozviji sebereflexi (fe€nicky denik, hlasovy trénink, prace s trémou).

Kompetence obcanské

Zak:

- zasazuje témata do spoleCenskych souvislosti, diskutuje o odpovédnosti a dopadech
komunikace;

- pracuje s medialni gramotnosti a ovéfovanim informaci;

- projevuje angazovanost a respekt k riznorodosti nazoru.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- samostatné navrhuje a realizuje miniprojekty (podcast, fe€ na Skolni akci, popularizacni text);
- prubézné planuje praci, stanovuje cile, vyvhodnocuje vysledky a hleda zlepseni;
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- vyuziva prileZitosti, jak své dovednosti uplatnit v praxi.

Kompetence digitalni
Zak:

- bezpecné a eticky vyuziva digitalni technologie (sprava dat, ochrana soukromi, prace s Al

nastroji jako pomocniky — transparentné a s citaci);
- tvofi a sdili kvalitni digitalni obsah (text, prezentace, audio — stfih, titulky, metadata);
- kriticky posuzuje digitalni stopy a vliv technologii na komunikaci a spole¢nost.

Do vyuc€ovaciho pfedmétu jsou zaclenéna tato prifezova témata
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problému

Socialni komunikace
Moralka vSedniho dne
Spoluprace a soutéz

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
Globalni problémy, jejich pfi¢iny a dasledky
Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

Zijeme v Evropé

Vzdélavani v Evropé a ve svété

Zakladni problémy sociokulturnich rozdild
Psychosocialni aspekty interkulturality

Vztah k multilingvalni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rizného kulturniho prostfedi
Problematika vztahu organismu a prostredi

Clovék a Zivotni prostedi
Zivotni prostfedi CR
Média a medialni produkce

Medialni produkty a jejich vyznamy

Uzivatelé

Uginky medialni produkce a vliv médii

Role médii v modernich déjinach

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

ucCivo

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
A PRUREZOVA TEMATA

Jazyk jako systém; jazyk a fec;
znakovost; jazykové rodiny a
typologie; ¢estina a slovanské
jazyky.

vysvétli vztah feci a jazyka,
znakovou povahu jazyka a popiSe
misto ¢e&tiny v rdmci slovanskych
jazyk(; rozliSuje variety ¢estiny a
voli je podle komunikaéni situace.

CJL, ZsV, GEO; PT3.1,
PT3.3

Vyvoj jazyka; normy a
kodifikace; jazykova kultura a
soucasné tendence.

na prikladech popiSe vyvojové
zmény a vysvetli vztah jazykové
spravnosti a jazykové kultury;
pracuje s priru¢kami a korpusy.

CJL, ICT; PT2.5, PT5.2

vétné Cleny, druhy vét,
valence; aktualni élenéni;
koherence, koheze,
intertextovost.

zamér a adresata; prokaze
porozumeéni principim koherence a
vyuzije prostfedky textového
navazovani.

Lexikologie a sémantika - analyzuje vyznamové vztahy, CJL, ClJ; PT1.3
(vyznamové vztahy, samostatné tvofi slova podle
polysémie, frazeologie); slovotvornych postupl a posuzuje
tvofeni slov. jejich stylovou platnost.
Tvaroslovi (morfologie) — - aplikuje znalosti morfologie ve CJL; PT1.2
slovni druhy, kategorie a tvary. vlastnim projevu a od{ivodni volbu
tvartl v konkrétnim kontextu.
Skladba a textova lingvistika — | - strukturuje sdéleni s ohledem na CJL, INF; PT5.2

Pragmatika a komunikaéni
strategie — zdvofilost,

zvoli adekvatni komunikacéni
strategii, odhali manipulacni

ZSV, CJL; PT1.3, PT5.4
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persvaze, argumentace,
manipulace.

postupy a korektné argumentuje a
oponuje.

Rétorika — Zanry mluvenych
projev(; pfiprava, textace a
realizace; hlasova a
neverbalni slozka; prace s
trémou.

pfipravi, pfednese a reflektuje
vlastni fe€nicky projev (3—6 min) s
ohledem na publikum; vyuZije
hlasovou modulaci a neverbalni
prostfedky.

CJL, HUV, VYV; PT1.3

Analyza fe€nickych vystoupeni
(debata, TED/fe€, medialni
vystupy), peer feedback.

provede kritickou analyzu ciziho
projevu (struktura, argumenty,
etika), poskytne a pfijme
konstruktivni zpétnou vazbu.

CJL; PT5.1, PT5.4

Jazykové technologie —
zaklady prace s korpusy (napf.
CNK), nastroje pro prepis a
analyzu feci (napf. Praat),
prezentacni a audio nastroje.

vyhleda a vyhodnoti jazykova data
v korpusu, pofidi a zpracuje
nahravku vlastniho projevu
(zakladni analyza hlasu), vytvofi
prezentaci/podcast v souladu s
etickymi pravidly.

INF, CJL; PT5.1, PT5.3

Jazyk a spole€nost — jazykova
diverzita, mnohojazy¢nost,
sociolingvistické aspekty; jazyk
a identita.

popiSe vybrané sociolingvistické
jevy a diskutuje jejich dopad na
komunikaci a porozuméni.

ZSV, GEO; PT3.2, PT3.3

Minivyzkum (badatelsky
projekt) — navrh, sbér a
analyza dat, prezentace
vysledka.

naplanuje a realizuje maly
lingvisticky Ci rétoricky projekt a
vysledky srozumitelné prezentuje
(poster/podcast/fec).

CJL, INF; PT1.2, PT5.1

Forenzni a aplikovana
lingvistika (uvodni vhled) —
jazyk a pravo, stylometrie,
etika.

na pfikladovych studiich popiSe
moznosti a limity aplikované
lingvistiky; rozpozna eticka
dilemata.

ZSV; PT1.4

Etika komunikace a digitalni
bezpedi; prace se zdroji a
citacemi, Al v u€eni.

uplatni zasady bezpeénosti a
autorskych prav, transparentné
uvadi pouziti digitalnich nastroja
vCetné Al.

INF; PT5.3, PT5.4

Poznamky k organizaci a alternativam
Jako rozSifujici aktivity lze zaradit: ucast v debatni lize, spolupraci se Skolnim rozhlasem
Ipodcastem, praci s Ceskym narodnim korpusem a zakladni hlasovou analyzu v nastroji Praat. Je
mozné vytvofit dvouhodinové bloky pro nacvik feénickych zanr a prlibézné minivyzkumy.

7.27. Seminar média a politika

Roénik
Pocet tydennich hodin
Datum platnosti: 1. 9. 2025

I Il. M. \A
0 0 2 0

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

celkem
2

Seminar je zaméfen na orientaci v sou€asném svété médii a informaci, které hraji kli€ovou roli v
utvareni vefejného minéni, politického déni i kazdodenni spole¢nosti. Cilem je posilit medialni
gramotnost zakd, naucit je kriticky pracovat s informacemi, rozpoznavat rizné typy médii
(vefejnopravni, soukroma, alternativni) a chapat jejich fungovani a vliv.

V priibéhu dvou hodin tydné se zaci seznami se zaklady medialni komunikace, osvoji si dovednosti
potfebné k ovéfovani informaci a porozuméni medialnim sdélenim. Duraz je kladen na schopnost
kritického mysleni, analyzu medialnich obsahl a porozuméni roli médii v oblasti zabavy, reklamy
a politického Zivota.

Sougasti seminafe je i orientace v zakladnich principech medialni legislativy a regulace v Ceské
republice. Zaci se rovnéz seznami s rdznymi formami medialnich produktd a zpGsoby, jakymi
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ovliviiuji vefejnou komunikaci. Seminai vede k rozvoji kompetenci nezbytnych pro aktivni,
informované a odpovédné obc&anstvi.

Casové a organizaéni vymezeni:

Seminaf Média a politika je uren pro Zaky tfetiho roCniku a je realizovan v rozsahu dvou
vyuCovacich hodin tydné&, v souladu s vy3e uvedenou Casovou dotaci.

Vyuka probiha ve specializovanych ucebnach vybavenych dataprojektorem a audiovizualni
technikou, ktera umozniuje efektivni praci s multimedialnimi materialy a online zdroji.

V seminafi jsou vyuzivany rizné metody a formy prace, jako napfiklad fizeny rozhovor, skupinova
prace, samostatné studium, analyza a interpretace textu a medialnich sdéleni, prace s internetem,
projektové vyucovani, pfednasky odbornikl, besedy a exkurze.

Cilem vyuky je podpora porozuméni medialnimu prostfedi, rozvoj kritického mysleni, schopnosti
pracovat s informacemi, jejich tfidéni a ovéfovani, a zaroven posileni komunikacnich dovednosti
Zaku.

Vychovné vzdélavaci strategie

V seminaie Média a politika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicové

Kompetence k uceni

Zak:

- planuje a reflektuje své u€eni (kratké cile hodiny, portfolia, sebehodnotici listy);

- uci se vybirat a hodnotit zdroje (knihy, ¢lanky, korpusy, audio/video) a tvofivé je zpracovava;

- pravidelné vyuziva strategie ¢teni s porozuménim a akademické psani (vypisky, anotace,
recenze).

Kompetence k resSeni problémd

Zak:

- formuluje jazykové otazky nebo hypotézy a voli postup jejich ovéfeni (minivyzkum, prace s
daty, experiment);

- argumentuje s oporou o dikazy, zvazuje alternativni interpretace a rizika;

- uplatfiuje tvofivé mysleni (jazykové hry, komunika¢ni scénare, redesign textu nebo projevu).

Kompetence komunikativni

Zak:

- cilené trénuje mluvené projevy (délka, struktura, modulace hlasu, prace s publikem) a
kultivované psani;

- rozviji aktivni naslouchani a konstruktivni zpétnou vazbu;

- v ruznych situacich voli adekvatni komunikacni strategie a jazykové variety, rozpoznava
manipulaci.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- spolupracuje v malych tymech (role v tymu, plan, retrospektiva), stfida vedeni a facilitaci;
- pecuje o bezpectné klima, stanovuje pravidla respektu a etiky komunikace;

- rozviji sebereflexi (fe€nicky denik, hlasovy trénink, prace s trémou).

Kompetence obcanské

Zak:

- zasazuje témata do spoleCenskych souvislosti, diskutuje o odpovédnosti a dopadech
komunikace;

- pracuje s medialni gramotnosti a ovéfovanim informaci;

- projevuje angazovanost a respekt k riznorodosti nazoru.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- samostatné navrhuje a realizuje miniprojekty (podcast, fe€ na Skolni akci, popularizacni text);

- prubézné planuje praci, stanovuje cile, vyhodnocuje vysledky a hleda zlepsSeni;

- vyuziva pfilezitosti, jak své dovednosti uplatnit v praxi.

Kompetence digitalni

Zak:

- bezpecné a eticky vyuziva digitalni technologie (sprava dat, ochrana soukromi, prace s Al
nastroji jako pomocniky — transparentné a s citaci);
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- tvofi a sdili kvalitni digitalni obsah (text, prezentace, audio — stfih, titulky, metadata);
- kriticky posuzuje digitalni stopy a vliv technologii na komunikaci a spole¢nost.

Do seminare jsou zaclenéna tato priarezova témata:

- Multikulturni vychova
- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Environmentalni vychova

Vzdélavaci obsah seminare

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

1) Uvod do predmétu

a. Definice médii a jejich
vyznam pro spolecnost

b. Zakladni pojmy medialni
komunikace

c. Historie médii od knihtisku
po socialni sité

d. Definice politické soutéze
a jednolitych proces,
které ji provazeji

2) Typy médii a jejich funkce ve
spole¢nosti

TiSténa média

Rozhlas/radio

Televizni média

Internetova média

Socialni média

®o0TO

3) Vznik a Sifeni medialniho
obsahu
a. Tvorba medialniho sdéleni

b. Redakéni procesy
c. Zdroje informaci
d. Vybér a zpracovani témat

e. Distribuce medialniho
obsahu

f. Personalizace obsahu

g. Vlastnictvi médii a jeho vliv
na obsah

4) Kritické hodnoceni informaci a

prace se zdroji

a. Hodnoceni divéryhodnosti
zdrojl

b. Zpravodajstvi vs.
publicistika

c. Ovéfovani informaci

d. Rozpoznavani
manipulativnich technik

e. Prace s primarnimi a

- Z&k chape vyznam pojmu
média, chape jejich roli ve
spole¢nosti a orientuje se v
zakladnich pojmech medialni
komunikace. Ziska pfehled o
historickém vyvoji médii od
knihtisku po soucasné digitalni
platformy. Sou¢asné porozumi
pojmu politicka soutéz a jejim
hlavnim procesiim, véetné
jejich vztahu k médiim.

- Za&k se orientuje v zakladnich
typech médii, rozliSuje tisténa,
rozhlasova, televizni,
internetova a socialni média.
Chépe jejich specifické
charakteristiky, zpUsoby Sifeni
informaci a funkce, které ve
spolec€nosti pIni — od
informovani a vzdélavani po
zabavu a formovani vefejného
mineéni.

- Za&k rozumi procesu vzniku
medialniho sdéleni, od vybéru
témat a ziskavani informaci
pres redakéni zpracovani az po
distribuci obsahu. Chape roli
redakci, rizné zdroje informaci
a principy personalizace
obsahu. Uvédomuije si vliv
vlastnické struktury médii na
tvorbu a sméfovani medialniho
sdéleni.

- Z&k umi kriticky posuzovat
divéryhodnost zdroju, rozliSuje
mezi zpravodajstvim a
publicistikou a ovéfuje
pravdivost informaci. Dokaze
identifikovat manipulativni
techniky v médiich, pracovat s
primarnimi a sekundarnimi
zdroji a provést zakladni
analyzu medialniho sdéleni.

1) Uvod do predmétu

Mezipredmétové vztahy:

- Déjepis / ZSV — vyvoj médii
v historickém kontextu, zaklady
politickych procesU a soutéze.

- Informatika — zaklady digitalnich
médii a komunikace.

Prirezova témata:

- OS8V (Osobnostni a socialni
vychova) — kritické mysleni,
odpovédnost za vlastni
informacni zdroje.

2) Typy médii a jejich funkce
ve spolecnosti

Mezipredmétové vztahy:

- Informatika — technické aspekty
médii (tiSténa, rozhlas, televize,
internet, socialni sité).

- ZSV —role médii ve spolec€nosti,
vliv na vefejné minéni a socialni
struktury.

Prifezova témata:

- MDV (Medialni a digitalni
vychova) — schopnost orientace
v riznych typech médii a jejich
funkcich.

3) Vznik a Sifeni medialniho
obsahu

Mezipfedmétové vztahy:

- Cesky jazyk a literatura — tvorba
a zpracovani textu, redakéni
prace.

- Informatika — technologie
distribuce obsahu,
personalizace.

- ZSV - vlastnictvi médii a jeho
vliv na sdéleni, média a
mocenské struktury.

Prifezova témata:

- MDV - analytické dovednosti,
rozpoznavani medialnich vliva a
manipulace.

4) Kritické hodnoceni informaci
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sekundarnimi zdroji
f.  Analyza medialniho
sdéleni

5) Role médii v demokratické
spole€nosti, etika a
odpovédnost médii

Média jako hlidaci pes

Média a vefejné minéni

Transparentnost

Pravo na informace

Vliv médii na politické

rozhodovani

Novinaiska etika a kodexy

Pravo na svobodu projevu

Autorska prava

Regulace a cenzura médii

Trety zajma v médiich

Profesni odpovédnost a

sebereflexe

®Po0TO

=T Ta o

6) Politicka komunikace

v médiich

a. Politicka komunikace

b. Politické kampané a
volebni strategie

c. Role médii ve volebni
kampani

d. Vefejné minéni

e. Prezentace politik(i pred
médiemi

f.  Manipulace a propaganda
v politické komunikaci

g. Vliv médii na politickou
kulturu

7) Polticka kazdodenost
a. Politické strany a hnuti
b. Tvorba politické
strany/hnuti
c. Tvorba programu

d. Volby, druhy voleb, volebni

system
e. Cinnost politika ve funkci

8) Opakovani

Zak rozumi funkci médii v
demokracii, jejich roli pfi
kontrole moci a utvareni
veiejného minéni. Orientuje se
v principech svobody projevu,
prava na informace, novinarské
etiky a autorského prava.
Chape vliv médii na politiku,
vyznam transparentnosti,
regulace a profesni
odpovédnosti v€etné rizika
stfetu zajm(.

Zak chape principy politické
komunikace a zna zakladni
prvky volebnich kampani a
strategii. Rozumi roli médii

ve volebnim procesu, vlivu na
vefejné minéni a zplsobim
prezentace politikd. Uvédomuje
si rizika manipulace a
propagandy a reflektuje vliv
médii na politickou kulturu.

Zak ma prehled o fungovani
politickych stran a hnuti,
dokaze popsat jejich vznik a
tvorbu programu. Zvlada rozlisit
druhy voleb a zakladni principy
volebniho systému. Uvadi
hlavni €innosti politika v ramci
vykonu vefejné funkce.

a prace se zdroji

Mezipredmétové vztahy:

- Cesky jazyk a literatura — prace
s textem, citace, ovéfovani
zdroja.

- Déjepis — prace s primarnimi a
sekundarnimi zdroji.

- Informatika — ovéfovani
informaci na internetu, digitalni
gramotnost.

Prafezova témata:

- MDV - kritické myslent,
rozpoznani fake news a
manipulativnich technik.

5) Role médii v demokratické
spolecnosti, etika a
odpovédnost médii

Mezipredmétové vztahy:

- ZSV - principy demokracie,
svoboda projevu, pravni ramec
médii.

- Pravo — novinarska etika,
autorska prava, regulace médii.

Prirezova témata:

- OS8V - odpovédnost, etika v
komunikaci a vefejném
prostoru.

6) Politicka komunikace
v médiich

Mezipfedmétové vztahy:

- ZSV - politické systémy, volebni
procesy, propaganda a
manipulace.

- Déjepis — historicky vyvoj
politické komunikace.

Prarezova témata:

- OS8V - schopnost kritického
posouzeni politickych sdéleni a
manipulaci.

7) Politicka kazdodennost

Mezipfedmétové vztahy:

- ZSV - fungovani politickych
stran a volebnich systém, role
politik.

- Déjepis — vyvoj politickych
instituci.

Prarezova témata:

- OS8V - ob¢anska angazovanost,
zodpovédnost za verejny Zivot.

7.28. Science

Roénik
Pocet tydennich hodin

l.
0

I. Il V.
0 2 0

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem
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Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

Obecné cile predmétu

Seminarni pfedmét Science ma Zaky predevsSim motivovat k zajmu o pfirodu a zaroven jim
poskytnout zakladni informace o podstaté Zivota, o rozmanitosti organismi a sloZitosti jejich
vztahu. Jedna se o integrovany pfedmét pfirodovédného zaméreni.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyudovaci predmét Science (SCI) realizuje obsah vzdélavacich obort Clovék a pfiroda a Clovék
a zdravi. Pfedmeét je volitelny ve tfetim roCniku vzdélavani.

Vyuka probiha v laboratornim prostfedi, venku k dispozici je téZ u¢ebna s pocitaci. BEhem Skolniho
roku si Zaci doplfiuji znalosti na exkurzich a vyukovych programech.

Pfedmét je realizovany coby dil€i projekty na urcité téma propojujici svét pfirodnich véd. Témata
projektd uréuje vyucujici predmétu v daném skolnim roce. Pfedmét nema stabilni vyu€ovaci rozsah
znalosti a tematicky plan. Tematicky plan se méni v zavislosti zadani hlavniho tématu daného
Skolni roku. Cilem pfedmétu je integrace pfirodovédnych znalosti na konkrétné vybrany obor.
Pfedmét bude realizovan pfedevsim projektovou a skupinou vyukou. Soucasti vyuky predmétu
bude stanoveni cilu a jeji nasledny pokus o realizaci a jeho nasledné vyhodnoceni. Soucasti vyuky
budou realizované laboratorni a terénni vyzkumy.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka je zalozena pfedevSim na vykladu a porozuméni textu z vyukovych prezentaci, praci
s u€ebnici, diskusi, interpretaci v zakovskych referatech a na samostatné praci s odbornou
literaturou. Zaci pracuiji ve skupinach, hromadné i individualné.

Vyuka je vedena zejména k orientaci v zakladnich formach zivé a nezivé pfirody, k ochrané pfirody,
k pochopeni disledku lidské ¢innosti na vSechny formy zivé a nezivé pfirody a k ochrané svého
zdravi.

V pfedmétu Science pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kliCové

kompetence k uceni

Zak:

- vyhledava a tfidi informace, kriticky pfistupuje ke zdrojum a vyuziva je pfi svém studiu a praxi;

- efektivné vyuziva rizné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatku a informaci;

- samostatné nebo skupinové zpracovava prezentace a snazi se o pochopeni a vysvétleni
pfirodnich jevy;

- UCastni se exkurzi a vyukovych poradu, kde porovnava teoretické znalosti s praxi.

Kompetence k feseni problémii

Zak:

- zpracovava projekty témat probirané latky;

- samostatné fesi problémy, pfemysli o nich, navrhuje feSeni a diskutuje o nich;

- obhajuje svUj nazor a prezentuje vysledky samostatné nebo skupinové prace.

Kompetence komunikativni

Zak:

- snazi se porozumét psanému textu, vyhledava informace na internetu, zpracovava je a
prezentuje vysledky;

- zvazuje klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a disledky;

- vyjadfuje se jasné a logicky;

- oveéfuje rizné poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- diskutuje o feSenich pod vedenim ucitele;

- spolupracuje s ostatnimi, planuje si praci;

- posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti;

- stanovuije si cile a priority s ohledem na schopnosti a moznosti;
- aktivné spolupracuje pfi dosahovani spole¢nych cilu.

Kompetence obéanské
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Zak:

- uvédomuje si dasledky lidskych €innosti na pfirodu na zakladé mezipfedmétovych vztahu;

- spoluvytvafi kulturni a duchovni hodnoty a chrani je;

- dodrzuje bezpecnost prace pfi vyukovych akcich nebo exkurzich do pfirody.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

- rozhoduje se o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zivoté;

- uplatriuje vlastni iniciativu a tvofivost;

- vyuZziva pfilezitosti pro osobni a profesni Zivot.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava zakladni informace pomoci digitalnich technologif;

- ovlada potfebna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi Skolni praci i ve vefejném

Zivoté a pfizpUsobuje jejich pouziti svym potfebam;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych

formatech, voli efektivni postupy a strategie;

- vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech, vyjadfuje se prostfednictvim

digitalnich prostredka.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ucivo Ocekavané vystupy

Z4k:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Badatelska a vyzkumna - stanovuje ve vyzkumném

¢innost v pfirodovédném tymu badatelské cile

vzdélavani - stanovuje postup k dosazeni

- prace ve vyzkumném tymu predepsanych cilu

- stanoveni, ovéfeni pfipadné | - ovéfuje platnost navrzenych
vyvraceni hypotéz hypotéz

- kriticka diskuse nad - stanovuje pfislusna opatieni
zjisténymi vysledky a jejich na zakladé vyzkoumanych
aplikace do praxe vysledkl a pfenasi je do

- orientace v pfislusné praxe
odborné literatufe - diskutuje nad odbornou
- prace v laboratofi literaturou

- prace v terénnim prostfedi - 24k aktivné pracuje

s laboratorni technikou a

vhodnymi chemikaliemi

- aktivné se zapojuje do
badatelskych ve tfidé,
laboratofi a terénu

- diskutuje s odborniky

MV:

BIO, CHE, FYZ, GEO, CJL, ANJ,
PT:

PT1.5

Spoluprace a soutéz

PT4.1

Problematika vztahu organismu
a prostredi

PT4.2

Clovék a zivotni prostiedi
PT5.4

Uginky medialni produkce a vliv
médii

7.29. Vylad’ se pro zivot

Roénik l. Il. M. V.
Pocet tydennich hodin 0 0 2 0
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni

celkem
2

Seminaf ,Vylad se pro zivot‘ je zaméfen na osobni rozvoj a zkoumani viastnich myslenek, emoci
a chovani. Cilem seminafe je na zakladé sebepoznani ovladat své emoce, nastavovat zdravé
hranice, vytvaret partnerské vztahy, posilovat sebevédomi a odolnost viéi stresu, celit kritice,
smysluplné planovat volny €as, komunikovat svoje potfeby s respektem k sobé samému a ke
svému okoli, orientovat se v krizi, dokazat €elit sloZitym Zivotnim situacim s ohledem na své
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aktualni moznosti, fici si 0 pomoc, kdyZ se citim ohroZzené. Néktera témata seminare vedou napfic
v8emi vyuclujicimi pfedméty, pomahaji rozvijet komunikaCni schopnosti, sebeprosazeni,
sebevédomi, zdravé vztahy, sebereflexi.

Casové a organizaéni vymezeni
Pfedmét je vyuCovan ve 3. roéniku gymnazia. Je dotovan dvéma hodinami tydné.

Vychovné vzdélavaci strategie
Jsou zaméfeny na rozvoj osobnosti a kli¢ovych

kompetence k uceni

Zak:

- aktivné vyhledava a zpracovava informace o psychohygieng&, emocich a komunikaci;
- kriticky posuzuje relevantnost ziskanych dat a propojuje je s vlastni zkuSenosti;

- vyuziva chyby a neuspéchy jako pfilezitost k u¢eni a osobnimu rustu.

Kompetence k reseni problémi

Zak:

- samostatné i ve skupiné analyzuje modelové konfliktni a stresové situace;

- navrhuje a aplikuje efektivni strategie pro jejich feSeni s ohledem na vlastni i cizi emoce;
- hleda moznosti, jak pomoci druhym a pfispét ke obecnému zlepseni.

Kompetence komunikativni

Zak:

- uc€inné a srozumitelné komunikuje své myslenky a pocity;

- aktivné nasloucha a reaguje na nazory druhych;

- pouziva principy nenasilné komunikace a asertivity v riznych situacich;

- rozpoznava manipulativni komunikacni strategie a voli adekvatni reakce.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- rozviji sebereflexi a realistické sebehodnocent;

- respektuje a ocenuje individualni rozdily;

- efektivné spolupracuje ve skupinach a poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu;
- projevuje empatii;

- zapoji se do vzajemného uceni (u€eni od vrstevniku) a dobrovolnickych aktivit.
Kompetence obcanské

Zak:

- uvédomuje si vyznam dusevniho zdravi jako soucasti kvality Zivota a ob&anského blahobytu;
- zastava se svych prav a respektuje prava druhych;

- aktivné se podili na vytvareni pozitivni atmosféry ve skuping;

- respektuje eticky ramec dobrovolnictvi a chape odpovédnost za svéfené ukoly.

Kompetence pracovni

Zak:

- planuje a organizuje svUj ¢as a zdroje pro efektivni praci na osobnim rozvoiji;

- vyuziva sebekoucinkové techniky k dosahovani stanovenych cilli a zvySovani své adaptability;

- stanovuje a sleduje milniky u vlastnich cill a reflektuje jejich naplfiovani.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava relevantni online zdroje k tématim psychohygieny a seberozvoje;

- eticky a bezpe€né vyuziva digitalni nastroje pro komunikaci a sebereflexi;

- tvofi a sdili digitalni obsah podporujici celkovou pohodu (dusevni, télesnou ¢i emocionalni) a
komunitni spolupraci.

Metody a formy prace

Skupinové aktivity: Hry, diskuze, modelové situace, brainstorming.
Reflexe: Osobni zamysleni, zpétna vazba od ostatnich.
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Prace s emocemi: UCeni se rozpoznavat a adekvatné reagovat na vlastni i cizi emoce.
Cviceni: Zamérena na rozvoj komunikacnich a socialnich dovednosti.
Do vyucéovaciho pfredmétu ,Vylad se pro Zivot* jsou zafazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Ucivo

Vysledky vzdélavani
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Prarezova témata

Sebepoznani a sebereflexe
Osobni motivace a cile

Mindfulness

Hranice — osobni prostor

Sebed(véra, sebevédomi

- Zak si uvddomuije svoje silné a
slabé stranky

- Zna své hodnoty

- Dokaze zvysit svou motivaci
k dosazeni svych cill:

A) stanovuije si cile

B) vytvafi plan

C) pracuje s odménami

D) pracuje na vytvoreni

podplrného prostiedi

E) Preferuje pozitivni mySleni

- Je pozorny ke svému télu

- Praktikuje vSimavost a
zaméfuje se na tady a ted

- Na zakladé v8imavosti
vyhodnoti své mozZnosti v
daném okamziku

- Dle svych zkuSenosti v uréitych
Zivotnich situacich vygeneruje
svUj vzorec mysli a pomoci
mindfulness technik a cvieni
tento vzorec méni

- Vnima a vymezuje svuj osobni
prostor

- Respektuje sdm sebe

- Chape vyznam zdravé
nastavenych hranic pro svuj
osobni Zivot (ochrana,
sebelcta, vztahy, prevence
vyhofeni)

- Uvede priklad $patné
nastavenych hranic a sestavi
plan feSeni a napravy

- Chape vyznam slova ,NE* v
osobnim nastaveni hranic

- Definuje emocni hranice,
¢asové hranice, materialni
hranice

- Reaguje zdravé na kritiku

- Rozebere fiktivni tézkou zivotni
situaci, najde mozna
vychodiska a naplanuje proces
feSeni

- Pozitivné a realisticky vnima

MV:

ZSV, CJ, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova k mySleni v
evropskych a globalnich
souvislostech

Vychova demokratického
obcana

MV:

ZsV, TV, CJ, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obc&ana

MV:

ZsV, CJ, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického

obc¢ana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

ZsV, CJ, AJ,NJ, TV
PT:

Osobnostni a socialni
vychova
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Asertivita

Prace s emocemi

Prace s krizi a traumatem

Sebepéce
Prevence syndromu vyhofeni

sam sebe

Chape vyznam odpovédnosti
za sva rozhodnuti

Popise, co muze zplsobit nizka
sebeduvéra a sebevédomi
Pouzivé techniky na posileni
sebedlveéry a sebevédomi

Jasné a pfimo komunikuje
svoje potfeby a prani

Pracuje s respektem k ostatnim
Definuje pojmy asertivita,
agresivita, manipulace,
arogance, pasivita

Hleda konstruktivni feSeni
konflikt{

Chape vyznam kompromisu v
Zivoté

Analyzuje a zkouma své emoce
Definuje pojem emocni
inteligence, empatie, emoé&ni
hygiena, emocni spoustéc

Na zakladé sebepozorovani
pouziva techniky na zvladani
vlastnich emoci

Reguluje své emoce zdravym
zpUsobem

Identifikuje svdj emocni
spoustéc¢ a hleda moznosti, jak
s nim pracovat

Chéape vyznam sebepéce

Na zakladé sebepoznani a
pfedchozich zkuSenosti ve
svém Zivoté vytvari postup
zvladani stresovych situaci
Pomoci sebepoznani posiluje
svou odolnost proti stresu

Definuje pojem krizova
intervence, trauma

Hleda své vlastni zdroje pro
zvladani zivotnich krizi
Pouziva cvi€eni na stabilizaci
sama sebe

V ramci nacviku komunikace s
osobou v krizi pouziva
zdrojovani a Zirafi jazyk
Chape vyznam divéry, bezpedi
a empatie v komunikaci s
osobou v Krizi

Orientuje se v systému
terapeutické podpory v CR

Definuje pojmy sebepéde,
syndrom vyhofeni

Vyjmenuje symptomy syndromu
vyhofeni, popiSe jeho faze,
nasledky a lé¢bu

Chéape vyznam zdravého

Vychova demokratického
obcana

MV:

zsv, CJ, TV, AJ, NJ

PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obcana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

VSECHNY PREDMETY
PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
ob&ana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

VSECHNY PREDMETY
PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obg&ana

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

MV:

VSECHNY PREDMETY
PT:

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova demokratického
obCana

Multikulturni vychova
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ZthO’ffjl' ho stylu pro prevenci Environmentalni vychova

vyhofeni LAl

- Praktikuje relaxacni cvieni Medidini vychova

- Chape vyznam volného ¢asu a
jeho naplné pro prevenci
vyhofeni

- Rozliuje mezi pojmy vykon X
moje potfeby, zaliby, zajmy

- Planuje si sv(j volny ¢as na
zakladé sama sebe, svych
potfeb, zajmu, sebepoznani

- Nasloucha svému télu, je
schopen si délat relaxacni
pauzy jako prevenci pred
vycerpanim

- Zna své limity, fazuje si ukoly

- Zmapuje volnoCasové a
podporujici organizace ve svém
okoli, v okoli Skoly

7.30. Seminar z biologie

Rocnik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Obecna biologie a botanika rozsifuje a doplfiuje obsah vzdélavacich obor(

Clovék a priroda a Clovék a zdravi.

Pfedmét je zaméFen na obecnou biologii, evoluéni biologii, botaniky a ekologie. Zaci v rdmci

biochemickych cyklech v lidském organismu. RozSifi své znalosti prace s mikroorganismy,

predevsim jejich prakticky vyznam pro zivot Clovéka. V ramci botaniky a zoologie bude zacileno na

ekologické naroky druhu, vztahy druhC a zaklady ochranafské biologie v CR a ve svéts.

Rozvijejicim tématem nad ramec stfedoskolské biologie budou zaklady evoluéni biologie, teorie

vzniku a zaniku druhu (speciace a extince), Zivotnost druhu, evoluéni teorie a dalsi.

Znalosti, dovednosti a postoje budou zaci rozvijet pfedevSim prostfednictvim laboratornich praci,

skupinovych praci, aktiviza¢nich a kooperativnich metod vyuky. Seminar je uréen pro zajemce o

maturitu z biologie, a tudiz pro zajemce o studii obecné biologie, mediciny, fyzioterapie &i ekologie

na VS. Zaroven je seminaf uréen pro zajemce o ugitelské sméry v oborech biologie a geologie.

Casové a organizaéni vymezeni:

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé rocniky je: 0-0-2-0.

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach, v u¢ebné ICT, popf. téZ na exkurzich a biologickych

vyukovych programech k danym tématim.

Mezi formy vyuky patfi vyklad uditele, skupinova a kooperativni vyuka, projektova vyuka,

samostatna prace, prace v terénu, individualizovana vyuka.

Vychovné vzdélavaci strategie

V predmétu Obecna biologie a botanika pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a

rozvijeni kliCové

Kompetence k uceni

Zak:

- si své uCeni a pracovni €innost sam planuje a organizuje, vyhledava a tfidi informace, kriticky
pfistupuje ke zdrojiim informaci, vyuziva je pfi svém studiu a praxi;

- efektivné vyuziva rlizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatk( a informaci;

- samostatné nebo skupinové zpracovava prezentace a snhazi se o pochopeni a vysvétleni
pfirodnich jevu;
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- Udcastni se exkurzi a vyukovych poradu, kde porovnava teoretické znalosti s praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cill svého uc€eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, erpa pouceni pro dalsi praci.

Kompetence k feseni problémii

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

- vytvafi hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti rdznych postupl, zpracovava
projekty témat probirané latky;

- samostatné feSi problémy, snazi se o problému pfemyslet, navrhovat feSeni a diskutovat o
ném;

- obhajuje svUj nazor, prezentuje vysledky své samostatné nebo skupinové prace.

Kompetence komunikativni

Zak:

- snazi se porozumét psanému textu, nachazi zdroje informaci na internetu, zpracovava je a
samostatné prezentuje vysledky;

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;

- zvazuje jednotlivé klady a zapory variant feSeni, posuzuje rizika a disledky;

- vyjadfuje se jasné a logicky;

- oveéfuje rizné poznatky, argumentuje, formuluje a obhajuje;

- prezentuje vhodnym zplsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- posuzuje realné své fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe;

- diskutuje o feSenich podnécovanych a fizenych ucitelem, koriguje hledani feSeni;

- spolupracuje s ostatnimi, planuje si praci;

- posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti;

- stanovuije si cile a priority s ohledem na své schopnosti a moznosti;

- aktivné spolupracuje pfi dosahovani spolecnych cilU.

Kompetence obcanské

Zak:

- zvazuje vztahy mezi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi a zajmy vefejnymi,
rozhoduje se a jedna vyvazené;

- uvédomuje si dasledky lidskych ¢innosti na pfirodu na zakladé mezipfedmétovych vztahu;

- spoluvytvafi kulturni a duchovni hodnoty a chrani je;

- dodrzuje bezpecnost prace pfi vyukovych akcich ¢i exkurzich do pfirody;

- chova se informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zivoté cilevédomé, zodpovédné a
s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a mozZnosti;

- uplatriuje vlastni iniciativu a tvofivost;

- vyuziva pfilezitosti pro svij osobni a profesni Zivot.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava a kriticky posuzuje odborné biologické informace z digitalnich zdroji (védecké
databaze, univerzitni portaly, popularné-védecké weby);

- zpracovava a analyzuje data ziskana z laboratornich méfeni, online databazi ¢i simulanich
program;

- vyuziva digitalni nastroje k modelovani a vizualizaci biologickych procesu (napf. ekosystémy,
genetické mechanismy);

- tvofi a prezentuje digitalni obsah s biologickou tematikou (prezentace, postery, infografiky,
videa);

190



- spolupracuje v online prostfedi pfi feSeni projektovych ukoll (sdileni dokumentt, cloudové

aplikace, e-learning);

- respektuje zasady etiky a bezpecnosti pfi praci s digitalnimi zdroji a uvadi citace pouzitych

materiall;

- hodnoti vérohodnost informaci a rozliSuje mezi ovéfenymi védeckymi zdroji a neodbornymi &i

dezinformacnimi obsahy.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak

Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata

Laboratorni prace

- laboratorni fad

- zasady BOZP v laboratofi

- zasady prvni pomoci

- mikroskopovani bunék,
pletiv, tkani

- biologicka technika

- tvorba herbari

- zvlada praci s mikroskopem
a zakladni laboratorni
postupy pfi praci s
biologickym materialem

- pracuje samostatné i ve
skupinach a dodrzuje
zasady bezpec€nosti a
ochrany zdravi

MV:
BIO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organismu
a prosttedi — PT4.1 Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

Evoluéni biologie
- teorie vzniku zivota na Zemi
- evoluéni teorie

- porovna vyznamné hypotézy
o vzniku a evoluci zivych
soustav na Zemi

- charakterizuje jednotlivé
geologické éry

MV:
BIO, DEJ, GEO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organismu
a prosttedi — PT4.1 Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

Obecna biologie

- biologie jako véda a jeji
obory, vyznamni badatelé a
objevy

- vlastnosti a znaky zivych
soustav

- prokaryoticka a eukaryoticka
bunka, mitéza a meidza

- metabolismus buriky

- stavba a funkce virQ

- stavba a funkce bakterii a
sinic

- Archea, Eubakteria

- vyznamna bakterialni
onemocnéni — prevence,
prenos, lIéCba

- definuje rozdil mezi Zivou a
nezivou pfirodou

- rozliSuje a charakterizuje
jednotlivé védni obory
biologie, zna vyznamné
badatele a jejich pfinos

- vymezi podstatné znaky a
usporadani zivych
organismi

- charakterizuje organismus
jako otevienou soustavu

- objasni stavbu a funkci
strukturnich sloZek a Zivotni
projevy prokaryotnich a
eukaryotnich bunék

- rozlisi zpUsoby ziskavani
energie autotrofnich a
heterotrofnich organismu

- charakterizuje viry, uvede
zpusoby ochrany proti
virovym onemocnénim a
metody jejich I1éCby

MV:
BIO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organismu
a prosttedi — PT4.1 Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3

191




Biologie rostlin -
- morfologie a anatomie rostlin
- fyziologie rostlin -
- vodni rezim rostlin
- rustové regulatora rostlin -
- systém a evoluce rostlin
- rostliny a prostfedi
- mykologie, stavba téla a -
rozmnozovani hub

objasni stavbu a funkci
rostlinnych pletiv

popise stavbu rostlinnych
organu a popise dle obrazku
vysvétli princip zivotnich
projevu rostlin a jejich
rozmnozovani

pouziva spravnou
biologickou terminologii

MV:
BIO, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

- biodiverzita vztahy

- charakterizuje ekosystém,
popiSe produkci ekosystému

- vysvétli vyznam biodiverzity
pro udrzitelnost
spolecenstev

- uvede pfiklady organizaci a
organu statni spravy €innych
v oblasti ochrany zivotniho

- systém hub - pozna a pojmenuje Problematika vztahu organismu
- liSejniky charakteristické a prostfedi — PT4.1 Clovék a
predstavitele taxon( Zivotni prostfedi — PT4.2
- zhodnoti problematiku Zivotni prostfedi CR — PT4.3
ohrozenych biologickych
druhd a moznosti jejich
ochrany
Ekologie - pouziva spravnou MV:
- zakladni ekologické pojmy biologickou terminologii BIO, GEO
- abiotické a biotické - pouziva spravné zakladni
podminky zivota ekologické pojmy PT:
- ekosystémy a biosféra - objasni zakladni ekologické | OSV

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti — PT1.1,

Socialni komunikace — PT1.3
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostfedi — PT4.1 Clovék a
zivotni prostfedi — PT4.2
Zivotni prostfedi CR — PT4.3
VMEGS

prostfedi Globaliza¢ni a rozvojové procesy
-PT2.1,
Globalni problémy, jejich pfi¢iny
a dusledky — PT2.2
7.31. Seminar déjepis
Roc¢nik l. Il. [l V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2

Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové vymezeni

Seminai z déjepisu je soucasti vzdélavaciho programu 4. roCniku gymnazia a jeho cilem je
prohloubit a upevnit znalosti ziskané v predchozich ro¢nicich. V rdmci seminare budou studenti
opakovat klicova historicka témata, pficemz se zaméfime na jejich detailni analyzu a vzajemné

souvislosti.

Duraz bude kladen na schopnost studentt aplikovat teoretické poznatky na konkrétni historické
udalosti a obdobi, analyzovat jejich pFiciny a dsledky a vytvaret souvislé historické interpretace.

Casové a organizaéni vymezeni

Svétové, narodni i regionalni déjiny Clenime na pét etap (tzv. periodizace): pravék, starovék,
stfedovék, novovék a dobu nejnovéjsi. Tyto etapy vyvoje lidstva jsou shrnuty jako opakovani

do jednoho ro¢niku.

Historie bude v tomto seminafi chapana jako dynamicky a vzajemné provazany proces, ktery Uzce
souvisi s dalSimi oblastmi, jako je zemépis, obanska vychova, literatura a dalSi spolecenskovédni
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discipliny. Cilem je nejen prohloubeni historickych znalosti, ale také rozvoj kritického mysleni,
argumentace a schopnosti pracovat s rliznymi historickymi prameny a analytickymi nastroji.

Vychovné vzdélavaci strategie
V seminafi pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni kli¢ové:

Kompetence k uceni

Zak:

- samostatné vyhledava, analyzuje a systematicky tfidi historické informace z rlznych zdroju
(napf. knihy, ¢lanky, online databaze);

- posuzuje divéryhodnost a relevanci historickych zdrojli a na zakladé analyz formuluje viastni
zavéry a interpretace;

- propojuje historické poznatky s aktualnim politickym a spoleenskym kontextem, organizuje
¢as a praci pfi feSeni ukolu a projektu.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- identifikuje a analyzuje historické problémy v konkrétnich obdobich nebo udalostech, zkouma
pri€iny a nasledky konflikti a zmén;

- kriticky hodnoti riizné historické interpretace a udalosti s ohledem na jejich dopad na
spolecnost, politiku a kulturu;

- vyuziva ruzné historické zdroje k pochopeni procesu rozhodovani v minulosti.

Kompetence komunikativni

Zak:

- jasné a srozumitelné formuluje své nazory a argumenty tykajici se historickych udalosti a
procesu v Ustni i pisemné formé;

- aktivné nasloucha nazorim ostatnich a vede vécnou diskusi o historickych tématech,
respektuje rizné pohledy;

- podporuje svuj projev vizualnimi a digitalnimi materialy (historické mapy, Casové osy,
prezentace).

Kompetence socialné personalni

Zak:

- efektivné spolupracuje pfi fesSeni historickych ukoll a projektd v tymu;

- pfijima odpovédnost za svéfené ukoly a plni je v souladu s pravidly tymové prace;
- hodnoti svou praci i praci ostatnich a poskytuje konstruktivni zpétnou vazbu.

Kompetence obcanské

Zak:

- chape vyznam historickych udalosti pro odpovédné a aktivni ob¢anstvi, uvédomuje si, jak
minulost formuje sou€asné struktury;

- uvédomuje si sva prava a povinnosti v kontextu historickych zmén a rozumi roli obanskych
svobod a lidskych prav;

- projevuje zajem o aktualni historické udalosti a jejich paralely, sleduje, jak se historické procesy
promitaji do sou¢asnosti.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

rozviji svUj osobni i odborny potencial, chape podstatu a principy podnikani a zvazuje jeho rizika;

rozhoduje se o dalsim vzdélavani a budoucim profesnim zaméreni.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava a analyzuje historické informace z digitalnich archiv(, online databazi a historickych
publikaci;

- posuzuje davéryhodnost online zdrojli, ovéfuje fakta a rozliSuje mezi autentickymi informacemi
a dezinformacemi;

- pouziva digitalni nastroje pro vizualizaci historickych dat (Casové osy, mapy, interaktivni grafy).

Vzdélavaci obsah seminare
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Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prirezova témata
1) Pravék - porozumi hlavnim etapam | 1) Pravék

a. Pravék a prvni lidé v Evropé
— transformace a vyvoj
lidského rodu

2) Starovék
b. Starovék a jeho civilizace —
typy statd, jeich pfinos a vliv

3) Stredovék

a. Formovani statl v raném
stfedovéku

b. Promény spolecnosti
v Evropé v tzv. dobé
stéhovani narod

c. Kultura a zivot v Evropé ve
stfedovéku

d. Ceské zemé za vlady
Pfemyslovcu

e. Ceské zemé za vlady
Lucemburki

f. Vrcholny stfedovék —
problémy evropy, lidi, méda
a umeéni

g. Lidé ve stifedovéku

h. Husitské valky — Ceské zemé
od Jana Husa po nastup
Jagelloncl na ¢esky triin

i. Vlada Jagelloncl a nastup
Habsburk( v Eeskych zemich

4) Novovék

a. Novoveék — obecna
charakteristika, porovnani se
stfedovékem, zmény ve
spoleénosti, proména stat,
dopady expanze

b. Evropa a Habsburska
monarchie v 16. a 17. Stoleti

c. Tricetileta vélka a jeji
dusledky

d. Evropa po Tficetileté valce

e. Osvicensky absolutismus
v Habsburské monarchii a
Evropé

5) Moderni doba

a. Francouzska revoluce a
Napoleon Bonaparte

b. Primyslové revoluce
v Evropé a USA

pravéku a vyvoji lidského
rodu. Bude schopen
popsat zmény

v nastrojich, technologiich
a socialnich strukturach
pravékych lidi. Dale
pochopi vyznam
migracnich pohybt a
adaptace na rGizné
podminky a kriticky
hodnoti archeologické
nalezy.

- se seznami s hlavnimi
civilizacemi starovéku,
jejich politickymi
strukturami a pfinosy pro
rozvoj spole¢nosti. Bude
schopen popsat rizné
typy statl (monarchie,
republiky) a jejich vliv na
kulturni, pravni a
technologicky pokrok.

- ziskéa pfehled o formovani
statd v raném stfedovéku
a proménach spolecnosti
v dobé stéhovani narodu.
Bude schopen popsat
vyvoj kultury a Zivota ve
stfedovéké Evropé,
véetné vlivu Pfemyslovcl
a Lucemburkl na ¢eské
zemé. Dale pochopi
klicové udalosti, jako byly
husitské valky, a vyznam
panovani Jagelloncu a
nastupu Habsburkl na
Sesky tran. Zak se zamé&fi
i na problémy vrcholného
stredovéku, moédu, uméni
a kazdodenni Zivot lidi té
doby.

- pochopi hlavni
charakteristiky novovéku,
jeho rozdily ve srovnani
se stfedovékem, a zmén v
politickych a
spolecenskych
strukturach. Bude
schopen popsat promény
statd, dopady evropské
expanze a kliové
udalosti, jako byla
TFicetiletd valka a jeji
dasledky. Dale se zaméFi
na vyvoj Habsburské
monarchie v 16. a 17.

Mezipfedmétové vztahy:

- Biologie — vyvoj lidského
druhu, adaptace na pfirodni
podminky, paleontologie.

- Zemeépis — migrace
pravékych populaci,
geografické podminky
Zivota, osidleni.

- Vytvarna vychova —
pravéké umeéni (malby,
rytiny, plastiky), esteticka
hodnota.

- Fyzika/chemie — vyvoj
technologii a nastroju
(materialy, zpusoby
opracovani).

Prirezova témata:

- Environmentalni vychova —
vztah ¢lovéka a pfirody v
déjinach.

- Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich
souvislostech (EG) —
migrace jako historické a
soucasné téma.

- Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — chapéni
vyvoje lidského
spole€enstvi, spoluprace a
délba prace.

2) Starovék

Mezipredmétové vztahy:

- Cesky jazyk — myty, eposy
(napf. Epos o GilgameSovi,
Homér), psané pamatky.

- ZSV (zaklady
spoleenskych véd) — vznik
statu, prava, formy viady,
filozofie.

- Matematika — vypocty a
méfeni ve starovékych
civilizacich (napf. Egypt).

- Zemépis — vliv pfirodnich
podminek na vznik civilizaci
(napf. Mezopotamie, Nil).

Prarezova témata:

- Multikulturni vychova
(MKV) — kontakt civilizaci,
kulturni pfinosy.

- EG - kofeny evropské
kultury a demokracie ve
starovékém Recku a Rimé.

- MDV (medialni vychova) —
prace s historickymi
prameny, odliSeni mytu a

194




. Rakouska monarchie a

Evropa v 1. poloviné 19.
Stoleti

. Rakouska monarchie a

Evropa od 2. poloviny 19.
stoleti do roku 1918

. Lidé v €eskych zemich v 19.
Stoleti

Vyvoj ve svété v 19. stoleti —
kolonialni hospodafstvi,
velmoci, udalosti ve svété

. PFiCiny, prabéh a dlsledky
Prvni svétové valky

stoleti a vliv osvicenského
absolutismu v Evropé,
véetné dopadu na politiku
a spole€ensky zZivot.

si osvoji kliCové udalosti
moderni doby, jako byla
Francouzska revoluce a
vzestup Napoleona
Bonaparte, a bude
schopen analyzovat
dopady primyslové
revoluce v Evropé a USA.
Dale se zaméfi na vyvoj
Rakouské monarchie a
Evropy v 19. stoleti,
v€etn& zmén v Ceskych
zemich. Zak se seznami s
vyvojem kolonidlnich
hospodafstvi, roli velmoci
a vyznamem sveétovych
udélosti 19. stoleti. Na
zaver bude schopen
popsat pFic¢iny, pribéh a
dlsledky Prvni svétové
valky.

reality.

3) Stiedovék

Mezipfedmétové vztahy:

- Literatura — stfedovéka
literatura, legendy, kroniky
(napf. Kosmas).

- ZSV - feudalismus, pravo,
vznik statu, cirkev a stat.

- Vytvarna vychova — gotické
umeéni, romanska
architektura, ikonografie.

- Hudebni vychova —
stfedovéka duchovni a
svétska hudba.

Prarezova témata:

- EG - proména Evropy a jeji
identity, vliv nabozenstvi.

- OSV - reflexe lidského
Zivota v raznych
historickych obdobich.

- MKV - souziti riznych
narodu, nabozenstvi, etnik
v Evropé.

4) Novovék

Mezipredmétové vztahy:

- ZSV — absolutismus,
osvicenstvi, stat a
spole¢nost, zaklady
moderni demokracie.

- Fyzika/chemie — rané
novovéké objevy, pocatky
védeckeé revoluce.

- Zemeépis — zamorské
objevy, kolonialismus,
zména svétové mapy.

- Literatura — osvicenské
mysleni, kriticka reflexe
spole¢nosti.

Prarezova témata:

- EG - poc¢atky moderniho
svéta, evropské mocnosti a
jejich vliv.

- MDV - vznik vefejného
minéni, média
v osvicenstvi, propaganda.

- Environmentalni vychova —
dopady expanze na
pfirodni prostredi.

5) Moderni doba

Mezipredmétové vztahy:

- ZSV —ideologie 19. a 20.
stoleti, vznik ob&anské
spole€nosti, nacionalismus.

- Literatura — realisticka a
spole€enska literatura,
reakce na revoluce a valky.
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- Zemeépis — kolonialni
rozdéleni svéta,
industrializace, urbanizace.

- Ekonomie — primyslova
revoluce, zmény vyrobnich
systém, kapitalismus.

Prifezova témata:

- EG - proména svétového
fadu, globalizace,
mezinarodni vztahy.

- MKV - etnické napéti,
migrace, kolonialni dédictvi.

- MDYV - role médii ve
valkach a revolucich,
manipulace a propaganda.

- OS8V — utvareni
historického védomi,
ob&anska odpovédnost.

7.32. Seminar z ekonomie

Roc¢nik . Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminai propojuje teoretické znalosti z oblasti ekonomie, podnikani a financi s praktickymi
dovednostmi v oblasti finanéniho Fizeni a hospodafeni. Zaci se seznami s fungovanim trzni
ekonomiky, formami podnikani, dafiovym systémem a hospodafenim domacnosti i podnikd.
Dulezitou soucasti vyuky je prakticky projekt — fiktivni podnik nebo podnikatelsky zamér, na kterém
zaci aplikuji ziskané znalosti.

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét je vyuCovan ve 4. roCniku Ctyfletého studia s Casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach a odbornych ucéebnach (pocitaCova ucebna), pfipadné formou
exkurzi do firem, bank a dalSich instituci. Pouzivané metody zahrnuji vyklad, fizenou diskusi,
pfipadové studie, skupinovou praci, projektové vyuc€ovani a prezentace.

Vychovné vzdélavaci strategie
Vyuka vede k utvareni a rozvijeni téchto kliCovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Zak:

- planuje a organizuje své u€eni a pracovni ¢innost;

- vyhledava, tfidi a hodnoti informace z riznych zdroju;

- kriticky posuzuje vérohodnost a relevantnost informaci;

- aplikuje znalosti k fe$eni praktickych uloh a projekt(;

- uci se pracovat s pfipadovymi studiemi a simulacemi realnych ekonomickych situaci;
- vyuziva zpétnou vazbu od ucitell a spoluzak(l k pravam vlastnich u¢ebnich strategii.

Kompetence k feseni problém

Zak:

- identifikuje a analyzuje ekonomické problémy;

- navrhuje variantni feSeni a hodnoti jejich disledky;

- vyuziva tvaréi pFistupy pfi zpracovani projektovych ukol;

- analyzuje ekonomické dopady rozhodnuti, rozpoctl a investic;

- rozpoznava etické dilema nebo konfliktni zajmy v ekonomickém kontextu.
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Kompetence komunikativni

Zak:

- vyjadfuje se jasné a srozumitelné v pisemném i Ustnim projevu;

- pouziva odbornou terminologii a vizualni materialy;

- prezentuje vysledky své prace a reaguje na zpétnou vazbu;

- diskutuje, obhajuje a prezentuje riizné ekonomické navrhy pred tfidou nebo skupinou;
- vysvétluje slozité ekonomické pojmy jednoduse.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- spolupracuje v tymu pfi realizaci projekt(;

- respektuje nazory ostatnich a pfispiva k dosazeni spole¢nych cil(;

- pfebira odpovédnost za svUj podil prace;

- rozviji schopnost asistovat v tymech pfi rozdéleni odpovédnosti, zvlada razné role;

- uci se respektovat rizné ekonomické nazory a pracovat v roli moderatora ¢i prostfednika.

Kompetence ob¢anské

Zak:

- orientuje se v hospodarském zivoté a pravnim ramci podnikani;

- jedna eticky a odpovédné;

- posuzuje ekonomicka rozhodnuti v SirSich spoleCenskych souvislostech;

- reflektuje, jak ekonomicka rozhodnuti ovliviiuji rizné socioekonomické skupiny;

- chape roli statu, regulaci a ekonomickych politik v ochrané spotfebitele a v udrzitelném rozvaiji.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- chape principy podnikani a ekonomického fizent;

- planuje a realizuje podnikatelsky zamér v ramci praktického projektu;

- hodnoti pfilezitosti a rizika podnikant;

- navrhuje realné podnikatelské zaméry nebo mini projekty: rozpocet, marketing, financovani;
- bere v uvahu ekonomickou udrZitelnost a rizika.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyuziva digitélni technologie pro tvorbu ekonomickych a finan&nich materiald;

- analyzuje data pomoci tabulkovych a prezentacnich programd;

- dodrzuje zasady bezpecné a etické prace v online prostiedi;

- pouziva digitalni nastroje pro ekonomickou simulaéni analyzu (napf. kalkulace, simulace trhu);
- sleduje ekonomické ukazatele a trendy online (statistiky, data, grafy) a interpretuje je.

Zaclenéna prurezova témata

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Ucivo Ocekavané vystupy zaka Mezipredmétové vztahy a
prufezova témata

Zaklady ekonomiky a trzni Vysvétli zakladni ekonomické | EKO, MAT — finanéni

mechanismus pojmy a principy fungovani matematika; OSV, VMEGS

trhu. Aplikuje znalosti na
pfikladech z praxe a hodnoti
dopady zmén nabidky a

poptavky.
Formy podnikani a pravni RozliSuje pravni formy ZSV - pravo; OSV, MEV
ramec podnikani, popise postup

zalozZeni zivnosti a s.r.o.
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Orientuje se v zivhostenském
zakoné a zakladnich pravnich
povinnostech podnikatele.

Danova evidence a finanéni
fizeni

Sestavi jednoduchou
dariovou evidenci, provede
vypocty DPH, dané z pfijmu a
odvodu. Posoudi vliv danové
z4téZe na hospodareni firmy.

MAT, ICT; OSV

Hospodarska politika a
makroekonomické ukazatele

PopiSe nastroje fiskalni a
monetarni politiky a jejich vliv
na ekonomiku. Vyhodnoti
makroekonomické ukazatele
(HDP, inflace,
nezaméstnanost).

EKO, ZSV; VMEGS

Finance a finanéni
gramotnost

RozliSuje typy finanénich
produktl, vyhodnocuije jejich
vyhodnost. Sestavi osobni a
podnikovy rozpocet, planuje
investice.

MAT, ICT; OSV, EVV

Prakticky projekt —
podnikatelsky zamér

Zpracuje kompletni projekt
podnikatelského zaméru od
napadu po prezentaci.
Provede analyzu trhu,
finanéni rozpocet, uréi cilovou
skupinu a navrhne strategii.
Projekt obhaji pfed spoluzaky
a vyucujicim.

Propojeni vSech tematickych
oblasti; OSV, MEV, VMEGS

7.33. Seminar z fyziky

Roc¢nik
Pocet tydennich hodin

Il. M. V.
0 0 2

Datum platnosti: od 1. 9. 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci pfedmét Seminar z fyziky realizuje obsah vzdélavaciho oboru Fyzika ze vzdélavaci

oblasti Clovék a pfiroda dle RVP G.

Pfedmét Seminar z fyziky dale rozviji, doplfuje, tfidi a ujasfiuje znalosti z vyu€ovaciho predmétu
fyzika a dovednosti zakd objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a
ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. Vede Zaky k
porozuméni fyzikalnim jeviim a procesum vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické
¢i technologické praxi. Pfedmét Seminar zfyziky dale seznamuje zaky s moznostmi a
perspektivami modernich technologii, u¢i Zaky chapat pficiny fyzikalnich déjd, souvislosti a vztahy
mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych probléma.

celkem
2

Do pfedmétu jsou integrovana zejména tato prarezova témata a jejich tematické okruhy:

- prlfezové téma Osobnostni a socialni vychova, tematické okruhy
Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni FeSeni problému

Socialni komunikace
Spoluprace a soutéz

- prufezové téma Medialni vychova, tematické okruhy
Uginky medialni produkce a vliv médii

- prufezové téma Environmentalni vychova, tematicky okruh
Clovék a Zivotni prostiedi
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Casové a organizaéni vymezeni

Vyuc€ovaci pfedmét Seminar z fyziky je realizovan v ¢asovém rozsahu dle vySe uvedené Casové

dotace, hodiny nejsou déleny.

VyuCovaci pfedmét Seminar z fyziky je vyu€ovan v klasické uCebné, pfipadné podle moznosti v

ucebné fyziky, prakticka a laboratorni cvieni jsou podle moznosti v laboratofi fyziky. Vyuka je

doplnéna pfripadnymi exkurzemi.

Vyuka sméfuje:

- k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmi a zakonitosti
prostfednictvim vyuzivani jednoduchych fyzikalnich pokusd,

-k FeSeni problému a zdUvodiiovani spravného jednani v praktickych situacich,

- vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdlvodfiovat vyvozené zavéry a
ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoju,

-k ziskavani a upevnovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace pfi provadéni
fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentd.

Vychovné vzdélavaci strategie

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zejména

tyto postupy:

- dl@raz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy, které vedou tak zaky k propojeni
mechanicky zvladnutych poznatkl a postupu s postupy pro objevovani novych cest,

- vedeni zaku k rozbor(im, hledani moznosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku prace,

- dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci jak v pisemném,
tak v mluveném projevu,

- duraz na respekt k praci druhého,

- podporu Uc¢asti zakd v soutézich.

V pfedmétu Seminar z fyziky pouzivame tyto postupy k utvaFeni a rozvijeni klicové Kompetence

k u€eni

Zak:

- si své uCeni a pracovni €innost sdm planuje a organizuje, vyuZiva je jako prostfedek pro
seberealizaci a osobni rozvoj;

- efektivné vyuziva rlizné strategie uceni k ziskani a zpracovani poznatkt a informaci, hleda a
rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje proces viastniho u€eni a mysleni;

- kriticky pfistupuje ke zdrojum informaci, informace tvofivé zpracovava a vyuziva pfi svém studiu
a praxi;

- kriticky hodnoti pokrok pfi dosahovani cilli svého uc¢eni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku
ze strany druhych, z vlastnich uspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

Kompetence k feseni problémi

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;

- vytvari hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvazuje vyuziti riznych postupu pfi feSeni problému
nebo ovérovani hypotézy;

- uplatfiuje pfi feSeni problému vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kromé
analytického a kritického mysleni vyuziva i tvofivé mySleni s pouZitim pfedstavivosti a intuice;

- kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjiSténi a ovéfuje je, pro své tvrzeni nachazi argumenty
a dukazy, formuluje a obhajuje podlozené zavéry;

- je otevieny k vyuziti riznych postupt pfi feSeni problém, nahlizi problém z rliznych stran;

- zvazuje mozné klady a zapory jednotlivych variant feSeni, v€etné posouzeni jejich rizik a
disledku.

Kompetence komunikativni

Zak:

- s ohledem na situaci a uc€astniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky
komunikace, verbalni i neverbalni, véetné symbolickych a grafickych vyjadfeni informaci
riizného typu;

- pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka a graficka vyjadfeni informaci rizného
typu;
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efektivné vyuziva moderni informacni technologie;

vyjadfuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfimérené situaci, je citlivy
k mife zkuSenosti a znalosti partnert v komunikaci;

prezentuje vhodnym zplsobem svou praci i sam sebe pfed znamym i neznamym publikem;
rozumi sdélenim rGzného typu v rliznych komunikacnich situacich, spravné interpretuje
pfijimana sdéleni a vécné argumentuje.

Kompetence socialné personalni
Zak:

posuzuje realné své fyzické a dudevni moznosti, je schopen sebereflexe;

si stanovuje cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zajmovou orientaci i zivotni
podminky;

odhaduje dusledky vilastniho jednani a chovani v nejriiznéjSich situacich a podle toho je
koriguje;

se pfizpUsobuje ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a
moznosti je aktivné a tvofivé ovliviuje;

aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cild;

prispiva k vytvareni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahl zaloZzenych na vzajemné
ucté, toleranci a empatii;

se rozhoduje na zakladé vlastniho Usudku, odolava spoleCenskym i medialnim tlakim.

Kompetence obéanské
Zak:

informované zvazuje vztahy mezi svymi zajmy osobnimi, zajmy SirSi skupiny, do niz patfi, a
zajmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna vyvazeng;

respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

roz8ifuje své poznani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafri je a chrani;
promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti, k plnéni svych povinnosti
pfistupuje zodpovédné a tvorive;

se chova informované a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima
a obhajuje informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a moznosti
rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim profesnim zaméfent;

rozviji svUj osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro svUj rozvoj v
osobnim a profesnim zivotg;

uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech, vyuziva
dostupné zdroje a informace pfi planovani a realizaci aktivit;

usiluje o dosazeni stanovenych cill, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledky,
koriguje dal$i €innost s ohledem na stanoveny cil, dokonCuje zahajené aktivity;

posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich a je
pfipraven je nést;

chape podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje
pfilezitosti k uskuteCnéni podnikatelského zaméru.

Kompetence digitalni
Zak:

vyhledava a kriticky zpracovava fyzikalni informace z digitalnich zdroju (védecké databaze,
univerzitni portaly, populariza¢ni weby);

vyuziva digitalni nastroje pro sbér a analyzu experimentalnich dat (méfici senzory, tabulkové
procesory, specializovany software);

tvofi a sdili digitalni obsah s fyzikalni tematikou (prezentace, vyukova videa, infografiky,
vizualizace dat);
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- prezentuje vysledky FeSeni uloh, laboratornich méfeni a projektd s vyuzitim digitalnich
technologii;

- spolupracuje v online prostfedi pfi zpracovani spoleénych projektd (sdilené dokumenty,
cloudové aplikace);

- dba na bezpeénou a etickou praci s digitalnimi zdroji a uvadi korektni citace pouzitych
materialU;

- hodnoti spolehlivost a vérohodnost digitalnich zdroj a rozliSuje mezi odbornym a neodbornym
obsahem.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prufezova témata
Elektfina a magnetismus - zopakuje si, prohloubi, MV: Matematika a jeji aplikace,
Magnetické pole rozSifi a vzajemné propoji Chemie
Stfidavy proud dosud ziskané védomosti a
Stfidavy proud v elektronice dovednosti z oblasti fyziky PT: Environmentalni vychova,
Optika - zpracuje ziskané védomosti | Osobnostni a socialni vychova,
Svétlo jako vIinéni a dovednosti z oblasti fyziky | Medialni vychova
Zobrazeni zrcadlem a ¢ockou do maturitnich okruht
Specialni teorie relativity
Fyzika mikrosvéta
Astrofyzika

7.34. Seminar z geografie

Roénik l. Il. Il V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyuc€ovaci pfedmét Seminar z geografie realizuje obsah vzdélavaciho oboru Geografie a Geologie
ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP G. Navazuje na predméty Geografie a Geografie s
aplikovanym cestovnim ruchem. Seminai studentim pfinasi hlubsi pochopeni pfirodnich,
socialnich a ekonomickych aspektl sou¢asného svéta. Zaméfujeme se na prohloubeni zakladnich
a pokrocilych geografickych procest pfirodnich, socialnich a ekonomickych koncepti. Seminar si
dava za cil propojit informace ze vzdélavacich obori Geografie, Déjepis, Zaklady spole€enskych
véd, Biologie, Télesna vychova, Vychova ke zdravi, Esteticka vychova a tim poskytnou komplexni
analyzu a pohled na sou€asny svét. Seminaf se zaméfuje na sou¢asné problémové oblasti svéta
a zaklady ekonomie a geopolitiky. RozSifuje povédomi o globalnich problémech (chudoba, voda,
nerovnosti ve svété, vzdélani ... Znalosti, dovednosti a postoje budou Zaci rozvijet pfedevsSim
prostfednictvim referatd, debat skupinovych praci, aktivizacnich a kooperativnich metod vyuky.
Seminaf si klade za cil rozvijet mySlenkové, nazorové a postojové dovednosti zaka a dovednosti
prace s mapou a geoinformadénimi systémy. Zaci se budou ugit zpracovavat, vyhodnocovat a
zhodnocovat zakladni data. Seminaf je uréen pro zajemce o maturitu z geografie. Zaroven je uréen
pro studenty, ktefi by se na VS chtéli zaobirat studii v oborech fyzicka geografie, socialni geografie,
regionalni geografie (arabistika, sinologie, anglistika ...), kartografie, demografie, geopolitika,
ekonomie, mezinarodni obchod, psychologie, sociologie, politologie, pravo, ekonomie, historie.
Dale pak pro zajemce o studium ucitelskych smért Geografie, Geologie, Historie a Zaklady
spole€enskych véd.

Casové a organizaéni vymezeni
VyuCovaci pfedmét Seminaf z geografie je realizovan ve 4. roCniku s ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné.

Vychovné vzdélavaci strategie
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V pfedmétu Seminar z geografie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicove

Kompetence k uceni

Zak:

- se systematicky a zodpovédné pfipravuje na vyu€ovani;

- si dokaze naplanovat a zorganizovat svou pracovni €innost;

- nazira na praci jako prostfedek seberealizace a osobnostniho ristu;
- kriticky nahlizi na zplGsoby a vysledky své prace;

- vyhledava a tfidi informace z riznych zdrojq;

- kriticky posuzuje zdroje informaci;

- si osvojuje obecné uzivané terminy a uvadi informace do souvislosti.

Kompetence k feseni problémii

Zak:

- analyzuje problém, rozpozna jeho klicové Casti a odliSuje podstatné od nepodstatného;

- pfifeSeni problému vyuziva své zkuSenosti a dfive nabyté poznatky, schopnosti a dovednosti;
- dokaze obhajit podlozena fakta;

- nahlizi na mozna feSeni problém z riznych uhlG pohledu.

Kompetence komunikativni

Zak:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu;

- voli efektivni komunikaéni prostfedky a zplisoby komunikace;

- se zapojuje ucinné do diskuse a vhodné argumentuje;

- dodrzuje pravidla a zasady sluSného chovani;

- dokaze vefejné vystupovat pfed znamym i cizim publikem;

- vyuziva informacni a komunikacni prostredky.

Kompetence socialné personalni

Zak:

- se dokaze adaptovat na samostatnou ¢&i skupinovou praci;

- je schopen sebekritiky a sebereflexe;

- je zodpovédny vici zdravi svému i zdravi ostatnich;

- dodrzuje zakonné normy;

- respektuje své partnery a s ohledem na situaci i své odpurce;

- voli efektivni prostfedky a zpUsoby svého plsobeni na okoli s ohledem na danou situaci.

Kompetence obcanské

Zak:

- rozhoduje a kona objektivné, pracuje-li ve vefejném zajmu;

- orientuje se v environmentalni problematice na urovni lokalni, regionalni i globalni;

- orientuje se v pravech a povinnostech svych i druhych;

- respektuje diverzitu lidské spole¢nosti;

- pfirozhodovani a konani bere v potaz své svédomi;

- vnima a analyzuje statni, evropskou i celosvétovou politiku;

- vnima a analyzuje lidské konani v misté svého bydli5té.

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- vyuziva zakonné prostfedky k dosazeni svého cile s ohledem na mozné disledky svého
jednani;

- uvédomuije si rizika spocivajici v jeho jednani;

- analyzuje nastalé situace a hleda optimalni vychodiska;

- motivuje a vede spoluzaky k dosazeni cile;

- vyuziva a rozviji své schopnosti a znalosti za ucelem dosazeni cile.

Kompetence digitalni

Zak:

- vyhledava, zpracovava a kriticky hodnoti geografické informace z digitalnich zdroji (mapové
portaly, databaze, védecké i popularizacni weby);
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- vyuziva geografické informacni systémy (GIS) a online mapové aplikace;

- pracuje s digitalnimi daty (statistiky, kartogramy, interaktivni mapy) a interpretuje je ve vztahu
k realnym geografickym jevim;

- tvofi a prezentuje digitalni obsah s geografickou tematikou (prezentace, infografiky, mapové

vystupy, multimedialni projekty);

- spolupracuje v online prostfedi pfi feSeni projektovych Ukoll a sdili vysledky prostfednictvim

digitalnich platforem;

- respektuje zdsady bezpecné a etické prace s digitalnimi technologiemi a uvadi korektni citace

pouZzitych materiald;

- rozliSuje mezi odbornymi a neodbornymi zdroji a posuzuje jejich spolehlivost a relevanci.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Ucivo

Ocekavané vystupy
Zak:

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Fyzicka a planetarni geografie

Zhodnoti zakladni principy a
procesy funkce planetarniho
systémy

Analyzuje hlavni slozky
krajinné sféry a jejich
vzajemnou interakci
Diskutuje vliv krajinné sféry
na obyvatelstvo

MV:
BIO, CHEM, FYZ

PT:

osv

Spoluprace a soutéz — PT1.5
EVV

Problematika vztahu organismu
a prostredi — PT4.1

Kartografie

Orientuje se v mapach
Pracuje s mapami a kriticky
na né nahlizi

MV:
BIO, ICT, MAT, TEV

- vytvafi jednoduché PT:
kartografické dilo
Socioekonomicka geografie - Zhodnoti z&kladni procesy MV:
spojené s obyvatelstvem DEJ, ZSV, ClJ,
svéta
- Zhodnoti zakladni procesy PT:
spojené s ekonomikou osv

Socialni komunikace — PT1.3
VKEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
PT2.1

Globalni problémy, jejich pfi¢iny
a dusledky — PT2.2

Humanitarni pomoc a
mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3

MKV

Zakladni problémy
sociokulturnich rozdild — PT3.1
EVV

Clovék a Zivotni prostredi PT4.2
MV

Role médii v modernich déjinach
PT5.5

Politick& a regionalni geografie

lokalizuje vyznamné svétové
celky,

zhodnoti pfirodni, socialni,
ekonomicky a politicky

MV:
DEJ, ZSV

PT:
VKEGS
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potencial jednotlivych Humanitarni pomoc a
makroregiont svéta mezinarodni rozvojova
spoluprace — PT2.3
Zijeme v Evropé — PT2.4

7.35. Seminar z chemie

Ro¢nik l. 1. Il. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: od 1. 9. 2025, po€inaje prvnim ro¢nikem

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci pfedmét Seminafr z chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie RVP G.
Predmét je vyucovan ve 4. roéniku Ctyfletého studia. Soucasti jsou tematické okruhy prafezovych
témat: Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vyuka chemie klade dliraz zejména na poznavani zakladnich pfirodovédnych poznatkd, dale na
poznavani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy a v neposledni fadé na uvédomovani si
uziteCnosti pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté. Vyuka chemie také
vyznamné prispiva k ziskavani a upevnovani znalosti a dovednosti odpovédné pracovat podle
pravidel bezpecné prace, a to jak pfi pracovnich, tak soukromych aktivitach. Vyznamné se také
podili na utvareni spravnych postoji zakl vici prostfedi, jez je obklopuje.

Zaci se seznamuiji na vy$$i Grovni se zaklady obecné, anorganické a organické chemie, biochemie,
makromolekularni chemie a chemie syntetickych latek. Po zvladnuti této poznatkové soustavy
budou Zaci vybaveni klicovymi kompetencemi a vSeobecnym rozhledem stfedoskolsky vzdélaného
Clovéka, ktery bude pfipraven pro vysokoskolské studium ¢i jinou formu terciarniho vzdélavani.
Ve vzdélavani ¢tyfletého gymnazia jde o dalSi rozvijeni kliCovych kompetenci, které zaci ziskali v
zakladnim vzdélavani. Tvorba a rozvoj kliCovych kompetenci vedou Zzaky k formulaci
pfirodovédného problému, k hledani odpovédi a FfeSeni, k provadéni pozorovani, méfeni a
experimentll, ke zpracovani a interpretaci ziskanych dat, k pfedvidani pribéhu studovanych
procesu a moznych dopad(l praktickych aktivit lidi na zdravi a Zivotni prostredi.

Seminar z chemie rozviji a prohlubuje znalosti a dovednosti Zakl osvojené v pfedmétu chemie.

Casové a organizaéni vymezeni
VyuCovaci pfedmét Seminaf z chemie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie RVP G.
PFedmét je vyu€ovan ve 4. ro€niku CtyFletého studia. Sou€asti vyuky jsou exkurze.

Vychovné vzdélavaci strategie
V pfedmétu Seminar z chemie pouzivame tyto postupy, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicove

Kompetence k uceni

Zak:

- si planuje a organizuje své u€eni i pracovni ¢innost, vyuziva je jako prostfedek seberealizace
a osobniho rozvoje;

- efektivné uplatiiuje rizné strategie u€eni k ziskani a zpracovani poznatkd a informaci, hleda a
rozviji uc¢inné postupy, reflektuje proces vlastniho u€eni a mysileni;

- kriticky pfistupuje ke zdrojim informaci, tvofivé je zpracovava a vyuziva pfi svém studiu a praxi;

- hodnoti pokrok pfi dosahovani cild svého uceni a prace, pfijima ocenéni, radu i kritiku,
z Uspéchu i chyb ¢erpa pouceni pro dalsi praci.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu a roz€leni ho na &asti;
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formuluje hypotézy, navrhuje postupné kroky a zvazuje rtizné postupy pfi feSeni problému nebo
ovéfovani hypotézy;

pfi feSeni vyuzivd vhodné metody a dfive ziskané védomosti a dovednosti, kombinuje
analytické, kritické i tvofivé mysleni;

kriticky interpretuje poznatky, ovéfuje je, pro sva tvrzeni nachazi argumenty a dikazy, formuluje
a obhajuje podlozené zaveéry;

je otevieny k vyuziti rdznych pfistupt a nahlizi problém z vice stran;

zvazuje klady a zapory jednotlivych variant feSeni, posuzuje jejich rizika a dusledky.

Kompetence komunikativni
Zak:

s ohledem na situaci efektivné vyuziva verbalni, neverbalni i grafické prostfedky komunikace;
pouziva s porozuménim odborny jazyk a symbolicka vyjadient;

vyuziva moderni informacni technologie;

se vyjadfuje jasné a srozumitelné v mluvenych i psanych projevech, pfizplsobuje sdéleni
adresatovi a situaci;

prezentuje svou praci i sam sebe vhodnym zplsobem pfed znamym i neznamym publikem;
rozumi sdélenim rGzného typu v rlznych situacich, spravné je interpretuje a vécné
argumentuje.

Kompetence socialné personalni
Zak:

posuzuje realné své fyzické a dudevni moznosti, je schopen sebereflexe;

stanovuje si cile a priority s ohledem na své schopnosti, zajmy a podminky;

odhaduje disledky vlastniho jednani a podle toho je koriguje;

se pfizplsobuje ménicim se podminkam a podle svych moznosti je aktivné a tvofivé ovliviiuje;
aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cil(;

prispiva k vytvareni a udrzovani mezilidskych vztahu zaloZzenych na uctg, toleranci a empatii;
projevuje zodpovédny vztah ke svému zdravi i zdravi druhych;

se rozhoduje na zakladé vlastniho Usudku a odolava spole¢enskym i medialnim tlakim.

Kompetence obéanské
Zak:

informované zvazuje vztahy mezi osobnimi, skupinovymi a vefejnymi zajmy a rozhoduje se
vyvazeng;

uvazuje o chodu spoleCnosti a civilizace z hlediska udrzitelnosti Zivota, jedna tak, aby
neohrozoval pfirodu, prostfedi ani kulturu;

respektuje riznorodost hodnot, nazor(, postoju a schopnosti ostatnich lidi;

se chova zodpovédné v krizovych a ohrozuijicich situacich a poskytne pomoc;

posuzuje udalosti a vyvoj vefejného zivota, sleduje déni v misté bydlisté, zaujima stanoviska a
jedna k obecnému prospéchu.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

se cilevédomé a odpovédné rozhoduje o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni s ohledem
na své potfeby a moznosti;

rozviji osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva pfilezitosti pro osobni a profesni
rozvoj;

uplatiiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita inovace;

usiluje o dosazeni stanovenych cilli, reviduje a hodnoti vysledky, koriguje dalSi ¢innost a
dokoncuje zapocaté aktivity;

posuzuije a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim a je pfipraven je nést.

Kompetence digitalni
Zak:

vyhledava a kriticky hodnoti chemické informace z digitalnich zdroja (védecké ¢lanky, odborné
databaze, online ¢asopisy, populariza¢ni portaly);

planuje, sestavuje a provadi experimenty s podporou digitalnich technologii (software,
simulace, datalogging, interaktivni aplikace);
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- zpracovava a analyzuje data ziskana experimentalné nebo z online zdroju, vyuziva vizualizaéni

nastroje;

- tvofi a prezentuje digitalni obsah s chemickou tematikou (prezentace, infografiky, videa,

multimedialni projekty);

- spolupracuje online pfi tymovych projektech, sdili vysledky prostfednictvim cloudovych

platforem;

- respektuje bezpecnost a etiku v digitalni praci, dodrzuje autorska prava, spravné cituje, chrani

data a osobni udaje;

- posuzuje veérohodnost digitalnich zdrojl, rozliSuje mezi odbornymi a neodbornymi materialy,
odhaluje zkresleni ¢i pseudovédu.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

chemickych latek a periodicka
soustava prvka

- PopiSe postup déleni smési

- Charakterizuje zakladni
modely atomu

- Definuje periodicky zakon

- Stanovi podle protonového
Cisla pocet protonl a
elektronll v atomech

Ucivo Ocekavané vystupy Mezipredmétové vztahy
Zak: Prafezova témata

Soustavy latek a jejich slozeni, - Rozlisi smés homogenni a MV:

stavba atomu, vlastnosti heterogenni FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

Nazvoslovi anorganickych
sloucenin a veli€iny a vypocty v
chemii

- tvofi vzorce z nazvu
slou¢enin a obracené ze
vzorcU vytvari nazvy
slougenin

MV:
FYZ, BIO, DEJ, GEO

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

EVV

Clovék a Zivotni prostfedi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3

Tepelné zmény pfi chemickych
reakcich

- popiSe vyznam
termochemické rovnice

- aplikuje termochemické
zakony pfi vypoctu
reakéniho tepla

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

EVV

Clovék a zivotni prostredi PT4.2
Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Globalni problémy, jejich pficiny
a dusledky PT2.2

Rychlost chemickych reakci a
chemicka rovnovaha

- zapiSe chemickou reakci
pomoci chemické reakce a
urci typ reakce

- definuje veli€inu rychlost
chemické reakce

- uvede zakladni faktory
ovliviujici rychlost chemické
reakce

- je schopen spravné pracovat
s Beketovovou fadou
reaktivity kovi

- dokaze odhadovat podminky
pro prabéh chemickych
reakci

MV:
FYZ, BIO, MAT

PT:

osv

Seberegulace, organizalni
dovednosti a efektivni FeSeni
problémud PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostfedi Zivotni
prostfedi CR PT4.3

PT4.2
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Vodik, kyslik a jejich
slou€eniny, vzacné plyny

charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostfedi

uvede zakladni zplsoby
pfipravy, vyroby a vyuziti
vodiku, kysliku, vzacnych
plynud

uvede zakladni zpusoby
Upravy a vyuziti vzduchu a
vody

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Moralka vSedniho dne — PT1.4
EVV

Clovék a Zivotni prostfedi PT4.2
MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

S-prvky a jejich slouceniny a p-
prvky a jejich slouceniny

charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostredi

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a zivotni prostredi PT4.2
MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

D- a f- prvky a jejich slou¢eniny

charakterizuje vyznamné
slou€eniny a zhodnoti jejich
surovinové zdroje a vliv na
zivotni prostredi

vysvétli pomoci poznatkd o
koordinacné kovalentni
vazbé slozeni koordinacnich
slou&enin

objasni existenci a pfipravu
radioaktivnich prvkl a
zpusoby jejich vyuziti

MV:
MAT, FYZ, BIO, GEO, DEJ

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a zivotni prostredi PT4.2
MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Struktura a reakce nazvoslovi
organickych slou¢enin

vysvétli zakladni
nazvoslovné principy a
zpusob jejich vyuziti
dokaze charakterizovat a
zapsat pfiklady zakladnich
typu chemickych reakci

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi PT4.2

Uhlovodiky a jejich klasifikace a
jejich derivaty

vyjmenuje vyznamné
zastupce uhlovodiku,
zhodnoti jejich surovinové
zdroje a vyuziti a praxi
popiSe a vysvétli negativni
plsobeni uhlovodik( na

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
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zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

zdroje a vyznamné lokality
téZby uhli, ropy a zemniho
plynu a jejich zpracovani

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a Zivotni prostiedi PT4.2
MV

Uginky medialni produkce a vliv
meédii PT5.4

VMEGS

Globaliza¢ni a rozvojové procesy
PT2.1

Heterocyklické slou€eniny

popiSe vyznam a vyuziti
heterocyklickych slou¢enin
pfifadi heterocyklické
slouc€eniny k zakladnim
typtim organickych slouc¢enin

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Clovék a zivotni prostredi PT4.2
VMEGS

Globalni problémy, jejich pficiny
a disledky PT2.2

Syntetické makromolekularni
latky

charakterizuje pfiklady a
pouziti uvedenych
syntetickych
makromolekularnich latek a
vyrobki z nich

popiSe zdroje a vyznamné
lokality tézby uhli, ropy a
zemniho plynu

vysvétli metody jejich
zpracovani

popiSe a vysvétli negativni
plUsobeni
makromolekularnich latek na
zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

popiSe a vysvétli negativni
pusobeni
makromolekularnich latek na
zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV,

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1
Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Zivotni prostfedi CR PT4.3
VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Léciva, pesticidy, barviva a
detergenty

uziva ve spravném vyznamu
pojmy lé€iva, lIéky a Iékové
formy, pesticidy, barviva,
detergenty, tenzidy

vysvétli vliv barviv, 1ékd,
leékovych forem, pesticidu,
detergent(l, tenzidy

definuje pojem zavislost

MV:
MAT, FYZ, BIO, ZSV, TEV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi PT4.1
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VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uc&inky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Analyticka chemie

vysvétli a definuje pojmy
kvalitativni a kvantitativni
analyticka chemie a popise
jejich zakladni metody

MV:
FYZ, BIO, DEJ

PT:

osv

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi PT4.1

MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Lipidy, sacharidy, proteiny,
nukleové kyseliny

charakterizuje lipidy,
sacharidy, proteiny a jejich
klasifikaci, pouziva
nazvoslovi

popise vyskyt lipidu, proteind
a sacharidl v pfirodnich
zdrojich a metody ziskavani
charakterizuje a vysvétli
metabolismus lipidd,
sacharidd a proteinu

v organismech

popise vyskyt nukleovych
kyselin v pfirodnich zdrojich
popise vyznam a vyuziti NK
charakterizuje a vysvétli
metabolismus DNA a RNA
v organismech

- vysvétli souvislost zmény
genetické informace se
znedistujicimi faktory
zivotniho prostfedi

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizaéni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostredi PT4.1

VMEGS

Zijeme v Evropé PT2.4

MV

Uginky medialni produkce a vliv
médii PT5.4

Enzymy, vitaminy, hormony

charakterizuje enzymy,
vitaminy a hormony jako
biokatalyzatory

popise vyskyt enzymu,
vitamin a hormond

v pfirodnich zdrojich
popisSe vyznam a vyuziti
enzymd, vitaminl a
hormoni

chape vyznam vitamin( pro
zdravi ¢lovéka

MV:
FYZ, BIO, DEJ, ZSV

PT:

osv

Poznavani a rozvoj vlastni
osobnosti PT1.1

Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni feSeni
problému PT1.2

EVV

Problematika vztahu organismu
a prostiedi PT4.1

VMEGS

Zijleme v Evropé PT2.4

MV

Uginky mediaini produkce a vliv
médii PT5.4
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7.36. Seminar z pedagogiky

Ro¢nik . Il. . V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminaf z pedagogiky vychazi z obsahu pfedmétu Zaklady spoleenskych véd a navazuje na
vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost. Je uréen studentdim 4. roéniku gymnazia, ktefi maji zajem
rozSifit a prohloubit své znalosti z oblasti pedagogiky s ohledem na budouci profesni smé&fovani,
zejména v oblasti humanitné a spolec¢enskovédné orientovanych oborli. Seminaf pfispiva k
vytvoFeni zakladnich odbornych kompetenci, ale sou¢asné rozviji také hodnotové postoje, etické
povédomi a odpovédnost spojenou s vychovou a vzdélavanim. Obsah zahrnuje vybrané kapitoly
z obecné pedagogiky, déjin pedagogiky, metodologie vzdélavani, didaktiky, psychologie uceni a
osobnosti ucitele. Duraz je kladen na propojeni teorie s praxi prostfednictvim projektd, pozorovani
vyuky, hospitaci a diskusi s pedagogy.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka probiha v poslednim ro¢niku ¢tyfletého gymnazia s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné. Hodiny
jsou vyucovany v ucebnach Skoly, ¢ast vyuky probiha formou exkurzi, hospitaci ¢i ucasti na
prednaskach odbornikl. Metody prace zahrnuji vyklad, Fizeny rozhovor, diskusi, skupinovou praci,
projektové vyu€ovani, praci s odbornymi texty a digitalnimi zdroji, vyuziti audiovizualnich pomucek,
sebereflexi a vlastni prezentace studentd.

Vychovné vzdélavaci strategie

Vyuka seminafe sméfuje k rozvijeni kliCovych kompetenci, jak jsou vymezeny v RVP G. Vyudujici
vyuzivaji rizné formy a metody prace, které podporuji aktivni zapojeni zaka, jejich kritické a tvofivé
mysSleni, schopnost spoluprace a efektivni komunikace.

Kompetence k ucéeni

Zak:

- planuje a organizuje vlastni praci;

- vyuziva rizné strategie uceni;

- kriticky hodnoti zdroje informaci;

- reflektuje proces vlastniho uceni;

- je veden k celozivotnimu vzdélavani;

- vyuziva projektové ukoly, exkurze nebo terénni vyuku k praktickému ovéfeni poznatku;
- pracuje s reflexnimi deniky nebo portfolii a zaznamenava, co se naucil;
- prostfednictvim vymeény sdili zkuSenosti mezi zaky.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- identifikuje pedagogické problémy, analyzuje je a navrhuje feSeni;

- argumentuje pfi obhajobé svych zaveérq;

- zvazuje etické i praktické disledky svych rozhodnuti;

- feSirealné situace se zohlednénim praktickych dopadu;

- posuzuje i etické aspekty rozhodovani.

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozviji pisemny i ustni projev;

- schopné prezentuje vysledky a vede diskusi;

- nasloucha citlivé druhym;

- pouziva odborny jazyk a pfizplsobuje vyjadfovani riznym cilovym skupinam;
- vystupuje pfed verejnosti s vysledky projektq;

- pfipravuje multimedialni vystupy (video, grafy, interaktivni obsah).

Kompetence socialni a personalni
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Zak:
- spolupracuje ve skupinach;
- reflektuje vlastni roli v tymu;

- pFispiva k Ffeseni ukolll a podporuje pozitivni klima;
- uci se empatii a respektu k druhym;

- pfebira rizné role v tymu a uéi se je naplfhovat;

- fesi konflikty a hleda kompromisy.

Kompetence obéanské
Zak:

- se orientuje v otazkach vzdélavaci politiky;
- chape ulohu Skoly ve spoleCnosti;

- respektuje hodnoty demokracie, spravedinosti, tolerance a lidskych prav;
- sleduje mistni a regionalni vefejné déni;
- zapoji se do ob¢anské angazovanosti, napfiklad dobrovolnickych aktivit.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

- ziskava zkuSenosti s organizaci menSich vzdélavacich projektd;

- uci se samostatné rozhodovat a uplatfiovat viastni iniciativu;
- reflektuje rizika a pfilezitosti spojené s inovacemi;
- navrhuje a realizuje vlastni projekty s ohledem na jejich udrzitelnost.

Kompetence digitalni
Zak:

- efektivné a bezpecné vyuziva digitalni technologie;
- vytvari a prezentuje digitalni obsah;

- reflektuje vliv digitalizace na vzdélavani;

- posuzuje etické aspekty digitalni komunikace;

- pouziva digitalni nastroje pro spolupraci a sdilent;

- provadi analyzu zdroji s ohledem na dezinformace;
- tvofi digitalni vizualizace a modely.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Uéivo

Ocekavané vystupy
Zak

Mezipredmétové vztahy a
prufezova témata

Uvod do pedagogiky,
vymezeni oboru a jeho vztah
k jinym spoleCenskym védam

vysvétli, co je pedagogika, uvede
jeji hlavni discipliny a vztah k
psychologii a sociologii; chape jeji
hodnotovy rozmér.

ZSV, PSY, PT1.1, PT1.3

Vyvoj pedagogickych ideji a
déjin Skolstvi

porovna hlavni pedagogické
smeéry a osobnosti, vysvétli jejich
vyznam pro sou¢asnou Skolu a
vlastni hodnotovou orientaci.

DEJ, ZSV, PT2.5, PT3.1

Cile a funkce vychovy,
vzdélavaci systémy

popise cile vychovy,
charakterizuje Skolské systémy v
CR a ve svété; reflektuje jejich
pFinos i limity.

ZSV, GEO, PT2.4, PT2.5

Osobnost ugitele a zaka,
pedagogicka komunikace

objasni pozadavky na praci
ucitele, vyznam profesni etiky a
charakterizuje styly vedeni vyuky;
uvédomuije si vliv ucitele na
formovani hodnot zakd.

PSY, CJL, PT1.2, PT1.4

Uc€eni a vyuc€ovani, metody a
formy prace

charakterizuje zakladni vyucovaci
metody, vyhodnocuje jejich
pfinosy a limity; navrhuje jejich
vyuZiti v praxi.

ZSV, ICT, PT5.1, PT5.4

Hodnoceni zakl, motivace a
kazen

vysvétli principy pedagogického
hodnoceni, vyznam pozitivni

PSY, PT1.2, PT1.5
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motivace a pravidel tfidy; navrhne
vhodné postupy fedeni
kazenskych situaci.

Pedagogicky vyzkum, - se orientuje v zakladnich MAT, ICT, PT5.2
metody a vyuziti vyzkumnych metodach, navrhne a
zrealizuje jednoduchy empiricky
priizkum; prezentuje vysledky v
digitalni podobé.

Soucasné trendy ve - charakterizuje aktualni trendy ve ZSV, ICT, PT2.2, PT4.2,
vzdélavani (inkluzivni vzdélavani, uvede jejich pfinosy i PT5.5

vzdélavani, digitalni rizika; kriticky reflektuje jejich

technologie, celozivotni dopad na spolec¢nost.

uceni)

Nadstavbova témata a naméty k vyuziti dle moznosti a zajmu studentu

- Etika ucitelské profese a hodnotové aspekty pedagogické prace

- Hospitace na vybranych vyucovacich hodinach a jejich reflexe

- Vedeni kratkého vyukového bloku studentem

- Diskuse s pedagogy a odborniky na aktualni témata ve Skolstvi

- Tvorba vlastniho pedagogického miniprojektu (napf. navrh vyukového programu)
- Reflexe role Skoly v demokratické spole¢nosti

- Mezinarodni perspektiva vzdélavani — srovnani vybranych systéma

7.37. Seminar z psychologie

Roénik l. Il. M. V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminaf z psychologie vychazi z obsahu pfedmétu Zaklady spoleCenskych véd a navazuje
na vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost. Je uréen studentim 4. ro¢niku gymnazia, ktefi maji
zajem rozsifit a prohloubit své znalosti o psychologii s ohledem na budouci profesni sméfovani,
zejména v humanitné a spoleCenskovédné orientovanych oborech (pedagogika, sociologie,
medicina, pravo, socialni prace, Zurnalistika, psychologie). Seminar pfispiva k vytvofeni zakladnich
odbornych kompetenci v psychologii, zaroven rozviji hodnotové postoje, etické povédomi,
sebereflexi a odpovédnost vi¢i sobé i druhnym. Obsah zahrnuje vybrané kapitoly z obecné a
vyvojové psychologie, psychologie osobnosti, socialni psychologie, psychologie zdravi,
psychohygieny a psychopatologie, v€etné praktickych aplikaci. Vyznamna je také vyuZitelnost
v osobnim Zzivoté: sebepoznani, motivace, zvladani stresu, vztahy a komunikace. Dlraz je kladen
na propojeni teorie s praxi: studenti analyzuji psychologické jevy z vlastniho Zivota, provadéji
jednoduché empirické Setfeni, diskutuji kazuistiky, vyuzivaji audiovizualni materialy, reflektuji
vlastni zkuSenosti a prezentuji vysledky svych praci.

Casové a organiza¢ni vymezeni

Vyuka probiha v poslednim roéniku &tyfletého gymnazia s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha v uéebnach $koly, ¢ast formou exkurzi, workshop(, U¢asti na pfednaskach psychologt ¢i
pracovnikd poradenskych instituci. Metody prace zahrnuji vyklad, Fizeny rozhovor, diskusi,
skupinovou praci, projektové vyucCovani, praci s odbornymi texty a digitalnimi zdroji, praci
s kazuistikou, vyuziti audiovizualnich pomucek, sebereflexi a prezentace studentu.

Vychovné vzdélavaci strategie

V ramci seminafe se soustfedime na rozvoj kliCcovych kompetenci v souladu s RVP G. Ucitelé
pouzivaji pestrou skalu didaktickych postupd, jejichz cilem je zapojit zaky do aktivniho uceni,
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kultivovat jejich kritické mysleni a kreativni pfistup, a zdokonalit jejich dovednosti v tymové praci a
komunikaci.

Kompetence k uceni

Zak:

- planuje a organizuje své uceni, vyuziva rlizné strategie k ziskavani a zpracovani informaci;
- reflektuje proces vlastniho uceni, kriticky hodnoti zdroje informaci;

- vyuziva poznatky pfi sebevzdélavani i v praxi;

- rozviji schopnost celozivotniho uceni;

- pracuje s reflexnimi deniky nebo portfolii a zaznamenava slabé i silné stranky;

- vyuziva hostujici prednasky a rozhovory s odborniky k prohloubeni porozuméni.

Kompetence k feseni problémii

Zak:

- rozpozna psychologicky problém ¢i dilema a analyzuje jeho podstatu;
- navrhuje postupy feSeni, vyuziva kritické i tvofivé mySlenti;

- argumentuje a obhajuje své zaveéry;

- zvazuje mozné dusledky rozhodnuti a etické aspekty jednani;

- hleda vice perspektiv (vyvojovou, socialni, biologickou, kulturni) k pochopeni psychickych jeva.
Kompetence komunikativni

Zak:

- se vyjadfuje jasné a srozumitelné v mluveném i pisemném projevu;

- nasloucha druhym a vécné argumentuje;

- vyuziva odbornou terminologii;

- prezentuje vlastni praci i sebe sama;

- pfizpGsobuje komunikaci raznym cilovym skupinam;

- vyuziva multimedialni a digitalni prostfedky pro podporu komunikace.

Kompetence socialni a personalni

Zak:

- realné posuzuje své moznosti, provadi sebereflexi;

- stanovuije si cile a pfijima odpovédnost za spole¢né ukoly;
- spolupracuje v tymu, rozviji empatii a respekt k ostatnim;
- chape rozdilné perspektivy a role v socialnich situacich;

- uci se fesit konflikty a hledat kompromisy.

Kompetence obcanské

Zak:

- chape roli psychologie ve spole¢nosti;

- respektuje kulturni a hodnotovou rozmanitost;

- orientuje se v otazkach etiky, lidskych prav, prevence diskriminace a nasili;

- vystupuje proti pfedsudkiim a projevuje odpovédnost za své jednani;

- sleduje psychologické aspekty aktualnich spoleCenskych fenoménu (napf. dusevni zdravi,
stres, média).

Kompetence k podnikavosti

Zak:

- vyuziva poznatky psychologie pro sebefizeni a planovani své profesni drahy;

- uplatriuje tvofivy a aktivni pfistup k u€eni a inovacim;

- rozviji osobni i odborny potencial;

- reflektuje rizika i pfilezitosti spojené se zménou ¢i novymi projekty;

- zapoji se do projektd nebo mensich iniciativ s psychologickym ¢&i spoleéenskym rozmérem.

Kompetence digitalni

Zak:

- bezpecné a efektivné vyuziva digitalni technologie pfi studiu i prezentaci;

- ziskava a zpracovava data (vyzkumy, dotazniky, statistiky) pomoci digitalnich nastroj(;

- tvofi a sdili digitalni obsah;

- kriticky hodnoti zdroje a rozliSuje mezi odbornym a neodbornym obsahem;

- respektuje etické zasady digitalni komunikace;
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- sleduje vliv médii a digitalizace na Zivot jedince i spole¢nosti.

Do vyucéovaciho predmétu jsou zaélenéna tato prirezova témata

- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova
- Environmentalni vychova

- Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ucCivo

OCEKAVANE VYSTUPY
Zak

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY A PT

Psychologie jako véda,
metody

- vysvétli, co je psychologie, jeji
hlavni sméry a discipliny; orientuje
se v zakladnich metodach
psychologického vyzkumu; kriticky
posoudi etické aspekty
experimentu

BIO, CJL, ICT; PT1.1,
PT5.2

Psychologie osobnosti

- popiSe strukturu osobnosti,
temperament, charakter, motivaci a
potfeby; provede zakladni
sebepoznavaci testy a interpretuje
vysledky

CJL, VYV, HUV; PT1.1,
PT1.3

Vyvojova psychologie

- porovna vyvojové etapy Clovéka;
vysvétli zmény v adolescenci;
objasni vliv prostfedi a vychovy;
reflektuje viastni identitu a
sméfovani

BIO, ZDR; PT1.2, PT1.4

Socialni psychologie

- objasni vyznam skupiny a
socialnich roli, popiSe socialni
komunikaci, vysvétli pfedsudky a
stereotypy, navrhne zpUsoby
konstruktivniho FeSeni konfliktd

ZSV, DEJ, ICT; PT1.3,
PT3.1, PT5.4

Psychologie zdravi,

- uplatiuje zasady dudevni hygieny;

ZDR, TEV, BIO; PT1.2,

a poruchy chovani; chape roli
prevence a pomoci; zna moznosti
odborné podpory

psychohygiena popiSe pficiny stresu a zpusoby PT1.4, PT4.2
zvladani; navrhne strategie
prevence vyhoreni a rizikového
chovani
Psychopatologie - rozliduje z&kladni duSevni poruchy | BIO, ZDR; PT1.4, PT3.2

Aplikovana psychologie

- analyzuje psychologické aspekty
médii, reklamy, mezikulturni
komunikace a pracovnich vztahu;
reflektuje eticka dilemata

ICT, GEO, EKO; PT2.2,
PT3.3, PT5.1

Zavérecny projekt
(minivyzkum, kazuistika)

- navrhne a realizuje jednoduchy
empiricky priizkum (dotaznik,
rozhovor, pozorovani), zpracuje
vysledky, prezentuje je a reflektuje
pfinosy a limity

MAT, ICT, ZSV; PT1.5,
PT5.3

Nadstavbova témata a naméty k vyuziti dle moznosti a zajmu studentt
- Psychologie sportu a uméni

- Psychologie médii a digitalniho prostiedi

- Praktické workshopy se Skolnimi psychology ¢i poradci
- Navstévy odbornych instituci (PPP, krizova centra)

- Vedeni diskuse nad kazuistikami i filmovymi zpracovanimi psychologickych jeva
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- Reflexe vlastniho profesniho zaméfeni — psychologie v riznych oborech

7.38. Seminar ze ZSV

Rocénik l. Il. [l V. celkem
Pocet tydennich hodin 0 0 0 2 2
Datum platnosti: 1. 9. 2025

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Seminar ze Zakladu spolecenskych véd (ZSV) vychazi z obsahu povinného predmétu Zaklady
spolecenskych véd a pfimo na néj navazuje. Je uréen zakim 4. roéniku gymnazia, ktefi si chtéji
rozsifit a prohloubit znalosti z oblasti spoleCenskych véd a zaroven se pfipravit na maturitni
zkouSku z obc&anského a spoleCenskovédniho zakladu. Obsah zahrnuje vybrané kapitoly
z politologie, prava, sociologie, filozofie a dalSich souvisejicich disciplin, s pfiméfenym pfesahem
do psychologie a ekonomie. Dlraz je kladen na propojeni teoretickych znalosti s praktickym
zivotem, orientaci v sou¢asném spole¢enském déni a na rozvoj hodnotovych postoji. Seminar
pfispiva k vytvofeni zakladnich odbornych kompetenci a sou€asné rozviji etické povédomi,
odpovédnost a schopnost reflektovat viastni roli obc¢ana ve spole¢nosti.

Casové a organizaéni vymezeni

Vyuka probiha v poslednim rocCniku Ctyfletého gymnazia s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.
Seminafr je ur€en pro humanitné zamérené studenty. Hodiny probihaji v u¢ebnach skoly, ¢ast vyuky
formou exkurzi, pfednasek odbornikl, simulaci (napf. modelové volby, soudni jednani) a
projektové prace. Pouzivané metody: vyklad, fizena diskuse, prace s textem, analyza medialnich
sdéleni, prace s dokumenty, projektové vyu€ovani, skupinova spoluprace a prezentace.

Vychovné vzdélavaci strategie

Seminar je koncipovan tak, aby rozvijel klicové kompetence stanovené v RVP G. Ucitelé — rdznymi
pfistupy a technikami — podporovat angazovanost studentt, podnécovat jejich schopnost kritického
usudku a tvofivost a ugi je spolupraci a efektivnimu vyjadfovani.

Kompetence k uceni

Zak:

- si planuje a organizuje vlastni studium, efektivné vyuziva riizné zdroje a strategie uceni;

- kriticky pracuje s odbornymi texty a aktualnimi informacemi;

- reflektuje svUj pokrok a usiluje o dalSi vzdélavani;

- zapoji se do projektl propojujicich teorii s praxi (sociologické prazkumy, vefejné debaty,
prezentace);

- vyuziva zpétnou vazbu od ugitele i spoluzaku k Upravé vlastniho uéeni.

Kompetence k feSeni problémi

Zak:

- identifikuje spolec¢enskovédni problémy, analyzuje je a hleda feSeni;

- obhajuje své zaveéry s ohledem na vécna i eticka hlediska;

- vyuziva poznatkd ZSV k orientaci v praktickém zivoté;

- zvazuje vice perspektiv (historickou, sociologickou, ekonomickou) pfi feSeni problémd;

- reflektuje mozné dlsledky navrhovanych feSeni pro rizné skupiny lidi.

Kompetence komunikativni

Zak:

- rozviji ustni i pisemny projev a kultivované vede diskusi;

- nasloucha druhym a reaguje na jejich argumenty;

- pouziva adekvatni odborny jazyk a pfizpusobuje vyjadfovani riznym adresatiim;

- publikuje své nazory nebo vysledky projektll formou ¢&lanku, blogt nebo na skolnim féru;
- vyuziva medialni prostfedky (prezentace, video, multimédia) pro sdileni poznatka.
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Kompetence socialni a personalni
Zak:

spolupracuje v tymu, respektuje riizné role a nazory;

aktivné prispiva k feSeni skupinovych ukolU;

uci se empatii, respektu a odpovédnosti v mezilidskych vztazich;
reflektuje vlastni chovani a jeho dopad na ostatni;

zvlada konflikty a hleda kompromisy.

Kompetence ob¢anské
Zak:

se orientuje ve spoleCenském, pravnim a politickém systému;

chape vyznam demokracie, pravniho statu, lidskych prav a odpovédného ob¢anstvi;

posuzuje aktualni spolecenské déni a vytvafri vlastni stanoviska;

sleduje déni v mistni komunité a angazuje se v obCanské spole¢nosti;

rozpoznava nerovnosti a nespravedinosti a uvédomuije si situace, kde je tfeba zasahnout nebo
spolupracovat na zméné.

Kompetence k podnikavosti
Zak:

projevuje iniciativu, tvofivost a odpovédnost pfi FeSeni ukold;

vyuziva prilezitosti k osobnimu a odbornému rozvoji;

promysli volbu studia a profesni orientace s ohledem na své predpoklady a spoleCenské
potfeby;

navrhuje a realizuje menSi projekty zamérené na spoleCensky prospéch (napf. Skolni kampan,
dobrovolnické akce).

Kompetence digitalni
Zak:

efektivné a bezpelné vyuziva digitalni technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci;

vytvari digitalni obsah (prezentace, infografiky, blogy, videa) s ohledem na pfehlednost a etiku;
rozpoznava rizika digitalni komunikace a jedna eticky a ohleduplné v online prostfedi;

hodnoti vérohodnost online zdroji a rozliSuje mezi odbornym a neodbornym obsahem;
pouziva digitalni nastroje ke spolupraci na dalku a sdileni dokumentu &i dat.

Do vyuéovaciho predmétu jsou zaélenéna tato prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova
Medialni vychova

Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

Tematicky celek

Ocekavané vystupy Zaku
Zak

Mezipredmétové vztahy a
prurezova témata

Psychologie v kazdodennim -
Zivoté (pfiméfeny pfesah)

orientuje se ve své osobnosti a
potfebach, objasni vliv motivace a
emoci na chovani. Uplatfiuje
zasady psychohygieny a zvladani
stresu, vyuziva poznatky pro
sebepoznani, vztahy a
komunikaci.

PT1.1, PT1.2, PT1.3

Clovék ve spoleénosti — -
sociologie

objasni vyznam socializace, roli
jednotlivce ve skupiné a
spolecnosti. Analyzuje vybrané
socialni problémy (nerovnost,
extremismus, média).

PT3.3

ZSV, Biologie, Vychova ke zdravi;

ZSV, Déjepis; PT3.1, PT3.2,

Pravo a stat

vysvetli zakladni principy
pravniho fadu CR, objasni

ZSV, Déjepis; PT1.4, PT2.4,
PT2.5
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vyznam ustavy a principy
demokracie. RozliSuje typy statu,
prava a povinnosti ob¢ana.
Orientuje se v zakladnich
pravnich vztazich.

Politologie a mezinarodni vztahy

vysvétli podstatu demokracie a
politického pluralismu. RozliSuje
hlavni ideologie, orientuje se v
politickém spektru. Posuzuje
vyznam EU a globalizace pro
Zivot obC&ana.

ZSV, Geografie; PT2.1, PT2.2,
PT2.4,PT2.5

Ekonomie a finanéni gramotnost

chape podstatu trhu, nabidky a
poptavky. Orientuje se v
zakladnich otazkach osobnich
financi (rozpoCet domacnosti,
dané, uvéry).

ZSV, Matematika, ICT; PT1.2,
PT5.2, PT5.3

Filozofie a etika

objasni podstatu filozofického
tazani, porovna hlavni sméry a
pristupy. RozliSuje zakladni etické
pojmy a aplikuje je v FeSeni
spoleCenskych dilemat.

ZSV, Déjepis, Literatura; PT1.4,
PT3.1, PT3.3

Nadstavbova témata a naméty k vyuziti dle moznosti a zajmu studentt
- Diskuse s odborniky (pravnici, politologové, filozofové).

- Simulace voleb, soudniho jednani nebo modelové OSN.

- Analyza medialnich sdéleni a dezinformaci.

- Projektova prace (napf. anketa, prlizkum, debata).

- Reflexe hodnot a jejich role v osobnim a spoleCenském zivoté.
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8 HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

8.1 HODNOCENI ZAKU

8.1.1 Zplsoby hodnoceni

Zakladni hodnoceni zaku Skoly je hodnoceni klasifikacnim stupném. Prabéznou klasifikaci je
mozné doplnit tradiénimi motivaénimi znaménky vyjadfujici upfesnéni znamky (razitka, +, -, /, *...).
Vysledky vzdélavani zaka pfi pouziti klasifikace jsou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k oéekavanym vystuplm jednotlivych predmét(
Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim prfedpokladim a véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovlivAuji jeho
vykon.

Prabézna klasifikace zak( se provadi ve vyucovacich hodinach ve tfidé, ne v kabinetech.
Podkladem pro ni je ustni zkouSeni, pisemné zkouSeni, pfiprava na vyuku, aktivita a zapojeni zaka
do vychovné vzdélavaciho procesu, vystupy z projektl, soutézi a dalSich forem samostatné prace.
ZnamKy jsou zaznamenany v elektronické zakovské knizce, jsou tak k dispozici jak zakovi, tak
zakonnému zastupci.

Celkovym hodnocenim zaka na konci prvniho a druhého pololeti jsou vyjadfeny vysledky
klasifikace prospéchu Zaka ve vyucovacich pfedmétech a klasifikace chovani.

Skola kromé vyse popsané klasifikace podporuje vyuéujici také pfi uzivani formativniho hodnoceni.
To také slouzi k poskytovani priibézné zpétné vazby, ale navic pfispiva k rozvoji sebereflexe zaku
a k posilovani jejich odpovédnosti za vlastni uceni. V hodinach jsou uplatiovana napf. slovni
hodnoceni, sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni mezi zaky, coz vhodné doplfiuje klasifikacni
stupnici.

8.1.2 Kiasifikace dle klasifikacniho fadu a kritéria hodnoceni vysledk( vzdélavani a
chovani zaka

Prabézné hodnoti vzdélavani zaka prislusny pedagogicky pracovnik — ucitel daného pfedmétu.
Celkové vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych i nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se hodnoti na pedagogickych radach, které
svolava feditel Skoly.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych pfedmétech stanovenych u€ebnim planem
se hodnoti stupni prospéchu: vyborny (1), chvalitebny (2), dobry (3), dostateCny (4),
nedostatecny (5).

Z4k ovlada pozadované kompetence, trvale si pamatuje zakladni ugivo, pasivné si vybavuje
ucivo ostatni; priibézné studuje a zna probiranou latku; ma pfesné logické mysleni a dobrou
uroven vyjadfovani; je schopen samostatné tvofivé doplhovat poznatky; rychle a pfesné se
orientuje v problematice pfedmétu; je schopen samostatného studia, rychle a pfesné pini zadané
ukoly; aktivné a se znalosti véci se zapojuje do prace v hodiné. Projevuje zna¢nou miru tvofivosti
a je aktivnim a podnétnym ¢lenem tymu.

Z&k ovlada pozadované kompetence, poznatky, fakta, pojmy a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl uplatfiuje osvojené
poznatky a dovednosti pro feSeni teoretickych a praktickych ukolU, pfi vykladu a hodnoceni jev
a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Jeho ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Spolupracuje s ostatnimi a pfispiva k tymové praci, jeho
tvofivy pfistup se projevuje pfi feSeni Ukolu.

Zak se v uplatfiovani osvojovanych poznatk( a dovednosti dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a
provadi hodnoceni jevl podle podnétd vyudujiciho. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti,
pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, fakt(, pojmu, definic a zakonitosti,
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s vétS§imi chybami propojuje do celk(l poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi
chyby a nepfesnosti dokaze s pomoci vyucujiciho korigovat. Jeho mysleni je v zasadé spravné,
ale malo invenéni, v jeho logickych myslenkovych postupech se vyskytuji chyby. Caste¢né se
zapojuje do diskuse. Je schopen studovat podle doporu€eni a navodu vyucujiciho. Ne vzdy
respektuje demokratické principy, v tymu nepracuje pfili§ aktivné, jeho plisobeni je pfinosné v
mensi mife. Jeho tvofivy pfistup a pfinos v tymu se objevuji spiSe pfilezitostné. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich €lenl tymu/skupiny/tfidy.

Zak se v uplatiiovani osvojovanych poznatkd a dovednosti dopousti zavaznych chyb. Pfi
vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, ptesnosti
a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkGl zavazné mezery, chybné propojuje do celkl
poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti, jeho mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev
ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiZznosti, malo se zapojuje do diskuse.
Zavazné chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma vyrazné
tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Uc€astni. Jeho
plUsobeni neni pfili§ pfinosné. Sebehodnoceni je schopen malokdy, stejné tak hodnoceni
ostatnich ¢lenu tymu/skupiny/tfidy. Tvofivost uplatfiuje jen minimalné a v praci tymu se podili spise
pasivné.

Z&k nema potfebné znalosti a dovednosti, podnéty k praci jsou neuéinné, je nesamostatny,
tézkopadny, i pfes vyraznou podporu & pomoc nedokaze spolupracovat s ostatnimi, nedokaze
vybrat, utfidit nebo interpretovat informace, ani s pomoci se neumi vyjadfit, nebo jen kusym
zpUsobem, nedokaze se samostatné pfipravovat na vyuku. Neosvojil si pozadované kompetence
a poznatky, ma v nich zavazné a znacné mezery. Jeho schopnost vykonavat pozadované
intelektualni a motorické &innosti ma velmi podstatné nedostatky. Neni schopen tvofivého
pfistupu a tymové spoluprace.

Prospél s vyznamenanim — neni-li klasifikace prospéchu zaka v zadném z povinnych pfedméta
(za které jsou povazovany i tzv. volitelné pfedméty) horsi nez stupen chvalitebny, primérny
prospéch z téchto pfedméti nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je velmi dobré.

Prospél — neni-li klasifikace prospéchu Zzaka v zadném z povinnych pfedmétd vyjadiena stupném
nedostatecny.

Neprospél — klasifikace prospéchu zaka z nékterého povinného predmétu je vyjadiena stupném
nedostatecny, nebo Zak neni hodnocen z nékterého pfedmétu na konci druhého pololeti.

8.2 AUTOEVALUACE SKOLY

8.21 OBLASTI AUTOEVALUACE, CiLE, KRITERIA A NASTROJE PRO JEDNOTLIVE
OBLASTI AUTOEVALUACE, CASOVE ROZVRZENi EVALUACNICH CINNOSTI

Autoevaluace Skoly predstavuje prostfedek pro systematické sledovani a hodnoceni kvality
vzdélavani, fizeni a podpory. Jejim cilem neni pouze naplnit poZadavky RVP, ale pfedevSim
ziskavat zpétnou vazbu od zaku, uditell, rodiéu i regionalnich partneri a na jejim zakladé dale
zkvalitfiovat ¢innost Skoly. Je pojimana jako souvisly proces, v némz se data nejen shromazduiji,
ale také vyhodnocuji, porovnavaji v ¢ase a nasledné vyuzivaji pro planovani a rozvoj. Ziskané
poznatky jsou kombinaci kvantitativnich i kvalitativnich Gdajl a jejich interpretace je sdilena se
v§emi aktéry Skolniho Zivota. Duraz je kladen na transparentnost, systemati¢nost a pravidelnou
zpétnou vazbu, aby se autoevaluace nestala formalnim vykazem, ale ucelnym nastrojem pro
zlepSovani Zivota Skoly a jeji dlouhodoby rozvo;.
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Oblast autoevaluace

Cil

Kritéria

Nastroje / metody

Cetnost

Vnéjsi podminky

Zhodnotit demografické a

regionalni podminky, konkurenci

a polohu skoly

Vyvoj poctu zak(l; prognodzy; atraktivita
lokality; konkurence kol

Analyza dat,
demografickych prognoéz;
ankety mezi uchazedi a
rodici; srovnavaci analyzy

1x roéné

Podminky
vzdélavani a
vybaveni $koly

Pribézné zlepsovani podminek

ke vzdélavani

Vybavenost ICT a pomuckami, jejich
funkénost, vyuzitelnost; stav budov a
bezpec€nost

Dotazniky, pozorovani,
tfidnické hodiny, skolni
parlament, inventarizace;
evidence pozadavku uciteld
a zaki

Prabézné, 1x rocné

Kvalita
pedagogického
sboru a DVPP

Udrzovat aprobovany sbor a

podporovat profesni rlst ucitelt

Aprobovanost; zapojeni do DVPP;
fungovani PK

Hospitace, rozhovory,
certifikaty, analyza
osobnich materialll, zapisy
PK

Prabézné, 1x rocné

Prostiedi Skoly
(bezpeénost,
hygiena, hodnoty)

Zajistovat bezpecné, Cisté a

pratelské prostfedi; podporovat
kulturu respektu a spoluprace

Minimalni pocet uraza; BOZP a PO;
funkéni systém prevence; zapojeni zaku
do chodu skoly; atmosféra na akcich

Provozni kontroly, evidence
uraz(, skoleni, dotazniky,
zapisy z porad, rozhovory

Mésicné / ¢tvrtletné
/ roéné

Skolni klima

Vytvaret pozitivni klima a
spokojenost zaku i ucitelt

Z4ci se citi bezpeéné; spoluprace ugitel—
zak i uCitel-ucitel; participace zaku (Skolni
parlament)

Dotazniky, rozhovory,
Skolni parlament, tfidnické
hodiny, pozorovani, zapisy
od VP/MP, zapisy z PK

Pribézné, dotaznik
1% roéné

Prabéh vzdélavani

Prabézneé zlepSovani kvality
vzdélavani a naplnéni SVP

Ucitelé vyuzivaji aktivizagni metody a
formativni hodnoceni; Zaci prokazuji
rozvoj klicovych kompetenci;
samostatnost a iniciativy zakad.

Hodnoti se nejen vyuzivani aktivizaénich
metod a formativnhiho hodnoceni, ale i
ucinnost vzdélavacich strategii pfi
dosahovani o¢ekavanych vystupu.

Hospitace, rozbory
zakovskych projektd a
praci, zpétna vazba zakl a
ucitelll, zapisy PK

Hospitace 2x
mésicné, PK

1x za 2 mésice,
analyzy prubézné

Vysledky
vzdélavani

Dosazeni co nejkvalitngjsich
vysledkl dle moznosti zaku

Vysledky u MZ; primérny prospéch; pocet
neprospivajicich

Analyza vysledka,
zakovskych praci, statistiky,
prehledy opatfeni

Pololetné&, ro¢né,
pribézné
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Podpora zakiim a
uciteliim

Poskytovat G€innou podporu
Zzakdm (SVP i nadanym) a
metodickou podporu pedagogiim

Zaci védi, kam se obratit; ugitelé vyuzivaji
poradenské sluzby

Zapisy VP a MP, dotazniky,
rozhovory

Prabézné, 1x rocné

Spoluprace s rodici

Udrzovat pozitivni vztahy s rodici,
ziskavat zpétnou vazbu

Spokojenost rodi¢l; zajem o studium

Rozhovory, dotazniky,
konzultace, triady, tfidni
schlzky

1x roéné

Socialni partnefi /
regionalni vazby

Rozvijet spolupraci s regionem a
partnery — spoluprace

s regionalnimi institucemi a
partnery je rozvijena s cilem
obohacovat vzdélavaci nabidku
Skoly, posilovat praktické
zkusenosti Zakd a podporovat
jejich orientaci v regionalnim
kontextu.

Pocet a kvalita spole¢nych akci;
spokojenost partner(

Evidence spoluprace,
zpétna vazba partner(

Prabézné, dotaznik
1% za 2 roky

Rizeni $koly

Transparentni a efektivni vedeni,
zapojeni ucitelt do rozhodovani

Ucitelé se citi informovani a maji prostor
pro diskusi; souc€asti hodnoceni je také
ucinnost planovani a komunikace vedeni
smérem k ucitelim, podpora profesniho
rozvoje a naplfiovani dlouhodobé
koncepce Skoly.

Dotazniky, rozhovory,
analyza zapisu z porad

Dotaznik 1% ro¢né,
zapisy pribézné

Rozvoj kli€¢ovych
kompetenci

Systematicky sledovat rozvoj
kompetenci dle RVP G

Zéci deklaruji dovednosti (spoluprace,
argumentace, samostatnost); ucitelé
pouZivaji strategie k jejich rozvoiji.
Uroven klicovych kompetenci zaku je
posuzovana ve vztahu k o&ekavanym
vystupim a vzdélavacim cilim
stanovenym v SVP.

Analyza praci a projekt(,
dotazniky, zapisy PK

Prabézné, dotaznik
1% roéné
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